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نيويورك تايمز : طائرة »مصر للطيران« مستهدفة منذ عزل مرسي 
عام 2013 ... ص4

 لأنك أنت تبارك الصديق يارب. كأنه بترس 
تحيطه بالرضا.

For You, O Lord, will bless the righteous; 
With favor You will surround him as with 

a shield. PS5:12

اسرة الأهرام الجديد تقدم تعازيها القلبية لكل عائلة واقارب واصدقاء

الأستاذ مدحت طانيوس
المنتقل في حادث طائرة مصر للطيران

الرب قادر ان يعطيهم عزاء لراحة نفسه في الفردوس

فتاة مسيحية تطلب 
المغفرة لداعش قبل 

موتها حرقًا

فتاة عراقية من الموصل 12 عاماً، تعرضت 
داعش  من  أفراد  قام  أن  بعد  لحروق شديدة 
محاولات  تنجح  ولم  عائلتها،  منزل  بحرق 
الأطباء إسعافها، وقبل أن تلقى مصرعها، 
كانت كلماتها الأخيرة »اغفر لهم« . حيث 
دخول  بين  الخيار  يقدم  داعش  تنظيم  أن 
الإجباري  التهجير  أو  الجزية  ودفع  الإسلام 
عائلة  هرعت  المنزل  حرق  وعقب  القتل.  او 
لإنقاذ  سعياً  المستشفى  إلى  الفتاة 
أنفاسها  آخر  لفظت  ولكنها  حياتها، 
الرابعة  الدرجة  من  حروقا  لمعاناتها  هناك 
العظام  إلى  وتصل  الجلد  تتجاوز  التي 
موتها  قبل  قالته  ما  وآخر  والعضلات، 
يصيبه  الدولي  المجتمع  بينما  لهم،  »اغفر 

الصمت التام.
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وكان  بفوازير  يتلى  الأشخاص  أحد  كان 
المستمع يقول له أن فوازيره صعبة مهما 
بسطها له، فقال له في النهاية أن هذه هي 
ما هو  جدا،  وانها سهله  الأخيرة  الفزورة 
النبات المكون من 3 حروف ويزرع على 
راسه وورقه أخضر واسمه »بصل« فقال 
سهلها  عارف...  مش  برضه  المستمع  له 

شوية! 

المصرية  الطائرة  حادثة  وبعد  قبل  من 
من باريس للقاهرة فالذي لا يرى أن هناك 
مدرك  غير  هو  مصر  حول  تحاك  مؤامرة 
او غير قادر على الاستنتاج ويصعب عليه 

أيضا حل فزورة البصل. 

اشعر  كنت  بالطائرة  في معظم سفرياتي 
سطح  تلامس  وهى  الطائرة  عجلات  بدبة 
الطائرات(  وهبوط  صعود  )ممر  الترماك 
وكان اقلها مع شركة مصر للطيران وكنت 
الطائرة  هبوط  سلاسة  من  بالزهو  اشعر 
للترماك. ولست أقول هذا عن  وملامستها 
انفعال او عصبية ولكن عن شعور حقيقي، 
قدرة  في  البعض  شكك  ان  بعد  هذا  اكتب 
مصر  حادثة  بعد  المصريين  الطيارين 

للطيران القادمة من باريس للقاهرة. 

وينفطر  المقاييس  بكل  مفجعة  الحادثة 
فأن  قيل  وكما  أخبارها،  تتابع  من  القلب 
يرجح  ما  ولكن  موجودة  الافتراضات  كل 
هذا،  عكس  ثبوت  حتى  إرهابي  عمل  انه 
شخص  ان��زلاق  عن  سمعت  لو  مثل  وهذا 
فأن  يناير  شهر  في  تورونتو  شوارع  في 
ما  جدا  ونادرا  الثلوج  بسبب  انه  المرجح 
الطريق،  في  موز  قشرة  بسبب  سيكون 

ولكن أيضا ربما كان بسبب هذا. 

ال��ع��وائ��ق  يتخطون  الأش����رار  ه���ؤلاء 
ويبتكرون في كل طرق التحايل، والشك كل 
الشك في ان ليس بقوتهم فقط ولكن هناك 
كل  وتستثمر  تساعدهم  قادرة  خفية  قوى 
أفكار الشر التي بهم حتى ولو لقوا حتفهم. 

مكان  كل  في  الهاموش  مثل  الإره��اب 
من  لأنه  مستطاع  غير  منابعه  وتجفيف 
ثقافتنا حتى ولو انكرناه، والذين ينادون به 
الحجرات  في  او  الملاء  على  اما  ويلقنوه 
ويخرجون  ال��دول��ة  وتحصنهم  المغلقة 
للشوارع والمؤتمرات بوجه آخر ويزورون 
الفاتيكان أيضا ويعترضون بشدة ويقاطعون 
البابا بنديكت على ادلائه بالحقيقة ثم نتعجب 
ان  الاره��اب  تعاليم  تلقوا  مما  بعض  على 

يذهبوا وينضموا لداعش. 

تكرار حوادث الإرهاب في اوروبا ومنها 
يأتي  ترامب  للطيران سيجعل  طائرة مصر 
لحكم أمريكا على اسنة الرماح لأن الشعب 
الإرهاب ويرى  ان يصله  الامريكى يخشى 

هي  كلينتون  والتي  الحالية  إدارت��ه  فشل 
جزء منها ويطمع في أن يكون ترامب قادرا 

على منعه. 

نحن في مصر نستهلك الكثير من طاقتنا 
بالحكم على فاطمة ناعوت وإسلام البحيرى 
الحسبة  قضايا  ومتابعة  مزار  بنى  واقباط 
مقاضاة  شخص  لأى  تتيح  التي  التافهه 
مصلحه  له  يكون  أن  ب��دون  أخر  شخص 
تسمح  لا  الغربية  الدول  كل  بينما  مباشرة 
قد  يكن  لم  ما  للقضاء  بالمثول  لشخص 

اضير شخصيا.

نحن في مصر نتابع بعض الشباب لأسباب 
نقابتهم  ونقتحم  للصحفيين  ونذهب  تافهة، 
بينما الحرائق في الشوارع والمبانى وافراد 

البوليس يلقون حتفهم أيضا.  

نحن في مصر نخبئ على المجرمين مثل 
شهداء  قتلهم  في  والروينى  بدين  حمدى 
السلطة  ذو  الجيش  من  لأنهم  ماسبيرو 
والمضارين  الشهداء  ون��دي��ن  الحاكمة 

أنفسهم. 

بالهجوم على  البوليس في مصر يسمح 
في  متقدمة  قبطية  سيدة  وتعرية  الأقباط 
يقال  ولا  إشاعة  لمجرد  الشارع  في  السن 

فيها مدير الأمن او المحافظ.

علينا  مؤامرات  ضحية  مصر  في  نحن 
أنفسنا  نفشل  أيضا  بأيدينا  ونحن  لأفشالنا 
احتمال  باب  هناك  أيضا  ولكن  بأنفسنا. 

سقطوها من الطيران الإسرائيلي.   

كل التعازي القلبية لشعب مصر اجمعه، 
هذا  في  اع��زاء  او  عزيز  له  فقد  ولمن 
يشارك  الجديد  والاه��رام  المفجع،  الحادث 
هذا  في  العدد  لهذا  الحداد  ش��ارة  بوضع 

الحدث الجلل.  
  د. رأفت جندي
8164gindi@rogers.com
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أسرة تحرير 
الأهرام الجديد

 

تباسيم جندي
أشرف إسكاروس

جورج غالي

رئيس التحرير 
د. رأفت جنــدي

مدير التحرير
مدحت عويضة

مجلس الإدارة

فالس: فرنسا هي الرقم 
واحد على لائحة أهداف 

داعش 

مانويل  الفرنسي  الوزراء  رئيس  أعلن 
لائحة  على   1 الرقم  »فرنسا  أن  فالس 
الإرهابي«،  »داعش«  تنظيم  أهداف 
موضحاً أن »مستوى التهديدات الإرهابية 
كان ولا يزال مرتفعا، وأنه لا مجال لإخفاء 
أنها  الفرنسيين، لا سيما  الحقيقة عن  هذه 
أن  مفيداً  للبلاد«،  الداخلي  الأمن  تخص 
تتوقف وتستمر في  لم  الأمنية  »العمليات 
تفكيك الخلايا الإرهابية واعتقال العناصر 

الإرهابية«.



قضايا وآراء4
فاكسات مهاجر

يرسلها : مدحت عويضة

السيسي 

حتي لو اختلفنا في بعض الامور فنحن معك 
ضد أعداء الوطن معك ضد العالم كله وثقتنا 

في ربنا أن مصر سوف تنتصر.

مصر للطيران

د   ... للطيران  مش هنسافر غير علي مصر 
مش شركة دي رمز وطني وهنحافظ عليه.

المعارضة المصرية

المعارضة  في  ارجوكم روحوا خدوا دروس 
كرهكم  والشعب  يفضح  بقي  شكلكم  الوطنية 

قوي.

محافظ المنيا

لو لسه لم تلبس البيجاما بتاعة سيادتك انصحك 
ان تردي فستان المدام.

سيدة قرية الكرم 

الذين قاموا بتعريتك عروا مصر كلها عرونا 
كلنا.

مرتضي منصور

يا أخي أتهد كرهتنا في الكورة وفي الدوري 
وفي العيشة كلها قرفتنا بجد.

الأنبا بولا

طلعوا  الشعب  لمجلس  اخترتهم  إللي  النواب 
كلهم خريجين مدارس الصم والبكم  

الأزهر

خلانا  الديني  الخطاب  تجديد  ضد  تعنتكم 
لتدريس  وجديد  أول  من  منهج  نعد  محتاجين 
ألف باء أخلاق وبعدين نبقي نشوف موضوع 

الدين.

نجيب ساويرس

بسفر  فكرني  لهشيمة  في  تي  أون  بيعك 
البرادعي في وقت الذنقة.

قطاع السياحة

ما  تفرح  الحزينة  تيجي  ما  كل  معاكم  قلبي 
تلاقيش مطرح

أحمد حسن

عايز تدخل مجال التمثيل زي صالح سليم؟؟ يا 
اخي صالح كان حليوة وطويل وبعدين نجيبلك 

نجاة منين دلوقتي.

ترامب

عمل  بسب  سقطت  مصر  طائرة  وقولت    
الإرهاب  ما  كل  ترامب  يا  .....ايوه  إرهابي 
الجديد  الرئيس  وشكلك  تزيد  فرصك  يزيد 

والبركة في الإرهابيين.

محمد الشقير

الله يرحمك ويحسن إليك ويصبر عائلتك علي 
مع  وعملوها  بالانتحار  إن  إن  سي  اتهامات 

البطوطي قبل منك 
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الفترة  في  انتشرت 
الأخيرة أكاذيب الإعلام 
تطاردنا  يوم  كل  وفى  مصر  تجاه  الغربى 
حكايات وقصص جديدة كلها أخبار ملفقة تفتقد 
ضحايا  أحزان  وسط   .. والمصداقية  الأمانة 
البحر  في  أخيرا  سقطت  التى  باريس  طائرة 
الوطن  ارض  من  دقائق  بعد  وعلى  المتوسط 
قد  الطائرة  قائد  ان  تدعى  أكذوبة  تخرج علينا 
انتحر وهى نفس القصة التى رددتها أمريكا في 
سقوط الطائرة المصرية أمام نيويورك وادعت 
انتحر  قد  البطوطى  جميل  الطيار  قائدها  ان 
..وسارت هذه الرواية في الإعلام الغربى رغم 
سذاجتها وللأسف الشديد اننا وجدنا في إعلامنا 
الطائرة  هذه  ان  رغم  ويروجها  يصدقها  من 
كانت تحمل عدداً من شبابنا أصحاب الخبرات 
النادرة ومازال سر سقوطها لغزا محيرا حتى 
هذه  يصدق  العالم سوف  ان  اعتقد  لا   .. الآن 
لأن  باريس  طائرة  قائد  عن  الأكاذيب  المرة 
تسجيلاته مع المسئولين في اليونان كانت تؤكد 
انه في حالة طيبة..  كما جاء في تصريحاتهم 
في زمان مضى أمام العبث السياسى الرخيص 
كنا نصدق كل ما يقول لنا الأصدقاء الأمريكان 

انتحار  مثل  ساذجا  كلاما  كان  ولو  حتى 
ومسئولون  أجهزة  لدينا  كانت   .. البطوطى 
ولذلك  الامريكى  القرار  أمام  كالأصنام  يقفون 
كنا نصدقهم رغم كل الأكاذيب التى عشنا فيها 
والآن يحاولون ان يشوهوا الحقائق كما اعتادوا 
ولكن لن يسمعهم احد لأن مصر القرار تغيرت 
الطائرة  أفاقت..ان شهداء  الشعب  ولأن مصر 
رحمته  بواسع  يلقاهم  خالقهم  رحاب  في  الآن 
من  الملايين  عزاء  الضحايا  ولأهل  وغفرانه 
أبناء مصر .. انها كارثة على كل المستويات 
تخوض  مازالت  مصر  ان  الواضح  ولكن 
أننا  الشديد  وللأسف  الإرهاب  ضد  معركتها 
نحارب أكثر من جبهة ونخوض معركة شرسة 
ضد مؤامرات دولية وداخلية لا تريد لنا ان نقوم 
يشوه  الذى  الغربى  الإعلام  ان   .. أخرى  مرة 
كارثة لحقت بنا يكمل تاريخه الأسود معنا وهو 
تاريخ استخدم كل الوسائل ضد مصر وشعبها 
في  دورنا ومسئوليتنا  ندرك  النهاية  في  ولكننا 
حماية أوطاننا ضد الأكاذيب والابتزاز وانتهاك 
مقدسات الشعوب.. سوف تأتينا أكاذيب أخرى 
تخريبها  أو  سقوطها  وظروف  الطائرة  حول 

وعلينا ان نستوعب دروس الماضى.

انتحار الطيار أكاذيب جديدة
بقلم فاروق جويدة

بيتـــــك 
و سوق العقارات

طرق بسيطة للاستثمار في 
العقارات 

ناصـــــــــــــــــــــــــــر بطـــــــــــــــــــــــــــــــــرس-  خبير عقارى

1( شراء عقار بغرض التأجير 
ملكية  ممارسة  قدم  قديم  استثمار  هو 
لمستأجر  وتؤجره  عقار  تشترى  الأراضي. 
مقابل إيجار شهرى. المالك مسؤل عن دفع 
الرهن العقارى والضريبة العقارية وتكاليف 
صيانة العقار، فى المقابل يكون الايجار كافى 
لتغطية جميع هذه التكاليف بالاضافة الى ربح 
شهرى، هذا من الناحية المثالية. لكن غالبا ما 
يكون الايجار كافيا فقط لتغطية التكاليف الى 
عندها  العقارى.  الرهن  من  الانتهاء  يتم  ان 
يصبح معظم الايجار هو الربح. علاوة على 
ذلك، ترتفع القيمة السوقية للعقار مع الوقت 
وتستطيع جنى هذا الربح الناتج عن ارتفاع 

القيمه عند بيع العقار. 

٢( تجارة العقارات
تشترى عقار بسعر معقول، ثم تقوم باضافة 
ثم  العقار.  وتحسين  تجديد  خلال  من  قيمة 
تعرضه للبيع فى مقابل ربح معقول، تعتمد 

قيمته على مدى التحسينات وحالة السوق. 

أفضل  من  العقارات  فى  الاستثمار  يعتبر 
الاستثمارات الآمنة، ولكن هذا لا يعني أنها 
بعناية  تختار  ان  يجب  مضمونة.  مكاسب 
بالاضافة  والارباح،  التكاليف  بين  وتوازن 
الى استشارة متخصص عقارات قبل الدخول 

فى هذا النوع من الاستثمار.
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المكتب الاعلامى للاتحاد الأوروبي 
للجاليات المصرية 

بيان هام بخصوص احداث قرية الكرم بالمنيا
الاستاذ/ محمود رمضان الممثل الرسمي 
المصرية  للجاليات  الأوروبي  للاتحاد 

بأوروبا
امستردام ٢6-٢016-5

بيان هام 
يدين الاتحاد الأوروبي للجاليات المصرية 
والتطرف  العنف  اشكال  كافة  بأوروبا 
التي  العرض  وهتك  القصرى  والتهجير 
بمحافظة  الكرم  قرية  اقباط  لها  يتعرض 
في شوارع  مسنه  قبطية  سيده  المنيا وزف 

القرية بعد تجريدها من كامل ملابسها. 
كما يدين الاتحاد ويندد  بتقاعس الشرطة 
المصرية  عن اداء واجبها في حماية الاقباط  
حدث  بما  المسبق  علمها  رغم  وممتلكاتهم 
الدولة ومصداقيتها  لهيبة  يسئ  مما  للأقباط 

في حماية حقوق الانسان امام العالم. 
على  القبض  بسرعة  الاتحاد  ويطالب 
وتقديمهم  الشنعاء  الجرائم  هذه  مرتكبي 

للعدالة.
امن  مدير  بإقالة  الاتحاد  يطالب  كما 
المنيا من منصبه وتقديمه للمحاكمة بصفته 
المواطنين  حماية  عن  الاول  المسئول 

وممتلكاتهم.
المصرية  السلطات  الاتحاد  يطالب  كما 
ديارهم  الى  المهجرين  كافة  بإعادة 
لحقت  التى  الخسائر  كافة  عن  وتعويضهم 

بهم وبممتلكاتهم.
كافة  كثب  عن  الاتحاد  يتابع  وسوف 
الدولة  تتخذها  سوف  التى  الاجراءات 

المصرية فى معالجة هذه القضية

المكتب الاعلامى للاتحاد الاوروبى للجاليات 
المصرية 

عن الاستاذ / محمود رمضان 
الممثل الرسمى للاتحاد الاوروبى للجاليات 

المصرية باوروبا

نيويورك تايمز : طائرة مصر للطيران 
مستهدفة منذ عزل مرسي عام 2013

»مصر  طائرة  أن«  الأميركية  تايمز«  »نيويورك  صحيفة  أفادت 
كانت  المتوسط  الأبيض  البحر  في  تحطمت  التي  للطيران« 

مستهدفة منذ عامين من قبل مناصري جماعة الإخوان المسلمين«، مشيرةً إلى أن »بعض المخربين 
كانوا قد كتبوا أسفل الطائرة قبل عامين سنسقط هذه الطائرة«، منوهة بأن »هؤلاء الأشخاص 
هم من العاملين في مطار القاهرة المتعاطفين مع جماعة الإخوان المسلمين المحظورة في مصر«. 
ولفتت إلى ان »هذه المعلومات حصلت عليها من بعض المسؤولين المصريين، الذين طالبوا بإخفاء 
هويتهم لأنهم غير مخولين في الإدلاء بمثل هذه التصريحات«، مشيرةً إلى ان »شركة »مصر 
للطيران« اتخذت مجموعة صارمة من الإجراءات الأمنية في مواجهة الاضطرابات السياسية 
التي عانت منها مصر في ذلك الوقت، وأن الشركة سرحت بعض العاملين على خلفية ميولهم 
لتأمينها. وهنا تجدر  أمن غير مسلحين في كل رحلة  إرسال حراس  إلى  بالإضافة  السياسية، 
بين  من  وأضحوا  المنكوبة  الطائرة  متن  على  كانوا  مصريين  أمن  حراس   3 وجود  إلى  الإشارة 
ضحاياها الـ66«.وأشارت الصحيفة إلى »وجود رسوم جرافيتي مماثلة لتلك التي كانت موجودة 
على جسم الطائرة منذ عامين، على جدران كثيرة بالقاهرة في أثناء الاحتجاجات المناوئة لعزل 

الرئيس المصري محمد مرسي عام 2013«.



الأغنياء  اعتقال كل  قررنا  نصر:   صلاح 
في مصر

من مبادئ الثورة القضاء على الاقطاع 
وبدون تحقيق!! و لا بد من إرهاب كل 

من هو ضد الثورة!!
النيابة  سلمتهم  بأن  المناقشة  وانتهت 
زبانية  إرهاب  من  وخوفا  كرهاً  العامة 

عبد الناصر.
كما  القصور  هذه  محتويات  ضاعت 
الملكية  القصور  محتويات  مع  حدث 
التي نهبها رجال عبد الناصر ومن سموا 

بالضباط  الاحرار
سمى  ما  التصفية  لجان  واستحدثت 
الإقطاع  أو  الوظيفي  بالإقطاع 

الاجتماعي.
وتم التفريق بين أفراد الأسرة الواحدة 
علي  والتعذيب  بالقهر  زوراً  ليشهدوا 

آبائهم وإخوانهم وأقاربهم.
و  القيم  من  الكثير  بذلك  تغيرت 
من  تعانى  مصر  ومازالت   .. السلوكيات 

تبعات ذلك للأن.     
حول  كيف  السابقه  الحلقات  في  عرضت 
تديرها  بوليسية  دولة  الى  مصر  الناصر  عبد 
زبانيته  عميد  طريق  عن  العامة  المخابرات 
الا  الطرق  كل  مارس  وكيف  نصر  صلاح 
عليهم  والتجسس  المصريين  لاذلال  أخلاقية 
مصر  اعتبر  الذى  الناصر  عبد  نظام  لصالح 
والمصريين عزبته الخاصة يعبث بها كما يشاء 
او صفوة  الأغنياء  الدفينه ضد  احقادة  وينفث 
حادثة  ذلك  كل  جسد  وقد  المصرى.  المجتمع 
وهى  العديدة  النظام  هذا  مخازى  اشهر  من 
عبد  صورها  التي  كمشيش  بقضية  تسمى  ما 
والظلم  الاقطاع  ضد  ثورة  انها  على  الناصر 
محافظة  في  كمشيش  قرية  تقع  الاجتماعى. 
في  اساسا  اعتمد  وسوف  تلا  مركز  المنوفية 
القيم  البحث  على  والوقائع  للاحداث  سردى 
الذى قام به الباحث حماده حسنى ووضعه في 
كتاب، ويستند حسنى فى كتابه على مجموعة 
كبيرة من الوثائق منها أوراق قضية )1966-
 )1978-1976( قضية  وأوراق   ..)1968
التى صدرت ضد زوجة  القضائية   والأحكام 
والصحف  و٢009   ٢006 عامى  بين  القتيل 
بالإضافة  كمشيش،  أهل  من  الشهود  وشهادة 
إلى عشرات المصادر والمراجع التى تناولت 
الفترة . ولم اجد من الجانب الآخر الذى يتبنى 
وجهة نظر عبد الناصر وزبانيتة لم اجد غير 
دليل ولا  الى  تستند  اقوال عامة وتحليلات لا 
تحقيقات قانونين متخصصين.  فى مساء 30 
أمن  مديرية  إلي  إشارة  وردت   1966 ابريل 
المنوفية من مركز شرطة تلا بمقتل »صلاح 
بكمشيش  الاشتراكى  الاتحاد  امين  حسين« 
الاتحاد  كان  رأسه.  في  ناري  طلق  بواسطة 
الاشتراكى تنظيم سياسى او شبه  حزب وحيد 
كل  عضويته  الى  وضم  الناصر  عبد  انشأه 
الكلمة  بمعنى  حزبيا  تنظيما  يكن  ولم  اتباعه 
الناصر  عبد  من  )اى  القمة  من  يدار  كان  بل 
نفسه بدلا من ان ينبع من القاعدة الجماهيرية(.  
من  الجنائي  البحث  جهاز  انتقل  الفور  وعلي 
مكان  إلي  تلا  شرطة  ومركز  الأمن  مديرية 
حول  التحريات  لعمل  كمشيش  بقرية  الحادث 
الحادث. كما تولت النيابة العامة اختصاصاتها 
الفاعل.    إلي  للوصول  الواقعة  في  بالتحقيق 
 1966 ابريل  »في  خورشيد:  اعتماد  تقول 
اختياره  خبر  لى  ليزف  نصر  صلاح  جائني 

شكلها  التي  الاقطاع  تصفية  لجنة  في  عضوا 
كل  اعتقال  قررنا  وقال  عامر  الحكيم  عبد 
شقيق  حسين   ان  و  مصر.....  في  الأغنياء 
الرئيس جمال عبد الناصر وزوج ابنه المشير 
عامر ابلغ الرئيس ان صديقه صلاح حسين قد 
في  الفقي  صلاح  عائلة  من  الاقطاعيون  قتله 
كمشيش وقد ورد هذا على لسان زوجه القتيل 
التي اخذت تصرخ قتلوه الاقطاعيون... ثم قال 
استئصال  منه  طلب  المشير  ان  نصر  صلاح 
التحقيق  تم  هل  وسالته:  الاقطاعيين..  هؤلاء 
..فرد:  من مبادئ الثورة القضاء على الاقطاع 
وبدون تحقيق!! ثم أضاف لا بد من إرهاب كل 
حماده  لرواية  وطبقا  الثورة!!«.  هو ضد  من 
مدير  توجه  التالي  اليوم  صباح  في  حسنى، 
للاتحاد  التنفيذي  المكتب  وأمين  المنوفية  أمن 
بالاتحاد  الشباب  للمحافظة وأمين  الاشتراكي  
الاشتراكي للمحافظة مع مجموعة أخري إلي 
تفجير  في  جميعاً  وتسابقوا  المنوفية  محافظ 
وتضخيم الحادث، وقام أمين المكتب التنفيذي 
وعضو  الشباب  وأمين  الاشتراكي  للاتحاد 
ثم  الحادث  عن  تقرير  بإعداد  الأمة  مجلس 
سافروا إلي مدينة المحلة الكبري وتمكنوا عن 
التقرير  تسليم  من  الأمة  مجلس  طريق عضو 
لعبدالناصر قبيل اتجاهه للمنصة لإلقاء خطابه 
وتجهم وجهه  وقرأه  العمال،  عيد  في  السنوي 
وناوله إلي المشير قائلًا: شوف يا )حكيم( إيه 
اللي بيحصل في المنوفية؟ واطلع عليه المشير 
عامر وبدأ اتصالاته فورا.   في 5 مايو حيث 
كان وكيل النائب العام ملاك مينا جورجي يقوم 
بقوة  فوجئ  الحادث،  في  التحقيق  باستكمال 
المباحث  وراء  يتخفون  المخابرات  من رجال 
العسكرية كالعادة  بقيادة الرائد رياض إبراهيم 
تقتحم مكتبه ويطلبون منه تسليم أوراق التحقيق 
النيابة هذا  والمتهمين والشهود، فرفض وكيل 
إلي  الأمر  تصعيد  فتم  القانوني،  غير  الطلب 
الآخر  هو  رفض  الذي  العامة  النيابة  رئيس 
تسليم أوراق التحقيق أو المتهمين إلي شخص 
العامة،  النيابة  باختصاصات  له  علاقة  لا 
المجني  أو  المتهمين  بين  من  ليس  انه  خاصة 
عليهم عسكريون، وتوجه مدير الأمن بصحبة 
الشرطة  مباحث  مجموعة  قائد  رياض  الرائد 
العسكرية إلي النيابة العامة ليعلن مدير الأمن 
أن القضية قضية سياسية خطيرة وأن السلطات 
العليا هي التي تطلب تسليم القضية إلي مباحث 
الذى  الرائد رياض  بقيادة  العسكرية،  الشرطة 
ادعى أن لديه معلومات مهمة وأن المتهمين لن 
يعترفوا إلا علي يديه، ثم أضاف بغطرسة انه 
اعيان  الفقي )من  بالقبض على صلاح  مكلف 
واغنياء كمشيش والذى كان قد اجبر من قبل 
صلاح  رجل  وادعى  القرية(   مغادرة  على 
بالتحريض  الأول  المتهم  هو  الفقى  ان  نصر 
على القتل وانه سيأخذه بالقوة إلي قريته ليراه 
الأهالي وهو في قبضة الشرطة مكبلًا بالحديد 
العامة  النيابة  سلمت  بأن  المناقشة  وانتهت 
الناصر  عبد  زبانية  إرهاب  من  وخوفا  كرهاً 
أوراق  سلمت  المصريين،  لدى  المعروف 
عمليات  وبدات  والشهود!  والمتهمين  القضية 
زبانية  ايدى  على  الوحشى  والتعذيب  القبض 
اهالى  من  الالاف  شملت  التي  نصر  صلاح 
الفقي،  عائلة  ممتلكات  حصر  وتم    . القرية 
قصورها  وجردت  الحراسة،  تحت  ووضعها 
وسلمت لمجندين أميين من فرق أمن المنوفية 
تحت إشراف مباحث الشرطة العسكرية، وقد 
ضاعت محتويات هذه القصور كما حدث مع 
رجال  نهبها  التي  الملكية  القصور  محتويات 
الاحرار،  بالضباط  سموا  ومن  الناصر  عبد 
بمحافظة  الإقطاع  لتصفية  لجان  تشكيل  تم  و 
علي  قراراتها  اتخاذ  في  واعتمدت  المنوفية 
أقوال الموتورين وشكايات مجهولة أو كيدية، 
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عبد الناصر بين الحقيقة والتضليل)45(
كمشيش ..أشهر مخازي نظامه

ادوارد يعقوب

وجردت  المئات،  وعذبت  الآلاف  واعتقلت 
ملابسهن  من  والنساء  شرفهم  من  الرجال 
جهاراً نهاراً أمام ذويهم، ومن هؤلاء الرجال 
أمن  ورجال  وطلبة  دين  ورجال  محامون 
وتجار ومحاسبون وموظفون  أعمال  ورجال 
بعض  زوجات  منهن  وسيدات  بالدولة  كبار 
المعتقلين وأمهات وبنات وزوجات المحبوسين 
وقريبات بعض العمد المرموقين. واستحدثت 
لجان التصفية ما سمى بالإقطاع الوظيفي أو 
الإقطاع الاجتماعي بمعني انه إذا كانت هناك 
أسرة أو عائلة تضم عدداً من قيادات وظيفية 
أدبي  ومركز  اجتماعي،  وضع  ولها  بارزة 
إقطاع وظيفي!  حالة  فتعتبر  متميز  علمي  أو 
وتصفية هذه الحالات هو فصل نسبة النصف 
علي الأقل من هذا العدد تحت مسمي تصفية 
وكانت  الاجتماعي.   أو  الوظيفي  الإقطاع 
قيادات القاهرة تمسك بخيوط اللعبة ومن كان 
ويتجاوزونها  التعليمات  ينفذون  الأقاليم  في 
بالتلفيقات والتعذيب والقهر والإرهاب لدرجة 
محيي  فؤاد  الدكتور  مثل  لأقاربهم.  وصلت 
له  حررت  الأسبق.  الوزراء  رئيس  الدين 
بسبب  الإقطاع  لتصفية  خضوع  استمارة 
وحررتها  بـأشمون  لزوجته  موروثة  أملاك 
عبدالحليم  اللواء  وكذلك  المنوفية..  لجان 
اتهم  الذي  الأسبق،  الداخلية  وزير  موسي 
واجب  حضوره  لمجرد  الإقطاعيين  بمساندة 
الأول  المتهم  الفقي  صلاح  والدة  في  العزاء 
أن  رأوا  التقارير  وكتبة  كمشيش  قضية  في 
معرفة صلاح  أي  الخطورة-  منتهي  في  هذا 
الإقطاعي بالضابط عبدالحليم فتم القبض عليه 
وفصل من وظيفته بعدما اعتقل سنتين وهو لا 
فعمل سائق  أولاده  يعينه علي قوت  ما  يملك 
تاكسي، ولم يعد إلي وظيفته إلا بعد موت عبد 
الناصر مع انه لم يساعد عائلة الفقي في شيء 
خارج القانون بل قدم لهم واجب العزاء.  وتم 
ليشهدوا  الواحدة  الأسرة  أفراد  بين  التفريق 
وإخوانهم  آبائهم  والتعذيب علي  بالقهر  زوراً 
علي  الظلم  وقع  الأساليب  وبهذه  وأقاربهم، 
في  مكتوبة  وشاية  لمجرد  الأبرياء  من  مئات 

تقارير غير معلومة المصدر ومعظمهم كانوا 
من رجال النيابة والقضاء والسلك الدبلوماسي 
والجامعات والشرطة والقوات المسلحة، حيث 
قد  انهم  إلا  اقترفوه  ذنب  بلا  فصلوا وشردوا 
يمتون بصلة قرابة أو معاهدة لعائلات تبحث 
وبذرت  الإقطاع،  تصفية  لجان  أمام  حالاتها 
هذه اللجان بإجراءاتها وقراراتها أحقاداً عميقة 
وتركت جراحاً غائرة مازال المواطنون يعانون 
منها حتي الآن.. وفي ذات الوقت كانت لجان 
التصفية فرصة نادرة للإثراء غير المشروع 
الذين ساهموا في أعمالها لأن  لمئات الأفراد 
والمجوهرات  الجنيهات  من  الألوف  مئات 
والسجاد  والنجف  والتحف  والنادرة  الثمينة 
وأعداداً  القصور  بعض  ومحتويات  والأثاث 
والآلات  الحيوانية  الثروة  من  لها  حصر  لا 
الزراعية بدلًا من أن تعود إلي أصحابها دخلت 
وأصبحت  البعض،  ومزارع  وبيوت  جيوب 
جزءاً من ممتلكاتهم الشخصية. وظلت اللجنة 
عامر  المشير  برئاسة  الإقطاع  لتصفية  العليا 
والآلات  والمحاصيل  الأراضي  تصادر 
والعقارات والأراضي الفضاء وتعتقل وتحدد 
دون  تشاء  من  وتفصل  وتبعد  وتسجن  إقامة 
لهذه  الأول  الاجتماع  وفي  رابط  أو  ضابط 
اللجنة وضعت خطة لتصفية نفوذ العائلات في 
الريف، وتم تحديد أسماء أعداء الثورة، وهل 
تفرض الحراسة علي الفرد المعادي للثورة أم 
اللجنة  قرارات  وكانت  بأكملها؟  الأسرة  علي 
لأفراد  وحرماناً  وتجريماً  وتشريداً  انتقاماً 
الإنسان لأنها  أبسط حقوق  العائلات من  هذه 
اللجان  وقرارات  أحكام  وتوقف  تلغي  كانت 
القضائية.   وقد اثبتت كل التحقيقات التي تمت 
على ايد رجال القضاء سواء في تاريخ الحادثه 
انه لا علاقة  الناصر  عبد  موت  بعد  فيما  او 
لصلاح الفقى  او اى من افراد عائلته بمقتل 
امين الاتحاد الاشتراكى بكمشيش وهذا يؤكد 
ما قلته من قبل من اندفاع عبد الناصر وراء 
السيطرة  في  وشهوته  الاغنياء  على  احقاده 
بالمصريين  والسلطة وديكتاتوريته واستهانته 
لقواعد  وارساءه  الانسانية  حقوقهم  وابسط 
بذلك  غيرت  التى  المصرى  للمجتمع  هدامه 
الحضيض  الى  سلوكياته  و  قيمه  من  الكثير 

ومازالت مصر تعانى من تبعات ذلك للأن.
مأساة  و  الناصر  عبد  جمال   -1: المراجع 
كمشيش: حماده حسنى أستاذ التاريخ الحديث 
خورشيد  اعتماد   -٢ السويس   قناة  بجامعة 
شاهده على انحرافات صلاح نصر 3- جريدة 

الوفد عدد الثلاثاء 5 مايو ٢015

كيف مولت مصر 
مشروعات نفطية بمليارات 

الدولارات؟ 
البترول  وزير  أعلنها  التي  الأرقام  كشفت 
استثمارات ضخمة  عن  الملا،  طارق  المصري، 
في قطاع البترول المصري، تتجاوز جملتها نحو 

65 مليار دولار، سواء في تنمية حقول الغاز، أو وضع الحقول الجديدة على خريطة الإنتاج، وأيضاً 
توسعة مشروعات قائمة. ولفت الملا في تصريحاته إلى أنه يجري حالياً تنفيذ 1٢ مشروعاً آخر لتنمية 
حقول الغاز باستثمارات حوالي 33 مليار دولار بمعدل إنتاج يتزايد تدريجياً ليصل بنهاية عام ٢019 
إلى ما بين5.5 و6 مليارات قدم مكعبةّ يومياً من الغاز، و٢0 ألف برميل يومياً متكثفات. كما أن هناك 
عدداً كبيراً من مشروعات الغاز الطبيعي تم تنفيذها خلال العامين الماضيين بلغ عددها 18 مشروعاً 
باستثمارات 4.5 مليار دولار بمعدل إنتاج حوالي 1.7 مليار قدم مكعبة يومياً ساهمت في تعويض 
المتكثفات.  من  يومياً  برميل  ألف  إنتاج حوالي 17  إلى  للحقول، إضافة  الطبيعي  التناقص  جزء من 
الإسكندرية  وشمال  "ظهر"  تنفيذها حقول  الجاري  الطبيعي  الغاز  حقول  تنمية  أهم مشروعات  ومن 
بالبحر المتوسط ونورس بدلتا النيل البالغ استثماراتها أكثر من٢7 مليار دولار بإجمالي معدلات إنتاج 
البترول المصرية، حمدي عبدالعزيز،  المتحدث الرسمي لوزارة  4.6 مليار قدم مكعبة يومياً. وقال 
إن غالبية المشاريع المتعلقة بقطاع البحث والاستكشاف يتم تمويلها من خلال الشركات التي تنفذ هذه 
المشاريع، وذلك وفق العقود المبرمة بين الحكومة المصرية وهذه الشركات. ولفت في حديث خاص 
التمويل في قطاع  التكرير يختلف عن  الخاصة بنشاط  المشروعات  إلى أن تمويل  لـ "العربية نت"، 
البحث والاستكشاف، حيث يتم التمويل في قطاع التكرير وفق اتفاق بين الشركة المنفذة وبين وزارة 
البترول المصرية، وتتولى الوزارة توفير حصتها في التمويل إما من خلال تمويل ذاتي من الشركة 
توسعات  حالياً  تجري  ميدور  أن شركة  وأوضح  أو من خلال قروض خارجية.  المشروع،  صاحبة 
توفير  التطوير  لعملية  المنفذة  الشركة  تتولى  دولار،  ملياري  تتجاوز  باستثمارات  مشاريعها  أحد  في 
حصتها، وتقوم ميدور أيضاً بتمويل حصتها سواء كان ذلك بشكل ذاتي أو من خلال قروض محلية 
وربما دولية، وتختلف الحصة حسب كل عقد وكل مشروع، ويكون ذلك بالاتفاق بين الطرفين. وتمكن 
قطاع البترول المصري خلال السنوات الثلاث الماضية من إبرام نحو 66 اتفاقية بترولية مع شركات 
عالمية، باستثمارات حدها الأدنى نحو 14.3 مليار دولار، وذلك بعد توقف استمر لنحو ثلاث سنوات.



روحيات6

للعدو  تستسلم  لم  والمدينة  الجوع 
فنظر الرب إلى ذلك بعيني الاعتبار 
تكون  سوف  الغد  في  بأنه  فوعدهم 
باثنين  والقمح  بشاقل  الشعير  كيلة 
حارس  الجندي  سمع  فلما  شاقل؛ 
يحدث  كيف  قائلًا:  سخر  ذلك  الملك 
السماء  الاله  الرب  سيفتح  هل  ذلك 
الجندي  هذا  )عمل  طعاما؟  ويمطر 
شرّين، الاول انه حد من قدرة الرب 
الرب  عمل  تناسي  انه  والثانية  الاله 
أطعمهم  عندما  البرية  في  شعبه  مع 
السماء  بفتح  والسلوى  المن  يوم  كل 
إليشع:  فأجابه  شعبه(  ليأكل  فعلياً 
سوف تري بعينيك ولا تأكل. وحدث 
عند  الناس  أقدام  وداسته  رأى  حيث 
علي  الرب  قال  كما  يأكل  فلم  الباب 
فم خادمه الامين )٢ ملوك 7 : ٢(. 
أما صموئيل النبي عندما أمره الرب 
بمسح ملك حسب قلبه من بيت يسي 
البيت لحمي صار ينظر إلى الاولاد 
انه  بمعني  العالم،  ومعايير  بمقاييس 
عريض  يكون  ان  الملك  في  توسم 
وجاد  صارم  الطلعة  وسيم  المنكبين 
القسمات ولم يفكر أبدا أن الرب الإله 
انسان  إلى  بل  العينين  إلى  ينظر  لا 
القلب الخفي فاختار الغلام الضعيف 
الغنم  الراعي صاحب  داود  الصغير 
)1 صموئيل16:  لشعبه  ملكا  ليكون 
داود  خطية  نتذكر  ايضا  وهنا   .)7
جاره  زوجة  واشتهى  نظر  حيث 
فكسر كل اركان شريعة موسي لأنه 
لم يسُلم من اللحظة الأولى نظره الي 
فعل  كما  التجربة  من  لينقذه  الرب 

الجــسد ســراج 
د. روز غطاس

هذا  اصنع  كيف  قال:  الذي  يوسف 
الشر العظيم وأخطئ إلى الرب الاله. 
الرسول  بطرس  مثل  ذلك  في  مثله 
فمشى  يسوع  على  عينيه  ثبت  الذي 
الي  عينه  حول  ان  الي  المياه  علي 
صار  فللوقت  به  المحيطة  الظروف 
يغرق حتى صرخ للرب لينقذه فأنقذه 
)متى14: ٢٢ – 33(. هكذا نرى أن 
العالم  لأن  سلوكنا  في  يتحكم  النظر 
العيون،  شهوة  الجسد،  شهوة  فيه 
عداوة  العالم  ومحبة  المعيشة  تعظم 
وشهوته  يمضي  والعالم  الإله  للرب 
)1 يوحنا٢: 16، يعقوب4: 4(. ليتنا 
وانعكاسها  تفكيرنا  طريقة  نلاحظ 
هل  أنفسنا  ونسأل  سلوكنا  على 
الذي  المصباح(  )الكشاف-  السراج 
منحني الرب الإله إياه يعثرني فاعمل 
على ترويضه والتحكم فيه ولا أسمح 
شهواتي  لإشباع  فيَ  التحكم  في  له 
تشبع  شهوة  فالأكل  وغرائزي؟ 
غريزة حب البقاء ولكن اذا استخدمت 
إلى  الجسد  تحول  حدها  من  اكثر 
تخمة وتأثرت الحياة وأعضاء الجسد 
إعطاء  هو  الذي  القرار  هذا  جراء 
الجسد أكثر من حاجته. فهذا ما قصده 
الرب يسوع عندما قال: إن اعثرتك 
وقبل   )47 :9 )مرقس  اقلعها  عينك 
أن تحكم على الآخرين اخرج الخشبة 
 .)5  –  1 )متى7:  أولًا  عينيك  من 
سروجنا  نحفظ  أن  الرب  ليساعدنا 
نظيفة طاهرة بسيطة نقية حتى متى 
جاء المسيح يجدنا مستعدين بمصابيح 

ممتلئة زيت ساهرة لاستقباله.

اطلق الرب يسوع المسيح علي العين 
لقب سراج الجسد ليوضح لنا خطورة 
هذا العضو واهميته لسلوكنا وتفكيرنا 
مملوء  المقدس  الكتاب  وحياتنا؛ 
الحقيقة.  هذه  توضح  التي  بالقصص 
ففي قصة لوط مثلا نجده رفع عينيه 
ونظر روعة وجمال وخضرة وخير 
الارض وغفل عن رؤية اهل الارض 
السماء  إلى  شرهم  صعد  الذين 
نظر  فالمسكين   .)10  : )تكوين13 
إلى الأمر من الخارج ولم يتعمق في 
جوهره حتى إنه عندما حذر أصهاره 
من الغضب والنار والكبريت الآتين 
فضربهم  أعينهم  في  كالمازح  صار 
الملاكان بالعمى )تكوين19 : 14(. 
كل  كانت  الذي  شمشون  بالمثل 
خسرهما  انه  حتي  عينيه  مشكلته 
بأخر المطاف لدرجة إنه صلى لينتقم 
لعينيه من ذله ومرارته )قضاة16 : 
1(. وفي سفر يشوع يعترف عاخان 
ابن كرمي مكدر الشعب انه راي في 
شاقل  ومئة  شنعاري  رداء  الغنيمة 
الخيمة  في  فأخذهما وطمرهما  فضة 
وبذلك عصى أوامر الرب الإله الذي 
حكم بموته ليس هو فقط بل كل أسرته 
معه )يشوع7 : ٢1(. ويجدر بالذكر 
من  سخر  الذي  الجندي  ذلك  أيضا 
أقوال إليشع النبي عندما دهم السامرة 
إلى مجاعة كبيرة حتي  أدى  حصار 
شدة  من  اطفالها  اكلت  الناس  ان 

جسد  يسرقون  البندقية  تجار 
عدم  الخلقيدون  إنتهز  مارمرقس: 
البابا  نياحة  بعد  للقبط  بابا  وجود 
خلعوا  أسقفاً  أقاموا  الثالث  ميخائيل 
يعلم  وأخذ  الأسكندرية  بطريرك  عليه 
بمذهب طومس لاون. وهذا بعد قرنين 
القبط.  عن  بعيدين  وهم  الزمان  من 
القبط.  يشاغبون  جديد  من  وبدأوا 
نشطت التجارة بين البندقيون )إيطاليا( 
وسرقوا  التجار  إنتهز  ومصر. 
ووضعوه  مارمرقس  الشهيد  جسد 
البابا  هذا  بإسم  كبيرة  كاتدرائية  فى 
بكنيسته  مصر  فى  فظلت  رأسه  أما 

بالأسكندرية.
لما  المنيا:  أسقف  باخوم  الأنبا 
الذى  الحكيم  الأسقف  هذا  أستشعر 
ولاه الأمير خماراويه على الدفاع عن 
ثلاثمائة  إذ عين  الغربية  حدود مصر 
بالقلق  أحس  الرمايه.  يحسنون  جندى 
من الخلقيدون وعدم وجود بابا للقبط. 
الأمر  على  ليطلعه  للأمير  ذهب 
التفاهم  وبعد  البابا  لإنتخاب  والسماح 
الأب  سافر  الأمير.  له  سمح  الثنائى 
الأنبا  دير  إلى  الأساقفة  مع  الأسقف 
مكارى فأرشدهم الله على راهب يحب 
غبريال  الراهب  إسمه  والتأمل  العزله 
وساروا به قسراً إلى الأسكندرية حيث 
رسموه الخليفه السابع والخمسين عام 

900 م بإسم البابا غبريال.

البابا يثبت الإيمان: المذهب البيزنطى 
البابا  أخذ  القبط  أذهان  فى  بلبله  أوجد 
أقره  الذى  الأرثوذكسى  الإيمان  يعيد 
مجمع نيقيه ومجمع القسطنطينية ومجمع 
وكان  إيمانه  يعرف  القبط  رجع  أفسس. 
البابا يقضى معظم أيامه فى برية شيهيت 
داخله  مرة  فى  الرهبان.  بين  يصلى 
فأيقظ  المرقسية  بالسدة  لفوزه  الزهو 
به  وأدى  الجنسية  غريزته  الزهو  هذا 
إلى معارك نفسيه. أستشار شيخاً بالدير 
فأرشده بالتواضع والنشاط الجسمى فأخذ 
ينظف  الليل  منتصف  فى  البابا  يخرج 
نظر  أن  إلى  الدير  مراحيض  جميع 
من  وأراحته  تواضعه  فى  تعبه  إلى  الله 
باباوية  كانت  وهكذا  النفسى.  صراعه 
الأنبا ميخائيل مليئة بالمخاوف ونقله الله 
على  جلس  أن  بعد  والسلام  النور  إلى 

كرسى الباباويه أحدى عشر سنة.
نعود إلى حكم خماراويه: فى عام 896 
خماراويه  بهم  المولع  النساء  أختالت  م 
غدراً منهم وخلفه الأبن الأكبر وهو فى 
فأصبحت  صبياً.  فكان  عشر  الرابعة 
من  خلنجى  أسمه  لرجل  مطمعاً  مصر 
فلسطين ونصبَّ نفسه والياً على مصر. 
عليه  أنتصر  البغدادى  الخليفه  ولكن 

وقطعت رأسه عام 906 م.
بدأ  م  عام 909  فى  الفاطمية:  الدولة 
الذين  الفاطميين  شبح  هو  الأفق  شبح 
إستولوا على تونس ثم ذهبوا إلى مصر.

الكنيسة القبطية عبر العصور 

إيبذياكون مهندس / كرم سرور

من الكنيسة المرقسية / الصخرة القبطية التى حطمت الخطية
االبابا غبريال الأول رقم 57 عام 900 م

نهاية الدولة الطولونية وبداية الدولة الفاطمية

البابا قزمان الثالث رقم 58 عام 911 م
إختيار  وقع  الأسكندرية:  بابا  أختيار 
الكنيسة على الراهب قرما وسموه بإسم 
البابا قزمان الثالث رقم 58عام 911 م.

رسامة مطران للحبشه: أول ما عمله 
البابا رسامة الأنبا بطرس مطراناً على 

الحبشه.
ملك الحبشه: فى أيامه الأخيرة أستدعى 
يهتم  أن  إبنيه  وإستودعه  بطرس  الأنبا 
تاج  ويلبسه  الأصلح  ويختار  بتربيتهما 
ومسح  أمانة  بكل  المطران  قام  الملك. 
الرشد  سن  بلوغه  عند  الأصغر  الأبن 

ملكاً على الحبشه وأيدته الملكة.
فى  الشيطان  لعب  المقاوم:  الشيطان 
خطة  إلى  جعلهما  وبقطر(  )مينا  عقلى 
الزى  لبسا  إذ  الشعب.  من  أموال  لجمع 
الرهبانى وأخذا يتجولان بين القبط لجمع 
فذهبا  الرجلين  فطرد  البابا  علم  المال. 
إلى الحبشه برسالة مزورة من البابا إلى 
الأبن الأكبر لملك الحبشه يقول فيها أن 
الأنبا بطرس محروم وعليه أن يسترجع 
الحكم له. قام الأبن الأكبر بالقبض على 
الحكم  على  هو  وجلس  بطرس  الأنبا 
المطران  من  بدلًا  مطراناً  مينا  وأجلس 
بطرس. علم البابا بهذا فبعث برسالة إلى 
الأبن الأكبر وأوضح له شخصية هذان 
النصابان. قتل الأبن الأكبر مينا وهرب 
بطرس  المطران  يعيد  لم  ولكنه  بقطر 

نجوى غالىقرأت لك 

أنا والفستان  
By Kezia L.

فستان  أشتريت   ، أخري  مرة  فعلتها 
جديد . لم أستطيع أن أمنع نفسي لانه 
رخيص جدا ، مع أنني لا أحتاج اليه . 
كنت ذاهبة لشراء حاجتي من البقالة من 
المتجر وهناك في احد زوايا المتجر يقع 
قسم للملابس علي بضعة خطوات من 
قسم الخضراوات ولم أعطي أي أهتمام 
لهذا الجزء من المتجر فقد رايت وجوده  
غير ملائم  هناك ، ولكن وقعت عيناي 
البراقة  الوانه  اليه  جذبني  ثوب  علي 
وتفاصيل دقيقة غير مهمة  ولكني رأيتها 
جيدة ولم يتوقف هذا الفستان أيضا عن 
بكل  جاهدة  وحاولت  أهتمامي  إثارة 
عندما  وأحيانا  تماما  أتجهله  أن  قوتي 
أنجح  كنت  تجذبني  أشياء  هناك  كانت 
في تجاهلها ولا أنظر الي واحدة منها 
وأحيانا أخري كنت أفشل وأقوم بتجربة 
وفي  الثياب  هذه  من  أثنان  أو  واحدة 
مرتبة  مع  أفشل  كنت  أخري  مرات 
الشرف وهذا ما حدث هذا اليوم فشلت 
الفستان  الشرف وأحضرت  مع مرتبة 
البقالة ،  معي ضمن ما أحضرت من 
ليس هناك  أنه  أنكم ستقولون  وأعرف 
خطأ في هذا ! وأنا أتفق معكم فيما عدا 
أن خزانة ملابسي لا توافق علي ذلك ، 
ومنذ فترة غير بعيدة قررت أن أرتب 
أغراضي وأجمع الملابس التي تناسبني 
والتي أملكها في حقيبتين ، وهذا ليس 
شئ صعب ،وكان علي أن أقرر ماذا 
كنت  عندما  ولكني  أترك   وماذا  أخذ 
أقوم بهذا تملكتني رغبة قوية بأن أحتفظ 
بالثياب التي أعتز بها وشعرت في نفس 
أترك  بأن  يتكلم داخلي  الوقت  ان الله 
كل ممتلكاتي الدينوية  ،ومع ذلك مرة 
عندي  لما  جدا  الكثير  أضفت  أخري 
مثل الملابس الجذابة والاحذية البراقة 
وفي  الجديدة  والحلي  الحديثة  والشنط 
بالفعل  كان  سنوات  بضعة  غضون 
لدي أشياء كثيرة جدا أكثر مما أحتاجه 
الفستان  في   تفكيري  وبعد   ، بالفعل 
الجديد تذكرت ما كتبته من قبل عن ما 
) يعطل عمل روح الله فينا ( فقد سمحت 

لهذه الاشياء التي أمتلكها أن تأخذ مكان 
في قلبي وبأضافة المزيد من الاغراض 
بهذا  بشدة  أنفسنا  نربط  نملكه  ما  الي 
الصعب  من  يجعل  مما  المؤقت  العالم 
علينا أن ننتقل الي حيثما يريد الله لنا أن 
نكون ، فنحن نتخذ قرارات يومية  علي 
أساس الاشياء التي نمتلكها مثل المنازل 
والسيارات والملابس ونمط الحياة ) أنا 
في  أي شئ خاطئ  هناك  أن  أعتقد  لا 
شراء الاشياء او العيش بشكل مريح ( 
ولكن يكمن الخطر عندما  تكون قلوبنا 
وعقولنا مع هذه الاشياء ونجعلها تفرض 
نمتلكها  بهذا لا  فنصير  نفعله  ما  علينا 
بل  ارادة الله  نفعل  فلا  تمتلكنا  هي  بل 
إرادة الاصنام المادية ، لقد كنت أنصح 
نسيت  أنني  يبدوا  ولكن  بهذا  الاخرين 
هذا ولم أتبع نصيحتي ،وأنا أحتاج الان 
الي التراجع وتقييم كل ما أفعل ، وهذا 
يعني أن امارس ضبط النفس والحكمة 
في إتخاذ القرارت إكراما لله . منذ أول 
الاخير  وحتي  الحياة  هذه  في  لنا  نفس 
الاكسجين  مثل  أساسية  حاجات  لدينا 
لنتنفس والماء والغذاء لأجسادنا ونحتاج 
أجسادنا وللمأوي  للراحة عندما ترهق 
لنتقي قسوة الطقس ولكن عندما يتعلق 
وكل  حدود  لها  فليس  برغباتنا  الامر 
وسائل صناعة الاعلام مكرسة بالكامل 
وتوسيع  بعواطفنا  واللعب  لإغرائنا 
إحتياجاتنا ولكننا نغفل عن الاحتياجات 
الحقيقة الي الحياة وينبوع الماء الحقيقي 
في الهنا وإن عدم الرضي الذي يختبره  
جميع الناس يأتي  في الحقيقة من سوء 

التغذية الروحية
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فلم  البابا  أغضب  مما  كرسيه  على 
يرسم لهم مطراناً بدلًا من الأنبا بطرس 

المتنيح لمدة ستون سنة.
الجيش الفاطمى: عاد الجيش الفاطمى 
للمرة الثانية عام 919 م الحرب ولكن 
وفى  بمصر  الجوع  وإنتشر  إنهزموا 
طريق  عن  الفاطميون  أنتصر  النهاية 

الخونة.
من  والنهب  القتل  بعد  البابا:  نياحة 
بين مسيحى ومسلم. طفى  تفريق  غير 
الحزن على قلب البابا. فتنيح عام 9٢3 

م.

البابا مكارى الأول رقم 59 
عام 923 م

أنظار  أختيار خليفة مارمرقس: وقع 
الراهب  على  والأراخنة  الأساقفة 
من  وهو  مكارى  الأنبا  بدير  مكارى 
بالقرب من الأسكندرية. أمسكوه  شبرا 
لئلا يفلت منهم وأخذوه إلى الأسكندرية 

ورسموه بإسم البابا مكارى الأول.
البابا  قام  بالجسد:  أمه  يزور  البابا 
شبرا  بزيارة  إستهلها  رعويه  برحلة 
تلتفت  ولم  بالجسد  أمه  وزيارة  بلدته 
إليه ولم ذكرها أنه أبنها صار الحديث 
نلتها  التى  الكرامة  )إن  قالت  بينهما 
مسئولياتها  ولكن  حقاً.  عظمى  كرامة 
غاية فى الخطورة. فأنت كنت مسئولًا 
راهباً  كنت  حيث  فحسب  نفسك  عن 

وقد جلست  الآن  أما  الدير.  فى  بسيطاً 
أصبحت  فقد  مارمرقس  كرسى  على 
المرقسية.  الكرازة  شعب  عن  مسئولًا 
ـ ضارعة  أبكى  أن  إلا  يسعنى  لهذا لا 
هذه  على  إئتمنك  الذى  تعالى  الله  إلى 
فيمكنك من  بنعمته  يغمرك  أن  الوديعة 
البابا  فأخذ  الجسام(.  بمسئولياتك  القيام 
رسامة  عند  وخاصة  ويصلى  يصوم 

أساقفة فى الإيبارشيه شاغره.
بين  المنافسة  أثناء  الأخشيد:  الوالى 
الأمراء أمطرت السماء شهباً كان نهاية 
إلى  الناس  فأقترب  أقترب  قد  العالم 
المثل  حد  مسلمين ومسيحيين على  الله 
الدارج )زى البحاره ما يعرفوش ربنا 
الله  إستجاب  الغرق(.  ساعة  عند  إلا 
الكنائس  الحاره الصادره من  للدعوات 
الوالى  لهم  الله  فيض  بأن  والجوامع 
فأعاد  الناس  قلوب  الذى وجد  الأخشيد 
لمدة  وأستقرارها  رخائها  إلى  مصر 

عشر سنوات.
إلى  البابا  ذهب  كنيسة:  يبنى  البابا 
وشعر  والصوم  للصلاة  شيهيت  برية 
يؤنس  الأنبا  دير  لرهبان  بالقسوى 
كامى للصلاة بدير الأنبا يؤنس القصير 
لعدم وجود كنيسة بديرهم. فبنى كنيسة 

ودشنها بإسم السيدة العذراء.
البابا  باباوية  بدأت  البابا:  نياحة 
بالعواصف وإنتهت بالسلام والطمأنينة 
وقد قضى فى رعاية شعبه عشرين سنة 

لأنه لم ينسى قط كلمات أمه.
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Nova Pharmacy

 Morteza  Nasr 
& 

Ottavio Tulini
Pharmacist

1674 Dufferin Street, Toronto
Tel: 416-901-7587
Fax: 416-901-7687
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اللبان الدكر بنكهة 
التطرف!!

................................................

بقلم / عبدالواحد محمد 
............................................................

اللبان المر؛ أو اللبان الذكر، ارتبط ببعض القصص 
والحكايات، فالمصريون وبعض الدول العربية 

أساطير  وترددت  الذكر،  اللبان  اسم  عليه  أطلقوا 
وأقاويل حول علاقة هذا اللبان بالذكورة، 

لقب  وادعت  اسمه،  بين  ربطت  الأقاويل  فبعض 
مذكرة  تنتجها  التى  الشجرة  لأن  يرجع  الذكر 

الجنس، 

وأقاويل أخرى، قالت إن له علاقة بالنشاط الجنسى 
للذكور، وأخيرًا فى العصور الحديثة تم ربط 

يتحمل  لا  حيث  المر،  بطعمه  الذكر  اللبان  اسم 
طعمه سوى الأقوياء من الذكور، فما حقيقة ومدى 

صحة هذه الأساطير
) من الأقوال المأثورة المرتبطة باللبان الدكر  (

ما هي  )أهدافك( التي تجعلك تسئم الحياة بشكل فيه 
مرارة اللبان الدكر وأكثر مرارة من اللبان الدكر 
معادلة فيها  اطراف كثيرة  دولية وأقليمية وعربية 
الفكر  متشددي  من  وخاصة  عندها  نقف  تجعلنا 

الديني  والسياسي الذين يعبثون بالعقل والمشاعر 
الإنسانية بلغة غير سوية؟

الدينية  الفتاوي  بل هي لغة مقصودة من اصحاب 
التي تشبه حديقة لا  تروي بالماء بل بالدماء التي 
اليوم  بيننا  كثيرون  الفئة  تلك  فمن  قتلها  الله  حرم 
يسعون لبث سمومهم عمال علي بطال بلغة  اللبان 

دكر!
لكن ما نحرص عليه في هذا المقال عزيزي القارئ 
يكتبون كل  الذين  المتطرفين  لبعض  تقديم صورة 
خطباتهم  وأيضا  الدكر  اللبان  بطعم  عباراتهم 

وأقولاهم التي هي ترجمة لمشاعر سلبية!
الذي حدث في مطار بروكسل مؤخرا  ومن  فما 
قبل فرنسا  وبلدان عربية هو تطرف بطعم اللبان 
الدكر ومن  بالضبط وراء التطرف الفظيع  الذي 

يؤلمنا جميعا مهما كان الخلاف مع الآخر!
هللوا  الذين  الضمير  عديمي  من  نراه  الذي  فما 
لأختطاف الطائرة المصرية والتي كانت متجهة في 
القاهرة   إلي  بالأسكندرية  العرب  برج  رحلتها من 
يدعي  متطرف   بتهديد  الماضي  مارس   ٢9 يوم 
)وهميا(  ناسف  يلبس حزام  الدين مصطفي  سيف 
أو  تركيا  أو  قبرص  إلي  بالتوجه  الطائرة  لقائد 
المرارة  ذو  الدكر  اللبان  بطعم  اشبه  هو  اليونان  

العالية التي تنم عن تطرف فكري!
كوطن  وتحديات  مسؤوليات  من  كثيرا  علينا  يقينا 
الديني  التطرف  ظاهرة  مواجهة  في  عربي 
الجديد(  وهو تطرف  التطرف  والفكري)وظاهرة 
بطعم اللبان الدكرالذي اصبح سائدا في مجتمعاتنا 
عن ضعف  تنم  سطحية  فلسفة  خلال  من  العربية 
الظواهر  من  بالعديد  الوطن  علي  ينعكس  عقلي  
تناول  من  الشباب   لدي  وخاصة  المريضة 

المخدرات بكافة انواعها وكأنها شكولاتة؟
العلاقات   في  المرير  للتطرف  غبية  صور  رسم 

STAR JAN SERVICE
Safwat Ghabour

925 Bayly St. Suite 53
Pickering On   L1W 1L4
Cell: 416 670 2854

WE SPECIALIZE IN:
- Carpet Cleaning
- Furniture Steam Cleaning
- Car steam Cleaning
-Floor Strip/Wax
-Area rugs cleaning
-Janitorial services

We work 
evrywhere

وطن قد تعرى !

عصام نسيم 

اللى عرى مصر 

اللى عرى مصر ** 
بإديه وفتنته 

واللى سابها ع الطريق 
** تترجى فيه !!

يبقى خان العهد ** 
ماتت نخوته 

والزمان هيلف ** 
ويدور يوم عليه 

عمر ما المستور ** 
يشيل عار الرعاع 

مصر حره وباقيه ** 
مالهاش فى الضياع

والشهامه والكرامه ** 
بتسرى لسه فى دمها
واللى عراها ** 
مصيره الإنكسار 

كلمات : 
مـــارى تــــامر

وحيدة  ضعيفة  عجوز  امرأة  بتعري  يسمح  وطن 
وطن تعرى من إنسانيته 

والمهوسين   والمتعصبين  للمتطرفين  يسمح  وطن 
بفعل ما يريدون في امرأة مسكينة لتتعرى ويسيروا 

بها في زفة امام أعين الجميع هو غابة لا وطن !

ونخوتهم  رجولتهم  عن  تخلوا  رجال  به  وطن 
وإجرامهم  وتعصبهم  تطرفهم  ليدفعهم  وشهامتهم 
وبربريتهم بتجريد امرأة عجوز وحيدة من ملابسها 
وامرأة  ابنها  بين  علاقة  عن  إشاعة  لترويج  فقط 
وحتى لو كانت حقيقة فلا يمكن بحال من الأحوال 
ان تكون نتيجته هذه الأفعال الشنيعة! هو وطن به 
مشكلة ان لم تحل حلا جذريا فالقادم اخطر وأسوء!

هذه  أيضا  والمجرمين  المتطرفين  سنترك  هل 
لتضيع  بجلسة صلح عرفية  الحال  وينتهي  المرأة 
حق  ويضيع  بجريمته  المجرم  ويهرب  الحقوق 
او  الفاضلة  السيدة  سواء  عليه  والمجني  الضحية 
أصحاب البيوت والمحال التي تم حرقها وتخريبها 

وبالطبع سرقتها؟!

لو حدثت  التي  الشنعاء  الجريمة  هل ستنتهي هذه 
مواطنيها  وتحترم  الإنسان  تحترم  دولة  اي  في 
لانتفضت الجهات المسئولة وقامت الدنيا ولم تقعد 
محاكمتهم  ويتم  المجرمين  كل  على  تقبض  حتى 
لم  عبرة  يكونوا  حتى  رادعة  سريعة  محاكمات 
مرة  الشنيع  الفعل  هذه  يتكرر  لا  وحتى  يعتبرون 
اخرى هل ستنتهي كأخواتها من حوادث دفع الثمن 
فيها الأقباط وكان الجاني مجهول او حتى معلوم 

ولكنه حر طليق؟!

نعلم ان الوطن مستهدف من قبل جهات كثيرة تريد 
تخريبه ولكن الخطر القادم من الداخل اكثر بكثير 
من الخطر الخارجي فخطر المتطرفين وأصحاب 
في  والأمان  الأمن  أساس  يهدم  خطر  هو  الفتن 

يهدم  خطر  المجتمع 
وحقوق  المواطنة 
وسلام  بامن  العيش 
مجتمعه  في  للمواطن 

وهذا هو الخطر الحقيقي ضد مجتمعنا!

يجب ان يحاكم كل مجرم أثيم شارك او حرض في 
هذه الجريمة البربرية!

يجب ان يتم القبض وبسرعة على هؤلاء المجرمين 
ويقدموا لمحاكمات عاجلة وبأحكام سريعة رادعة 
فمن يحاكمون بجريمة تظاهر بغير تصريح ليسوا 

اخطر على الوطن من هؤلاء الاثمة المجرمين!

حاكموا كل متطرف او مجرم او بلطجي شارك في 
هذه الجريمة حتى يكون عبرة لمن يعتبر!

فلو تمت محاكمة المجرمين في قضايا مشابهه لما 
رأينا هذه الجرائم تتكرر وبنفس السيناريو ونفس 
الدوافع ونفس النتائج وللأسف كانت في كل مرة 

تنتهي بنفس النهاية وهي – جلسة عرفية -!

في  قصر  او  تهاون  مسئول  كل  أيضا  حاكموا 
حماية اهل هذه القرية من الأقباط خصوصا بعد 
ترويج الاشاعة وتوزيع منشورات تحريضية ضد 

أقباط القرية!

لا  حتى  الجريمة  هذه  عن  مسئول  كل  حاكموا 
تتكرر مرة اخرى. 

وتقبيل  عرفية  صلح  بجلسة  الأمر  انتهى  لو  اما 
فسوف  المجرم  وهروب  الحقوق  وضياع  اللحى 
تتكرر هذه الجريمة مرات كثيرة وعندها لن يكون 
التعرية لامرأة عجوز فقط ولكنه سيكون وطن قد 

تعرى!

تعاني من تصدع  التي اصبحت  الأسرية 
بل شرخ واضح بين جيل الماضي وجيل 

الحاضر!
الكترونية  ومواقع  المدونات  تحمل  كما 
كثيرة والفيس بوك  وتويتر وغيرهما من 
الدكر  اللبان  طعم  الإلكترونية  الوسائط 
المر بل عالق المرارة  كما تحولت الثقافة 
الدكر  اللبان  بنكهة  مر  طعم  إلي  العربية 
كأنها  اليوم   تقدم  التي  العربية  الأفلام 
تعالج التطرف هي التطرف بعينيها لكون  

أغلبها جنس في جنس ؟
الضعف   لفرض   تسعي  ثقافة  تبدو  بل 
بطرق  المباشر  الثقافي غير  الاجتماعي  
ملتوية فيها تساؤلاتنا الوطنية التي ترفض 
التطرف الديني بكل اشكاله  كما ترفض 

التطرف الثقافي بأسم الإبداع السطحي !

لأننا مؤكد وطن عربي  نخشي أن نري الجنس 
والثانوية  والأعدادية  الإبتدائية  مدارسنا  في 
الرياضية  ومؤسساتنا  وشوارعنا  وجامعاتنا 
إبداع  كأنه  الأجتماعية   كالنوادي  والترفيهية 

يومي لا يقبل نقد !!
امراضنا  نجاة من كل  والرزيلة   الجنس  كأن 

الأجتماعية !!
والفيلم  الشاذة   الحانه   بكل  المشوه  فالغناء 
الرذيلة  ونشر  للتطرف  خلفية  أبواب  العربي 
اليوم بأسم الحرية لذا هما بطعم اللبان الدكر !

عربية  ثقافية   خريطه  رسم  أعادة  نحتاج   
جديدة الملامح  والأهداف لتحمينا من مرارات 
التطرف الفكري والديني والسياسي والإعلامي 
والإلكتروني  والأجتماعي   والفني  والتعليمي 
والثقافي الذين هما اشبه بمرارة اللبان الدكر !!

Oh
God have 

mercy



أخبار  وأراء8

يا لسُخرية الأقدار من بني البشر 
!

من الطبيعي والمنطقي، أن يموت 
في  الصغير  قبل  السن  في  الكبير 
العكس  يحدث  أحياناً  ولكن  السن، 
ويبقي  يموت  العائلة  في  طفلًا  فتجد 
من  وكل  والأجداد  والأٌمهات  الأباء 

يكبرونه في السنوات.

أن  والمنطقي،  الطبيعي  من 
المُستعصية  بالأمراض  المريض 
الأصحاء،  من  للموت  عُرضة  أكثر 
ولكن أحياناً يظل أشخاص مطروحين 
الفراش كالأموات غير قادرين علي 
الحركة، وربما يقضون سنيناً عديدة 
علي فراش الموت، سواء بالأجهزة 
نفس  في  ولكن  دونها،  أو  الطبية 
الوقت تجد أشخاصاً أصحاء يموتون 
في لحظة وبدون مقدمات أو أسباب. 

من الطبيعي والمنطقي، أن يكون 
نادراً  ولكن  للميت،  جُثمان  بالجنازة 
جُثمان  بلا  الجنازة  تكون  ما  جداً 

للميت!

يا لسخرية الأقدار من بني البشر!

لحياته  ويخُطط  يفُكر  قد  الإنسان 
مُعتقداً أنه يختار الأفضل، لأنه ليس 
ذاته،  من  أغلي  الإنسان  عند  هناك 
والإقتراحات  النصائح  تتوالي  وقد 
ولكن  المُستعصية،  للمشاكل  بالنسبة 
والإقتراحات  الأفكار  هذه  تكون  قد 
وليس  الإنسان  من  للسخرية  مدعاة 

لسعادته!

لإجراء  ذهبت  ليّ،  قالت 
الخاصة  الدورية  الفحوصات 
يشُددون  كما  السرطان،  بمرض 
عمل  علي  المهجر،  بلاد  في  عندنا 
وكأنهم  الدورية،  الفحوصات  هذه 
صحة  علي  الحرص  كل  حريصين 
أن  الأغلب  علي  ولكن  الإنسان، 
حريصين  والمًمرضين،  الأطباء 
التي  المادية  الإستفادة  علي  أكثر 
مرضي  بسبب  عليها  سيحصلون 

السرطان.

المُهم أنهم اكتشفوا أن هذه الأخت 
عمل  من  ولابد  سرطان،  عندها 
عضو  لإستئصال  جراحية،  عملية 
بالإضافة  هذا  جسدها،  من  هام 
والكيماوي،  الإشعاعي  العلاج  إلي 
لي،  وقالت  العملية،  إجراء  رفضت 
من  للسخرية  يدعو  مُضحك  شي 
لها  قال  البشري،  التفكير  طريقة 
الأطباء أنك مازلت صغيرة، ويجب 
نصحوها  بالحياة،  تستمتعي  أن 
العملية  إجراء  بضرورة  وأقنعوها 
أكبر من  الجراحية لكي تعيش عدداً 
السنوات، تستمتع فيها بالحياة، حتي 
فاقده  أو  مُشوهه،  ستعيش  كانت  لو 

لعضو أساسي من جسدها!

ضحكت أنا ضحكة ساخرة، علي 
البشري حتي ولو كان علي  التفكير 

أساس علمي أو طبي،

الخالق،  يد  في  العُمر  لأن  أولًا: 
العملية  يعمل  أالشخص  فمُمكن 

وأيضاً يموت!

جار يقطن بجوار منزلي، أصيب 
رفض  عاماً،   30 منذ  بالسرطان 
عمل العملية لأنها في منطقة حساسة 
من جسده، ولكنه أخذ العلاج المُقرر 
ثم  بعدها،  عاماً   ٢7 لمدة  وعاش 
ولكن  أخري  مرة  المرض  له  جاء 
في منطقة أخري ودخل في مرحلة 
العلاج ولكنه مات لأن عمره إنتهي!

ان  يُقال  أن  صحيحاً  ليس  ثانياً: 
عمر  من  ستزيد  والعلاج  العملية 
بعد  الناس  بعض  لأن  الإنسان، 
العمليات والعلاج ممكن فعلًا يعيشوا 
وبعض  المرض،  عذاب  من  أفضل 
الناس بالرغم من العمليات والعلاج 
الأقدار ويموتون رغماً  بهم  تضحك 

عن الطب والعلاج والأطباء.

هزتني بعُنف كما هزت الإنسانية 
“مصر  طائرة  سقوط  العالم،  في 
التي   ”MS804“ رقم  للطيران” 
ديجول  شارل  مطار  من  أقلعت 
مايو   19 الخميس  يوم  بفرنسا 
راكباً   66 متنها  وعلي   ،٢016
والضيافة  القيادة  طاقم  مُتضمنين 
المنكوبة  الطائرة  سقطت  والأمن، 

في البحر بالقرب من الأسكندرية.

أي  أو  المصرية  الطائرة  سقوط 
طائرة كارثة بكل المقاييس، وحينما 
قلبي  الضحايا، ذرف  قرأت قصص 
مع  ومشاركة  معهم  تألماً  الدموع، 

ذويهم المفجوعين في أحبائهم.

في  ورغبة  ووفاء  حب  قصة 
عمر  سنوات  في  وأمل  الحياة، 
الأخت  قصة  أتذكر  جعلتني  مديدة، 
قالوا  الأطباء  أكيد  عالية،  المذكورة 
الجراحة  عمل  يجب  حسن،  لريهام 
اللازم لكي تعيشي وتطول  والعلاج 

أيامك!

العشري،  أحمد  تحُب  ريهام 
زوجها وأبو أطفالها الصغار، ريهام 
إللي  باع  يعشقها،  بزوج  محظوظة 
حياة  الموضوع  وراه،  وإللي  قُدامه 
المستحيل من  أو موت، أحمد يعمل 
أجل عيون ريهام وأطفاله، أنه يرُيد 
إنقاذ  من  لابد  للأسرة،  سعيدة  حياة 

ريهام من هذا المرض الملعون.

شهور،   3 منذ  فرنسا  إلي  سافرا 
العملية،  نجحت  مبروك  ألف  ألف 
لأرض  العودة  موعد  الآن  وحان 
الطويلة  والحياة  الشمل  ولم  الوطن، 
كلها،  للأسرة  والسعادة  لريهام، 
تشتهى  بما  الرياح  تأت  لم  ولكن 
السفن، فغرقت قصة الحب العظيمة 
يأخذ  لم  الموت  البحر،  أعماق  في 
بطل  زوجها  أيضاً  بل  فقط،  ريهام 
لقد  وبينها،  بينه  الخالد  الحب  قصة 
قصة  وتلاشت  الأقدار  بهم  ضحكت 
أجسادهما  أشلاء  وأختلطت  حبهما، 

مع أشلاء الطائرة المنكوبة.

العُمر،  مُقتبل  في  جميلة،  شابة 
من  تخرجت  الشباب،  وريعان 

عملت  الدولية،  مصر  جامعة 
مع  تتناسب  التي  الأعمال  ببعض 
ولكن  تُتقنها،  التي  واللغات  دراستها 
كمُضيفة  تعيينها  قبول  تلقت  عندما 
من  تطير  كادت  للطيران،  بمصر 
أكيد  فرحتها،  لشدة  الأرض  علي 
بهذه  تحقق  قد  أحلامها  من  جُزء 
بين  تتنقل  ستجعلها  التي  الوظيفة، 
من  تنتقل  التي  الفراشة  مثل  البلُدان 
أكيد ستسُعِد كُل من  زهرة لأخري، 
يكفي  الركاب،  من  بضيافتهم  تقوم 
إبتسامة من وجهها البشوش، فتبعث 
الإطمئنان والأمان لمن يحُلقون فوق 
سالمين  الوصول  راجين  السحاب 

من كل الشرور.

يارا هاني، مُضيفة طائرة “مصر 
 ٢6 العُمر  من  تبلغ  التي  للطيران” 
عاماً وقت سقوط الطائرة المنكوبة، 
عام  منذ  بالشركة  إلتحقت  قد  كانت 
٢014، أكيد كانت تحمل طموحاتها 
السحاب،  فوق  معها  للحياة  وعشقها 
ما  لتحُقق  إنكسار،  كُل  تتحدي 
ولكن  لمستقبلها،  رسمته  وما  تريد 
أن  من  وبدلًا  الأيام،  تُمهلها  لم 
أحلامها  لتحقيق  الطائرة  بها  تحُلق 
غياهب  في  بها  غاصت  وأمانيها، 
الأقدار،  بها  ضحكت  لقد  البحر، 
وسلبتها الأحلام والمستقبل والحياة، 
لم يعثروا عليه  الجسد  وحتي أشلاء 

ليحتفظوا به في أنبوبة للذكري!

أو  المعشوق  يعني،  يارا  اسم 
أو  الشجاعة  أو  القدرة  أو  الصادق 
الصاحب، واذا نظرت في وجه يارا 
تجد كل هذه المعاني مُجتمعة، ترسم 
أخذها  شابة،  لقديسة  جميلة  أيقونة 
مياه  علي  لينثرُها  الموت  ملاك 
مصر  ولتظل  شبابه  ليتجدد  البحر 

ولادة وباقية بابناءها.

يارا  كانت  الذي  الفتي،  ظهر 
منذ  الخطبة  وفسخوا  له  مخطوبة 
ستة أشهر قبل الحادث، ليبُدي الندم 
ليارا  الأسف  ينوي  كان  أنه  ويعلن 
به  ضحكت  ولكن  منه،  بدر  عما 

الأقدار وقالت له فات الميعاد!

لحلم  إحتياج  في  كانت  يارا  رُبما 
جميل، حتي ولو حلم وهمي، يجمعها 
الذي هجرها، والذي  الخطيبب  بهذا 
 ، الأيام  من  يوم  في  أبكاها  بالتأكيد 
ولكن  الكارثة،  روعة  من  ليُخفف 
تُعطيها  ولم  الأقدار  بها  ضحكت 
حتي هذا الوهم في أحلك الظروف.

هذا هو حال الدنيا ..

الدنيا غرورة يوم لك ويوم عليك 
..

الدنيا مثل الشمس لما تنور، تنور 
تظلم،  ولما  قلبك،  وتفرح  حياتك 
الحياة  منك  وتسرق  فرحتك،  تسلبك 

..

الدنيا،  في  عزيزي، لا تثق كثيراً 
إذا أعطتك في يوم ما، أكيد ستضحك 

بك في يوم آخر! 

سؤال:  طرح  الوعظات  احدى  فى 
الموجودين  الاشخاص  بين  من 
من  المسيح....  السيد  صلب  اثناء 
لك  اختار  تكون...  ان  كنت ستختار 
واحد... او واحده؟ وكانت الاجابات 
مثلما  ساختفى  هل  منها؟   كثيره... 
لعازر  اين   : مثلا  هؤلاء....  اختفى 
من  المسيح  السيد  اقامه  الذى  الميت 
كام يوم؟ ارملة نايين وابنها؟  المولود 
اعمى والمخلع والمفلوج... وغيرهم 
موتاهم  اقام  او  المسيح  شفاهم  ممن 
هل  بل  جراحهم؟  وضمد  داواهم  او 
ساكون مثل التلاميذ الذين ناموا ولم 
يستطيعوا السهر معه !!! هل ساكون 
جاريه؟  امام  انكره  الذى  بطرس 
وكان الرد :  »طيب ما انا كل يوم 
بتصرف  مختلفه..  بطرق  بنكره.. 
كانى معرفوش او.. لا انتمى اليه... 
يعنى بنكره !!!  هل  بعد الشر سابيع 
ثلاثين  ب  يهوذا...  زى  المسيح 
ب  ببيعه  انا  ده  ده...  ايه  فضه... 
كباية...  ب  بكثير...  كده  من  اقل 
 ... نميمه  قعده  ولا  قهوه....  خليها 
ولا  خالص؟  فيها  المسيح  قاعد  مش 
اللى  مرقس  القديس  زى  اكون  ح 
فى  المسيح  السيد  مع  حاضر  كان 
عرس قانا الجليل  وهو كان الشاب 
اللى كان حامل الجره عندما التقا به 
هو  وكان  الفصح...  ليعدا  التلميذان 
ايضا الشاب الذى ترك ازاره وهرب 
عاريا عند القبض على السيد. المهم 
هو ما حدث ل هؤلاء الشخاص بعد 
مناديله  كانت  الذى  بطرس    !! ذلك 
تشفى المرضى !! ولا مارمرقس... 
ىارب  المصريه....  الديار  كاروز 
بس مافقدش الرجاء. فكر معايا بجد 
تتلخص  ممكن  المسيحيه  كل  تلاقى 
فى التمن حروف دول »الله محبه«. 
ابنه  يرسل  ربنا  خلى  اللى  الحب 
فى  الانجيل  وكل  علشانا...  ينصلب 
تحب    : الحب  على  يحثنا  الحقيقه 
تحب  قلبك....  كل  من  الهك  الرب 
قريبك كنفسك... وغيرها الكثير من 
ايه  طيب  الانجيل  فى  ده  الايات.... 
اللى بيحصل فى الواقع.. فكرت  لو 
فعلا بنحب بعض اكيد كنا ح نفذ كل 
 !!!! تقتل   بكل سهوله.. لا  الوصايا 
ما انا لو بحبك... مش ح اقتلك والقتل 
حقيقى...  قتل  يكون  لازم  مش  هنا 
ممكن قتل معنوى....... لا تسرق... 
نفس الحكايه... طبق الحب على كل 
الوصايا... ح تلاقى نفسك فى الاخر 
المهم  غلط..  حاجه  تعمل  ح  مش 
بجد فى حياتنا.....  الحب  هو وجود 
سالت  نفسى السؤال  ده هو انا فعلا  
بحب الرب الهى  من كل قلبى وكانت 
الاجابه للاسف ،.... لا... ما هو انا 
لو بحب الرب الهى من كل قلبى كنت 
ح اسمع كلامه وانفذ وصاياه... طب 
كنفسك  قريبك...  حب   « دى  بلاش 
»... هو انا فعلا بحب قريبى... مش 
عارفه. قعدت افكر وتذكرت اجتماع 
لو  ماذا   « التالى  السوال  فيه  طرح 
فتحت باب بيتك ولقيت قدامك الرب 
يسوع... اولا ماذا سيكون رد فعلك... 

ثانيا ماهو السؤال الذى سوف تسأله 
طبعا  كانت  الاجابات  معظم  له؟؟؟؟ 
هل  لكن  ربنا...  رؤيه  من  المفاجاه 
المفاجاه  هذه  ل  مستعدا  ساكون 
ام  مفرحه  مفاجاه  ستكون  وبالتالى 
دى  الحاله  وفى  مستعد  ساكون غير 
»بعد الشر» ستكون مفاجاه مرعبه... 
ربنا يستر. اما عن اكثر الاسئله التى 
تخيلنا طرحها عليه هى »لماذ اختفى 
الحب من عالمنا ؟  بل ذهبنا الى اكثر 
كده  بساطه  بكل  ذلك وتساءلت   من 
بعضنا  طايقين  مش  لو  احنا  هو   «
فى ام الارض اللى احنا فيها دى.... 
ح نطيق بعض فى ام السما ازاى » 
وكانت  الاجابه بصراحه.... مفزعه 
انكم  فاكرين  انتوا  هوه  لا...   ...!!!
ح  هنا...  بعض...  طايقين  مش  لو 
تشوفوا بعض.. فوق... ده لو طلعتوا 
اسوح...  يانهار   « اصلا  فوق.... 
الكنيسه...  اروح  افضل  يعنى 
مطانيات...  واضرب  واسجد... 
زيت...  السنه  نص  صدرى  وانحر 
الاخر...  وفى  صيامى...  وجبنه 
شكرا.... الموضوع... اونطه.  قلت 
الحارس  ملاكى  مع  محاوره  اعمل 

ودار بيننا هذا الحوار :
ملاك  ياعم  بص   : فخر  بكل  انا... 
ملاك  رد  الناس  كل  بحب  بجد  انا 
فى  وانتى  فاكره  مش   ... ياسلام   :
الفلانى  فلان  وشفتى  الفلانى  المكان 
ارجاء  كل  ولفيتى  استعباط  واديتيها 
مجرد  عشان  داير...  داير  المحل 
اللف  كل  وبعد  عليه  ماتسلميش  انك 
ده وانتى خارجه م المحل... وقابلتيه 
كم  فاكره  مش  لوجه..  وجها  بقى.. 
وشك..ده  فى  ضرب  اللى  الالوان 
الكنيسه.... ممكن  حتى وانتى داخله 
وقلت  رديت  الناس.  تتطنشى  جدا 
ساعات  افترا  بلاش  بقى  له لا بص 
بتكون دماغى مشغوله اومركزه فى 
الحب موجود. رد  تانيه  لكن  حاجه 
جايه  انتى  ايه.....اللى  حب   : ملاك 
عن  كلمك  ب  مش  انا  عليه.  تقولى 
تانى.. مش  الذهن ب حاجه  انشغال 
ده الطناش اللى بكلمك عنه... انا ب 
فكرك بالتجاهل او الطناش المقصود.  
قلت طب ماشى والخدمه فى مدارس 
رد  برضه.  حب  مش  الاحد... 
حب...  وب  بجد  خدمه  لو  ملاك... 
مش ح تفتكرى  تحكيلى عنها... ولا 
تعايرى ربنا بيها.. وتفكرينا كل شويه 
بمجهوداتك العظيمه وتتمنظرى بهذا 
انا  العطاء والبذل.. طب ياعم ملاك 
ده عشان  وكل  وترانيم  الحان  بحفظ 
بحب ربنا !!! رد ملاك... بتهزرى... 
انتى بتفكرينى بالترنيمه  اللى بتقول 
سقف...  يسوع...  تحب  كنت  لو   «
سقف... لو كنت تحب يسوع... اعمل 
الارهابيين  ما  ياسلام...   كده..!!!  
وبيختموه  صم...  القران  حافظين 
عن  بكلمك  يابنتى  مره...  خمسين 
رد  قرايبى  تقصد  اه  قلت  الحب... 
ملاك... حتى قرايبك  بتطنشيهم.... 

ويطنشوكى..... 
]البقية ص 20[
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لو كنت تحب 
يسوع.. سقف.. سقف 

احلام فانوس-وينيبج - 
مانيتوبا

وضحكت بهم الأقدار !
ليديا يؤانس



بقعـــــة ضــــوء  
لا ننسي أيضا  نحن 

فاروق عطية

آراء9

- Ceiling                                         
- Wall                                             
- Flooring                                    
- Painting                                        
- Backsplash                                 
- Repair                                           
- Installation                                     
- Finishing                                      

- الاسقف
- الحوائط

- الارضيات
- دهانات
- موزايك
- تصليح 
- تجديد 

- تشطيب
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إذا كان آل سعود لم ينسوا لمصر 
مصر  والي  باشا  علي  محمد  حملة 
الدولة  ضد  باشا  إبراهيم  ابنه  بقيادة 
بين  جرت  والتي  الأولي  السعودية 
قضي  الذي  1816-1819م  عامي 
بها علي حكمهم وتخريب عاصمتهم 
ين  الله  عبد  أميرهم  وأسر  الدرعية 
علي  محمد  لوالده  وأرساله  سعود، 
العالي  الباب  إلي  أرسله  الذي  باشا 
أسواقها  في  به  فطافوا  بالأسيتانة، 
ثلاثة أيام ثم قتلوه، ونال إبراهيم باشا 
هدية ثمينة من السلطان كما نال أبوه 
محمد علي باشا لقب خان وهو لقب 

لم يحظ به سواه.

إذا كان آل سعود لم ينسوا، حينما 
الثانية،  السعودية  الدولة  قامت 
عام  عبد الله  بن  تركي  الإمام  بقيادة 
المصرية  القوات  مساعدة  18٢0م، 
على زعزعة حكمه. وما قام به محمد 
بإرسال  1836م  عام  في  باشا  علي 
الأمير خالد بن سعود بن عبدالعزيز، 
الأسر،  منذ  بمصر  يقيم  كان  الذي 
إسماعيل  بقيادة  قوة  مع  نجد  إلى 
بن  فيصل  الإمام  بحكم  للإطاحة  بك 
تركي، جد الملك عبدالعزيز، ثم عزز 
هذه القوة بحملة ثانية قادها خورشيد 
باشا وتمكنت من أسر الإمام فيصل 
في  جلوي  وشقيقه  وأبنائه  تركي  بن 
أسري  وأرُسِلوهم  ديسمبر1838م، 
سنوات   5 بها  وبقائهم  مصر،  إلى 
حتى تمكن الإمام فيصل من الهرب 
1843م  عام  في  نجد  إلى  والعودة 
إلى  المصرية  القوات  واضطرت 
العربية  الجزيرة  شبه  الانسحاب من 
في  الأوروبية،  الدول  ضغوط  بعد 
لم  كانوا  إذا  1840م.  لندن  مؤتمر 
محمد  أن  نذكرهم  أن  فعلينا  ينسوا 
علي باشا لم يكن مصريا، وما فعله لم 
باشا  محمدعلي  مصريا،  مطلبا  يكن 
لنهضة  كرائد  له  وتقديرنا  حُبنا  مع 
المولد،  ألباني  عثمانلي  فهو  مصر، 
عُين واليا علي مصر من قبل الباب 

الخليفة  رغبات  ينفذ  وكان  العالي، 
بطش  من  فعله  وما  عينة،  الذي 
التي  الخلافة  حكم  علي  غريبا  ليس 
نذكركم  لعودتها.  تسعون  الآن  أنتم 
قبائل  تعول  كانت  مصر  أن  أيضا 
الجزيرة  قبائل  ومعظم  ونجران  نجد 
تسمونها  الآن  أنتم  التي  العربية 
بتوفير  تعولهم  كانت  عائلتكم،  بإسم 
قوت  من  والمأوي  والمال  الغذاء 
الذي  مصر  شعب  ومال  وطعام 
لإذلاله  الفرص  وتتحينون  تكرهونه 
تارة  الوهابي  بالمكر  وكسر شوكته، 
أعدائها  وبتمويل  تارة  وبالمؤامرات 

تارة.

إذا كان آل سعود لم ينسوا الموقف 
ملك  الأول  فؤاد  للملك  ودي  الغير 
ضم  علي  واعتراضه  مصر، 
تمكن  أن  بعد  إذ  للحجاز.  السعودية 
الحجاز،  ضم  من  عبدالعزيز  الملك 
أكتوبر   ٢7 بتاريخ  كتابا  أرسل 
19٢5م، إلى الملك فؤاد يدعوه إلى 
الإسلامي،  المؤتمر  في  الاشتراك 
مصير  في  للبحث  إقامته  قرر  الذي 
الحجاز، وندب مستشاره حافظ وهبه 
وهو مصري يعمل ضمن حاشيته إلى 
للحكومة  ليعلن  مصر،  إلى  الذهاب 
أن  المصري،  وللشعب  المصرية 
وجه  في  مفتوحة  الحجاز  أبواب 
الملك  وتجاهل  المصريين،  الحجاج 
فؤاد هذه الدعوة. وكان موقف الملك 
فؤاد الأول الغير ودي، رد فعل لعدم 
وساطتة  العزيز  عبد  الملك  قبول 
علي  الملك  وبين  بينه  الصدع  لرأب 
بينهما،  الحرب  ووقف  الحسين  بن 
أثناء حصار القوات السعودية لمدينة 

جدة.

لم ينس آل سعود حادث المحمل في 
أول  وهو  19٢6م  عام  الحج  موسم 
عبدالعزيز  الملك  يتولاه  للحج  موسم 
اعترض علماء  الحجاز،  بعد دخوله 
الموسيقى  على  )الوهابيون(  نجد 

التي  المظاهر  والأبواق وغيرها من 
المصريين  الحجاج  محمل  تصاحب 
واعتبروها بدعا، ولما حاولوا منعهم 
محمود  المصري  الحج  قائد  أصدر 
النار  بإطلاق  أوامره  باشا،  عزمي 
عليهم، فسقط ما بين خمسة وعشرين 
تقع  وكادت  منهم،  قتيلًا  أربعين  إلى 
والنجديين،  المصريين  بين  فتنة 
وحافظ الملك عبدالعزيز وابنه الأمير 
فيصل على رباطة جأشهما، وسويت 
المحمل  قائد  وعاد  بسلام،  المسألة 
واعتبر  سالمين.  مصر  إلى  ورجاله 
الملك فؤاد هذا الأمر تحدياً شخصياً 
الكعبة  كسوة  إرسال  بمنع  فأمر  له، 
على  مصر  اعتادت  التي  المشرفة 
إرسالها كل عام، كما أوقف صرف 
للحرمَين  العائدة  الأوقاف  واردات 
الشريفَين.  وإذا كانوا لم ينسوا فعلينا 
العدائي  الموقف  هذا  أن  تذكيرهم 
فؤاد  والملك  العزيز  عبد  الملك  بين 
لشعب  مصريا  عداءا  يكن  لم  الأول 
ذلك  علي  والدليل  العربية،  الجزيرة 
مصر  شعب  من  الرائع  الاستقبال 
عند  عبدالعزيز  بن  سعود  للأمير 
الاستشفاء  بغرض  مصر  زيارة 
19٢6م.  عام  بعينَيه  ألم  مرض  من 
والحقيقة ان العداء بينهما كان بسبب 
رغبة كل من الملكين أن يكون خليفة 
سلطة  إلى  الحجاز  وضم  للمسلمين، 
أن  رغبتة  تعني  عبدالعزيز،  الملك 
من  لأن  للمسلمين،  خليفة  يصبح 
يتطلع للخلافة عليه أن يسيطر على 

الأماكن المقدسة في الحجاز.

وقوفهم  سعود  آل  ينس  لم     
الملك  جلالة  معية  في  صاغرين 
جالس،  وهو  الأول  فاروق  المعظم 
سنويا للحصول علي المنحة المقررة 
للحرمَين  العائدة  الأوقاف  )واردات 
كسوة  لرسالة  المصاحبة  الشريفَين( 
ينسوا  لم  كما  )المحمل(،  الكعبة 
بمكة  المصرية  التكية  وجود  مذلة 
بناها  التي  التكية  تلك  المكرمة، 

إبراهيم باشا بعد دخوله شبه الجزيرة 
فقرائها  لإطعام  منتصرا،  العربية 
حتي  الخيري  دورها  تؤدي  وظلت 
السلطات  أقدمت  عام 1983م بعدما 
آل  وكان  هدمها.  على  السعودية 
قيادة  إلى  الدوام  على  يسعون  سعود 
العالم الإسلامي، وكانت مصر تمثل 
بهدم  قامت  لهذا  لها،  القوي  المنافس 
الجزيرة  في  المصرية  الآثار  كل 
في  المصرية  التكية  سواء  العربية، 
الأجيال  تتذكر  لكيلا  أوالمدينة،  مكة 
في  لمصر  القيادي  الدور  الراهنة 
كانت  مصر  وأن  الحجاز،  أرض 
“تطعم” سكان المدينة المنورة ومكة 
المكرمة، كما كانت تطعم حجاج بيت 

الله الحرام.

آذا كان آل سعود لم ينسوا، فنحن 
قبل  العدائي  دورهم  ننسي  لا  أيضا 
علي  التآمري  بل   1967 هزيمة 
لن  وكسرها،  مصر  وسلامة  أمن 
ننسي المؤامرة الكاملة المتكاملة ضد 
ألشعب ألعربي عامة، وضد ألرئيس 
ألناصر(  عبد  )جمال  ألمصري 
نجاح  فمنذ  خاصة.  مصر  وشعب 
مصر  في  ألأحرار  ألضباط  ثورة 
أيديهم  يضعون  كانوا  سعود  وآل 
ألثورة  إمتداد  من  خوفا  قلوبهم  على 
إلى بلادهم، خاصة وأن أهم أهداف 
العربية،  ألقومية  إحياء  كانت  الثورة 
بين  متكاملة  قيام وحدة  إلى  وألسعي 
دولها. ولذلك كان آل سعود يحيكون 
على  للقضاء  ألمؤامرة  تلو  ألمؤامرة 
أن  إلى  وأفكاره،  ألمصري  ألرئيس 
نجحوا بذلك في عام 67 نجاحا باهرا 
في تمرير عدوان كاسح ضد مصر 
ألإستعداد  له  مستعدة  تكن  لم  التي 
ألكاف. فقد ظهر دورها التآمري من 
عنها،  المفرج  الإسرائيلية  الوثائق 
الأمريكي  السفير  من  برقية  ومنها 

بالسعودية إلي وزير الخارجيته، عن 
قبيل  فيصل  بالملك  مقابلته  محضر 
يوليو 1967م،  من  الخامس  أحداث 
في ثنايا البرقية يقول: )استجمع الملك 
تبذلوا  أن  يجب  لى:  ليقول  حيويته 
أقصى جهد للخلاص من هذا الرجل 
الشيوعى  للتسلل  الطريق  يفتح  الذى 
لماذا  قال:  ثم  – وكان يعنى ناصر- 
تصبرون عليه؟ ألا ترون أنه لا يكف 
عن مهاجمتكم يومياً، مرة فى فييتنام، 
بسبب  ومرة  كوبا،  بسبب  ومرة 
بخصوص  الملك  وعقّب  الكونجو؟ 
عنه  لمصر«أوقفوا  القمح  توريدنا 
ما  ترون  وسوف  تماماً  الطعام 

يحدث«( 

وتكشف الوثائق الإسرائيلية أيضا 
اللقاء الذى دار فى لندن فى ٢9مايو 
بفندق  فيصل  الملك  بجناح   67
الملك السعودى  »دورشستر«« بين 
وكالة  مدير  هيلمز«  و»ريتشارد 
الأمريكية:  المركزية  المخابرات 
الفندق  إلى  هيلمز  ريتشارد  »وصل 
مساء  عشرة  الحادية  الساعة  قبل 
انتظاره  فى  وكان  ٢9مايو،  يوم 
هناك مستشار الملك الخاص وشقيق 
مدير  وهو  »عفت«  الملكة  زوجته 
»كمال  السيد  السعودية  المخابرات 
بمفردهم،  الثلاثة  وكان  أدهم«. 
الساعة  إلى قرب  واستمر اجتماعهم 
ريتشارد  خرج  ثم  صباحاً،  الثانية 
هيلمز متوجهاً إلى المطار عائداً إلى 
الاجتماع  هذا  يكن  ولم  واشنطن« 

بريئا..

h t t p : / / w w w .
e g y p t i a n o a s i s .
n e t / s h o w t h r e a d .
php?t=26301

البابا فرنسيس يستقبل شيخ الأزهر

استقبل البابا فرنسيس في الفاتيكان شيخ الازهر احمد الطيب بعد عشر 
سنوات من العلاقات المتوترة بين المؤسستين الدينيتين. وهذا اللقاء هو 
الاول بين البابا وشيخ الازهر في الفاتيكان. وقال البابا في مستهل اللقاء 
بينهما، هي »لقاؤنا«  الذي تخللته معانقة  الرسالة من هذا الاجتماع  ان 
بحد ذاته. وصرح الازهر ان الطيب قبل دعوة البابا »لبحث جهود نشر 

السلام والتعايش المشترك«.

ويشكل هذا اللقاء بين شيخ الازهر والبابا فرنسيس مرحلة جديدة في 
المتوترة بسبب  العلاقات  الطرفين بعد عشر سنوات من  بين  المصالحة 
المانيا  في  عشر  السادس  بنديكتوس  السابق  البابا  بها  ادلى  تصريحات 
عام ٢006 وفسرت على انها تربط الاسلام بالعنف. واستؤنف الحوار 
بولس  يوحنا  الراحل  البابا  وكان  فرنسيس.  البابا  تولي  بعد  فشيئا  شيئا 
الثاني قد زار شيخ الازهر السابق محمد سيد طنطاوي في القاهرة في 
فرنسيس وشيخ  البابا  بين  الخاص  اللقاء  فبراير ٢000، واستغرق   ٢7
الازهر نصف ساعة تقريبا كما صرح الفاتيكان. كما اعلن الفاتيكان ان 
البابا وشيخ الازهر بحثا بشكل خاص »المشاكل المشتركة لدى سلطات 
واتباع الديانات الكبرى في العالم«. وتطرقا كذلك الى السلام في العالم 
ونبذ العنف والارهاب ووضع المسيحيين في ظل النزاعات والتوتر في 

الشرق الاوسط وطلب حمايتهم.
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Tax Tips
أمال يوسف 

 What is CCB The 
 new Canada child
?benefit

الجديد فى اعانة الأطفال

انتقلت الي رحمة الله 
 السيدة / اسماء ابراهيم عبدالجواد  

حرم المرحوم الاستاذ محمد عبدالواحد محمد  
الموجه السابق بالتعليم 

 والدة  الكاتب  الصحفي والروائي العربي  عبدالواحد محمد 
والمستشار محمود محمد عبدالواحد 

والاستاذ اسامة محمد عبدالواحد 
والسيدة  سلوي محمد عبدالواحد

وقريبة ونسيبة عائلات عاشور بجمهورية مصر العربية  وتونس  والاهوجي  
والطوارين  والدبيك بجمهورية  مصر العربية  وفلسطين والاردن  وسوريا 

 يوم الخميس الموافق 19 مايو  ودفنت بمقابر العائلة  بكفر بدواي القديم  
احدي القري التابعة لمدينة المنصورة  محافظة  الدقهلية    

انا لله وأن إليه راجعون

اغرس شجرة المحبة في قلبك 

ألبير ثابت فهيم

الفضائل،  أفضل  من  القلب  محبة 
فالقلب المحب يحب الكل، أما القلب 
فقط،  نفسه  يحب  الذي  فهو  الضيق 
أما القلب الواسع فيحب الجميع دون 

تفرقة وتمييز. 

قلب  إلى  يحتاجون  الناس  فطبيعة 
بهم  ويشعر  إحساسهم،  يحس  واسع، 
لأفراحهم،  ويفرح  لآلامهم،  ويتألم 
يحتقر  ولا  ضعفهم،  ويحتمل 
يحتاجون  أيضًا  إنهم  بل  سقطاتهم، 
إلى قلب يحتمل جحودهم وصدودهم 
وعدم اكتراثهم! لذلك علينا أن نحب 
درسًا  ونأخذ  بأحد  نضيق  ولا  الكل، 
إلى  النظر  علينا  الطبيعة؛  من  حتى 
الوردة كيف تعطى عبيرها لكل من 
البار  برائحتها  يتمتع  أمامها،  يعبر 
والفاسق، حتى الذي يقطفها، ويفركها 
تمنحه عطرها حتى  تظل  يديه،  بين 

آخر لحظة من حياتها . 

الكراهية  فيه  يوجد  الذي  فالقلب 
أما  للشيطان،  مسكنٌ  والحقد  والغلو 
هو  للجميع  بالمحبة  الممتلئ  القلب 
الذي يستطيع أن يكسب الناس، ويربح 
المتعجرفة  النفوس  أما  الأعداء. 
القاسية فهي تولد خصومات وتشعل 
نار المشاحنات وتخلق متاعب عديدة 

ومشاكل رهيبة له ولغيره .  

وهناك نقاط جوهرية لكي يكتسب 
الشخص محبة الناس أهمها: الحرص 
على شعور الآخرين، واحترام الأقل 

أحدهم  مع  التعامل  عدم  أو  شأناً 
تكون  وأن  احتقار،  أو  باستصغار 
بيضاء، وأن تخدمهم وتدافع  ألفاظك 
فالإنسان  طاقاتك.  حدود  في  عنهم 
المكروه،  الشخص  هو  الأناني 
الشخص  هو  المحبوب  والإنسان 

الخدوم، الباذل المعطي. 

البابا  قداسة  الرحمات  مثلث  يقول 
المرقسي(:  )الأسد  الثالث  شنودة 
حبك،  في  مخلصاً  تكون  أن  حاول 
تقابل  وأن  صالحهم،  هو  وهدفك 
الجميع بلطف وبشاشة، فالناس يحبون 
الإنسان  واللطيف،  المرح  الشخص 
الذي ينسيهم آلامهم ومتاعبهم بكلامه 
العذب وشخصيته المريحة، كما أنهم 
والشخص  العبوس  الوجه  يكرهون 
الذي يوبخ على كل صغيرة وكبيرة 
أو يكون شتاماً أو هداماً ولا متهكماً 
أو  القاسية  فالكلمة  الآخرين،  على 
وقد  الناس  تتعب  موجعة  الجارحة 
إنسان  وكل  وتبددها.  المحبة  تضيع 
أنك  لابد  مظلمة  حياته  كانت  مهما 
ستجد فيه بعض النقاط البيضاء التي 
المثل:  يقول  فكما  المديح  تستوجب 
مستهزئاً  وبخ  يحبك،  حكيماً  وبخ   (

يبغضك( . 

وفي سياق الحديث عن محبة القلب 
أحد  التالية: )خرج  القصة  إلى  أشير 
ليستكشف  رحلة  في  قديما  الرحالة 
بقعة جديدة من الأرض وفى تجواله 
أنه  وجد  تذوقه  لما  ماء  عين  وجد 
من  عذوبته  مثل  في  ماء  يتذوق  لم 

لملكه  منه  يأخذ  أن  وأصر   ! قبل 
بهذا  الجلد  الذي يحبه فملأ قربة من 
العودة  رحلة  متابعاً  وحملها  الماء 
مدينته  وصوله  وعند  موطنه.  إلى 
لملكه  أسرع  أن  فعله  ما  أول  كان 
الماء  الملك  فتذوق   ، له  الماء  ليقدم 
للرجل  عظيما  امتنانا  مبديا  بسرور 
لأنه  سعيدا  الرجل  ومضى  الرحالة. 
أرضى ملكه. وبعدما خرج من عند 
الماء  الموجودين  تذوق بعض  الملك 
فوجـدوا طعمه قد أصبح سيئا بسبب 
الإنـاء الذي وضع فيه وبسبب طول 
تذوقت  كيف  الملك:  فسألوا  الرحلة. 
هذا الماء بإعجاب؟! فكان رد الملك: 
لم أكن أتذوق الماء، بل كنت أتذوق 
محبة هذا الرجل التي دفعته أن يحمل 

الماء إلى هنا( .

أن الله يقيس ما نقدمه للناس بدوافع 
المحبة القلبية التي قدمت لا بحجم ما 
قدمنا ولا بكفاءتنا في تقديمه، فأروع 
ما نتقرب به إلى الله عن طريق الناس 
 ، القلب  يريد  لأنه  القــلب  محبة  هو 
وليس الشكليات والمظاهر الخارجية 
تكون  أن  ينبغي  الحقيقية  فالمحبة   .
محبة عملية ، لا بالكلام ولا باللسان، 

بل بالعمل والحق . 

نحب  أن  نستطع  لم  إن  عموماً: 
نكرههم، وإن  الأقل لا  فعلى  الناس، 
لم نستطع أن ننفع الناس، فعلى الأقل 

لا نؤذيهم في حياتهم 

أبتدا من شهر يوليو وبالتحديد ٢0 
الحكومة  ستبدا   ٢016 القادم  يوليو 
الأعانة  نظام مختلف فى  تطبيق  فى 
و                                                     للأطفال  المقدمة  المساعدة  او 
                                                                             CTB and  UCCB
هو أن  تقوم  بدمج                                                                                                                              

 و ذلك فى مبلغ يدفع مرة واحدة 
اختصر معكم بعض  شهريا وسوف 
هذه  فهم  يتيسر  حتى  الهامة  النقاط 

التغييرات :

  CTB  مع UCCB  1-   تسرى 
التى  القديمة  والمعايير  القواعد  نفس 
لأعانة   ا  تستحق  الأسرة  من  تجعل 
هى نفسها المطبقة على القانون ا لج
ديد.                                                                                                                             

المبالغ  هذه  تستلم  كنت  اذا   -  ٢
مسبقا فانت لا تحتاج لتقديم اى طلب 
جديد  .                                                                    

3- يطبق القانون الجديد من يوليو 
الحالى فان كنت تستلم هذه المساعدات 
على مبلغين فالان سيكون مبلغ واحد 

فى ٢0 يوليو القادم     

دخل  على  المبلغ  هذا  سيحدد   -4
الاسرة المدون فى الاقرار الضريبى 
للزوجين عن عام ٢015.                                              

   5-  يتوقف المبلغ المدفوع على 
عدة عوامل عدد الاطفال  وأعمارهم 

ودخل الأسره

للسنوى  الأقصى  الحد   -6      
للطفل أقل من 6 سنوات هو  6400 
$ اما الطفل من عمر 6 سنوات حتى 
هو  الاقصى  السنوى  الحد  سنة   17
5400 $ وهذا اذا كان دخل الأسرة 
السنوى  من 30000 $  ويتناقص 

المبلغ تبعا لزيادة الدخل 

7- ويزاد مبلغ ٢730 $ للطفل ذو 
الأحتياجات الخاصة   .

8- هذه المبالع أو المساعدات غير 
الأطلاق  على  للضرائب  خاضعة 
خاضعة  كانت   فقد  السابق  عكس 
         ٢6 س  ار  فورم  بموجب  بالكامل 
    CTB.       غير خاضعة للضرائب

اما 

What is CCB The new 
Canada child benefit?

A new Canada child 
benefit )CCB( will replace 
the universal child care 
benefit )UCCB( and the 
Canada child tax benefit 
)CCTB( in July 2016.

The Canada child 
benefit )CCB( will be a 
tax-free monthly payment 
based on adjusted family 
net income for eligible 
families to help them 
with the cost of raising 
children under 18 years 
of age.

If you now receive the 
UCCB or the CCTB or 
both, you do not need to 
apply for the new CCB. 
However, you and your 
spouse or common-law 
partner, if applicable, 
must file a 2015 income 
tax and benefit return, 
even if you don’t have 
income, so the CRA can 
calculate your payment.

The first CCB payment 
will be issued on July 
20, 2016 The Canada 
Revenue Agency )CRA( 

will issue the last regular 
CCTB and UCCB 
payments on June 20, 
2016. If you get your 
payments by   direct 
deposit this will continue

There are two main 
factors that determine 
how much you will get:

• the number and 
ages of the children in 
your care

• your adjusted 
family net income

You can get annual 
payments of up to:

• $6,400 for each 
child under the age of 6

• $5,400 for each 
child aged 6 through 17

Families with less than 
$30,000 in adjusted 
family net income will get 
the maximum benefit. As 
your adjusted family net 
income increases over 
$30,000, the payment 
will be reduced until it 
reaches zero.

اسم اللوحة:
 طيور الخسه والعار

مريم مراد
ولا   ... المنيا وتجريدها من ملابسها  المسنه في  القبطية  السيده  احداث   عن 

يوجد اي رادع او قانون 
الخنوع  هذا  الجميع  علي  وعار  انحطاط  و  لانحدار  وصلنا  تحزن  حاجه  فعلا 

والخضوع المهين ...!!!
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بتـاح حـتب

السنة التاسعة ، العدد )215(  - الخميس 26 مايو  2016

 هو مسئول مصري قديم عاش في 
والعشرين  الخامس  القرن  أواخر 
الرابع  القرن  وأوائل  الميلاد  قبل 
عمل  الميلاد.  قبل  والعشرين 
كا  بتاح حتب وزيرا في عهد جد 
 ، الخامسة  الأسرة  مؤسس  رع 
»الأخلاق  عن  شهير  كتاب  وله 

والسلوك الحسن«.

من  نبتي  خامرر  وزوجته  حتب  بتاح 
مقبرتهما بسقاره

أمثال بتاح حتب

بتاح  تعاليم  أو  حتب  بتاح  أمثال 
حتب أحد أعمال الأدب المصري 
حتب  بتاح  إلى  المنسوبة  القديم 
وزير الفرعون جد كا رع)الشهير 
الأسرة  ملوك  أحد  إيزيسي(  بـ 
التعاليم  تلك  تمثل  و  الخامسة 
حول  النصائح  من  مجموعة 
العلاقات الإنسانية، والموجهة من 
موجود  النص  لابنه.  حتب  بتاح 
بريسي  بردية  منها  برديات،  على 
التي تعود لعصر الدولة المصرية 
مكتبة  في  والمحفوظة  الوسطى، 
هناك  باريس.  في  الوطنية  فرنسا 
اختلافات كبيرة بين بردية بريسي 
المتحف  في  المحفوظين  والنصين 
بترجمتها  قام  وقد  البريطاني. 
“باتيسكومب جن” في عام 1906 
كتب  مجموعة  من  كجزء  م، 
“حكمة الشرق”، حيث قام بترجمة 
ولا   . باريس  في  بريسي  بردية 

تزال تنشر حتى الآن.

كاتبها  بتوضيح  الأمثال،  تبدأ 
لسبب كتابتها، وهي وصوله لسن 
نقل حكمة  في  الشيخوخة ورغبته 
أسلافه، التي وصفها بأنها “كلمات 
الآلهة”. تمجّد تلك الأمثال فضائل 
مثل  الناس،  بين  السوي  السلوك 

النفس  وضبط  والعدل  الصدق 
والدعوة  بالآخرين،  والرفق 
إلى  الاستماع  طريق  عن  للتعلم 
المعرفة  أن  ومعرفة  الجميع 
إضافةً  أبدًا.   تكتمل  لن  البشرية 
كان  كلما  الصراعات  تجنب  إلى 
يعتبر  ألا  ينبغي  ولا  ممكنًا،  ذلك 
إلى  السعي  وينبغي  ضعفًا.  ذلك 
كلمة  ستسود  النهاية  وفي  العدالة، 
الإرشادات  تلك  اعتبرت  الآلهة.  
شر  كل  أساس  هو  الطمع  أن 
ويجب الاحتراس منه، وأن الكرم 
جدير  أمر  والأصدقاء  الأهل  مع 
المناصب  في  والاعتلاء  بالثناء، 
فيجب اعتباره منحة إلهية، ويجب 
تحت  العمل  وقبول  عليها  الحفاظ 

إرادة الرئيس.

“الظلم موجود بوفرة، ولكن الشر 
لا يمكن أبدًا أن ينجح على المدى 

الطويل”.

* “إذا كنت تعمل بجد، وإذا كان 
نمو الحقول كما ينبغي، فذلك لأن 

الله قد وضع البركة في يديك”.

* “لا تثرثر مع جيرانك، فالناس 
تحترم الصامت”.

* “في الاستماع فوائد للمستمع”.

يكون  عندما  إلا  تتحدث  “لا   *
لديك شيء يستحق أن تقوله”.

* “كم هو رائع الابن الذي يطيع 
والده!”.

* “لا تلوم أولئك الذين ليس لديهم 
تتفاخر  ولا  تنتقدهم،  ولا  أطفال، 

بأنه لديك أطفال”.

* “لا تردد الشائعات، ولا تستمع 
إليها”.

* “القلب الكبير هبة من الله، ومن 
يطيع بطنه، فهو يطيع عدوه”.

من  تعرفه  السليم  “السلوك   *
الطريق السليم في التعامل.”

وإذا  فبالمبدأ،  عاقبت  “إذا   *
معنى.  ذو  تعليمك  فليكن  علـمّت 
إلى  تؤدي  المساويء  محاربة 

العشوائية”

إلى  الإنسان  أعمال  تؤدي  “لا   *
هي  اللإهية  الإرادة  وإنما  شيء، 

السائرة”

فهو مصيب،  بالإله  يتعز  * “من 
يفلح  فلن  بقاربه  الإله  يمسك  ومن 

في العبور.”

* “اتبع عقلك طوال حياتك، ولا 
تزيد العنف تجاه ما تقرر.”

إصغاء  المسمع  أصغي  “إذا   *
جيدا، فسوف يفهم جيدا.”

ويكره  الصاغين،  يحب  “الإله   *
من لا يصغى.”

يصل  ولا  يصغي  لا  “الجاهل   *
إلى شيء. فهو يساوي بين المعرفة 
والضار.  المفيد  وبين  والجهل، 
ويفعل الشائبات فيستاء الناس منه 

كل يوم.”

الحجر  مثل  الحسنة  “الكلمة   *
صائغي  لدى  تجده  الذي  الكريم، 

الأحجار الكريمة.”

شيئا  لديك  كان  إذا  فقط  “تكلم   *
معقولا تقوله.”

أبنك  علم  المرء،  أيها  “وأنت   *
الكلام المتوارث. فربما كان مثالا 
فقد  العظماء،  أبناء  حذوه  يحذو 
من  لكل  والعدل  الفهم  فيه  يجدوا 
يولد  لم  الإنسان  فإن  يخاطبهم، 

حكيما.”

* “المرأة ذات القلب العاقل تعمل 
على التوافق.”

* “حب زوجتك بحرارة.”

* “هؤلاء الذين يغرمون بالنساء، 
لن يصلوا إلى شيء يذكر.”

* “الطفل العظيم هو من يصغي 
لأبيه!”

* “السعيد من يقول: الإبن الطيب 
هو من يحسن.”

له،  * “لا تعيب على من لا ولد 
بما لك من  تفاخر  تنتقده، ولا  ولا 

أبناء.”

* “لا تتفاخر بما تعرفه. واستشر 
الجاهل والحكيم.”

فيما  قلبك  أعماق  من  تثق  “لا   *
جمعته من ثروات، لأن كل شيء 

هو من عطاء الإله.”

* “فكر في العيش بما لديك، وما 
يريده الإله فهو المقدور.”

ولا  مشينة،  اشاعة  تشيع  “لا   *
تستمع إليها.”

* “من كان له قلب طيب فهو هبة 
فهو  بطنه  يطيع  ومن  الإله.  من 

يطيع الأعداء.”

يضل،  لا  الإله  يرشده  “من   *
المرور  من  )الإله(  يمنعهم  ومن 

فلن يستطيعوا عبور نهر الحياة.”

لتصميم اعلانك الجديد  6779 823 647
باشرف اسكاروس  659-8744(416)    اتصل   او 

ahram.teeb a@gmail.co m

كلمتين وخلاص
المساندة  الدول  افعال  يرصد  من  هناك  وكأن 
الشر  قائمة  في  يسجلهم  و  لمصر  والمدعمة 
راجع   / وموجعة  ومتنوعة  جاهزة  والعمليات 
ومصر  الايطالي  وريجيني  الروسية  الطائرة 

للطيران / شارل ديجول.
علي  يحافظ  و  عليهم  خفيف  كلامنا  يجعل  ربنا 

بلادنا .

الاسكاروسى

معرض لأعمال فنان الشارع البريطاني 
الغامض بانكسي في روما

رسم “فنان الشارع” البريطاني الغامض المعروف باسم بانكسي رسوماته 
على الجدران في أماكن مختلفة من العالم بينها لندن وغزة والآن تعرض 

مجموعة كبيرة من أعماله في متحف بروما.

ولم تعرف أبدا هوية بانكسي لكن هناك إقبالا كبيرا على أعماله الفنية من 
جداريات ومنحوتات.

وينظم المعرض تحت عنوان “الحرب والرأسمالية والحرية” ويضم نحو 
150 من أعماله التي يقول المنظمون إنها مستعارة من هواة جمع الأعمال 

الفنية ولم تنزع من الشوارع.

وقال أكوريس أنديبا أحد المسؤلين في المتحف إن كل القطع -ومن بينها 
رسم لمحتج يهب لإلقاء باقة من الزهور وآخر لطفل وطفلة يمسكان بالونا 
على شكل قلب ويقفان فوق كومة من الأسلحة- بيعت في مناسبات مختلفة 

عندما طرح الفنان أعماله للبيع في مختلف أنحاء العالم.

وذكر أنديبا “الأعمال المعروضة هنا لا تنتمي لفن الشارع… بدأ الناس 
يعرفون الآن من خلال معارض البيع العامة أنه ليس مجرد فنان شارع 

بل يتكسب أيضا من هذا العمل.”

وبانكسي الذي يعتقد أنه ولد في بريستول بإنجلترا في السبعينيات نظم 
عددا من المعارض لأعماله في الماضي لكنه يتواصل من خلال بيانات 

مكتوبة.

شاطئ  على  الموحشة”  “الأرض  متنزه  بانكسي  افتتح  الماضي  والعام 
معتوه”  “أنا  عليها  كتب  بالونات  العاملون  إنجلترا حيث حمل  في  البحر 

وأبحرت نماذج لقوارب مليئة باللاجئين في بركة.

من  أكثر   ٢009 عام  بريستول  في  بانكسي  لأعمال  معرض  واجتذب 
300 ألف شخص من مختلف أنحاء العالم.

ومعرض “الحرب والرأسمالية والحرية” من تنظيم مؤسسة فونداتسيوني 
تيرتسو بيلاسترو التي لا تستهدف الربح ويستمر في الفترة من ٢4 مايو 

أيار إلى الرابع من سبتمبر أيلول وسعر التذكرة 1٢ يورو. 
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أنا عذراء وافتخر 2)ردا على 
رسائل القراء(

جرجس نظير
الخاصة  الحرية  عن  نتحدث  الوقت  طيلة 
بالغير  الخاصة  الحرية  عن  نتحدث  ولا  بنا 
من  وطاب  لذ  بما  ننعته  معنا  يختلف  ومن 
الي  وما  نفسي  ومرض  أفق  وضيق  تخلف 
دعاة  بأننا  أنفسنا  ونصف  نرجع  ثم   ، ذلك 
تحدثت  بعدما  السابقة  والحرية،المرة  المدنية 
سيل  عليّ  ،انهال  عذراء  فتاة  خواطر  عن 
الالكتروني  البريد  طريق  عن  التعليقات  من 
نهاية  في  قلت  جيدا  ذلك  اعرف  ،ولأنني 
قاريء  كل  وتركت  بقية،  للحديث  الموضوع 
يدلو بدلوه حتي أتعرف علي المحور الأساسي 
الرد  في  التأخير  عن  واعتذر  اعتراضهم  في 
نظرا لظروف العمل ، في البداية أحب أن أسأل 
هل من الممكن أن اصف من اختلف عني انه 
يدعو الي الاباحية والفساد الاخلاقي ويريد أن 
يتحرر من أي قيود تقوده نزاواته كيفما شاءت 
.. بالطبع لا فهذا ليس نقدا انما هجوما شخصيا 
علمية  بمنطقية  نتحدث  أن  علينا  يجب  لهذا 
يكون  وأن  بتحضر  نختلف  وأن  واجتماعية 
بيننا حوارا هادئا،وليسمح لي القاريء العزيز 
ان اذكر عدة نقاط قبل الدخول في الموضوع.

1-أنا لم اكتب مقالا دينيا –وهذا لا يضيرني-
ولم أقل قال الله وقال الرسول

التسامي  تمارس  فتاة  عن  تحدثت  2-أنا 
وهذا  مراهقتها  فترة  في  الجنسية  بالغريزة 
عند  معروف  مصطلح  الاستعلاء  أو  التسامي 

كافة علماء النفس 
تنظر  ولا  الجنس  تبغض  لا  الفتاة  هذه   -3
الجنس  بأن  تعترف  وانما  النجاسة  بعين  اليه 
معين  اطار  في  ولكن  الحب  وتعبير عن  نعمة 
يناسب  وقت  وفي  الفكرية  معتقداتها  حسب 
ولا  وقت  السماء  تحت  شيء  حياتها،فلكل 
يوجد شيئا في الحياة كلها لا توجد له ضوابط 
أوقات ولا  فالأكل يجوز في  ومعايير وأوقات 

يجوز في الاخري
لنأخذ بعض الاتهامات التي وجهت اليّ

ابرز هذه الاتهامات انني تغزلت بقيم تافهة 
وتحدثت عن قهرالجسد وهذا دليل علي مرض 

نفسي
وقت  في  او  معينة  فترة  في  *الرد:التسامي 
هلما  أستاذ/محمد  يا  تافهة  قيمة  ليس  معين 
نتحدث بشكل علمي وبعيد عن وجهات النظر
– المحسن  عبد  يسري  الدكتور  يقول 
النفسي-عضو  للطب  العالمية  الجمعية  عضو 
النفسي-وزميل  للطب  الأوربية  الجمعية 
جامعة  وزميل  بأمريكا  كاليفورنيا  جامعة 
الملكية للأطباء  الكلية  بالنمسا-وزميل  جراتس 

النفسانيين في بريطانيا-
القول  عن  الحديث  قبل  هذا  كل  اذكر  لماذا 
حجر  ابو  عقلية  ويقول  احد  يطلع  لا  ؟حتي 
الذي  يسري«الشخص  الدكتور  يقول  ،ماذا 
يخضع لغرائزه الجنسية ويتركها تسيطر علي 
علي  يقوي  لا  لارادته  فاقد  انسان  هو  كيانه 
الملذات  نحو  انطلاقة  وكبت  ذاته  في  التحكم 
الالم  تحمل  يمكنه  لا  ناضج  غير  انسان  هو 
المفيد علي حساب اللذة المدمرة ولا الاستفادة 
علي  الطويل  المدي  علي  الهادفة  المعاناة  من 
حساب الاستمتاع الموقت ...ان ترشيد الغريزة 
الفرد  ورقابة  سيطرة  تحت  ووضعها  الجنسية 

شيء هام في حياة كل انسان.
والتسامي  الاستعلاء  أن  قائلا  ويستكمل 
الذي  الانسان  صفة  هو  الجنسية  بالغريزة 
تميزه عن بقية الكائنات ...كل فرد يحتاج الي 
حياته  من  أخري  أو  مرحلة  في  الصفة  هذه 

تحت ظروف طارئة أو مستديمة« انتهي كلام 
الدكتور يسري، لو انني أسهبت في ذكر أسماء 

أخري سوف أجد لسان حال البعض يقول:
اجل  ومن  العرب...  من  كتّاب  ذكرت  انت 
عيونكم ها هي أراء بعض المفكرين الغربيين 
ألمانيا  بطب  الأستاذ   mayer العالم  يقول 
العفة  حطمته  شعبا  يعرف  لا  التاريخ  »ان 
بسبب  تحطمت  كثيرة  شعوبا  يعرف  ،بينما 

الجريمة التي أطلقتها للدافع الجنسي«
ضبط  »أن   jean lhermiteالعلامة يقول 
هو  ،بل  الطبيعة  عن  أمراغريبا  ليس  النفس 

مصدر طاقة وقوة للخلق«
تقول  الفرنسية  الطبية  الاكاديمية  وأعلنت 
ان  الي  الشباب  ننبه  أن  الضروري  من  »ان 
حصن  ،ولكنها  مستطاعا  أمرا  ليست  العفة 

للشبيبة«
التي  الماسي  ان   « تولوس  الطبيب  ويقول 
يمكن  ولا  معروفة  الفسق  ارتكاب  عن  تنتج 
الشك فيها،غير ان المضار التي تنتج عن العفة 

مضار مزعومة وهمية ومجرد ادعاءات«
بأثينا  النفسية  الصحة  معهد  مدير  ويقول 
بالصحة  تضر  العفة  بأن  ويقول  يجرؤ  »ومن 
يضم  الذي  المستشفي  أو  المصحة  هي  ؟وأين 
فيه  أ؟سرفوا  لما  نتيجة  الطاهرة  النفوس  ذوي 

من ضبط لغرائزهم الجنسية«
في  الدولي  الصحي  المؤتمر  ان  اذكر  كما 
من  أن  أعلن  الماضي  القرن  في  بروكسل 
فيه  ليس  النفس  أن ضبط  ننبه  أن  الضروري 

أي ضرر من الناحية الطببية.
يتغزلون  نفسيين  مرضي  هؤلاء  كل  هل 

بقهر الجسد!
هل تعلم ان أعلي نسبة لاحصائيات الجنون 
لا  البلدين  كلا  وفي  والسويد  روسيا  في  هي 
بأسرها  الجنسية  فالمشكلة  كبت  مشكلة  توجد 
محلولة فلا بعبع الاديان ولا اضطهاد الكنيسة 

ولا العرف الأخلاقي المتزمت 
*الانسان ليس حافز جنسي فقط

الجنس  بعين  لها  ينظر  ان  تحب  المرأة  ولا 
عليه  يعترض  لا  مثالا  لك  اسرد  وسوف  فقط 
بأنني  نعتني  الذي  القراء  احد  علي  ردا  احدا 
المرأة  ان  باعتبار  جنسيتها  من  المراة  اجرد 
الكبير  النفس  عالم  ان  تعلم  فقط0هل  جنس 
الأديبة سالومي  النفسي كان يحب  التحليل  أبو 
نفسيا  بتحليله  قامت  ولما  بذلك  وصارحها 
تريد  أنت  تحبني  لا  أنت  له  قالت  علمها  كما 
فعندها  الي جنس  في حاجة  لست  وأنا  جسمي 
زوجها،ما أريد أن أقوله ليس الجنس هو الحب 
فالحب هو الذي يقود الانسان الي جنس ناجح 
محضا  جنسيا  حافزا  ليس  الانسان  ،ان  ممتع 

يترك نفسه بدون ضابط كلما هب مزاجه.
ونداها  عمرها  من  عشر  السابعة  في  *فتاة 
هذه  في  ابنها  في  تفعل  ماذا  وحملت  جسدها 
المجلات  نشرت  وقد  الفترة  هذه  وفي  السن 
الأمريكية الكثير مستاءة من هذا الأمر ، مثال 
وهي  مزاجها  عليها  وألح  متزوجة  سيدة  اخر 
التالي  اليوم  ياتي  عندما  تنتظر  هل  عملها  في 
وتقابل زوجها أم تبحث عن رجل لترتمي في 

أحضانه.
تعادلية  الي  حاجة  في  نحن  الكرام  السادة 

حقيقية

كيف نقرأ تفوق ترامب في 
الاستطلاعات الأميركية؟ 

كبيرا  تقدما  الرأي  استطلاعات  تظهر 
بحيث  مؤخرا،  ترامب  دونالد  شعبية  في 
منافسته  يقارب  الجمهوري  المرشح  أصبح 
في  كلينتون  هيلاري  المتوقعة  الديمقراطية 
استطلاعين  في  معها  ويتساوى  بل  الشعبية، 
فهل  الماضية.  الأيام  خلال  صدرا  وطنيين 
النتائج هذه دليل لمستقبل السباق، أم هي مجرد 

شعبية عابرة؟. 
كبيرا  تقدما  الرأي  استطلاعات  تظهر  لماذا 

لترامب خلال الشهر الحالي؟
أنه  هو  الآن  ترامب  تقدم  يفسر  سبب  أهم 
جون  الجمهوريين  منافسيه  هزيمة  من  تمكن 
الحزب،  مرشح  وأصبح  كروز  وتيد  كيسيك 
في الوقت الذي لا زالت فيه هيلاري كلينتون 
تتنافس مع بيرني ساندرز الذي لم ينسحب بعد.
والناخبون  الجمهوريون  فالمشرعون 
حول  الالتفاف  صدد  في  الآن  الجمهوريون 
الحزب  يزال  لا  الذي  الوقت  في  مرشحهم 

الديمقراطي يعاني فيه من الانقسامات.
المراقبون يتوقعون زيادة في شعبية كلينتون 
عندما تحصل على الترشيح. الموقع الإخباري 
الحزب  مرشح  تقدم  إلى  يشير  ار«  بي  »ان 
بعد  أوباما  على  مكيين  جون  الجمهوري 
حصول مكيين على الترشيح عام 2008، لكن 
على  أوباما  حصول  بعد  تغيرت  الأرقام  هذه 

الترشيح وتغلبه على كلينتون.
المستوى  على  الاستطلاعات  أهمية  ما 

الوطني؟

أساس  على  تجرى  الأميركية  الانتخابات 
ما يسمى »بالكلية الانتخابية«. أي، كل ولاية 
تحظى بعدد معين من الأصوات بناء على عدد 
السكان، ويحظى المرشح على جميع أصوات 

الولاية التي يحظى بأكثرية أصوات سكانها.
بـ 270 صوتا  الفوز  القادر على  والمرشح 
مضمونة  ولايات  هناك  بالرئاسة.  يحظى 
كاليفورنيا،  مثل  للديمقراطيين  )تاريخيا( 

وولايات مضمونة للجمهوريين مثل تكساس.
الولايات غير  هذه  في  الرأي  واستطلاعات 
ولايات  في  الاستطلاعات  هو  والأهم  مفيدة 
بنسلفانيا  متأرجحة ومكتظة بعدد سكانها، مثل 
استطلاعات  فرجينيا.  و  وأوهايو  وفلوريدا 
هذه  في  وترامب  كلينتون  تقرب  الرأي 
جميع  في  ترامب  فاز  لو  حتى  لكن  الولايات 
الجمهوري  المرشح  بها  حظي  التي  الولايات 
السابق ميت رومني عام 2012 بالإضافة إلى 
3 من الولايات المذكورة سابقا مثلا، بنسلفانيا 
بالعدد  يحظى  لن  فهو  فرجينيا-  و  فلوريدا  و 
المئتين  على  للحصول  الأصوات  من  الكافي 

والسبعين صوتا الضرورية.
بالإضافة الى هذا، تشير صحيفة “ذا هيل” 
تقليديا  تصوت  التي  الولايات  من  عدد  الى 
الولايات  من  تصبح  قد  والتي  للجمهوريين 
مثل  الحالية،  الاستطلاعات  المتأرجحة حسب 

اريزونا وجورجا.
لكن ما دقة الاستطلاعات في هذه المرحلة 

من السباق؟
الاستطلاعات في أقل مستوى من الدقة لها 
والمرشحون  السباق،  من  المرحلة  هذه  في 
في  كلينتون  هيلاري  وقالت  ذلك.  يعلمون 
مقابلة مع قناة »إن بي سي« الاستطلاعات في 
هذه المرحلة لا تعني أي شيء، ويعلم الشعب 
استطلاعات  أن  يعرفون  فهم  ذلك  الأميركي 
في  سيحصل  ما  تحليل  على  قادرة  غير  اليوم 

الخريف.



السنة التاسعة ، العدد )215(  - الخميس 26 مايو  132016



السنة التاسعة، العدد )215( - الخميس 26 مايو 142016

صنداي تايمز: لاجئون مسلمون في 
ألمانيا يحتشدون للتحول للمسيحية 

صحيفة  نشرت  وكلات: 
تايمز«  »صنداي 
»لاجئون  بعنوان  تحقيقاً 
ألمانيا  في  مسلمون 
للتحول  يحتشدون 
تضمن  للمسيحية«، 
أسمه  »كان  شاب  قصة 

بعد  ولكن  اللجوء،  لطلب  الماضي  العام  ألمانيا  إلى  عندما وصل  محمدا 
اعتناقه المسيحية أصبح الشاب البالغ من العمر 3٢ عاما يدعى بنيامين«. 
ضاحية  في  كنيسة  أمام  يقف  كان  الذي  »الشاب  ان  الى  التحقيق  ولفت 
شتيجليتز في برلين رفض اطلاعه على اسمه الكامل، وقال إنه سيتعرض 
للاضطهاد إذا عاد إلى إيران«. وأشار التحقيق الى انه »في بقاع مختلفة 
من ألمانيا امتلأت الكنائس التي كانت يوما خاوية بوجوه غير مألوفة، وأن 
البحيرات«.  وفي  السباحة  حمامات  في  تجري  جماعي  تعميد  احتفالات 
وأفاد ان »عدد الذين يتوافدون على كنيسة شتيجليتز زاد أربعة أمثال إلى 
ان »راعي  الى  لافتاً  الماضي«،  الصيف  اللاجئين  أزمة  بدء  منذ   007
الكنيسة أشرف بنفسه على تحول أعداد من اللاجئين للمسحية في مراسم 
من  »الكثير  ان  وذكر  تبشيري««.  »عمل  عليها  يطلق  أسبوعية  تعميد 
يرتدون صلبانا  كانوا  الكنيسة  في  قابلهم  الذين  للمسيحية  الجدد  المعتنقين 
بالصليب«.  يده  وشم  بعضهم  أن  كما  الجديد،  دينهم  على  للتدليل  كبيرة 
المسيحية يعتبر مبررا  التحقيق الى ان »التحول من الإسلام إلى  وأشار 
قويا لقبول طلبات اللجوء في المانيا نظرا لأن الكثير من الدول الإسلامية 
تعاقب المرتدين، وقد تصل العقوبة إلى الإعدام«. ورأى ان »السلطات 
الألمانية، التي تواجه المهمة الصعبة المتمثلة في التمييز بين من يتحول 
للمسيحية عن قناعة ومن يتحول لها لغرض الحصول على اللجوء، تحاول 

اختبار نوايا اللاجئين وذلك بسؤالهم عن المسيحية. 

وأن  اقترب،  أجلها  أن  أدركت 
الأمنيات بحدوث تحول في وضعها 
الصحي قد تلاشى تماما. فاسْتَسلمت، 
أو خَضَعت بلا إرادة، وبلا شكوى، 
عن  تغيب  أن  تنتظر،  لا  أو  تنتظر، 
ذاتها ومحيطها، متسائلة كيف ستكون 
لحظة إغماض العينين للمرة الأخيرة 
في هذه الحياة التي لم تمهلها طويلا؟

زوجها كان يبدو لها أشد حزنا ما 
توقعته، مما أثار تفكيرها من مبالغة 
مقصودة. كان يجلس قرب سريرها، 
بأيام  تذكرها  بطريقة  بيدها  ممسكا 
تفور  كانت  يوم   ، الأولى  عشقهما 
والصبابة،  والصبا  والفرح  بالحيوية 
يرتسم  بارز،  بحزن  رأسه  مطأطئا 
بطريقة  محياه  على  والألم  الحزن 
تجعلها غير مقتنعة، ولكنه للحقيقة لا 
يغادر مقعده قرب سريرها، ويواصل 
بإلحاح عليها أن تحاول تناول بعض 
الطعام الذي تحبه، ولكن نفسها لم تعد 
تطلب شيئا إلا انقضاء ساعات الألم 
الحقن  مفعول  يضعف  حين  الشديد 
غائبة  نصف  تجعلها  التي  المخدرة 

عن الوعي.
انتباه  لفت  بينهما،  الترابط  هذا 
لحاله  فرثوا  والممرضات،  الأطباء 

بسرهم، ولكن ما باليد حيلة.
الأطباء  على  يلح  زوجها  كان 
وجود  عن  واستفساراته  بأسئلته 
وهل   ، بعد  تطبق  لم  علاجات 
زوجته؟  على  تجريبها  بالإمكان 
ويضيف انه جاهز لكل المصاريف، 
تكون  حين  ذلك  يفعل  دائما  وكان 
زوجته قادرة على السمع والانتباه لما 
يدور حولها. غير أن الأطباء يردون 
والأورام  متأخرا،  بات  الوضع  أن 
الخبيثة انتشرت وملأت جسدها، ولم 
يعد ما يمكن إنقاذه، إلا الطلب من الله 

أن لا يمد بعذابها.
تقلق نفسك بي،  له لا  تقول  كانت 
أنا لم اعد اشعر برغبة إلا بإغماض 
للراحة  والانتقال  أخيرة  مرة  عيني 

الأبدية، ولكني قلقة عليك.
سأتصرف  كيف  اعرف  لا   -
لا  الذي  حياتي  حب  أنت  بدونك.. 

ينسى.
- الأيام كفيلة بعلاج الحزن، عشنا 
معي  سأحمله  ما  وهذا  سعيدة،  حياة 

إلى القبر.
- خسارتي ستكون كبيرة ،لا بد أن 

تحدث عجيبة طبية..
قابل   .. بأوهام  نفسك  تدخل  لا   -
الحقيقة بدون أوهام. برجولة..  وهل 
ورباطة  جرأة  بدون  قيمة  للرجولة 

جاش وضبط النفس ؟
مأساة  أمام  الرجولة  هي  وأين   -

الفراق؟
- يا زوجي الطيب، كان أفلاطون 
المحاربين،  بفئة  الرجولة  يقرن 
بفئة  الفضيلة  ويقرن  الفرسان، 
تعشق  وأنت  والفلاسفة،  الحكماء 

الفلسفة،  قراءة  من  وتكثر  أفلاطون 
تكون رجلا وحكيما  أن  منك  فأتوقع 
احبك  لأني  سيأتي.  ما  مواجهة  في 

ولا أريد أن تدمر حياتك بالحزن.
- لا اعرف ما سأفعل بدونك .. ولا 
يبدو أن الفلسفة تملك الإجابات التي 

تريحني .
فترة  كل  تحبني  كنت  حقا  هل   -
زواجنا بنفس القدر والقوة التي ابتدأنا 

بها؟
- كما لم أحب امرأة من قبلك.

- ومن بعدي؟
على  قادرا  كنت  إذا  اعرف  لا   -

حب امرأة غيرك.
يا عزيزي  أناني  الإنسان  ولكن   -

بطبيعته، أليس كذلك؟
كل  الواقع  في  الفلسفة،  في  هذا   -

شيء مختلف.
نظريات  لي  تشرح  دائما  كنت   -
أن  بقولهم  وابيقور،  ديمقريطس 
الأنانية هي مذهب فلسفي عن طبيعة 
الإنسان، وأن الإنسان أناني بطبيعته، 
يتوخى مصالحه، ولكنك  فهو  وعليه 
كنت تقول بما أننا زوجان متحابان ، 
كيف  المشتركة.  أنانيتنا  نطبق  فنحن 

سميتها؟
- أنانية معقولة..

هيلفيتيوس..  يقوله  كان  ما  هذا   -
لخدمة  أنانيته  يخضع  الإنسان  بأن 
المجتمع، وأنت تخضع أنانيتك لخدمة 

بيتنا السعيد؟؟ هل نسيت؟
- ليت الزمن يعود بنا إلى الوراء
- لا تتمنى المستحيل. الألم يشتد

- سأستدعي الممرضة.
- لا تفعل. أريد أن أتحدث معك، 

كما كنا قبل مرضي.
تملئيه  للبيت  تعودي  أن  أريدك   -

فرحا وسعادة.
- ألا تظن أن حلمك هذا ينبع من 

الطابع الأناني للإنسان؟
- تتفلسفين وأنت في قمة ألمك؟

- هل ما زلت تحبني بنفس القدر.
- ولن يتغير حبي.

ساعة  حتى  بحبك  اكتفي  كفى..   -
رحيلي.

أكثر،  أحبك  سيجعلني  فقدانك   -
وهذا لا يتناقض مع فلسفة أفلاطون 

وأصحابه.
سأغادر  لأني  أكثر  ستحبني   -
عالمك وأمنحك الراحة من الارتباط 
الوعي  مع امرأة مريضة تغيب عن 

أكثر مما تصحو.
إني  الشكل؟  بهذا  تفكرين  كيف   -
أتألم لألمك ، وامسك دموعي بالقوة؟

- آسفة لم اقصد إيذاءك.
محاولة  جبينه  على  بيدها  مسحت 
الابتسام رغم الألم الشديد الذي يأكل 

جسدها.وسألته:
- صارحني.. ربما أموت اليوم أو 
هل  احتمال..  أكثر  على  أسبوع  بعد 

أحببت امرأة غيري..؟
وأنت  ذلك  افعل  كيف  إطلاقا،   -

تملئين علي حياتي؟
- وبعد وفاتي ، هل ستحب امرأة 

أخرى؟
- لا أظن.. ليس من السهل الإجابة 
على سؤال لم يراود تفكيري إطلاقا.

متنور  مثقفا،  شابا،  زلت  ما   -
بالغة  امرأة  كل  بك  ترغب  العقل، 

العقل..هل ستعلن رهبنتك؟
التفكير  استطيع  لا  أعرف..  لا   -

بامرأة غيرك.
- ما زلت تنفي أفلاطون وفلسفته.

- لو واجه أفلاطون ما أواجهه كان 
غير من فلسفته.

الرجال  كل  صحيحا.  ليس  لا   -
الصغار في السن يتزوجون بعد وفاة 
.. هل ستكون  زوجاتهم مرة أخرى 

الشواذ على القاعدة؟
أنت  الشكل،  بهذا  أفكر  لا  أنا   -
تتعبين نفسك، سأظل على حبك لوقت 

طويل.
- وبعد الوقت الطويل .. صارحني؟
من  ليس  ولكن   ، ربما  حسنا..   -
السهل إيجاد امرأة مثلك. لا أعرف، 
يصيبني  حتى  ابحث  سأظل  ربما 

اليأس؟
ان  مراضاتي.اتفقنا  من  دعك   -
والفلسفة  انسانية،  صفة  هي  الأنانية 
الظاهرة،   لهذا  تنبهت  افلاطون  منذ 
وفاتي  بعد  عليك  أطمئن  أن  أريد 
أنانيتي  يحزنني.  لا  والموضوع 
من  تهرب  هل  معي..  سأدفنها 

الجواب؟
- حسنا، ربما يحدث أن أجد امرأة 
مثلك وأحبها ونتزوج، على أن تعرف 

انك سيدة البيت حتى بعد وفاتك.
- وهل ستسكنان في نفس منزلنا؟

لي  منزل  لا  حاليا  أعرف،  لا   -
لن  الأمر  يضايقك  كان  إذا  غيره. 

افعل..
- لا يضايقني. أنت حر بعد وفاتي، 
يطمئنني  ما  أعلم  أن  أحب  ولكني 

عليك.
- هذا إذا تزوجت..

- حسنا ، هذا اتفقنا عليه.. ستتزوج. 
غرفة  ستستعملان  هل  لي  قل  ولكن 

نومنا، وتنام معها بنفس سريرنا؟
- يبدو ذلك إذا لم أغير المنزل، ولا 
تنسي انه منزلك وأنت سيدته دائما، 

ما دمت أنا حيا.
العمر، ولكن قل  - أريد لك طول 
لي هل ستمارس مع زوجتك الجديدة 

الحب على سريرنا؟
- إذا تزوجت و..

ستتزوج.  انك  على  اتفقنا   -
في  الحب  ستمارسان   . صارحني 

غرفة نومنا وبسريرنا؟
- لنقل أن ذلك متوقع.

خلال  غيري  بامرأة  تفكر  الم   -
فترة ارتباطنا؟

الإخـــــلاص الأنانـــــــي
نبيل عوده

تخفيض كبير في أسعار الإعلانات في الأهرام 
الجديد

بدءا من عام 2016 أجرت إدارة الأهرام الجديد تخفيضات 
في معظم الصفحات بها

ahram. لوضع إعلانك في الأهرام الجديد اكتب إلى
teeba@gmail.com

أو اتصل على 647-823-6779

او اتصل باشرف اسكاروس  659-8744(416)  

- لا.
- ولم تغريك أي امرأة جميلة بأن 

تمارس معها الحب ؟
بنساء  التفكير  علي  أغلق  حبك   -

غيرك.
أفلاطون  مناقضة  على  تصر   -
رغبة  أي  تقمع  الم  وأصحابه.. 

بمغامرة عابره مثلا؟
- أنا ؟ إطلاقا. حبك كان يكفيني.

امرأة  بعدي  لك  ستكون  إذن   -
وتضاجعها  منزلي،  تسكنها  أخرى 
على سريري، أنا لست غاضبة. أنت 

تستحق ذلك.
- لماذا تشغلي فكرك بما لا يشغلني 

إطلاقا؟

أن  أريد  الأخيرة،  ساعاتي  إنها   -
أموت وأنا على يقين أن الرجل الذي 

أحببته سيعيش سعيدا من بعدي.
.. وربما  لفراقك  - سأكون حزينا 
لن أجد امرأة أحبها كما تتخيلين لأني 

لن أقبل امرأة أقل شأنا منك.
وإياها  تسكن  ..ستتزوج،  حسنا   -
نومنا،  غرفة  تستعملان  منزلنا، 
الحب على سريرنا، ولكن  تمارسان 
قل لي، هل ستعطيها ملابسي أيضا؟

منك  أنحف  إنها  لا..  إطلاقا   -
لا  ملابسك  وألوان  قامة  وأطول 

تناسبها ، و ..
عجل،  على  الممرضات  أطلب   -

الألم لم يعد محمولا...



السنة التاسعة ، العدد )215(  - الخميس 26 مايو  152016

2D Echo Doppler
Exercise Stress Testing

Cardio-Pulmonary Stress Testing
24-Hours Blood Pressure Monitoring

48-Hours Holter Monitoring

Dr. Magdy Elkashab, MD, FRCPC

1664 Dufferin Street

All Equipments are State Of The Art 
أحدث المعدات والأجهزة الطبية

 Endoscopy unit 

Cardiac 
Echocardiogram 
& Color Doppler 
Machine 

 Ultrasound 
Machine / 
Room 



كندا تفوز ببطولة العالم للهوكي للمرة الثانية 
علي التوالي 

فازت كندا ببطولة العالم للهوكي للمرة 
الثانية علي التوالي بعد أن هزمت فريق 
فنلندا ٢ – صفر في المبارة التي أقيمت 
وبهذا  مايو   ٢٢ الاحد  يوم  موسكو  في 
حصلت كندا علي الميدالية الذهبية  بعدد 
3495 نقطة وجاءت روسيا في المركز 

الثاني بعدد 3380 نقطة   وجاءت  فنلندا والولايات المتحدة في المركزين 
الثاث والرابع علي التوالي  وقد أحرز الهدف الاول اللاعب كونور مكدافيد 
ترودو  جستن  أرسل  وقد   ، للهوكي  العالم  بطولة  في  له  هدف  اول  وهو 
تغريدة علي تويتر يهنئ فيها الفريق بالفوز للمرة الثانية علي التوالي ببطولة 
العالم للهوكي ، وبهذا أنضم  كابتن الفريق بيري كوري  الي نادي ) الثلاثة 
ميدليات ذهب(  واصبح رقم ٢7 في النادي  بعد ان حصل علي ثالث ميدالية 
ذهبية وكان قد حصل علي أثنتان من قبل عامي ٢010 و٢014 وحصل 
علي كأس ستانلي عام ٢007 وحصل أيضا علي ميدالية ذهبية عام ٢005 

لبطولة الناشئين . 

؟  لماذا تحتفل كندا بيوم فيكتوريا 

يحتفل الكنديون كل عام في يوم الاثنين الاخير 
من شهر مايو بيوم فيكتوريا تكريما لعيد ميلاد 
في  يقع  وهو  إنجلترا  ملكة  فيكتوريا  الملكة 
نفس اليوم الذي حصلت فيه كندا علي السيادة 
والاستقلال السياسي ويعد هذا اليوم أيضا بداية 
بهذا  الاحتفال  بدأ  وقد  كندا  في  الصيف  فصل 
اليوم منذ عام 1845 قبل أن تتحد المقاطعات 
أحتفالا  به  يحتفل  قومية  عطلة  وهو  الكندية 

متميزا في ستة مقاطعات من مقاطعات كندا العشرة وفي ثلاثة أقاليم تابعة 
اليوم ومنها كبيك ولكنهم يحتفلون  لكندا ولا تعترف ثلاثة  مقاطعة  بهذا 
بهذا االيوم منذ عام ٢003 تحت إسم )يوم الوطنيون القومي( وبعد موت 
الملكة فيكتوريا عام 1901 اصبح الاحتفال بمولدها تشريعا رسميا وعطلة 
الملكة فيكتوريا ،  الكنديين بأم الأتحاد وهو لقب  اليوم يذكر  رسمية وهذا 
ففي 1 يولية من عام 1876 أعلنت الملكة عن أتحاد أربعة مقاطعات كندية 
وعينت أول أعضاء لمجلس الشيوخ وكان السير جون الكسندر ماكدونالد 
السيادة  أعطيت  اليوم   هذا  وفي  الكندي  للاتحاد  وزراء  رئيس  أول  هو 
الكندية وقد أعلن السير جون ماكدونالد أن كندا سوف  الرسمية للحكومة 
الملكة  لقبت  ولهذا  الابد  الي  الحاكمة  والاسرة  للملكة  الولاء  تعطي  تظل 

فيكتوريا بأم الكونفدرالية 
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إشراف
نجـــوى غـــــالي

كندا تنضم الي المجموعة الدولية التي تسعي للتسوية السلمية في سوريا 

أوتاوا : قال وزير خارجية كندا ستيفن  ديون  أن كندا أنضمت  الي هيئة دولية  
تقودها  روسيا وأمريكا تسعي  للتوسط في وضع حد للحرب الاهلية في سوريا  
،  وتشمل هذه  الهيئة ٢6 دولة ومنظمة بما فيهم روسيا  والولايات المتحدة وقال 
الوزير انه فقط من خلال المفاوضات لتسوية النزاع يمكن للحرب الاهلية أن 
تنتهي ويقضي علي تأثيرها المزعزع  للاستقرار بما في ذلك العدد الضخم من 

السكان اللاجئين الي أوربا وقال الوزير أن روسيا وأمريكا إقترحوا سلسلة من التدابير بما في ذلك وقف إطلاق النار 
وفترة إنتقالية  وإجراء إنتخابات حرة وكندا توافق علي هذه التدابير ، وقال الوزير أيضا إن إنهاء النزاع في سوريا 
أمر حيوي وعلي  كندا ن تعمل علي صنع السلام  والسلام في سوريا هو  مفتاح للعالم وتحدث عن الاقتراحات 
التي قدمت في إجتماع المجموعة مثل وضع حد لإستخدام ما يسمي بي ) براميل القنابل ( وهي العبوات المتفجرة 
العشوائية التي يتم وضعها في القري والاحياء السكنية ، وحث علي تسليم قائمة بأسماء وعناوين الافراد المتهمين الي 
الامم المتحدة ،ودعا سوريا الي وقف جميع أحكام الاعدام وقال أن المشكلة الرئيسية في النزاع السوري هو جعل كل 
الفصائل المختلفة توافق علي وقف القتال ، حيث سيتيح هذا سهولة حركة توصيل الاغذية والادوية عبر البلد الذي 
شهد نزوح أكثر من نصف سكانه بسبب القتال وإذا لم يتم وقف إطلاق النار قبل يونيه القادم فسيلزم إتخاذ إجراءات 
أخري ويجب علي الامم المتحدة ان تكون مستعدة لإسقاط المواد الغذائية والادوية بالطائرات في سوريا ، وسوف 

تقوم كندا بالمساعدة وتقدم  دعم  مالي الي برنامج الغذاء العالمي.

للإعلان بجريدة الأهرام الجديد

ahram.teeba@gmail.com 
647-823 - 6779 

او اتصل باشرف اسكاروس
  (416)659-8744  
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جستن ترودو يظهر أسفه ويعتذر عما بدر منه ويقول إنه 
سوف يقبل  العقوبة علي ما فعل 

أعلن رئيس وزراء كندا جستن ترودو أعتذاره وأسفة للمرة الثالثة لما وقع منه 
من تدخله وجذبه لعضو البرلمان  الليبرالي ولكزه غير المقصود لعضوة البرلمان  
السيدة بروسو من الحزب الديمقراطي  ، وقال أنه سوف يقبل اي عقوبة تقررها 

لجنة دراسة الحادث ،  وقال أيضا ) هذا خطأي ولايليق هذا التصرف بأي عضو في البرلمان وقال إنه يتوقع من 
نفسه أن تقوم بعمل أفضل مما فعلته ( وقال أنه يتحمل المسؤولية عن أي عمل سئ حدث منه ليلة الاربعاء وطلب 
من الكنديين التفاهم والسماح وهذه الحادثة ضربة خطيرة هزت صورة جستن ترودو الذي قاد الحزب الليبرالي الي 
السلطة في أكتوبر الماضي وجستن ترودو 44 سنة ليس في خطر سياسي فوري حيث أن الانتخابات القادمة ستكون 
في أكتوبر ٢019 وتوضح أستطلاعات الرأي أنه متقدم علي منافسيه ، ومن الناحية النظرية يمكن للجنة المشرعين 
الخاصة ان تجده منتهك لحرمة البرلمان ويمكنها طلب التصويت علي الثقة فيه ويقال أذا ما حدث هذا فسوف يفوز 
بالثقة بسهولة لأن الليبرالين هم الاكثرية في البرلمان ، وكان اعضاء البرلمان يستعدون ليلة الاربعاء للتصويت علي 
مشروع قانون المساعدة علي الموت حين ثار غضب جستن ترودو لرؤيته تأخيرا ومماطلة من المعارضة علي 
التصويت وأثناء ذلك كان العضو جوردن برون من حزب المحافظين  يحاول العودة الي مقعدة بينما  كان أعضاء 
الحزب الديمقراطي الجديد  مزدحمين وواقفين في طريقة فقام جستن ترودو من مقعدة وأخترق الناس ليجذب الرجل 
من ذراعة ويحضرة الي مقعده وفي أثناء ذلك ضرب كوعة دون أن يقصد صدر عضوة البرللمان . وفي وقت لاحق  
تم تبادل عبارات ساخنة مع زعيمة المعارضة ونشرت صور المشاحنة علي صفحات الجرائد مع عناوين مثيرة 
وهاجم القراء عضوة البرلمان التي لكزها ترودو عن غير قصد قائلين انها تكبر الاشياء من غير داعي ، وقالت رونا 
أمبروز زعيمة حزب المحافظين المؤقته أن هذا الحادث يبعث علي الانزعاج وكان السبب الاساسي لارتفاع التوتر 
بين أعضاء الحزب الليبرالي وأعضاء الاحزاب المعارضة هي محاولة الليبرالين الانتهاء سريعا من التصويت علي 
قانون المساعدة علي الموت حتي يمكنهم التقدم به الي المحكمة العليا لاقراره في الموعد المحدد وهو 6 يونية بينما 

يري أعضاء المعارضة أن القانون لم يأخذ الوقت الكافي لدراسته

أكبر إستدعاء لما يزيد عن ٤٠٠ من المنتجات  
الغذائية المجمدة التي بيعت عبر كندا  وأمريكا 

والولايات المتحدة 
أكبر إستدعاء لاطعمة مجمدة  يشمل الملايين من عبوات الفواكه والخضراوات 
المجمدة التي بييعت في جميع ولايات امريكا وكندا والمكسيك  خوفا من تلوثها 

بميكروب الليستريا وهذه المنجاتت تباع  تحت أكثر من 40 أسم تجاري في متاجر مثل كوستكو وتارجت وسيفواي 
وحتي الان  هناك 18 فرد أصيبوا بالمرض وتوفي إثنان ولم   تكن الليستريا هي  السبب الرئيسي للوفاة ، وقد بدأ 
إستدعاء الخضروات المجمدة  رسميا  ومنها البازلاء الخضراء تحت إسم ) أورجانك تتش( و الاسكواش والخضار 
المنوع   في ٢٢ أبريل من هذا العام وشمل 11 نوعا من الخضار المجمد ثم توسع نطاق الاستدعاء ليشمل الفواكه 
المجمدة إيضا وهذه المنتجات صالحة للاستهلاك من ٢6 أبريل ٢016 حتي ٢6 ابريل ٢018 وقالت متحدثة من إدارة 
الاغذية والعقاقير أنه من المهم إتباع الارشادات المكتوبة علي العبوات لطهي الاطعمة المجمدة والتحقق من عدم وجود 
منتجات مجمدة لديك ضمن  قائمة المنتجات المستدعاة ، ويجب علي المستهلكين  التخلص من هذه المنتجات  او اعادتها 
للمتجر، و قد أوقفت الشركة الامريكية المنتجة خط الانتاج حتي تكتشف مصدر التلوث وغالبا ما يؤثر ميكروب الليستريا 
علي المستهلكين الذين يتناولون المنتج بدون طهيه جيد حيث تقتل الحرارة الميكروب وتكون المشكلة في الفاكهة المجمدة 

التي يتناولها الناس علي شكل عصائر والخبر الجيد للكنديين أن الفواكه المجمدة لم تياع في كندا

رائد الفضاء الكندي دافيد سانت جاك سيلتحق 
بالمحطة الفضائية الدولية عام ٢٠١٨

في مؤتمر صحفي عقد صباح يوم الاثنين 
16 مايو أعلن الوزير المسؤول عن وكالة 
الاختيار علي  قد وقع  أنه  الكندية  الفضاء 
جاك  سانت  دافيد  الكندي  الفضاء  رائد 
ليكون ضمن طاقم رواد الفضاء في محطة 
كان  وهو   ٢018 عام  الدولية  الفضاء 

ينتظر هذه الفرصة ليطير الي الفضاء  منذ سبعة سنوات قضاها في التمرين 
وسوف يقضي رائد الفضاء ما يقرب من السنتين في التدريب علي مهمته في 
الفضاء الخارجي والتي قد تستمر لمدة ستة أشهر  وستبدأ في نوفمبر ٢018 
وقال رائد الفضاء دافيد أنه يعتبر نفسه محظوظا جدا لوقوع الاختيار عليه ، 
وانه قد تشرف بهذا الاختيار  وبعد ذلك قام دافيد بالاجابة علي أسئلة االاطفال 
المجتمعين ، عن كيف يشعر رجل الفضاء أثناء عملية الانطلاق وكيف ياكل 
رائد الفضاء وكيف ينظف نفسه وكيف يستعمل المرحاض ؟ ووعدت وكالة 

الفضاء الكندية بتفاصيل أكثر عن هذه البعثة الفضائية في الخريف القادم  .

التحقق من وجود أثنان من المواطنين الكنديين علي متن طائرة مصر 
للطيران التي سقطت في البحر الابيض المتوسط 

أكد وزير الشؤون الخارجية الكندي وجود أثنان من المواطنين الكنديين الذين سافروا من باريس الي القاهرة علي متن طائرة  
الآير باص من شركة  مصر للطيران الرحلة رقم ) أم أس 804( والتي سقطت في البحر وقد أعلن عن أسمائهم وهم مروة 
حلمي وتعيش في القاهرة وتعمل في شركة أي بي أم والاستاذ مدحت طانيوس ويقيم في تورنتو وله عائلة كبيرة فيها ، وقد 

اقيمت صلاه لراحة نفسة في كتدرائية مار مرقس بتورنتو ،وكان عدد الركاب 66 فرد 
منهم 15 راكب فرنسي و30 مصري والباقي من عدة دول اخري ، وقد أختفت الطائرة 
من علي الردار  صباح يوم الخميس 19 مايو عندما كانت تحلق علي أرتفاع 37 الف قدم 
وعلي بعد 16 كيلومتر بعد دخولها المجال الجوي المصري وقد أشارت أنباء عن وجود 
دخان في قمرة القيادة ومرحاض الطائرة وحدوث فوضي عارمة في اللحظات الاخيرة 
لمدة ثلاثة دقائق قبل إنقطاع الاتصال وانطلاق اجهزة الانذار علي متن الطائرة وقال خبير 
للطيران أن فقد الطائرة خلال ثلاثة دقائق  سريع جدا وأنهم يتعاملون مع حادثة خطيرة 

للغاية ، ويقول المسؤولين أن الطائرة أتجهت لليمين اولا ثم دارت 360 درجة لليسار ثم هبطت فجأة الي 1158٢ قدم قبل أن 
تسقط في البحر ولم يصدر منها أي نداء إستغاثة كما هو متبع ، ويقول المسؤولين أن الوقت لا يزال مبكرا لمعرفة ما حدث 
للطائرة وقال وزير خارجية فرنسا ان الفروض التي يجري بحثها تشير الي كارثة مفاجئة ،هذا وتعمل البحرية المصرية 
علي البحث عن الصندوقين الاسودين للطائرة والقرائن الاخري مثل تسجيل صوتي داخل قمرة القيادة مما يساعد علي شرح 

الهبوط المفاجئ للطائرة في البحر 
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جــــــــــــــبران خــــليل جبران

توفيق متري مينا

الطائر الحزين 

نيفين سامى

واقف  وأنا  مثلك،  حـــى  )إننى 
والتفت  عينيك  فاغمض  جانبك،  إلى 

حواليك، سترانى أمامك(.....
جبران  قبر  يزورون  ألذين 
على  خٌطت  الكلمات  هذه  ستطالعهم 
قبل  كتبها  قد  كان  الرخام  من  لوحة 
من  العاشر  فى  نيويورك  فى  رحيله 

أبريل 1931 
وٌلد جبران فى بلدة )بشرى( شمال 
لعائلة   1883 يناير   6 فى  لبنان، 
مارونية، أمه كاميليا رحمة إبنة قــس 
لاحقته  سكيراً  كان  خليل،  ووالده 
بتلقى  جبران  يحظ  القمارفلم  ديون 
القرية  كاهن  لكن  المدرسية،  العلوم 
العربية  اللغة  علمه  )جرمانوس( 
واللغة السريانية والكتاب المقدس مما 
والتعرف  المطالعة  مجال  أمامه  فتح 
إلى التاريخ والعلوم والآداب... سٌجن 
الإختلاس  بتهمة   1891 عام  والده 
يونيو  أملاكه...،٢5  وصٌودرت 
مع  الهجرة  والدته  قررت   1895
أولادها إلى نيويورك، سكنت العائلة 
فى بوسطن وسٌجل إسمه فى المدرسة 
إلى  بالإضافة  جبران،  خليل  بالخطأ 
جبران  التحق  المدرسة  فى  انتظامه 
بمدرسة للفنون حيث ظهرت موهبته 

فى فن الرسم.
عمره  من  عشرة  الخامسة  فى 
عاد مع عائلته إلى بيروت واستأنف 
أدبية  مجلة  بمدارسها.أصدر  تعليمه 
وانتخٌب  دراسة  زميل  مع  طلابية 
بوسطن  إلى  عاد  الكلية..  شاعر 
قصد  سنوات  أربع  وبعد   190٢
سنوات  ثلاث  فيها  ماكثاً  باريس 
التصوير،  فن  فى  تعمق  وهناك 
أخرى  مرة  نيويورك  إلى  وبعودته 
القلمية(  )الرابطة  رفاقه  مع  أسس 
سلطانة  أخته  توٌفيت  رئيسها.  وكان 
بطرس  أخوه  ولحقها  السل  بداء 
بنفس المرض، وتوٌفيت أمه بمرض 
أخته  غير  له  يتبقى  ولم  السرطان، 
ماريانا التى بقيت معه. 1904 تقابل 
مع مارى هاسكل، سيّدة أمريكية كان 
الأكبر على جبران وهى  التأثير  لها 
روائعه  ليقدم  وآزرته  شجعته  التى 
تعرف   1911 والأدب.  الفن  فى 
بالمراسلات  زيادة  مى  الأديبة  على 
وتحابا، ولم يتقابلا حتى وفاته، وبعد 
مقتنياتها  وجدوا ضمن  مــــــى  وفاة 
ظهرها:  على  كتبت  لجبران  صورة 

)أنت بداية مأساتى وأنت نهايتها ( 
بعد  مبيعاً  الأكثر  ألشاعر 
من  ولاورى.،،،،  شـــــكسبير 

مؤلفاته بالعربية:
دمعة وابتسامة، ألأرواح المتمردة، 
ألعواصف،  المتكسرة،  الأجنحة 

عرائس المروج،
باللغة  مؤلفاته  أما  ألمواكب، 

الإنجليزية:
وزبد،  ألمجنون، رمل  ألنـــــــبى، 
النبي،  حديقة  الإنسان،  ابن  يسوع 

أرباب الأرض،
كتابه ألنبى الذى صاغه بالإنجليزية 
درّة مؤلفاته وترٌجم  عام 19٢3 هو 
وترجمته  لغة  خمسين  من  أكثر  إلى 
الدكتور  صاغها  والتى  بالعربية) 

ثروت عكاشة وزير الثقافة المصرى 
من  الثقافية  النهضة  وباعث  الفنان 
فى  والأوبرا  والباليه  للفنون  معاهد 
الترجمات  أروع  من  تُعد   ) مصر 
به  وانفعل  جبران  شعر  تشرّب  فقد 
وقدمته دار المعارف المصرية للنشر 
فى كتاب تتصدره لوحة للنبى بريشة 
على  الكتاب  مواد  وطٌبعت  جبران. 
الأعمال  وتتضمن  مصقول  ورق 
التى  لوحاته  ومن  كتبه  من  الكاملة 
رسمها، يقول الدكتور ثروت عكاشة 

فى مقدمة الكتاب:
الشعر،  من  رائع  عاطفى  نشيد 
والحب  والطبيعة  بالإنسان  يتغنى 
ينير  لا  نوراً  وينسكب  والحياة، 
الرائعة  الخيرّة  الجوانب  غير 
بنفع  مؤمناً  والإنسان،  الحياة  فى 
ونقائه  وصفائه  وصلاحه  الإنسان 
الذات  إلى  يهمس  إنه  الشرور،  من 
البشرجميعاً  فى  الكامنة  العظمى 
والتى تنفلت من الصور المادية لتلتقى 
السماء....  عالم  فى  متآلفة  متحدة 
يتحدث إلى الإنسان العظيم الذى يمثل 
أجمع  البشر  المحدود  غير  كيانه  فى 
منه....  وحدة  هو  والذى  ودماً  لحماً 
فإيمانه بالطبيعة إيمان بمجموعة من 
الكائنات الحية يحس بها فى حركتها 
فى  النابعة  الحب  روح  فى  ويتبينها 
التى  والمحسوسات  المرئيات  جميع 

ترتبط بالطبيعة برباط الأمومة. 
والكتاب يعٌتبر بحق رائعة جبران 
إجتماعى  مضمونه  العالمية... 
خلاصة  على  يحتوى  فلسفى  مثالى 
والزواج  الحب  فى  جــــــبران  أراء 
والأولاد والحرية والقانون والرحمة 
والحياة  والأخلاق  والدين  والعقاب 
والكرم  والجمال  واللذة  والموت 
النبى  لسان  على  وردت  والشرائع، 
الذى إطلق عليه المصطفى المتصوف 
الروح  وأن  الوجود  بوحدة  المؤمن 
وأن  مصدرها  إلى  للعودة  تتعطش 

الحب جوهر الحياة.
وكتاب  النــــــبى  بين  تشابه  هناك 
لمؤلفه  زرادشت(  تكلم  )هكذا 
الفيلسوف الألمانى نيــــــتشة فكلاهما 
إختار حكيماً ليكون لسان حاله، لكن 
شديدةوفصاحة  برمزية  يكتب  نيتشة 
النبى  أسلوب  يتميز  بينما  تفخيمية 
ببساطة وجلاء ولمحة شرقية. والآن 

إلى مطالعة مقطتفات من الكتاب: 
الشعراء  أحد  باقتدار  )أوجزها 
ألتى  فيروز  وغنتها  جبران  عاشقو 
غنت له أيضاً: يا بنى أمى، فى ظلام 
الليل أناديكم هل تسمعون،، كماغنت 
له: أعطنى الناى وغنى ]من قصيدة 
واقتبس  الليل،  وسكن  المواكب[. 
جون لينون أغنية Julia من قصيدة 

رمل وزبدعام 1968
 -----------------------------

الحبيب   المختار  المصطفى  وظل 
الذى كان فجراً لزمانه  ينتظر سفينته
السنة  وفى  أورفاليس،   مدينة  فى 
شهر  من  السابع  فى  الثانيةعشرة  

الحصاد
ونظر  التلال   أعلى  إلى  صعد 

صوب البحر  فرأى سفينته راسية
فصلى فى سكون نفسه  وقال فى 

قلبه

المدينة   هذه  عن  أمضى  كيف 
وأعبر البحر من غير كآبة

إستقبله  السفينة   دخل  وعندما 
تفارقنا،لا  يهتفون  لا  الشعب  كانوا 

تفارقنا
فالمحـــــــــبة لا تعرف عمقها إلا 

ساعة الفــــــــــــــــــــــــــراق
عن  حدثنا  إمرأة:  قالت  حينئذ 

المحبة  فقـــــــــــــــــــــــال
فاتبعوها   إليكم   أومت  المحبة  إذا 

إذا ضمتكم بجناحيها فأطيعوها
فصدقوها   خاطبتكم  المحبة  إذا 
كأغمار  قلبها  إلى  تضمكم  ألمحبة 

حنطة
على بيادرها تدرسكم لتظهرعريكم  

تطحنكم فتجعلكم كثلج أنقياء
ثم تعدكم على نارها المقدسة  لكى 
على  يقٌرب  مقدساً  خبزاً  تصيروا 

مائدة الرب المقدسة
ذاتها   إلا  تعطى  لا  ألمحــــــبة 

ألمحــــــبة لا تأخذ إلا لذاتها
تريد  ولا  شيئاً   المحبة  تملك  لا 
مكتفية  المحبة  لأن  يملكها   أحد  أن 

بالمحبة
وقالت المترا ) العرّافة ( حدثنا عن 

الزواج،،، فقال:
وٌلدتما معاً وتظلان معاً  حتى فى 

سكون تذكارات الـلـــــــــــه
الموت  أجنحة  تبددكما  حين  ومعاً 

الشهباء،  كونا فرحين غنيا فرحين
فتوحات  بعض  بينكما  اتركا  إنما 

لترقص فيها رياح السموات
عن  حدثنا  إمـــــــرأة:  له  قالت  ثم 

الأولاد، فقـــــــــال:
أولادكم ليسوا لكم،  أولادكم أبناء 
منازل  فى  تفيد  لا  والحياة  الحياة  

الأمس
إلى  فصعد  المساء،  وكان   
السفينة،،وقال وداعاً ياأبناء أورفاليس
ألريح تأمرنى أن أفارقكم  وسوف 

أعود ثانية إليكم
البحارة  فرفع  أشار،،،،  وعندما 
أبحرت  الشرق  وصوب  المــرساة  

السفينة
أما أنت إذا أحببت  فلا تقل الله فى 
قلبى،،،،،،،،لكن قل: أنا فى قلب الله  
فقال:لطالما  العمل  عن  سألوه 
نكبة  والشغل  لعنة  العمل  أن  أخٌبرتم 
بالعمل  لكم:  فأقول  أنا  أما  ومصيبة، 
عند  لكم  خٌصص  جزءاً  تحققون 
ميلاد ذلك الحلم، لأن من أحب الحياة 

يرتفع   ، جميل  طيرانه  في  كان 
ويغرد  يرفرف  سلام،  في  ويهبط 

بأجمل الألحان.
لم تقف أمامه لا ريح ولا أمطار 

ولا سهام الصياد 
فوق  تحليقه  في  كانت  سعادته 
أعلي  من  العالم  ليري  السحاب. 
فيها  ابدع  التي  المشاهد  اعظم  في 

الخالق 
ايضا سعيدا  كان  حتي وان هبط 
هكذا  وأمان.  سلام  في  لهبوطه 

كانت حياته وذكرياته
وأسعد  الكثيرين  أعين  به  تعلقت 

في طيرانه أخرين 
حزين.  مشهد  اخر،  مشهد  وفي 

كان يرقد بلا حراك 
بلا طيران 
بلا اجنحه
بلا تغريد 

حقا ! اصبح المشهد حزين
المياه ممزق  قاع  في  يرقد  طائر 

الأشلاء 
نهايه مآساويه غير متوقعه...

يحلق  كان  الذي  الطائر  أيها 
لحظه  في  حياتك  انتهت  للأعالي 
غادره بيد صياد ملعون، بيد الغدر 

والخيانه وبيد الشر الكئيب 
احزان  من  البشريه  ضاقت 
المتناثرة،  الأشلاء  مع  تطايرت 
تناثرت  التي  الطيور  احزان 
أجنحتها في عمق البحار. واحزان 
في  الأشلاء  استقبلت  التي  البحار 
البحر  فيها  أعلن  مهيبه  لحظات 

غضبه مع ضربات القدر اللعين 
صمت  مع  تئن  البشريه  وتظل 
حلقت  كلما  التي  المغرده  الطيور 
للطائر  جري  ما  تذكرت  للأعالي 

الحزين 
وداعا أيتها الطيور الحزينه!
وداعا ايتها الأرواح البريئه!

وداعا أيها الحمام الزاجل

في  رسائله  معه  رحلت  الذي 
صمت عجيب!

وتظل  رحلت  نفوس  وداعا 
انفاسها تصرخ حولنا في الأعالي 

أعالي  في  تدوّي  أصواتها  نسمع 
السماء ونري دموعها عند سقوط 

الأمطار 
الأعالي  من  علينا  هطلت  دموع 

لتسقط في بحرنا الواسع.
ضاقت بحورنا وغضبت 

وحزنت سمائنا وبكت 
وتمزقت قلوبنا وأعتصرت
وداعا أيها الطائر الحزين 

أرقد في سلام حيث لا دموع بعد 
اليوم 

عد من جديد 
حلق من جديد
في عالم جديد

سلام والي ملتقي 
تجف  لم  ولكن  دموعك  جفت 

دموعنا 
لحظه  في  اخر  عالم  الي  عبرت 

حزن مهيبه
الي مكان أفضل وحملت  عبرت 

معك اسرارك 
أرقد في سلام. حيث لا صراخ. 

لا دموع. لا اشلاء 
التعساء،  نحن  أجلنا  من  وصلي 
حيث مازال العالم من حولنا يحمل 

الكثير من الاحزان 
ارواح  من  المزيد  هناك  مازال 
الأبرياء يحصدها الصياد الشرير 

كاره  كئيب  لعين  شيطان  يمزقها 
لكل معاني الإنسانيه 

ونحن نعلن اسفنا ونشجب وننعي 
وننعي  نشجب  كناّ  كما  اليوم 

بالامس. وكما سننعي غدا  
..

الذي  الحزين  الطائر  أيها  وداعا 
السماء  نجوم  مع  بآناته  شعرنا 

ورمل البحر .
......

وداعا 
الحياة أعماقها  له  تفتح  النافع  بالعمل 
وتدنيه من أبعد أسرارها، وكل عمل 

خواء إلا إذا إمتزج بالحب.
وعن الصداقة قال: إدخر لصديقك 
أن  له  عن  فإذا  نفسك،  فى  ما  جل 
لتتقاسم  دائماً  صديقك  أنشد  يعرف، 

سويعات الحياة المثمرة.
لقيت صديقك  إذا  قال:  الكلام  عن 
تحرك  الروح  فدع  الســــــوق،  فى 

شفتيك وتوجه لسانك.
أن  تودون  قال:  الزمن  وعن 
يقٌاس  لا  الذى  الزمن  تقيســـــوا 
جدولًا  الزمن  من  تجعلوا  يحٌد،  ولا 
وتتأملون  ضفافه  على  تجلسون 

مجراه، ألحياة لا يحدها زمان.
فقال:  والشر  الخير  عن  وسألوه 

لا  الحديث  أستطيع  فيكم  الخير  عن 
عن الشر، وهل الشر إلا خير أضناه 
خير  أنت  وظمأ،  جوع  من  فيه  ما 
نفسك،  مع  واحد  مبدأ  على  ثبت  إذا 
تفعل،  لم  إذا  شريراً  تصبح  لا  لكنك 
أنت خير حين تسعى للخير باذلًا من 

ذاتك. 
الجمال  عن  حدثنا  شاعر:  وسأله 
فقال: ألجمال هو الحياة ساعة تكشف 

عن وجهها القدسى.
وعن الدين قال: أليس الدين هو كل 
ليس  أيضاً  هو  ثم  تفكير  وكل  عمل 
ودهشة  عجب  تفكيربل  ولا  بعمل 
تنحت  حين  حتى  النفس  من  ينبعثان 

اليد الصخر. 
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رجل يحاول الانتحار برمي نفسه 
في قفص للأسود 

كشفت صحيفة »ديلي ميل« البريطانية ان »رجلا 
يبلغ من العمر ٢0 عاما رمى بنفسه بعد ان تعرى 
في قفص للأسود، في حديقة شيلايان للحيوانات في 
شيلي، محاولا الانتحار، إلا ان حراس الحديقة أردوا 
أسدين وأنقذوه«، مشيرة الى ان »الرجل عانى من 
جروح خطيرة وهو في حالة حرجة جراء محاولة 

الأسود إلتهامه«.
ولفتت الصحيفة الى ان »مئات الزوار في الحديقة 
ان  الى  الحراس  احد  ويشير  الحادثة،  على  شهدوا 
الوقت الذي امضاه الرجل داخل القفص طويل نسبيا 
قبل ان يتدخلوا لإنقاذه، موضحاً ان »الأسود كانت 
عرضت  وقد  مباشرة،  التهامه  تحاول  ولم  تلاعبه 
أثناء  القفص،  في  والرجل  الأسود  تظهر  صورا 

الحادثة«.

                      
الشخص         

بقلم مدحت موريس
 )voicy2005@yahoo.com(

تبدلت  اليوم،  ذلك  منذ  حياتى  اختلفت 
احوالى عندما تبدد اليأس الذى كنت اغرق 
فى بحره لاتنسم املًا جديداً احيا به وتنعم به 
ايامى. لم يكن هذا رأياً شخصياً او شعوراً 
فردياً بل كان الامر حقيقة عشتها وعاشها 
مدينتنا  سكان  من  عرفتهم  من  كل  معى 
الى  الشخص  ذلك  اتى  ان  منذ  الصغيرة. 
بداخلنا  سكب  وكأنه  احوالنا  تبدلت  مدينتنا 
موت.  بعد  من  احيانا  الامل  من  شعاعاً 
كل  صارت  فقد  مسكناً  له  نعرف  نكن  لم 
ونجلس  فيها  نجتمع  امامه  مفتوحة  منازلنا 
معه، نستمع الى كلماته التى مست اعماق 
ليلة  اكثر...وبين  نحوه  فننجذب  قلوبنا 
وضحاها صار الشخص الاشهر فى المدينة 
اليه وعندما يفارقنا  فان جلسنا معه نستمع 
بل  عنه  ونتحدث  واقواله  كلامه  نردد  كنا 
ابداً.  لايفارقنا  وكأنه  بيننا  بوجوده  ونشعر 
الشخص ولا  اتى  اين  احدنا من  لم يعرف 
الى اين يمضى ولم يشغلنا هذا الامر كثيراً 
لم  لكلماته والتى  ان نستمع  يكفينا  فقد كان 
من  جمرات  كانت  بل  كلمات  مجرد  تكن 
لكنها  تؤذينا  ولا  اجسادنا  تلهب  لا  نار 
ارواحنا  وتصقل  مشاعرنا  تلهب  كانت 
ومتاعها. صارت  الحياة  التى علاها صدأ 
التى  الحقيقية  بالحياة  الجديدة ممتلئة  حياتنا 
ارواحنا  نتجاهلها..ارتفعت  او  نجهلها  كنا 
وتجمعت حول الشخص فنحن فى انتظارنا 
نستعيد كلماته وفى جلوسنا معه نستمع  له 
نستعيد  يغادرنا  وعندما  ووصاياه  لوعوده 
بوجود  آمالنا  انتعشت  جديد.  من  كلماته 
احلامنا  سقف  وارتفع  بيننا  الشخص 
اشياءاً  بداخلنا  خلقت  التى  الذهبية  بكلماته 
ما كنا نعرفها واكتشفنا ايضاً بداخلنا اشياءاً 
احب  الاساس.  من  بوجودها  نعلم  كنا  ما 
سكان المدينة الشخص، التف سكان المدينة 
حول الشخص....وصار الشخص اسطورة 
المنتعشة  آمالنا  بفرح...واختلفت  نعيشها 
فمنا من كان يأخذ كلمات الشخص واقواله 
بها  يحلم  التى  الحقيقية  الثروة  باعتبارها 
ومنا ايضاً من سعى لتحقيق احلاماً اخرى 
على  الحصول  فى  الشخص  يساعده  كأن 
او  ما  فى عمل  النجاح  او  وظيفة مرموقة 
فى تخطى محنة وقتية يعيشها، والحق ان 
الشخص لم يكن يبخل على من يسأله العون 
بقدرات  سائليه  ويعين  ويساعد  يمنح  فكان 
له  الناس  حب  من  زادت  مسبوقة  غير 
وضاعفت من تعلقهم به. لم يعد من حديث 
فيه ذكر الشخص... المدينة الا ويأتى  فى 
فقد صار الشخص ركناً اساسياً من حياتنا 
اليوم  انتخبنا  ولو  اركانها  كل  يكن  لم  ان 
الشخص... الا  يكون  فلن  للمدينة  رئيساً 

هكذا قال البعض من سكان المدينة وكانوا 
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يحررها هانى نصحى

بالفعل صادقين.                                                                         

فمثلما  نجهله،  كنا  للحقيقة  آخر  وجه 
التى  الحب  من  الكبيرة  المشاعر  تلك  هناك 
مشاعر  ايضاً  فهناك  الشخص  حول  التفت 
الحب  مشاعر  ان  بل  الحب،  لهذا  معاكسة 
لدى  مشاعرعكسية  تولد  قد  البعض  لدى 
البعض الآخر...وللاسف فقد خرج من رحم 
الحب غيرة وحقد على الشخص...اثار حبنا 
علينا  آخرين...كان صعب  حفيظة  للشخص 
ان نتخيل الامر او ان نتصوره فقد كنا فى 
سذاجة نعتقد ان الامر واضحاً وسيحب كل 
ان  تناسينا  او  الشخص..ونسينا  المدينة  اهل 
الحقد يعصب العيون فلا ترى ويشل القلوب 
فتنحرف  العقول  ويحجب  مشاعرها  فتتجمد 
الحقد  فتولد  الغيرة  بدأت  هنا  من  افكارها. 
كلمات  نسمع  وبدأنا  الكراهية،  وبالتالى 
النيل  تحاول  وهناك  هنا  من  تأتى  متناثرة 
من الشخص وكانت صدمتنا فى ان البعض 
ممن اعانهم الشخص شاركوا فى تلك الحملة 
اردنا  الشخص،  على  الهجوم  ضده...رددنا 
الدفاع عنه بقدر محبتنا له...ولكن مع تزايد 
كلماتنا  الشخص خرجت  التيار ضد  وعنف 
مرتعشة ثم ماتت الكلمات على الشفاه بعدما 
اعترانا الخوف والذل، وما الخوف الا مذلة 
يعيشها الانسان.                                                                                       

المدينة  فى  يتجول  الشخص  مازال 
من  باقية  بقية  لديهم  ممن  البعض  يتبعه 
منها  آثاراً  او  شجاعة...استجمعت شجاعتى 
المدينة  جنود  البعد  على  وتبعته....ابصرت 
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طبيبة توصي مرضاها 
باعتناق الإسلام للشفاء 

الهندية  تايمز«  »هندوستان  صحيفة  أفادت 
في  الوزراء  رئيس  تلقاها  عدّة  اتهامات  »بعد  أنه 
الهند عن طبيبة هنديةّ اسمها جاميما الحياة توصي 
مرضاها باعتناق الإسلام كسبيل للشفاء فتح مكتب 
الموضوع«، مشيرةً  لمعرفة صحّة  الرئيس تحقيقاً 
تعمل في مستوصف موكتا  التي  أن »الطبيبة  إلى 
براساد في بيكانير تلقّت تحذيرات عدّة نتيجة فعلتها 
هذه«. ولفتت الصحيفة إلى أنه »تم تحذير الطبيبة 
مرّات عدّة ولكنها ترفض الاستماع إلى أيّ شخص 
للتوصّل  المسألة  هذه  في  تحقيقا  فتحنا  الآن  لكننا 
إلى حلّ«، مشيرةً إلى أنه »أحد مرضاها أفاد إنهّا 
على  الحصول  من  بدلا  الإسلام  باعتناق  نصحته 
العلاج الطبي لابنته البالغة من العمر ثماني سنوات 

التي تعرّضت لضربة شمس«.

طردتها الإمارات لتفتيشها 
تليفون زوجها 

أفاد موقع »Gulf News« أن »محكمة إماراتيةّ أجبرت 
ألف  الأربعين  تتجاوز  قيمتها  غرامة  دفع  على  عربية  امرأة 
بالسرّ  الخلوي  هاتفه  أخذت  بعدما  لزوجها  كتعويضٍ  دولار 
كانت  »المرأة  أن  موضحاً  النصيةّ«،  رسائله  إلى  ونظرت 
تبحث في هاتف زوجها بعدما شكّت بخيانته لها واتضح أنهّا 
تطبيق  على  ذلك  تثُبت  التي  الصور  وجدت  حين  حقّ  على 
الواتساب في هاتفه فواجهته بالحقيقية لكنهّ عوضاً عن الاعتذار 
سلمّها إلى الشرطة«. ولفتت إلى أن »قرار المحكمة تضمّن، 

بالإضافة إلى الغرامة الماليةّ، ترحليها من الإمارات«.

المدافعون  فهم  باسلحتهم  وحراسها...قادمون 
عدواً  الشخص  صار  واليوم  المدينة  عن 
للمدينة...لم تطاوعنى قدماى فقد اتخذتا قراراً 
من  بالفرار  قرار  هو  الحقيقة  فى  او  بالرحيل 
المواجهة ووجدتنى فى دارى وقد اغلقت على 
الحراس.....اهتزت  ملاحقة  من  خوفاً  بابى 
مشاعرى بعنف...اختلطت الاوراق وتبعثرت 
الوحيد  اكن  لم  باننى  نفسى  اعزى  ان  حاولت 
معى  هرب  فقد  المواجهة  من  هرب  الذى 
فى  وحيداً  الشخص  تركنا  الكثيرون....لكننا 
شيطانى  يرد  او  نفسى  على  مواجهتهم...ارد 
امنع  ان  قادراً  كنت  وهل  ادرى-  لست   -
بنفسى  نجوت  لقد  العكس  الاذى...على  عنه 
الاذى!!!.  نفسى  عن  امنع  ان  فى  ونجحت 
اتذكر الشخص وكلماته واقواله وافعاله فاشعر 
التراجع...لا  على  اقوى  ولا  والندم  بالحسرة 
كالفأر  احيا  وعدت  موقف  اتخاذ  على  اقوى 
شعرت  جديد.  من  اليأس  يتملكنى  المذعور 
مثلى...فئران  لكنهم  المدينة  سكان  باحباط 
ويشكك  يتساءل  البعض  وبدأ  بل  مذعورة 
واين  التى حدثنا عنها  الشخص  قوة  فاين هى 
ثروته التى وعدنا بها...تزايد المشككون حتى 
ما  نفسى...قاومته  الى  يتسرب  ان  الشك  كاد 
استطعت وشغلت نفسى فقط بمصير الشخص 
فتابعت الاحداث والاخبار التى تنتشر بسرعة 
ولم  مُدان  الشخص  ان  وعلمت  المدينة  فى 
ادانة  هناك  ادُين...ومادامت  علام  اعرف 
فهناك حكم وسقطت مصدوماً بعدما علمت ان 
وللمرة  الشخص.  ضد  صدر  قد  بالقتل  حكما 
الشخص  قوة  اين  تساؤلات  تهاجمنى  الثانية 
فكرى  من  اطردها  وكنت  عنها  تحدث  التى 

على الرغم من عدم توصلى لاجابة لها.

اكبر  فى  الشخص  قتل  الحكم...تم  تنفيذ  تم 
ميادين المدينة، بقيت فى دارى مثلى مثل بقية 
معه  يبقوا  ولم  الشخص  فارقوا  الذين  الجبناء 
ابكى  دارى  فى  بالبقاء  واكتفيت  وذعراً  خوفاً 
حزناً وندماً بينما التساؤلات مازالت تطاردنى 
ماذا عن قوة الشخص التى حدثنا عنها ولماذا 
ايام  معه؟.   وينقذنا  نفسه  لينقذ  يستخدمها  لم 
مضت حتى تسلمت كتاباً بريدياً فى مظروف 
ابيض عليه اسمى وعنوانى...فتحت المظروف 
بيد مرتعشة..فضضت الورقة المطوية بداخله 
وبدأت فى قراءة كلمات مكتوبة بحروف ذهبية 
ذكرتنى بكلمات الشخص...انسابت دموعى...
الرسالة  تكن  فلم  بلهيبها  وكوته  وجهى  بللت 
الا اعلاناً  للميراث الذى اوصى به الشخص 
لم  لماذا  وقتها  نصيبى..وعلمت  من  ليكون 
تركهم  لماذا  قوته...علمت  الشخص  يستخدم 
هناك  كان  لما  الشخص  يقُتل  لم  يقتلوه...فلو 

ارثاً ولما كان لى نصيباً فيه.      
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دواء  لتكرار  مريضتي  ذهبت 
منذ  لها  وصفته  الذي  الضغط 
صرفه  الصيدلي  ويعاود  فترة 
ناولتها  منى،  فاكس  بموجب  لها 
مساعدة الصيدلي الدواء وانصرفت 
المريضة التي كان لديها من الدواء 
القديم ما يكفي بضعة أيام اخرى فلم 

تستعمله في الحال.
الدواء  علبة  فتحت  عندما 
انه  أدركت  أيام  بضعة  بعد  الجديد 
الاسم  وقرأت  تأخذه،  عما  مختلف 
الموضوع على الدواء فوجدت انه 
الاسم  نفس  يحمل  الذي  اخيها  اسم 
بالدواء  للصيدلي  فعادت  الأخير، 
أخي،  دواء  أعطيتني  انك  له  تقول 
فما كان من الصيدلي غير أنه تجهم 
تعمدت  بانها  واتهمها  وجهها  في 
ان لا ترجع الدواء في الحال وانها 
ولم  ايام،  بضعة  التأخير  تعمدت 
يكن كل هذا في بالها عندما اعادت 
تصلح  فقط  انها  وظنت  الدواء  له 
الخطأ، فوجدت أن الاتهامات تكال 

لها.
الحدة،  بنفس  وجاوبته  انفعلت 
بالفعل  انها  له  قالت  غيظها  ومن 
قد تناولت الدواء وأنها سوف ترفع 
المريضة  اتصلت  عليه،  قضية 
بالعيادة وتأكدت من السكرتيرة أننى 
قد أرسلت بالفاكس الدواء الصحيح 

وقصت للسكرتيرة ما حدث معقبة 
تفعل  فلن  منى  الخطأ  كان  لو  انه 
أخطأ  الذي  هو  انه  بما  ولكن  شيئا 

فستلجأ للمحامي. 
نسيت السكرتيرة أن تنقل لى هذا 
ولكن  انشغالها،  غمرة  في  الكلام 
من  خطاب  وصلني  يومين  بعد 
محامية تطلب صورة من الروشتة 

التي ارسلتها للصيدلي. 
ما  السكرتيرة  تذكرت  ووقتها 
ان  منها  فطلبت  لى،  ونقلته  حدث 
على  أرد  ولم  بالمريضة  تتصل 

طلب المحامية.
بعدها  للعيادة  المريضة  أتت 
كان  دورها  ولأن  أيام  ببضعة 
سيستغرق بعض الوقت، انصرفت 
ان  السكرتيرة  من  طلبت  أن  بعد 
تبلغني ان مشكلتها مع الصيدلي قد 
انتهت بعد أن ذهابه اليها واعتذاره 

لها.
ببضعة  بعدها  رأيتها  عندما 
أسابيع، قالت لى أنها فوجئت بهذه 
واتهامها  الصيدلي  من  المعاملة 
لبضعة  الدواء  ارجاع  عدم  بتعمد 
للمحامية  ذهبت  غيظها  فمن  أيام، 
فأتى  له  رسالة  أرسلت  التي 
واعتذر وانتهت المشكلة، وأضافت 
ستفعل  كانت  ما  انها  المريضة 
بهذه  يعاملها  او  يتهمها  لم  لو  شيئا 

الطريقة. 
شرحت للمريضة أيضا أنه ليس 
قضائية  دعوى  لإقامة  وجه  هناك 
يحدث  لم  لأنه  الحالة  هذه  في 
الصيدلي،  أخطأ  ولو  حتى  ضرر 
لأن دعوى القضاء تكون فقط عند 
جهة  هناك  ولكن  ضرر،  حدوث 
الخطأ،  هذا  على  تحاسب  أخرى 
وجب  المحامية  ان  لها  واضفت 
عليها ان تشرح هذا لها ولكن ربما 
لم  انه  أيضا  تدرك  لم  المحامية  ان 
وفى  حدث،  قد  ضرر  هناك  يكن 
هذه الحالة كان يجب عليها أن تسأل 

قبل أن تقبل هذه الحالة. 

اعتذار  من  بالرغم  انه  النهاية 
له  أرسل  الا  منى  طلبت  الصيدلي 
صيدليتها  وغيرت  أخرى  روشتة 

لمكان آخر.
شكوى  من  العظمى  الغالبية  في 
في  شخص  أي  ضد  المرضى 
المجال الطبي يكون نابعا من سوء 
المعاملة وليس بسبب الخطأ نفسه، 
من  نابعا  يكون  جدا  جدا  والقليل 
المريض  نية  سوء  من  او  الخطأ 

نفسه. 

موعدنا العدد القادم أن شاء الرب 

سوء المعاملة أصل لمعظم القضايا الطبية 
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بصــــــراحة
من أزمة الطائرة لأزمة تعرية سيدة 

المنيا... مصر علي فين؟؟
مدحت عويضة

أجمل ما كتب بالنسبة لي شخصيا 
كتبة  ما  هو  الطائرة.  حادث  عن 
المهاجر  المصري  الرائع  الصديق 
علي  صفحته  عل  سلامة  خالد  لكندا 
الفيس بوك قائلا. أحترم المحن كثيرا 
لأنها تفعل في البشر ما تفعله النار في 
المعادن، فالمحنة الشديدة التي تصهر 
الحديد فتفصل النقي وتلقي الخبث في 
المحن  زمن  في  الآن  نحن  المكبات. 
البشر  بعض  انتظار  في  والمكبات 
العديد من البشر. عاشت المحن لكي 

تنقي الوطن.
من  الطائرة  حادث  أتابع  وأنا   
الوهلة الاولي أدركت حجم المؤامرة 
الطائرة  سقوط  فعند  مصر،  علي 
الروسية في سيناء ومن الوهلة الأولي 
كان هناك هجوم من الإعلام العالمي 
مطارات  فى  الأمن  إجراءات  علي 
كثيرا  نتكلم  لم  ساعتها  كلها.  مصر 
خطأ  هناك  أن  ندرك  فنحن  نرد  ولم 
ما تم من جانبنا. وعند سقوط الطائرة 
المصرية التي اقلعت من مطار شارل 
ديجول ترك الإعلام العالمي الحديث 
عن إجراءات الامن في فرنسا وتفرغ 
مصر  الوطنية  شركتنا  علي  للهجوم 
المعروف  من  أنه  بالرغم  للطيران. 
غير  الطائرة  لو  ان  مثلا  عالميا 
تقع  فالمسئولية  للطيران  صالحة 
كذلك  منه،  أقلعت  التي  المطار  علي 
لو كان هناك أي عطل فهو مسئولية 
المطار أيضا، أما في حالة وجود قنبلة 
ايضا  تقع  فالمسئولية  الانفجار  سببت 
الإعلام  أن  الغريب  المطار.  علي 
الغربي ترك الحادث وتكلم عن رحيل 
السيسي، وكأن المصريين غنم تحدد 
لهم سي إن إن من يرحل عن حكمهم 

ومن يأتي ليحكمهم.
نزف  المؤامرة  لحجم  إدراكي  مع 
بعض  فعل  ردود  اتابع  وأنا  قلبي 
المصرية  والمعارضة  المصريين 
يقفون  الذين  للأسف  الشباب  وبعض 
السيسي، ومع  المعارضة من  موقف 
المطبلاتية  نفسي من  أنني لا أحسب 
كثيرة  امور  فهناك  الهتيفه  ولا 
في  معها  واختلف  عليها  اعترض 
أعلن رايي  السيسي ودائما  ظل حكم 
بصراحة ومنها ازمة نقابة الصحفيين 
مثلا. إلا انني حزنت وبكيت وانا اتابع 
ردود بعض المصريين فمحنة الطائرة 
علي  والمؤامرة  قومية  كارثة  هي 
سمح  فكيف  كثيرون  أعداء  من  بلدنا 
ضمير شخص مصري ليتخذ الحادث 
وسيلة للهجوم علي السيسي وتصفية 
حزين  كله  والشعب  معه  حسابات 
صارت  هكذا  هلي  ضحاياه،  علي 
أصاب  كيف  المصريين  أخلاق 
المصريين هذا التغير، في نكسة 67 
عبدالناصر  مع  الشعب  كل  يكن  لم 
التنحي  الرجل  اعلن  أن  ما  ولكن 
حتي نزل المصريون للشارع هاتفين 
التراجع  علي  واجبروه  »هنحارب« 
بالرغم من اخطاءه الكبيرة، لكن هكذا 
الأن  اصبحت  وهكذا  مصر  كانت 
واصبح لها أبناء مستعدين لاستغلال 
جرح الوطن من اجل تحقيق مكاسب 
أظهرت  التي  المحن  أنها  سياسية. 
للمصريين كم الخسة التي تعيش بيننا 
ولهؤلاء أهديهم أغنية العملاق لطفي 

والكراسي  المناصب  خدوا  بوشناق 
بس خلولي الوطن.

علي  الحزن  أجواء  نعيش  ونحن 
جراحنا  تضميد  ونحاول  الطائرة 
لنا  تجلب  الوطنية  شركتنا  ومساندة 
في  أنه  حيث  حزينا  خبرا  الأخبار 
شباب  تجمع  المنيا  في  القري  أحد 
يقال  عجوز  سيدة  منزل  أمام  القرية 
بأنه  أبنها  اتهم  سنة،   70 عمرها  أن 
علي علاقة عاطفية أو جنسية بسيدة 
أخري، قاموا بإخراج السيدة العجوز 
من منزلها وتجريدها من ملابسها ثم 
أعين  أم  تماما  البلدة عارية  زفها في 

الكل، يا الله هل هذه هي مصر.
الثانوي  مرحلة  في  ونحن  أتذكر 
شباب  بين  معارك  بيننا  قامت  كما 
تلك  أحد شباب  أخري لأن  من قري 
بنات  من  واحدة  بمعاكسة  قام  القري 
تم  التي  يوما من هي  نسأل  لم  بلدنا، 
معاكستها هل هي فاطمة ولا ماري. 
ونحن نسافر يوما للمدرسة كنا نوفر 
الراحة لبنات بلدنا أولا يركبن الأول 
حتي لو انتظرنا نحن السيارة القادمة 
الأول  هن  يجسلن  معا  ركبنا  ولو 

ونحن نقف.
الخريف  أيام  في  أن  أيضا  اتذكر 
حيث تنمو نباتات الذرة ونسميها في 
الصعيد الجبل الاخضر، فيكون موسما 
لعادة رديئة في الصعيد وهي الثأر أن 
أحد الرجال أرسل ابنه لإحضار زي 
تسمي  كانت  والتي  لزوجته  الخروج 
السيدات  ترتديه  زي  وهو  »الشقة« 
لقدميها،  رأسها  شعر  من  ليغضيها 
وبعد أن أرتدي الرجل ملابس زوجته 
وهو في طريقة لمنزلة كان أعداءه في 
انتظاره وامسكوا به واكتشفوا انه من 
يبحثون عنه متنكر في زي سيدة، فما 
كان منهم أن قالوا له لن نقتلك وانت 
لبيتك.  أذهب  النساء  ملابس  ترتدي 
كانت  الصعيد  في  الصراعات  وفي 
السيدات والأطفال لا يعتدي عليهم أبدا 
القبيحة  العادات  فحتي في ظل أسوء 
بها  يتمسك  وقيم  مبادئ  هناك  كانت 

الرجال ولا يتركونها أبدا.
فرأينا  المنية  سيدة  حادث  في  أما 
من  نعرفها  لم  لمصر  قبيحة  صورة 
أي  نري  ولم  عليها  نتعود  ولم  قبل 
نخوة ولا رجولة من شباب الصعيد، 
فإن كانت الرجولة والنخوة قد اختفت 
العوض  فعليك  مصر  جنوب  من 
يارب. لقد حان الأوان لنتعامل الدولة 
التسيب والانفلات  هذا  قوة ضد  بكل 
عن  والتوقف  بالقانون  الأخلاقي 
المصاطب وأن يختفي رجال  قعدات 
وليظهر  المشاهد  هذه  مثل  من  الدين 
رجال القانون فقط. وليس هذا فحسب 
ومدير  المنيا  محافظ  إقالة  يجب  بل 
أمنها والتحقيق مع القيادات الامنية في 
منطقة الحدث، ليس مهما من أعتدي 
وديانته ولا من المعتدي عليه وديانته 
وتعمدت ألا أذكر ذلك في مقالي ولكن 
ملابسها  من  تجريدها  تم  سيدة  المهم 
من  أن  عارية.  الشوارع  في  وزفها 
بالكامل  مصر  بتعرية  قام  ذلك  فعل 
ان  وبنات مصر. ولابد  أمهات  وكل 
لنا وقفة قبل أن نصل لمرحلة  يكون 

الندم ومرحلة اللاعودة.   

ثمانية أسرار يخفيها موظفوا 
الفنادق عنك 

أولا من بين أكثر الاسرار التي يخفيها موظفوا الفنادق 
عن النزلاء هي حالات الوفاة التي وقعت في الفندق فقد 
روي أحد العاملين في فندق أن أحد نزلاء الفندق شنق 
نفسه في غرفته وعثر عليه إثناء تنظيف الغرفة وأبلغ 
البوليس والمسؤولين الذين حضروا وأخذوا الجثمان 
بهدوء دون أن يحس أو يعلم بهذا أي فرد من نزلاء 

الفندق ولم تذكر الانباء هذه الحادثة لأن أدارة الفنادق 
تعمل علي الاحتفاظ بهذه المعلومات تحت رقابة لمنعها 

من التسرب الي الصحافة وحتي لا يساء أستعمالها 
ضد الفندق ، وثانيا من الاسرار التي يخفيها العاملين 
في الفنادق عن النزلاء هي وجود مشاهير أو زعماء 
سياسيين أو ضيوف مشهورين في الفندق الذي تنزل 
به ولن يمكنك معرفة هذا إلا إذا لمحتهم بالصدفة لأن 

موظفوا الفنادق ممنوعين من ألإدلاء بهذه الاخبار وثالثا 
، ممنوع علي موظفوا الفنادق الإدلاء بأي معلومات 

خاصة بك للعامة فهم لا يهتمون مع من جئت وهل مع 
زوجتك او خطيبتك او عشيقتك وهم يعرفون ذلك من 

أول مقابلة معك  والسر  الرابع هو ان موظفوا الفنادق 
لا يخبروا النزلاء عن وجود شرطة دائمة داخل مبني 

الفندق وجميع الفنادق سواء الجيد منها او الردئ يتواجد 
فيها الشرطة ويصف العاملين في الفنادق هذا بانه 

للاحتياط فعندما يتجمع عدد كبير من الناس في مكان ما 
قد تنشاء مشاكل والعاملين في الفنادق لديهم حكم جيد 

علي الامور ويعرفون متي يمكن للشرطة أن تتدخل ، 
وخامسا ، لن يخبرك موطفوا الفنادق عن ما لا يجب 

أبدا أن تلمسه في الغرفة ولكنهم يحذرون من لمس 
الغطاء الخارجي للسرير او اللحاف فهو لا يغسل أبدا 

وأيضا الاكواب الزجاجية الموجودة بجانب حوض غسل 
الوجه ويقولون تأكد دائما من أن أية زجاجات موجودة 

في الغرفة مغلقة بأحكام ولم تفتح من قبل وينصحون 
الناس بان لا يجلسون علي المقاعد أو الكنبة في الغرفة 
بدون وضع فوط عليها أو مناشف ورقية لأن كثير جدا 
من الناس يجلسون عليها وهم عرايا ، و يحذر العاملين 
في الفنادق  ايضا من بق الفراش ، والسر السادس هو 

كيف تلغي حجز لغرفة في اللحظة الاخيرة دون أن تفقد 
العربون الذي دفعته لحجزها ، وفي هذا يقولون أتصل 

بالفندق وغير الحجز الي بضعة أيام لاحقة ثم أنتظر 
بضعة ساعات وأتصل ثانية والغي الحجز وبهذا لن تفقد 

ما دفعته علي أساس أن الحجز الجديد له وقت جديد 
لإلغاؤه ،  وأما السر السابع الذي لن يخبرك به موظفوا 
الفنادق هو أن حجز غرفة في فندق ما أرخص وأفضل 
عندما تذهب لتحجزها بنفسك أو تتصل بالفندق مباشرة 
ولا سيما في وقت متأخر من اليوم بدون تدخل طرف 
ثالث كوكيل للسفر او عبر مواقع الانترنت وعادة لا 

تتوفر الطلبات االخاصة للزبون عند الحجز عن طريق 
طرف ثالث  ، والسر الاخير هو أنه يمكنك الحصول 
علي خدمة أفضل و أشياء مجانية إذا كنت لطيفا مع 

حارس بوابة الفندق ) دورمان ( وهو قد يساعدك علي 
إيجاد موقع أفضل لوقوف سيارتك أو قد يعرض عليك 
الذهاب في رحلة سياحية وقد يعطي لك زجاجات مياه 

مجانية او يعطيك غرفة أفضل من التي حجزتها كل 
ذلك إذا فقط سألته ولكن عادة لا يفعل هذا الزبائن لانهم 

يظنون إنه فقط يحرس مدخل الفندق.
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أرأيت جمال جداول المياه الرقراقه، 
النهر..  عبر  دعة  في  تنساب  وهي 

ماذا لو خنقتك بها؟!

أرأيت جمال النار البرتقالية، وهي 
طعامنا  طهي  أواني  تحت  تتراقص 

الشهي.. ماذا لو أحرقتك بها؟!

المنحوتة  السكين  جمال  أرأيت 
بخيال من الفن والابداع ، وأنا أقطع 
لو نحرتك  القيود.. ماذا  من  قيداً  بها 

بها؟!

...،...،...، 

جمالًا  يحمل  لفعل  اسم  الكفيل، 
يبتعد  لا  جعلناه  ذلك،  ومع  أخلاقياً، 

بعيداً عن تصوّراتي السابقة!

الحسنى،  الأسماء  من  اسم  فهو 
مخلوقاته،  لكفايات  الموفر  ومعناه: 

الضامن لايصال احتياجاتهم.

يبذل من جهده  لكل من  اسم  وهو 
أو  يتيم،  طفل  تنشئة  في  وماله 
إنسان  تعليم  في  الفاعلة  المساهمة 

فقير.

لكننا قررنا، وبإصرار، الاستمرار 
في تحويل الجميل: قبيحاً..

فماذا فعلنا بكلمة: »الكفيل«؟!..

صيغة  »الكفيل«،  لفظ  أصبح 
بعض  تطبقه  سيئ،  لنظام  مهذبة 
الجاهلية  من  به  ليستعيدوا  الدول؛ 
كرامة  وليصادروا  والعبودية،  الرق 
الإنسان، الذي خلقه الله فأحسن خلقه، 

وتصويره، وتكريمه!

وسيلة  »الكفيل«،  لفظ  وأصبح 
مضاءة بالخير؛ لجذب عطف الناس، 
السخيةّ،  بأعطياتهم  فإذا  وكرمهم، 
كفالة:  في  ـ،  علمهم  دون  ـ  تصب 
واخوات  اخوة  وكل  دنيء،  إرهابي 

جهاد الموت، والخراب!

...،...،...، 

يقولون: »الزمن كفيل بإصلاح ما 
أفسده الفاسدون«!

مقولة فاسدة..

لا  شيئاً  يغيرّ  أن  يمكن  لا  فالزمن 
إلى  وتغييره  به،  التكفل  نحن  نريد 

الأفضل!...

   

الجميل قبيحاً!
بقلم: عـادل عطيـة

يسوع..  تحب  كنت  »لو  مقال  بقية 
سقف.. سقف« ص8 

وقولى  كده  زياره  مصر  انزلى 
واحد  كام  زرتى  ولا  قابلتى  لى 
كده....  بلاش  قلت  قرايبك  من 
ملاك.....   لى  بص  اصحابى... 
فاكره  وقالى  جناحه...  تحت  من 
صاحبتك  )بقت  واحده  قابلتى  لما 
ليه  معرفش  لها  وقلتى  كده(   بعد 
بستظرفك  ماكنتش  شفتك...  ما  اول 
خالص وفاكره ردت قالت لك ايه... 
كمان...  انا  عليه  ورديت  له  بصت 
من تحت الضرس... اه قالت لى انا 
كمان ماكنتش بستظرفك ولما سالتها 
ناس..  ليكى  الرد... اصلك  ليه كان 
ناس  ليه  انا  صح  يالهوى...  ناس. 
ناس... ومش ب حب كل الناس. بس 
ياعم ملاك  انا لو حد عنده مشكله او 
عيان.... بجرى عليه وازوره.. رد 
حلوه...  حاجه  دى  وقاللى...  ملاك 
صاحبك  لما  تستنى  لازم  مش  بس 
مصيبه....  له  تحصل  او  يمرض.. 
حب  ملاك  ياعم  طب  تحبه.  عشان 
العيله  حب  او  الزوج  او  الزوجه 
تمام...  اخر  ده  ما  عامه...  بصفه 
تقصدى  انتى  هو  وقال  ملاك  رد 
الناس  قدام  منظركوا  ده  بالحب 
وب  بره  بتلبسوه  اللى  والبرستيج 
تقلعوه على عتبة البيت ولا بتقصدى 
بالحب... تجنب وتلافى المناقشه او 
حتى  الاخر...  بالطرف  الاحتكاك  
ماشى  ماشى   مشاكل...  تحدث   لا 

قال...  ربنا  ما  طب  ملاك....  ياعم 
حب قريبك... كنفسك. انبرى ملاك 
بسرعه وقال لى... لا هو انت حتى 
كتيره  ساعات  ما  نفسك....   بتحب 
تستخسر  او  نفسك...  على  بتقسى 
اوفرها  وتقول  حاجه..  نفسك   فى 
لعيالى... مثلا.. بس استنى هنا ياعم 
رد  عيالى...   بحب  اهوه  ملاك... 
الملاك وقاللى » الحب ده عامل زى 
الواسع...  والباب  الضيق...  الباب 
تقدرى تقولى كده لازم يكون مقاس 
يساع  عشان  لارج  اكس   قلبك 
مستوى  يكون  ولازم  الناس  كل 
الغضب عنك اكس سمول.... عشان 
ماشى  له  قلت  الناس.  كل  يسامح 
موضوع  من  سيبنا  ملاك...  ياعم 
ادرب  ازاى  وعلمنى  ده  المقاسات 
وزهق  الملاك  تثاءب  الحب.  على 
ح  وقالى  المقاوحه.   كثر  من  منى 
مع  حوارات  عندى  عشان  اسيبك 

حبايب تانى....
ملاك  عمى  مع  الحوار  من  فقت 
اعتبروا  واقول  لكم  ارجع  وقلت 
ولا  الهوا...  ع  اعتراف  كلامى  
ولا  صراحه...  حبيتين  لى  واخده 
احمد ذكى... فى ضد الحكومه او لا 
خليها  ازازة...  فى  متشقلبه  مؤاخذه 
على  كوكاكولا..   بعضه...  زى 
العموم   فى النهايه ياريت كلنا نحب 
وياريت    !! بجد   ... بجد  بعض... 
عنه  اعبر  اقدر  اللى  كل  مايكونش 
بحبى ل ربنا هو انى.... بس اكون 

با..... سقف.......  سقف. 

بعض سكان جنوب منطقة فورت ماكموري الذين تركوا منازلهم 
بسبب حرائق الغابات  قد يسمح لهم بالعودة اليها في 1 يونية 

سوف يسمح لسكان بعض المناطق في جنوب فورت ماكموري بالعودة 
وقد   ، يونية  أول  في  تبدأ  المهجرين  لأعادة  خطة  أطار  في  منازلهم  الي 
الان  حتي  التهمت   ) الوحش   ( بأسم  لقبت  والتي  الغابات  حرائق  أن  علم 
504443 هكتار منها 741 هكتار من ساسكاتشوان  وهذا يبلغ سبعة مرات 
جحم مدينة إدمنتون ،  وقال مدير الطوارئ إن عودة المهجرين الي منازلهم 
او  للخطر  الحرائق مصدر  تكون  لا  ان  أولا  تستلزم خمسة شروط وهي 
تهدد حياة الناس وأن تكون نوعية الهواء جيدة وثانيا أن تكون المستشفيات 

استعادة  والشرطة  والحرائق  الاسعاف  تكون خدمات  أن  وثالثا  أساسة  توفير خدمات صحية  علي  وقادرة  مفتوحة 
مواقعها وقادرة علي العمل ورابعا أن تكون الطرق مفتوحة أمام حركة المرور ويكون الغاز الطبيعي والكهرباء 
علي  الحصول  الناس  يستطيع  وان  متاحة  للشرب  الصالحة  المياه  أمدادات  تكون  أن  وخامسا  للاستهلاك  متوفرة 
الخدمات المصرفية من البنوك والحصول علي الادوية من الصيدليات وفي بيان صحفي قيل أن العائدين لمنازلهم 
سوف يعانون من بعض الاضطرابات والتأخير في الخدمات وانهم يجب أن يغلوا المياه قبل أستعمالها وأن يحضروا 
معهم طعامهم وألادوية الازمة  بحيث تكفي لمدة أسبوع ، وفي بعض مناطق الرمال النفطية رفع أمر الخلاء  عن 
العاملين هناك بسبب تحسن الظروف ، ومن ناحية أخري حذر مكتب ) كومبيتشن بيرو( وهو المكتب الذي يحقق 
في قضايا الاحتيال والغش من قبل الشركات حذر الناس من التبرع لجمعيات خيرية وهمية ومحتالون  يسألون  عن 
تبرعات لجهود الاغاثة لسكان فورت ماكموري  والهيئة الوحيدة التي تجمع تبرعات هي الصليب الاحمر الكندي وقد 

جمع حتي الان 86 مليون دولار .
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وعن المــــــوت قال: ســـــر الموت 
الحياة.  قلب  من  السويداء  فى  تلتمسوه 
النهر  أن  كما  واحد  والموت  الحياة 
أن  إلا  الموت  وهل  واحد،  والبحر 
وقدة  وفى  الريح  مهب  فى  نقف عراة 

الشمس.
حقيقة  ليست  أقواله:  ومن   •
لا  بما  بل  لك  يظهره  بما  الإنسان 

يستطيع أن يظهره
رجلين،  إلى  يحتاج  ألحق    •

رجل ينطق به ورجل يفهم.
حين تصلون تلتقى أرواحكم   •
اللحظة  فى  يصلون  الذين  بأرواح 
نفسها وهيهات أن يتم لقاء بينكم إلا فى 
الصلاة  أعلمكم  أن  وهيهات  الصلاة، 

التى تسبح بها البحار والجبال.
ألقتيل ليس بريئاً من جريمة   •
اللوم  من  يسلم  لا  والمسروق  مقتله، 
يكون  ما  وكثيراً  منه،  سٌرق  ما  على 

الجانى ضحية المجنى عليه،
من  يا  القضاة  أيها  وأنتم   •
تصدرون  حكم  أى  العدالة،  تنشدون 
على من برٌىء جسده وأثمت سريرته، 
أليس تأنيب الضمير هو العدالة بعينها

يأمر  أن  يمكن  منكم  من   •
البلبل فيكف عن التغريد. 

الفراق  يوم  يكون  هل  ترٌى   •
هو بعينه يوم التلاقى،،،،،،،وهل يقٌال 

أن ساعة غروبى هى 
 فى الحق ساعة مطلعى  

أحدكما  ليحب  الزواج:  عن   •
قيداً  الآخر، ولكن لا تجعلا من الحب 
شواطىء  بين  متدفقاً  بحراً  اجعلاه  بل 

أرواحــــــــــــكم.
حين  القليل  تعٌطى  لا  إنك   •
تعطى مما تملك، جميل أن تعطى من 

لا  من  تعطى  أن  منه  وأجمل  يسألك 
العطاء  تتجاوز  متعة  للعطاء  يسألك،، 

ذاته.
نصف ما أقوله لك لا معنى   •
له، غير أنى أقوله لعل النصف الآخر 

يبلغك.
إلى  يحتاج  الكاملة  بأعماله  جبران 
كتب ودراسات لا تكفيها مئات من هذه 

العجالة، 
أنه  إليكم  أزجى  أسف  بكل  لكنى 
)دار  أصدرته  كتاب  يدى  فى  وقع  قد 
يحمل  نابلس-فلسطين(  الإسراء/ 
خليل  جبران  الكاملة  ]الأعمال  عنوان 
حجم  صفحة   637 فى  ويقع  جبران[ 
كبير وتحتوى على573 قصيدة ركيكة 
اللفظ والمضمون، ولم يتعرض الكتاب 
الحقيقية والتى  لأى من أعمال جبران 
وتعرضها  والباحثون  القراء  يعرفها 
مواقع البحث مثل )جوجل(،،،، وكأنى 
الإسم  نفس  يحمل  آخر  شخص  أمام 
شاعرنا  بأسلوب  هذا  ليس  والصورة، 
بالمعانى  ولا  عنه،  نتحدث  الذى 
للعالم،......    منحها  التى  والفلسفات 
لست متبحراً فى بحور الشعر وأوزانه 
الكتاب  هذا  أن  أجزم  لكنى  وقوافيه، 
وأنا  السلمّ(  تحت  مطابع  إخراج)  من 
مضطر إلى عرض بعض الغثاء بهذا 

الكتاب: 
العلى  عيون  ترعاك  على  بعنوان 
أنت  العلى/  يقول: على ترعاك عيون 

رجاء الزمن المفبل/
ما يبلغ الإطراء من سيد/ فوق الثريا 
الملك على عهده/  قدره معتلى/قد أمن 
بانجاب الأبناء والأفضل/ فياولى العهد 

فى دولة/مكلؤه بالمصحف المنزل.
الحمى/ شباب  يازين  على   •
بلغت مأمولًا فمأمولًا/أوج المعالى أقسم 

أن تكن /بدءاً منحت الرتبة الأولى.
ياعلم الشرق الرفيع الذرى/   •
المغرب/أمن  فى  السلطان  وعضد 

السدة  وزينة  العدى/  وخوف  المحبين 
فى عصرنا/  بك  رأينا  /لقد  والمنصب 
ما كانت السادات فى يعرب / حججت 
بيت الله حجة له /ما بعده من أثر طيب 
/فأخصب الوادى ودر الصفا/ ورضى 

الله وسر النبى.
وفاء  من  الإنابة  ولقوا   •
يازين  فاروق  شعب/  حكومةوثناء 
الملوك الصيد فى شرق وغرب/وأجل 
ربى/ رعاك  وللفنون   / للعلوم  راع 
به  تحٌاط  إجلال/  بين  عمرك  وأطال 
المليك  فاروق  عاش  وحب.،،،،،، 
بالعدل  هيأ  سيد  مديداً/  دهراً  المفتدى 
لمصر أن تسودا/ أيد الشورى وأجرى 
السديدا ) مات جبران  الحكم مجراه   /
عام  العرش  فاروق  تبوء  قبل   1931

) 1936
جذل  هانىء/  إنى  لوريس   •
العمر  لك  أرجو  بنتى/  أصبحت  بأن 
المديد/وفى كمالك أنت أنت  ) جبران 

لم يتزوج ولم ينجب لوريس (
القصائد: جاءت       ومن عناوين 
الهدية  أثمار!!/أتتنا  من  البديعة  المنجة 
قرب/  بعد  بيننا  الدهر  فرق   / مختالة 
بالغ  إبن عم  بان إسكندروأبقى/ لى  قد 

أربعا.
وكل هذا السيل من القصائد على هذا 
جمع  من  الكتاب  لنا  يقدم  لم  المنوال، 
التى  المناسبة  لنا  هذا الشعر ولم يذكر 
المديح  حول  تدور  وكلها  فيها  قيلت 
للملك فاروق وصغيرته الأميرة فريال، 
مختار،  والمثاّل  حرب،  ولطلعت 
ولعباس حلمى )خديوى مصر( وحتى 
القادر حمزة.... ورأيى  الصحفى عبد 
الذى يحتمل الصواب كما يحتمل الخطأ 
أن هذا الكتاب لشاعر مصرى مغمور 
ولكنه غزير الإنتاج فى المديح والرثاء 
الكتاب  المناسبات ولكى يخرج  وشعر 
شاعرنا  جبران.أما  إلى  نسبوه  للقراء 
اللغو واقرأ  الكبير فهو برىء من هذا 

المقال من بدايته.

داعش« يدعو الأقلية 
المسلمة في الهند 

لتنظيم هجمات في 
بالبلاد 

تسجيل  في  »داعش«  تنظيم  هدد 
الهند  في  المسلمة  الأقلية  يخاطب 
انتقاما  بالبلاد  في  هجمات  بتنظيم 
بين  اشتباكات  في  مقتل مسلمين  من 
ولايات  في  والهندوس  المسلمين 
ومناطق   ٢00٢ العام  جوجارات 
بثه  فيديو  شريط  ويظهر  أخرى. 
أصول  من  بالتنظيم  مقاتلا  التنظيم، 
هندية عرف باسم أبو سلمان الهندي، 
حمص  محافظة  في  ينشط  وهو 
الهند  مسلمي  من  يسخر  السورية، 
بسبب عيشهم »في تناغم مع الهندوس 
والأشجار  الأبقار  يعبدون  الذين 
إلى  الانتقال  والشمس« وحثهم على 

التنظيم.  التي يسيطر عليها  المناطق 
التسجيل  في  آخر  عنصر  لفت  ثم 
سيأتون  »داعش«  مقاتلي  ان  الى 
إلى الهند لتحرير المسلمين والانتقام 
بحقهم،  مورس  الذي  العنف  من 
جوجارات  ولاية  في   ،٢00٢ العام 
وكذلك  كشمير،  وفي  البلاد  غرب 
بابرى،  لمسجد  الهندوس  تدمير  من 
 100 من  أكثر  وقتل   ،199٢ العام 
شخص في جوجارات كان معظمهم 
من المسلمين ردا على إحراق قطار 
قبل  من  هندوس  مواطنين  يقل  كان 

مسلمين.
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أدم الثاني 
أواني الهوان

وجدى خليل

 
كلمة  تقول  الارتباط  وعهد  العروس 
هم  وفيما   ٢5-٢٢: مر14  فى  الرب 
ياكلون اخذ يسوع خبزا وبارك وكسر 
هو  هذا  وكلوا  خذوا  وقال  واعطاهم  
جسدى ثم اخذ الكاس وشكر واعطاهم 
هو  هذا  لهم  وقال  كلهم  منها  فشربوا 
يسفك  الذى  الجديد  للعهد  الذى  دمى 
انى  لكم  اقول  الحق  كثيرين  اجل  من 
لا اشرب بعد من نتاج الكرمة الى ذلك 
اليوم حينما اشربه جديدا فى ملكوت الله 
ثم سبحوا وخرجوا الى جبل الزيتون                                                              
التى  الخمر  وليمة  مراسم  فى  كان  لقد 
تعد بمناسبة ارتباط العروس والعريس 
كاس  ياخذ  العريس  كان  الزواج  بعهد 
امام  المائدة  على  ويضعة  الخمر  من 
العروس والحاضرين وكانه يقول هذة 
املكه  ما  كل  وعن  عنى  تعبر  الكاس 
لذلك  لك  كلها  حياتى  اسكب  وسوف 
اتقدم بعرض الزواج منك فهل تقبلينى 
العروس  تاخذ  اللحظات  هذة  فى  لك 
قبولها  معلنة  منها  وتشرب  الكاس 
سوف  نعم  تقول  وكانها  الارتباط  لهذا 
اقبلك وحياتى منذ الان مرتبطه بحياتك 
وبذلك تتم الخطوبه  وبعد حفل الخمر 
هذة يذهب العريس فترة من الزمن الى 
بيت ابيه لكى يعد للعروس ثم يعود لكى 

نجد  المفهوم  هذا  ومن  الزواج   يتمم 
بدمه  المسيح  قطعه  الذى  العهد  اهمية 
مع تلاميذة وانة حسب هذا العهد سوف 
يعود للكنيسة العروس لكى يتم الزواج 
الابدى وسوف يحدث هذا عندما يكمل 
المسيح  المؤمنين اى يكتمل جسد  عدد 
لقد كان الفصح هو الوجبه الاخيرة التى 
تناولها الرب مع تلاميذة وهى المناسبه 
الكاس  حقيقة  عن  فيها  اعلن  التى 
والخبز انه عهدا جديدا لقد كان العشاء 
لبذل جسدة  الرب هو رمز  الذى رتبه 
وسفك دمه وقال عن كاس الفصح انه 
فى  جديدا  يشربه  منه حتى  يشرب  لن 
يموت  ان  ينبغى  كان  اى  الله  ملكوت 
على الصليب قبل مجى الملكوت الذى 

الامه  على  يتأسس  ان  ينبغى 
جبل  الى  وخرجوا  سبحوا  ثم 
ما  التسبيح  هذا  وكان  الزيتون 
باسم  الوقت  ذلك  فى  يعرف 
هذة  وكانت  الصغرى  التهليلة 
مز113- من  هى  التسبيحه 
118 وكان الرب يسوع يقودهم 
فى التسبيح لكن تامل معى كيف 
كان يقود هذة الجماعه الصغيرة 
فيه  الذى  للصليب  ذاهب  وهو 
اشد واعمق الالام والموت ومع 
ذلك كان يسبح من قلب فائض 

وسيجمع  البشريه  سيفدى  لانه  بالشكر 
لتكون  واحد  الى  المتفرقين  الله  ابناء 
المفديه وهكذا نحن واذ نسير  عروسه 
الرب  اجل  من  نتالم  واذ  البريه  فى 
لكننا نفرح بالرب لاننا نعرف ان هذة 
الالام وقتيه  وان هناك تنتظرنا الراحه 
الربانى  العشاء  ان  الابدية  والسعادة 
الكنيسة  وحدة  عن  علنيه  شهادة  هو 
العروس التى هى جسد المسيح فرغيف 
الخبز اشارة الى جسد الرب الذى يضم 
واشتراك  الحقيقين  المومنين  جميع 
المومن فى الخبز شهادة منة انه متحد 
الرب  جسد  فى  حقيقى  ابن  كل  مع 
منة  اعتراف  الكاس  من  وايضا شربه 
بانه متحد مع كل من تطهر بالدم الثمين 

الكنيسة العروس )8(
حليم منجة

ان ما حدث فى تلك الليلة انما هو عهد 
العهد  والغفران  بالصفح  الغنيه  المحبة 
الصليب  على  المسيح  بدم  كتب  الذى 
للحقيقة  اليهودى رمز  الفصح  كان  لقد 
ولكن المسيح كان  الفصح الحقيقى كما 
جاء فى 1كورنثوس 5-7 لان فصحنا 
ايضا المسيح قد ذبح لاجلنا ان العشاء 
الى  العهد  هذا  بقوة  يتحول  الربانى 
يتحول  المؤمنين  بين  مستمرة  شركة 
العهد الى شركة محبة تربط  بقوة هذا 
المؤمنين بعضهم ببعض وبالرب يسوع 
له المجد الذى قال اصنعوا هذا لذكرى 
ويجب ان نعرف ان هذة الذكرى ليست 
الصليب  لحادثه  تاريخيه  مجرد ذكرى 
وانما هى  تذكار حى يبدوا فيه الصليب 
كل  المؤمن  حياة  فى  متجددا  اختبارا 
يوم   وايضا فى هذة الذكرى نحن نخبر 
بموت الرب الى ان ياتى ثانية نخبر انه 
بموته صارت لنا حياة  واننا انتقلنا من 
انه لولا موت  النور نخبر  الى  الظلمة 
ابدية  نار  تنتظرنا  لكانت  يسوع  الرب 
لنعيش عذاب ابدى  لكن بموت الرب 
سعادة  تنتظرنا  واصبحت  الحال  تغير 
نكون  ان  هى  الابدية  والسعادة  ابدية 
الخطوبه  تمت  لقد  حين  كل  الرب  مع 
باعلان هذا العهد لكن يوم الزفاف اتى 
فنقرأ فى سفر الرؤيا الاصحاح التاسع 
عشر والعدد السابع والثامن عن عرس 
ونتهلل  لنفرح  الكلمات  هذة  الخروف 
قد  الخروف  المجد لان عرس  ونعطة 
جاء وامراته هيأت نفسها واعطيت ان 
تلبس بزا نقيا بهيا لان البز هو تبررات 
فى  الذى  الجمع  كان  فان  القديسين 
السماء يعلن ويقول لنفرح ونتهلل فكم 

يكون فرح العريس بعروسه التى هى 
الكنيسة ونلاحظ يا احبائى ان الكتاب لا 
يقول عرس  بل  العروس  يقول عرس 
وفداها  مات  الذى  هو  لانه  الخروف 
ويوجد  نفسها  هيات  لقد  العكس  وليس 
التهيئه الاول هو عمل الله  نوعان من 
بنعمته المطلقه لتأهيل الكنيسة العروس 
الرب  كلمة  تقول  كما  السماوى  للمجد 
شاكرين الاب الذى اهلنا لشركة ميراث 
النوع   1٢:1 كو  النور  فى  القديسين 
اعماله  تكون  المؤمن  ان  وهو  الثانى 
ولغرض  القدس  الروح  بارشاد  منقادة 
ان  الكنيسة  استحقت  لذلك  الله  مجد 
تحصل على هذا الامتياز  ان تزف الى 
عريسها بهذين النوعين تهيأت العروس 
كان  العظيم  الحفل  هذا  فى  ان  ونلاظ 
هى  الاولى  مجموعتين  الحضور 
الكنيسة العروس اما المجموعه الثانية 
فقيل عنهم المدعوين الى عشاء العرس  
يوجه  ان  يجب  مهم  سؤال  ياتى  وهنا 
اى  من  انت  ياترى  شخص  كل  الى 
مجموعة هل انت من الكنيسة العروس 
العرس  عشاء  الى  المدعوين  من  ام 
الامتيازات  فى  الاثنين  يتساوى   وهل 
مدعو  انت  القارئ  عزيزى  لا  بالطبع 
المجموعة  من  تكون  ان  الرب  من 
ان  العروس  الكنيسة  هى  التى  الاولى 
يوم الزفاف سوف ياتى فكن مستعدا له 
الروح القدس والعروس يقولان  تعال 

ومن يسمع فليقل تعال 
والرب  القادم  العدد  فى  انتظرونا 

يبارككم

عندما  أسمه-  تبارك  الرب–  نظلم 
نحكم عليه من خلال فهمنا الشخصي 
خلال  من  وليس  عنه  وأنطباعنا  له 
الرب  أن  يظنون  البعض   . طبيعته 
قد خلق الأنسان ومعه »قدره« الذي 
لايستطيع الفكاك منه لأنه كما يقولون 
يخلط  هذا  وفي  عليه«  مكتوب   «
الناس بين علم الله السابق لكل أحداث 
التاريخ وبين ما يتصورونه »قدرا« 
مكتوبا للبشر كل علي حده ولا يبقي 
الأيات  من   . له  الأمتثال  سوي  لهم 
المفهوم  هذا  عززت  التي  الأنجيليه 
الأيه  المسيحيين  بعض  الخاطئ عند 
علي  الآلهي  الوحي  أوردها  التي 
الرساله  في  الرسول  بولس  لسان 
الي أهل روميه قائلا » بَلْ مَنْ أنَْتَ 
ألَعََلَّ  تجَُاوِبُ الله؟َ  الَّذِي  الِإنْسَانُ  أيَُّهَا 
الْجِبْلةََ تَقُولُ لجَِابِلهَِا: »لمَِاذَا صَنَعْتَنِي 
افِ سُلْطَانٌ عَلىَ  هكَذَا؟« أمَْ ليَْسَ للِْخَزَّ
ينِ، أنَْ يَصْنَعَ مِنْ كُتْلةٍَ وَاحِدَةٍ إنَِاءً  الطِّ
للِْكَرَامَةِ وَآخَرَ للِْهَوَانِ؟ » روميه 9: 
٢1 القرآه الأولي لهذه الأيه ستعطي 
أنطباعا أن أنه ليس للأنسان يدا في 
قد صنعه  الرب  أن  أذ  مقادير حياته 
هكذا أما أناء للكرامه فيعيش مكرما 
.وهذا  محتقرا  فيحيا  للهوان  أناء  أو 
تقبله  لا  الذي  »القدر«  مفهوم  هو 
المسيحيه . هذه الأيه أوردها الوحي 
الآلهي عندما تحدث عن »فرعون« 
العبرانيين  أستعبد  الذي  مصر 
بعد  يطلقهم من عبوديته  أن  ورفض 
أن دخل اليه »موسي« النبي في بدء 
الأمر بطلب متواضع بسيط قائلا » 

بُّ إلِهُ إسِْرَائِيلَ: أطَْلقِْ  هكَذَا يَقُولُ الرَّ
يَّةِ« خروج  شَعْبِي ليُِعَيِدُّوا ليِ فِي الْبَرِّ
فأجاب  مصر  »فرعون«  أما   1  :5
كلاهما  بطريقتين  »موسي«  طلبه 
قال »  أنه  أولهما  أسوأ من الأخري 
بُّ حَتَّى أسَْمَعَ لقَِوْلهِِ فَأطُْلقَِ  مَنْ هُوَ الرَّ
، وَإسِْرَائِيلَ  بَّ إسِْرَائِيلَ؟ لَا أعَْرِفُ الرَّ
والأجايه   ٢  :5 خروج   « أطُْلقُِهُ  لَا 
الذي  للرب  وتحد  بكبرياء  مملؤه 
وأذ  »شعبه«  أنهم  العبرانيين  دعا 
كانوا هم شعب الرب فلا يبقوا عبيدا 
لأخر . أما الرد الأخر العملي فيقول 
فِرْعَوْنُ  »فَأمََرَ  عنه  الآلهي  الوحي 
عْبِ  الشَّ رِي  مُسَخِّ الْيَوْمِ  ذلكَِ  فِي 
تُعْطُونَ  تَعُودُوا  »لَا  قَائِلًا:  وَمُدَبِرِّيهِ 
لَ  عْبَ تِبْنًا لصُِنْعِ اللبِّْنِ كَأمَْسِ وَأوََّ الشَّ
تِبْنًا  وَيَجْمَعُوا  هُمْ  ليَِذْهَبوُا  أمَْسِ.  مِنْ 
كَانُوا  الَّذِي  اللبِّْنِ  وَمِقْدَارَ  لَأنْفُسِهِمْ. 
أمَْسِ  مِنْ  لَ  وَأوََّ أمَْسِ،  يَصْنَعُونَهُ 
تَجْعَلوُنَ عَليَْهِمْ. لَا تَنْقُصُوا مِنْهُ، فَإنَِّهُمْ 
قَائِليِنَ:  يَصْرُخُونَ  لذِلكَِ  مُتَكَاسِلوُنَ، 
نَذْهَبُ وَنَذْبَحُ لِإلهِنَا. ليُِثَقَّلِ الْعَمَلُ عَلىَ 
الْقَوْمِ حَتَّى يَشْتَغِلوُا بِهِ وَلَا يَلْتَفِتُوا إلِىَ 
كان   6-9  :5 خروج  الْكَذِبِ«  كَلَامِ 
تحد  في  المقدمه  هذه  نذكر  أن  لزاما 
والتي  الآله  للرب  مصر  فرعون 
أن رد فعل  البشريه  بعقليتنا  نتصور 
الرب  يبيد  أن  التحدي  لهذا  السماء 
ورجاله  فرعون  شديد  غضب  في 
ساندوه  الذين  المصريين  والسحره 
وكل مصر معه! ولكن طبيعه الرب 
وأنطباعنا  تماما عن طبيعتنا  تختلف 
أحيانا  اليه   « »مانتوق  وعن  عنه 

ينبغي هكذا  انه  في زمن الأضطهاد 
علي الرب أن يضرب أعداء كنيسته 
في كل زمان ومكان! أما الرب فقال 
لموسي » وَلكِنِيّ أعَْلمَُ أنََّ مَلكَِ مِصْرَ 
قَوِيَّةٍ«  بِيَدٍ  وَلَا  تَمْضُونَ  يَدَعُكُمْ  لَا 
الله  علم  هو  وهذا   19  :3 خروج 
السابق للحدث ومع ذلك نجد أن الرب 
الفرصه كامله لفرعون لكي  قد منح 
يقول  ولكن  الشعب  ويطلق  يستجيب 
فَاشْتَدَّ  الآلهي عن فرعون »  الوحي 
كَمَا  لهَُمَا،  يَسْمَعْ  فَلمَْ  فِرْعَوْنَ  قَلْبُ 
وليس  بُّ » خروج 7: ٢٢  الرَّ تَكَلَّمَ 
المقصود هنا أن فرعون قد تشدد قلبه 
بل  هذا  له  وقدر  تكلم«  الرب  لأن« 
الرب  تكلم  كما  حدث  أنه  المقصود 
فرعون  سيفعله  بما  موسي  وأخبر 
مستقبلا ! وكما نعلم جميعا أن الرب 
قد ضرب »مصر« وفرعون بعشر 
من  الله  شعب  يطلق  لكيما  ضربات 
العبوديه وقبل كل ضربه من الخمس 
بتكرار  الرب  قام  الأولي  ضربات 
فرعون  من  مره  بعد  مره  الطلب 
فِرْعَوْنَ  إلِىَ  »ادْخُلْ  لموسي  قائلا 

أطَْلقِْ   : بُّ الرَّ يَقُولُ  هكَذَا  لهَُ:  وَقُلْ 
أنَْ  تَأْبَى  كُنْتَ  وَإنِْ  ليَِعْبُدُونِي.  شَعْبِي 
تطُْلقَِهُمْ فَهَا أنََا أضَْرِبُ جَمِيعَ تخُُومِكَ 
فَادِعِ« خروج 8: 1 أنها مراحم  بِالضَّ
الرب الجليه مع فرعون مصر رغم 
لأن  يطيعه  لن  أنه  المسبق  الله  علم 
ليست  الأنذار  يسبقها  التي  الضربه 
للتوبه  بقدر ماهي »فرصه«  ضربه 
الرب  أعطي  وقد  السماء!  لغه  في 
لكيما  الأخري  تلو  الفرصه  لفرعون 
يطلق الشعب ولم يرضخ وصار بهذا 
وبكامل أرادته » إنَِاءً للِْهَوَانِ و آنِيَةَ 
غَضَبٍ » ومع ذلك يقول الوحي عن 
وَهُوَ  كَانَ اللهُ،  إنِْ  فَمَاذَا؟   « فرعون 
تَهُ،  قُوَّ وَيُبَيِنَّ  غَضَبَهُ  يظُْهِرَ  أنَْ  يرُِيدُ 
آنِيَةَ غَضَبٍ مُهَيَّأةًَ  بِأنََاةٍ كَثِيرَةٍ  احْتَمَلَ 
ومعني   ٢٢  :9 روميه   « للِْهَلَاكِ 
أن  مسبقا  يعلم  كان  الرب  أن  الآيه 
التي  خطاياه  بسبب  سيهلك  فرعون 
أرتكبها بكامل أرادته وبمطلق حريته 
والتي جلبت  له  الرب  أنذارات  رغم 
نتيجه  وكان هلاكه  عليه غضب الله 
حتميه لأختياراته وليس قدرا مكتوبا 
عليه ومع ذلك ورغما عن معرفه الله 
السابقه لكل هذا الا أنه أحتمل فرعون 
بطول أناه وصبر كثير . وعندما يعود 
الْكِتَابُ  يَقُولُ  لَأنَّهُ   « ويقول  الوحي 
لفِِرْعَوْنَ: »إنِِيّ لهِذَا بِعَيْنِهِ أقََمْتُكَ، لكَِيْ 
تِي، وَلكَِيْ يُنَادَى بِاسْمِي  أظُْهِرَ فِيكَ قُوَّ
مَنْ  يَرْحَمُ  هُوَ  الَأرْضِ«.فَإذًِا  كُلِّ  فِي 
ي مَنْ يَشَاءُ.« روميه 9:  يَشَاءُ، وَيقَُسِّ
17 تكون كلمه » أقََمْتُكَ« ليس قدرا 
محتوما له بل معناها أن الله يقول له 
ي  »أبقيت عليك حيا » وكلمه » وَيقَُسِّ
مَنْ يَشَاءُ« معناها أن الله تركه لقساوه 
قلبه ولم يعد يتدخل في ضميره لكي 
يثنيه عن أفعاله . وأذا أمنا بعد ذلك 
نستذنب  أن  الا  أمامنا  فليس  بالقدر 
الرب ونبرئ فرعون وعندئذ يتلاشي 
مفهوم عدل الله مع البشريه و سينحل 
 . نفهمه  كما  والعقاب  الثواب  مفهوم 

حاشا للرب أن يكون هكذا.

معلومات وتعليقات

عبد المجيد كامل 
هى  صغير  طفل  ضحكة  رنين   +
ببساطة أجمل صوت فى العالم.  

لكن  فقط  واحدة  مرة  تحيا  أنت   +
إذا أنت عشتها بحق فمرة واحدة 

تكفى.

على  نتأسف  نحن  النهاية  فى   +
العلاقات  وعلى  الضائعة  الفرص 
وعلى  إقامتها  خشينا  التى 
فى  طويلا  تأخرنا  التى  القرارات 

اتخاذها.

+ رغم أنه لا يمكن لأى أحد أن يعود 
بداية  لعمل  الوراء  الى  بالزمان 
أن  أن  أحد  لأى  يمكن  أنه  إلا  أخرى 
لنهاية  الإعداد  فى  الآن  من  يبدأ 

أخرى.

فهناك  تسمع  ما  تصدق كل  لا   +
دائما ثلاثة أوجه لما تسمعه: رأيك 

أنت، ورأى الآخرين والحقيقة.

+ عضلات العين هى أكثر عضلات 
العلماء  يقول  عملاً.  الجسم 
المختصين أن عضلات العين تتحرك 

حوالى مائة ألف مرة فى اليوم.

يساء  ما  أكثر  هو  الأكل   +
التوتر  لعلاج  استخدامه 
يستخدم  ما  أقل  هى  والرياضة 

ضد الإكتئاب.

+ من الطريف أنه يوما بعد يوم لا 
عندما  ولكن  يذكر  تغييرا  تلاحظ 
كل  تجد  بعيدا  الوراء  الى  تنظر 

شىء مختلفا.

+ اعلانات الوظائف هذه الأيام تبدو 
 25 هكذا: مطلوب شخص عمره 

أو 26 عاما مع خبرة 30 عاما. 



ارتباط تناول الحوامل مشروبات محلاة بمواد صناعية بزيادة 
وزن أطفالهن

كندا-رويترز
قالت دراسة جديدة إن النساء اللائي يتناولن مشروبات محلاة 
أثناء  يوميا  الدايت  الغازية  المشروبات  مثل  صناعية  بمواد 
الوزن  زائدي  أطفالهن  يصبح  أن  احتمال  لديهن  يزيد  الحمل 

بعد سنة.
ولم يجد الباحثون صلة بين تناول الحوامل المشروبات المحلاة 

بالسكر خلال الحمل وزيادة مؤشر كتلة الجسد لدى اطفالهن.
وقالت ميجان بي.آزاد من معهد مانيتوبا لأبحاث مستشفيات الأطفال في وينيبيج بكندا إن الباحثين 
وجدوا صلة بين مجمل كمية السكر التي تتناولها المرأة الحامل يوميا “ولكن دون وجود تأثير إضافي 

للمشروبات المحلاة بالسكر.”
وقالت آزاد لرويترز هيلث عبر الهاتف “هناك أدلة متزايدة في البالغين بأن مواد التحلية الصناعية 

ربما يكون لها علاقة مضادة على عكس ما     هو معروف مع زيادة الوزن.”
بنساء  استعانت  الأمد  كندية طويلة  أم وأطفالهن من دراسة  ثلاثة آلاف  أكثر من  الباحثون  ودرس 
حوامل بين عامي ٢009 و٢01٢. وأكملت النساء استبيانات غذائية خلال الثلث الثاني أو الثالث 

من الحمل.
النساء إنهن تناولن بعض المشروبات المحلاة صناعيا خلال الحمل  المئة من  وقالت نحو 30 في 
وقالت خمسة في المئة إنهن فعلن ذلك مرة واحدة على الأقل في اليوم. وقالت أكثر من ٢0 في المئة 

من النساء إنهن شربن ما لا يقل عن مشروب واحد محلى بالسكر يوميا.
وتم قياس طول ووزن الأطفال عندما كان عمرهم سنة واحدة. وكان نحو خمسة في المئة من الأطفال 

زائدي الوزن بالنسبة لسنهم.
وقال فريق البحث في دورية جاما لطب الأطفال على الانترنت إنه بعد معرفة طول الأم ونوعية 
اللائي  الأمهات  أطفال  وزن  زيادة  احتمال  زاد  تتناولها  التي  الحرارية  والسعرات  الغذائي  نظامها 
تناولن مشروبات محلاة بمواد صناعية بشكل يومي خلال الحمل مرتين مقارنة مع الأطفال الذين لم 

تتناول أمهاتهم أي مُحليات صناعية.
وقالت آزاد إن المُحليات الصناعية يمكن أن تنتقل من الأم للطفل عن طريق الرضاعة. 
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صحتين وعافية
د.تباسيم جندى

الفطريات..هل نهمل التشخيص؟

من عيادة الطب الطبيعى
العلاج الكيماوى

للأكسدة فهو يساعد في المقاومة 
وزيادة فترة النقاهة.

تأثير  لها  الميلاتونين  ومادة 
جرعة  في  أعطيت  إذا  إيجابي 
استجابة  تساعد على  فهى  كبيرة 
الجسم للكيماوى وتقلل من الآثار 

السلبية.

وتساعد الاوميجا 3 في تخفيف 
الاضرار الناجمة عن الكيماوى.

كما يوجد كثير من مستحضرات 
على  تساعد  التي  الهوميوباثيك 
الجانبية  الاعراض  من  التخلص 

مثل الغثيان والقىء.

للحصول  الجيدة  الأساليب  ومن 
عمل  هي  الغذائية  المواد  على 
واضافة  الفواكه  من  سموزى 
البروتين Whey اليها للحصول 

على كل الاحماض الامينية.

د.تباسيم جندي

سرطانى  ورم  من  اعانى  س: 
مما  الكيماوى  العلاج  وبدأت 
كثيرة  جانبية  اعراضا  لى  سبب 
ما  الطبيعى  الطب  في  يوجد  فهل 

يساعد على تخفيف الاعراض؟

لتخفيف  عامة  قواعد  توجد  ج: 
للعلاج  الجانبية  الاعراض 
الكيماوى للأورام السرطانية الى 
والرياضة  الصحي  الطعام  جانب 

وهى:

الفيتامينات  من  جيد  نوع  تناول 
جرعات  وبها  الكاملة  والمعادن 
 A, B, C, فيتامين  مناسبة من 
إضافية  D, E مع وجود جرعة 
من فيتامين  C تصل الى 10آلاف 
كل هذا يزيد من فترة النقاهة من 
كثيرا  ويعطى  السرطاني  الورم 

من الطاقة.

الصينى  المشروم  ومستخلص 
بشكل  المناعى  الجهاز  يساعد 
جيد ويحسن كثيرا من الاعراض 

الجانبية.

وللأنزيمات دور فعال في التغلب 
على الالتهابات ومساعدة الجهاز 

الهضمي في عملية الهضم.

اما الشاي الأخضر الذى يحتوى 
المضادة  البوليفينول  مادة  على 

كثيرة  اعراضا  تواجه  عندما 
متعددة في كثير من أعضاء الجسم 
هل فكرت في نمو الفطريات وما 
هل  مشبوهة؟  اعراض  من  تسببه 
تأملت يوما لماذا تصاب بالانتفاخ 
القولون  في  والغازات  المعوي 
تصاب  لماذا  او  مستمرة؟  بصفة 
بتينيا القدم كثيرا؟ او لماذا تصابين 
عدة  التناسلية  الفطرية  بالالتهابات 
تساءلت  هل  او  السنة؟  في  مرات 
تناول  في  بشدة  ترغب  لماذا 

السكريات والنشويات؟

الاعراض عليك  هذه  باغتتك  إذا 
وما  الفطريات  عن  شيئا  تعلم  ان 
هي  وما  تصيبنا؟  وكيف  هى 

اعراض الإصابة بها؟

الفطريات كائنات صغيرة ولكنها 
الأنواع  متعددة  البكتريا  من  أكبر 
فسيولوجية  طبيعية  بصفة  تتواجد 
والجهاز  الهضمي  الجهاز  في 
في  تسبب  ولا  للإناث  التناسلي 
العادة ضررا وتتوازن في وجودها 
زيادة  ولكن  النافعة.  البكتريا  مع 
العادي  عن  الفطريات  معدل 
يحدث في أحيان كثيرة منها على 
المضادات  تناول  المثال  سبيل 
تناول  او  متكررة  بصفة  الحيوية 
مطولة  لمدد  الكورتيزون  عقار 
النافعة  البكتريا  على  تقضى  لأنها 
وتترك الفطريات تنمو بلا ضابط، 
تناول  عادة  في  الاستمرار  او 
مما  كثيرا  والنشويات  السكريات 

يغذى هذه الكائنات.

والاصابة المزمنة بنمو الفطريات 
كثيرة  اعراض  له  الجسم  في 
المستمر  الشعور  منها  ومتعددة 
والانتفاخ  والاجهاد،  بالتعب 
المعوي مع التقلصات، والالتهابات 
التناسلي  الجهاز  في  الفطرية 
من  لكثير  والحساسية  للإناث، 
وضعف  والكيميائيات،  الأطعمة 
الشديد  والولع  المناعة،  جهاز 
والسكرية،  النشوية  المواد  بتناول 
الاظافر  او  القدم  تجد  وأحيانا 

المصابة بالفطر.

الرجال  أكثر إصابة من  والنساء 
يرجع  وهذا  مرات   8 بمقدار 
الأنثوي  الهرمون  وجود  الى 
حبوب  واستخدام  الايستروجين 

منع الحمل.

المرض  تشخيص  يتم  ولكى 
كاملة  معرفة  الى  الطبيب  يحتاج 
في  وعاداته  وتاريخه  بالمريض 
المختلفة،  للعقاقير  وتناوله  الاكل 
مجموعة  توجد  ذلك  يتم  ولكى 
بموجبها يعطى  كبيرة من الأسئلة 
منها  يستنتج  درجات  المريض 
الطبيب مدى الإصابة بالفطريات، 
وللتأكد يوجد تحليل معملي للبراز 
خاضع  غير  خاصة  معامل  في 
لنظام التأمين الطبي وهذا التحليل 
المعملي يعطى تقييما عاما لوظيفة 
الجهاز الهضمي ونمو الفطريات.

اما اذا تواجد المرض فما العلاج؟ 
على  يتعين  المرض  ثبوت  عند 
المريض ان يدخل في نظام غذائي 
خاص يمتنع فيه عن الأطعمة التي 
وهى  الفطريات  نمو  على  تعمل 
الأطعمة النشوية والسكرية والالبان 
ومنتجاتها والاطعمة المحتوية على 
والجبن  الكحوليات  مثل  الفطر 
والمشروم والفواكه المجففة والفول 
على  العمل  يجب  كما  السودانى، 
للمريض  المناعى  الجهاز  تحسين 
الفطريات  سموم  من  والتخلص 

بالأعشاب المناسبة.

المريض  يتناول  ان  المفيد  ومن 
النافعة  البكتريا  او  البروبيوتيك 

حتى يقل نشاط الفطر.

الدور  ننسى  ان  نستطيع  ولا 
التي  الأعشاب  من  لكثير  الهام 
للفطريات  مضادة  خاصية  تمتلك 
لأعشاب  العطرية  الزيوت  مثل 
والنعناع،  والزعتر  الاوريجانو 

علاوة على الثوم.

ولكن عليك ان تعلم ان التخلص 
مطولة  عملية  هو  الفطريات  من 
المريض  من  جهد  الى  تحتاج 
يشعر  تمت  ان  ولكنها  والطبيب، 
أوجه  في  كثير  بتحسن  المريض 
وزن  في  التحكم  ومنها  متعددة 

الجسم.

ودمتم في الصحة والعافية
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من عالم الابداع.. بيبر« روبوت ياباني 
يضحك ويقدم القهوة 
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أفكار  اقتراح  الناس  من  يابانية  شركة  طلبت 

كما  ابتكرته،  ذكي  روبوت  إلى  إضافته  يمكن  لما 

تقدم مجموعة أدوات تطوير لحث المبرمجين على 

)بيبر( ويحقق  الروبوت اسم  الإبداع. وأطلق على 

وتقديم  الضحك  ويمكنه  بسرعة  كبيرة  مبيعات 

وبائعا وممثلا لخدمة  نادلا  بالفعل  القهوة ويعمل 

المبيعات في نحو 500 شركة في اليابان.

ابتكرت  التي  بنك  سوفت  شركة  وتوفر 

برمجيات  تطوير  أدوات  مجموعة  الآن  )بيبر( 
له.  تطوير مهام جديدة  تتيح  أن  من شأنها 
وكشف النقاب عن الأدوات الجديدة قبل بدء 
طرح الروبوت في الولايات المتحدة في يوليو/

تموز.

 1800( ين  ألف   198 إلى  )بيبر(  سعر  ويصل 
دولار( ويكثر الطلب عليه في اليابان. وبيعت 
وتضم  الروبوت  من  مجموعات  ست  أول 
من  أقل  في  منه  ألف  نحو  منها  الواحدة 

دقيقة.

افتتاح أكبر متجر Lego في العالم 
 »Lego »ليجو  شركة  افتتحت 
على  الأكبر  متجرها  للألعاب 
شنغهاي  مدينة  في  الإطلاق 
في مسعى لاجتذاب  الصينية، 
حد  على  والكبار  الأطفال 
المشهورة.  لمكعّباتها  سواء 
بألعاب  مليئاً  المتجر  وكان 
وناطحات  تنانين  شكل  على 
التكوينات  والعديد من  سحاب 

مكعبات  من  المصنوعة  الأخرى 
أحدث  ويمتد  ملونة.  بلاستيكية 
متجر تجزئة للشركة الدنماركية 
منتجع  في  ويقع  لطابقين 
الذي  شنغهاي  في  »ديزني« 

سيفتح أبوابه في يونيو 2016.

    وأوضحت »ليجو« في بيان أن 
من  واحدة  هي  الصينية  السوق 
العام  في  أداءً  الأسواق  »أفضل 

2015«. ومن المقرّر أن تبدأ »ليجو« 
بالصين  مصنع  تشغيل  في 
منطقة  في   2017 العام  بحلول 
تبعد عن شنغهاي بحوالي 100 
الألعاب  شركة  ولدى  كيلومتر. 
مصمماً،   250 حوالي  العالمية 
خلال  منتجاً   350 أطلقت  كما 

السنة الماضية.

أن اردت ان تتلقى الاهرام الجديد في يوم صدوره على الايميل ارسل لنا على
ahram.teeba@gmail.com

  8164gindi@rogers.com  او
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Injured? We can help!

Dedicated to serving you in the following areas:

Insurance Law - Motor Vehicle Accidents, Slip 
and Falls, Long Term and Short Term Disability, & 

Property Damage 
Employment Law – wrongful dismissal

I’ve also expanded my practice to include:

Real Estate Law
Estates and Wills

 *NEW LOCATION* 
Toronto: 401 Bay St., Suite 1400, Toronto, ON
Vaughn: 253 Jevlan Dr., Unit 4, Vaughn, ON

  Telephone No.: 416-855-4501 ext. 203
E Mail: tim@potestiolaw.com

جندي تيم 
محامى

نتحدث العربية والانجليزية

نتولى أموركم بكل امانة وتدقيق في أي من: 

حوادث وإصابة السيارات، الانزلاق والإصابة، تعويض تلف المنازل، الفصل من 

العمل، العجز عن العمل.

كما اضفت لتخصصي ايضا انى:
محامى في بيع وشراء المنزل والعقارات، صياغة الوصية وبيع التركات. 




