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وكان الرب في ٢٠16 كما سيكون 
في ٢٠17 

د. رأفت جندي
 سنوات الغربة على الأرض تتناقص سنة بعد سنة،
 والبعض يحتفل بقدوم عام جديد ولكنه لا يضع في
 اعتباره أن عاما من عمره قد انقضى وولى ولن يعود،
 وهذه ليست ثقافة الموت ولكنها الحقيقة الغير مرة

.لنا ولكنها مرة للبعض الآخر ويودون ان يتجاهلوها

 كل من ينظر إلى جسامة احداث 2016 من قتل وترويع
 شيطانى في اوروبا وامريكا وأفريقيا والشرق الأوسط
 والكنيسة البطرسية بمصر يظن ان 2016 كان عاما
أنه الرب  طريقة  ولكنها  فيه،  الرب  يكن  لم   كئيبا 
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 I wish you 
a Merry 

Christmass 
and a Happy 

New Year

اهنئكم بحلول عيد الميلاد 
المجيد والعام الجديد



في  ال��رب  »وك���ان  مقال  تكملة 
 »2017 في  سيكون  كما   2016

ص1

ان��ه هذه  ن��رى  أخ��ري  بنظرة  لأن��ه 
عن  تسببت  قد  إنسانية  الغير  الاعمال 
البشر  من  والكثير  الكثير  اعين  فتح 
للرب  فأتى  الشيطانية،  تعاليمهم  على 
والقبائل  الأمم  كل  من  غفيرة  اع��دادا 

والشعوب والالسنة. 

في ولادة يسوع المسيح قالت الملائكة 
للرعاة، »وعلى الأرض السلام« فكيف 
الطاحنة؟  الحروب  هذه  مع  هذا  يكون 
اخري  أسباب  بين  من  العبارة  وهذه 
يسوع  ان  في  يتشكك  البعض  جعلت 
أن  فاهمين  غير  المنتظر،  المسيا  هو 
السلام الذي قصدته الملائكة هو بداية 
بعد  والسمائيين  الأرضيين  بين  سلام 
حضرة  من  البشر  جنس  طرد  تم  ان 
الرب منذ زمن ابينا آدم بفعل الخطيئة.

ثمن  المسيح  يسوع  دف��ع  وعندما 
المؤمنون  عاد  الصليب  على  الخطيئة 
)الكنيسة(  الأرض���ي  ل��ل��ف��ردوس  ب��ه 
على  ف��ص��ار  السمائية  ول��أح��ض��ان 
العبادة  كانت  ان  بعد  السلام  الأرض 
أصحاب  تذكرة  في  تتلخص  القديمة 
العهد القديم -أي ما قبل المسيح- انهم 
فكان  الإلهي،  الحضور  مفصولين عن 
من يلمس أو حتى ينظر لتابوت العهد 
اثناء  سيناء  جبل  يلمس  ومن  يموت 

يأكل  ومن  يموت،  عليه   الرب  حلول 
الطامث  والمرأة  نجس،  ذاك  او  هذا 
نجس.... ميتا  يلمس  وم��ن  نجسة، 
الخ،  وتم الإعلان النهائي لهذا السلام 
نجاسة  وانتهاء  والسماء  الأرض  بين 
الجنس البشرى بانشقاق حجاب الهيكل 
عند  والبشر  الله  حضور  بين  الفاصل 

موت المسيح على الصليب.

ولكن هذا السلام بين السماء والأرض 
أيضا  كان  الملائكة  عنه  أعلنت  الذي 
للشيطان  جديدة  لحروب  اخرى  بداية 
لإنكار لاهوت المسيح وصلبه وقيامته 
الانفصال عن  في  البعض  يستمر  لكي 

الذات الإلهية. 

بن  عيسى  »المسيح  ميلاد  وعيد 
الأزلي  كلمة الله  ان  تذكار  هو  مريم« 
»المسيح« ولد انسانا من العذراء مريم 
مقطعين  من  مكونة  كريسماس  وكلمة 
»كريس + ماس« وتعنى عندما اتخذ 
المسيح جسدا اى عندما صار المسيح 
»عيسى بن مريم« فصرنا غير نجسين 

وغير مفصولين عن الذات الإلهية. 

افرحوا وترنموا بعام وعيد سعيد ولا 
كانت،  مهما  دامية  احداث  من  تكتئبوا 
لأن الرب أتى لنا فمن يكون هذا الذي 
علينا، وكما كان الرب في عام 2016 
وأيضا   2017 عام  في  سيكون  كذلك 

كل عام.
  8164gindi@rogers.com
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أسرة تحرير 
الأهرام الجديد

 

تباسيم جندي
أشرف إسكاروس

جورج غالي

رئيس التحرير 
د. رأفت جنــدي

مدير التحرير
مدحت عويضة

مجلس الإدارة



فاكسات مهاجر
يرسلها : مدحت عويضة

السيسي

مع  مقطوعة  أو  كويسة  علاقتنا  أحنا  هو 
الوهابية  السعودية عايشين تحت ضغوطها 

ليه دي مصر ياريس كده عيب قوي.
الملك سالمان

بالذوق  بالنطق  بالعقل  بالجغرافية  بالتاريخ 
والسيسي  تيران وصنافير مصرية  بالعافية 

باعلك التورماي.
بوتين

لو أنت ميت وشبيهك حرر حلب تسبب في 
سقوط كلينتون ونجاح ترامب يبقي شبيهك 

قيصر بصحيح.
ترامب

الأبيض  البيت  أدخل  أخطر  طريقك  يللا 
خوص  مقشة  وهبعتلك  اليمين  برجلك 
بس  الأبيض.  البيت  بيها  تنضف  صعيدي 

أزرعلنا شوية قصب في الجنينة وحياتك.
إبراهيم عيسي

كان قلبي حاسس أن عليك الدور الحمد لله 
أني في كندا وإلا كان زماني روحت طرة.

اللبان 

لو  أمال  مليار  نص  وتسرق  اللبان  أسمك 
أسمك الصايغ كنت سرقت البلد كلها بقي.

مجلس الدولة

الريس يقول للغابان صبح علي مصر بجنية 
فيه  فقط  الدولة  أن مجلس  باله  واخد  ومش 

فساد بمليارات.
عبد الناصر

الشبه بينك وبين السيسي. بالرغم من أنك 
خربتها إلا أن الشعب بيحبك لغاية دلوقتي.

محمد مرسي

في عصرك كان المصريين يشتموك علني 
في الفيس بوك دلوقتي ما بيقدروش يتكلموا 

عن السيسي في التليفون.
الإعلام المصري

صوتها  أتخرمت  الطبلة  الطبل  أهل  يا 
ذاته  حد  في  للفشلة  التطبيل  والله  نشاز.... 

إنجاز.
مجلس الشعب المصري

إبراهيم عيسي سكت خلاص يارب الدولار 
سعرة ينزل والأسعار تنخفض ولا هتدورا 

علي شماعة تانية تعلقوا عليها فشلكم؟؟.
وائل شلبي

ووائل  أنتحر  خاطر  سليمان  أنتحر  عامر 
وعليه  معاه  سره  دفن  وتم  أنتحر  شلبي 

العوض في فلوس الشعب المسكين.
مؤمن زكريا

في كل ماتش يا مؤمن تنكد علي جمهور 
الزمالك أمال لو أسمك كافر كنت عملت فيهم 

إيه؟؟.

بيتـــــك 
و سوق العقارات
ما هو افضل وقت للبيع؟

ناصـــــــــــــــــــــــــــر بطـــــــــــــــــــــــــــــــــرس-  خبير عقارى

هناك مواسم معينة اكثر ملاءمة من غيرها 
فبالنسبة  أنواعها.  حسب  المنازل  لبيع 
 Detached homes المنفصلة  للمنازل 
التى تناسب أسرة واحدة وسعرها قريب من 
لعرضها  وقت  أفضل  المتوسطة،  الأسعار 
المنازل  تبدو  حيث  الربيع.  فصل  هو  للبيع 
حالة  فى  المشترين  ويكون  جاذبية  اكثر 
ترغب  الأسر  معظم  ان  كما  عالية.  معنوية 
فى إتمام عملية الشراء قبل إجازات الصيف. 
كذلك يدرك الآباء ان التسجيل فى المدارس 
بدء  قبل  كافى  وقت  الى  يحتاج  الجديدة 
اعلى  منزلك  قيمة  كانت  اذا  اما  الدراسة. 
المنطقة،  فى  الأسعار  متوسط  من  كثيرا 
فافضل وقت لعرض المنزل للبيع هو فصل 
الخريف. لان هذا النوع من المنازل يحتاج 
المقتدر  والمشترى  مقتدر،  مشترى  الى 
وعند  الصيفية،  الاجازات  بقضاء  اولا  يهتم 
انتهاءها يبدأ البحث عن المنزل المناسب فى 
الصغيرة  للمنازل  بالنسبة  الخريف.  فصل 
 townhouses or apartments مثل 
اكثر من  الجدد والافراد  للمشترين  المناسبة 
العائلات، عرضها للبيع ليس مقيد بأى فصل 
جهدا  بذلت  اذا  عموما  السنة.  فصول  من 
لتقديم منزل بشكل جيد وعرضته للبيع بسعر 
مناسب، فاحتمالات البيع بالسعر المعروض 

فى وقت قصير تكون كبيرة.

 ارحب دائما بأسئلتكم وتعليقاتكم على
naser@estatesavvy.ca

Canadian Coptic Association& 
Canadian Minding
Newcomer Service

 للاستفسار يمكنكم الاتصال بنا او زيارتنا 

نقدم خدماتنا للمهاجرين الجدد
 1-  الإستقبال في المطار

 ٢- إيجاد سكن مناسب وعمل مناسب
 3-  تقديم كافة المعلومات التي يحتاجها القادم الجديد

 4- المساعدة فى استخراج الاوراق للمهاجرين الجدد
 5-  عمل الرزيمي

 6-  الترجمة وتوثيق الأوراق
 7- كفالة الأقارب والأزواج والأبناء وكل ما يخص الهجرة

 8- مساعدة مقدمي طلبات اللجوء

4113a Lawrance avenue East.  M1E 2S2  
Scarborough       416 400 5352
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 »ليكن حلمكم معروفاً عند جميع 
الناس . الرب قريب«

بقلم سمير جرجس
ابحث  كنت 
لنفسي عن هدف 
استوقفتني  حينما   ٢٠١٧ في  تحقيقه  أحاول 
هذه الأيه المذكوره في  فيلبي ٥:٤ ولم أفهم ما 
هي العلاقه بين  "الحلِمْ"  الذي هو اللطف وطول 
الأناة والرقة في التعامل  وجملة  "الرب قريب" 
المذكوره في نفس الأيه.  وما هي أوجه الترابط 

بين اللطف وقرب الرب
فهم  محاولة  إلى  المتواضع  تفكيري  قادني   
أحاول  أن  أي  التضاد  طريق  عن  الحلِمْ  معنى 
معرفة المعنى المضاد "للحلم" ...لعلي أستطيع 

أن أفهم المعني
كما  حلمكم  كلمة  اليونانية  الترجمه  في    
يقول القس انطونيوس فكري تعني  )كونوا بلا 

غضب / لا تكونوا قساة(
المقدس  الكتاب  في  كثيره  ايات  هناك   
يهيج  الغضوب  "الرجل  مثل  الغضب  تدين 
المعاصي"  كثير  السخوط  الخصام،والرجل 
الغضب.   إلى  بروحك  تسرع  "لا   .)٢٢:٢٩ أمثال 
)سفر  الجهال"  حضن  في  يستقر  الغضب  لأن 
بر  يصنع  لا  الإنسان  غضب  "لأن   .)٩:٧ الجامعه 

الله" )يعقوب ٢٠:١(.
يكون   ، باطلاًا أخيه  على  يغضب  مَن  كل 
مستوجب الحكم" )متى ٢٢،٢١:٥٥(.... في كثير 
عن  للتنفيس  الغضب  إلى  نلجأ  الأحيان  من 
التي نعاني من  المكبوته وعن رغباتنا  مشاعرنا 
إليه  نلجأ  واحياناًا  تنفيذها  على  قدرتنا  عدم 
كنتيجه مباشره  للتفسير السلبي للمواقف 
التي تحدث لنا ...وفي أغلب الأحيان نحاول تبرير 
باوصافاًا  وصفه  على  ونتجرأ  بل  الغضب  هذا 
لكي  لكن  المقدس"..   الغضب   " مثل  ساميه 
يكون الأنسان حليماًا يجب أن تتوافرله  القدره 
بتصرفات  الأتيان  من  النفس  جماح  كبت  على 
مشاعرهم  في  للاخرين  أذي  تسبب  قد  جارحه 
التحكم  يستطيع  لا  انسان  فكل  نفسهم  أو 
في نفسه...كل انسان يرغي ويزبد عند الغضب 
انسان يحاول  ...كل  يقال  أن  ويتفوه بما لا يجب 
الاقتناع  على  الناس  يجبر  أن  غضبه  ثورة  في 
سبيل  في  الغضب  استعمل  لو  حتى  برايه 
غريغوريوس  القديس  يقول  كما  ذلك  تحقيق 
لا  للحسد  كقوس  يصير  نيصص"  أسقف 

يقذف سهاماًا بل كلمات" 

لكن ما هو الغضب؟
مشاعر  نوعين:  إلى  المشاعر  العلماء  يقسم 
 primary and secondary وثانويه   اوليه 
نشعر  التي  هي  الأوليه  والمشاعر   emotions
بها أولاًا  والغضب غالباًا ما يصنف على أنه من 
المشاعر الثانويه التي تنتج من ألشعور بالخوف 

أو الرفض أو الاهانه أو الأحباط
الفرنسي  النفس  عالم  يفسره  كما  الغضب   
دفاع  وسيله  هو   Jacques Lacan الشهير  
ذلك  وعلى  بالخطر..  نشعر  حينما  نستعملها 
الدفاع  وسيله  فأن  بالتهديد  نشعر  فحينما 
لاخفاء  شيوعا  الأكثر  و  بل  والأسهل  الأسرع 
نوعا  لدينا  بأن  الأخرين  وايهام  ضعفنا  حقيقة 
يصنف  الغضب..لهذا  اظهار  هو  السلطة  من 
المشاعر  من  نوع  أنه  على  الغضب  العلماء 
الثانويه ينتج عن ألشعور بالخوف الذي هو من 

المشاعر الأوليه
 

 
 
 

ًا بما أن الحلِمْ  مضاد الغضب والغضب يتولد  اذا
ًا فالحلِمْ  في هذه الحاله يكون عكس  من الخوف اذا
الخوف ..فحينما لا يتملك الأنسان الخوف لقرب 
حليماًا  يكون  أن  يمكنه  فقط  حينئذ  منه  الرب 
فبالتأكيد القرب من الرب يطرد الخوف والغضب 
على  النبي  مكاناًا...موسى  لهما  يجعل  ولا 
الكتاب  له  يذكر  لم  فضائله  كثرة  من  الرغم 
الحلِمْ...لانه  الفضيله..فضيلة  هذه  الا  المقدس 
سفر  في  الكتاب  يقول  كما  ًا  جدا حليماًا  كان 
ًا  جِدّا حَليِماًا  فَكَانَ  مُوسَى  الرَّجُلُ  ا  "وأَمََّ العدد 
الأرَضِْ"  وجَْهِ  عَلى  الذِينَ  النَّاسِ  جَمِيعِ  مِنْ  أكَْثَرَ 
عدد 3:١٢ وكلنا نعلم أن موسى النبي كان قريباًا 
من الرب بصوره كبيره كما قال الرب لمريم النبيه 
وهرون رئيس الكهنه في سفر العدد الأصحاح 
للِرَّبِّ  نبَِيٌّ  مِنْكُمْ  كَانَ  إنِْ  كَلامِي.  »اسْمَعَا   ١٢
ا  وأَمََّ أكَُلِّمُهُ.  الحلُمِ  فِي  لهُ.  أسَْتَعْلنُِ  فَبِالرُّؤيْاَ 
عَبْدِي مُوسَى فَليْسَ هَكَذَا بلَ هُوَ أمَِيٌن فِي كُلِّ 
بيَْتِي. فَماًا إلِى فَمٍ وعََيَاناًا أتَكََلمُ مَعَهُ لا باِلألَغَازِ. 

وشَِبْهَ الرَّبِّ يعَُاينُِ"  
 

وقرب  الحلِمْ  بين  العلاقه  أدركت  فقط  هنا   
العباره  هذه  قال  الرسول حينما  فبولس  الرب  
فيه  بملء  يقول  ...أن  اعتقادي  يريد..في  كان 
للخوف...الـــــــــــــــــــــرب  داعي  لا    :
لا  منا  قريباًا  الرب  يكون  وحينما  قريــــــــب  
الأسباب  كانت  مهما  بالخوف  نشعر  أن  يمكن 
وبالتالي فلا داعي ولا مجال للشعور بالغضب  

 
فضيلة  عليها  نطلق  دعنا  أو  الحلِمْ  فضيلة 
ًا  أبدا ... لا تتحقق  والغضب  التغلب على الخوف 
تتحقق  بل  ذاتيه  بقدره  أو  شخصي  بمجهود 
الأنسان.فقط  من  بالقرب  الرب  بوجود  فقط 
المسيح وحده يستطيع أن ينتصر على الغضب 
والأنانية و جميع العلاقات المبنية على المشاعر 
والمحبة  الحلِمْ   علاقات  محلها  لتحلّ  الهدامه 
للرغبة  أبدا  يمكن  فلا  الله  ومخافة  المسيحية 

الأنانية أن تفرض نفسها مهما كان صاحبها.
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و كان ميلاده عجيباً                 

نيفين سامى
الأولويات المعكوسة!!

ادوارد يعقوب

لميلاد  عجباً 
متخذاً  جسديه  صوره  في  الأكوان  رب 
شكل الانسان ومولوداً كمثلنا نحن البشر 
عّن  القديم  العهد  في  الأنبياء  تنبأ  فقد 

ذلك الحدث قبل الميلاد بالاف السنين.
الاول  أدم  منذ  طويلا  الانتظار  وكان 
المنتظر  المسيا  آتي  ان  والي  وسقوطه 
ليخلص البشريه من الخطيئة التي توارثها 

الجميع من آدم.
والميلاد.  هوالتجسد  القرار  فكان 

نعم!!!! عجبا لذلك كل العجب.
عن  هوالتمهيد  الالهي  الترتيب  فكان 

طريق
كل  الي  الرساله  حملوا  الذين  الأنبياء 
البشريه للاعلان عن ذلك الميلاد العجيب
هناك  كانت  السنوات  مرور  وبعد 
شيخ  مع  تعيش  اليهوديه  من  عذراء 
الهيكل  من  خروجها  بعد  يرعاها  كبير 
الميلاد  حدث  لاكتمال  الرب  واستخدمها 

العجيب.
مكاناً  تجد  لم  أيامها  اكتملت  ان  وبعد 

لوضع مولودها 
رب  يجد  فلم  وعجباً  عجبا  نعم!!! 
ليولد  الحيوان  معيشه  مكان  الا  الأكوان 

فيه.
وكان ابطال المشهد كثيرون الام التي 
كان  الذي  والشيخ  بشر  زرع  بلا  حبلت 

بدوره راعيا للام وطفل المزود.
المجوس  ارشد  الذي  النجم  وايضا 
والرعاه  الشرق  أقصي  من  القادمون 
الذين أتوا بعد ان أرشدهم الملاك لمكان 

الطفل. 
ومجموعه من حيوانات المزود.

عجبا !!! ملاكا ونجما ورعاه ومجوس 
وحيوانات تجمعوا حول طفل المزود.

فكان  اوالزمان  المكان  يهم  يعد   لم 
الأهم هوالحدث.

فهل بعد كل ذلك ، نستطيع  ان نجتمع 
نحن ايضا حول طفل المزود؟

طويلا  طريقا  نسير  ان  نستطيع  هل 
وراء النجم للوصول لطفل المزود؟

حتي  كالرعاه  للسهر  طاقه  لدينا  هل 
يأتي الملاك فيأخذنا لهناك؟؟

اخذنا  الحياه  بأمور  انشاغالنا  ان  أم 
بعيدا عن حضور الميلاد العجيب؟

تبع  من  فمنهم  شئ  كل  الجميع  ترك 
من  ومنهم  الملاك  تبع  من  ومنهم  النجم 
اقدام  تحت  جلس  من  ومنهم  الهدايا  قدم 

الطفل الجميل.
فها هوالنجم ينتظر 

وها هوالملاك ينتظر 
وايضا الطفل هناك ينتظر 
فهل سنذهب الي هناك؟؟؟؟
هل سنقدم قلوبنا هناك؟؟؟

هل سنجلس هناك؟؟؟؟
مشغولون  لأننا  الحدث  سنتجاهل  ام 

دائما وابدا بأشياء باليه 
ام سنؤجل الذهاب للعام القادم؟؟؟

للعام  نحيا  ان  وانا  انت  تضمن  وهل 
القادم؟؟؟

اجلك  من  اتي  المزود  طفل  كان  فان 
ومن اجلي. فلماذا التأجيل اوالتجاهل؟؟؟

فلنذهب الان !!!
والان وليس غداً !!!

لنفتح قلوبنا ليسكنها طفل المزود الذي 
رضي ان يولد في بيت الحيوان.

ولندعوه ان يقبل الي قلوبنا ليولد فيها 
مثلما رضي ان يولد في مزوّد الحيوانات.

فيه  لتسكن  قلبي  لك  اقدم  والهي  ربي 
الان

لا  فأنا  غداً  وليس  الان  ادعوك  نعم! 
أضمن ان احيا للغد.

فهل تقبل دعوتي؟؟
هل يقبل طفل المزود ان يضئ ظلام 

قلبي مثلما اضاء ظلام المزود؟
قلبي  يسكن  ان  المزود  يقبل طفل  هل 

الذي امتلاء بالخطايا؟
الان وليس غداً 

ايضا  فليكن  عجيباً  الحدث  كان  وان 
قبول الدعوه عجيبا. فها هوالحدث يتكرر 

ولكن مع اختلاف الزمان والمكان.
الزمان هو الان هواليوم 
والمكان هو قلبك وقلبي 

نعم ! 
وكان ميلاده عجيبا 

وسيظل ميلاده عجيبا 
قلوبنا  ولتكن  قلوبنا  داخل  الان  ميلاده 

هي المزود 
آمين 

في  تسبق  للاقباط  الاحتياجات  عشرات  توجد 
اهميتها هذا الإنجاز الايجابى للرئيس السيسى

الارهاب  من  حمايتهم  هو  الاقباط  أولويات  اهم  ان 
اخوتهم  مع  متساويين  كمواطنين  ومعاملتهم 

المسلمين

أخر  القضاء على  الان من  نراه  ما  الى  واستمر هذا 
معقل اعلامى لحرية الراى »إبراهيم عيسى«

اى برلمان هذا الذى من المفروض ان يراقب السلطات 
ويحمى الحريات اصبح أداة لمصادرة الحريات؟

هل اعددت خططا ولو طويلة الاجل )لا نقول نفذت( 
من اجل القضاء على منابع الإرهاب؟

هذا ما يحدث في القضاء الان .... وفى كلتا الحالتين 
فهو فساد بين اعلى مستوى في القضاء والدولة 

لقد تعودنا من فئة بعينها استخدام بعض الحقائق 
للتمويه على القضية القبطية وانكار وجود اضطهاد 

للأقباط

الاقباط  من  الكثيرين  عند  نرى  الشديد  للأسف 
نفس الخلل في الأولويات

مصالحنا  عن  يدافعوا  ان  الاخرين  من  نتوقع  كيف 

نحن الاقباط في حين اننا نتجاهل الاولويات

لا نستطيع ان ننكر الخطوة الإيجابية التي قام بها 
الرئيس السيسى في سرعة ترميم الكنيسة البطرسية 
وفى وقت قياسى وهو عمل يجب ان نشكره كأقباط 
القبطية؟  الأقلية  أولويات  من  هذا  هل  ولكن  عليه 
اعنى الا توجد عشرات الاحتياجات للاقباط تسبق 
في اهميتها هذا الإنجاز الجيد و أولى ان يهتم بها 
الرئيس؟. اليس هذا الإنجاز الذى تم بامر السيسى 
يعتبر ردا قاطعا على الذين يدعون ان السيسى مقيدا 
ولا يقدر على مطالب الاقباط؟. لا ياساده انه يستطيع 
ولكنه لا يريد فهو لا يختلف عن سابقيه من حكام ما 
بعد انقلاب يوليه الناصرى سوى في تفوقه عليهم 
»التقيه«  اسمه  عربى  تراثى  بند  استخدام  باتقان 
ولمن لا يعرف معناها اكرر شرحه. »التقيه«: هي 
تخديرا  او  للخطر  أتقاءا  يبطن  ما  بعكس  التظاهر 
للقضاء  المناسبه  الفرصة  لتحين  وخداعه  للعدو 
أولويات  اهم  ان  السيسى  الرئيس  سيادة  عليه. 
ومعاملتهم  الارهاب  من  حمايتهم  هو  الاقباط 
ماذا  المسلمين،  اخوتهم  مع  متساويين  كمواطنين 
فعلت في هذا المجال منذ توليك الحكم؟ هل اعددت 
من  نفذت(  نقول  )لا  الاجل  طويلة  ولو  خططا 
لدى  المعروفه  الإرهاب  منابع  على  القضاء  اجل 
الجميع الا وهى تنقية التراث الاصولى الاسلامى؟ 
كل مانراه خطبا عصماء وافعالا مناقضه لها مثل 
تعزيز دور الازهر السلبى في هذا المضمار اكثر 
واكثر و إعطاء السلفيين مساحة اكبر لنشر سمومهم 
المدمرة لحقوق الاقباط سواءا بالاعلام او المراكز 
الحساسة في التربية والتعليم والتثقيف العام.  ونرى 
التراث  نظامك يرهب كل مفكر حر يحاول نقض 
اسلام  مثل  الفكرى  الإصلاح  الى  يدعو  او  العفن 
وغيرهم  القمنى  وسيد  نعوت  وفاطمة  البحيرى 
تم  من  كل  عددهم  ويفوق  نظامك  يد  طالتهم  ممن 
ومرسى  ومبارك  السادات  عصور  في  استبعادهم 
مجتمعين!! .  هل سعيت الى اصدار قوانين تزيل 
نفس  في  وتضعهم  الاقباط  مواطنيك  عن  الظلم 
البرلمان  وان  خصوصا  المسلم؟  المواطن  مرتبه 
ام  تشاء؟  كيفما  تحركها  يدك  في  طيعة  أداة  الان 
الخزى  قانون  اصدار  بعد  العكس  يثبت  الواقع  ان 
أصدره  الذى  الكنائس  بناء  بقانون  المسمى  والعار 
القوانين  أسوأ  من  يعتبر  والذى  الموقر؟  برلمانك 
أعطيت  هل  الاقباط؟.  ضد  العنصرية  تقنن  التي 
فرصة للنقد البناء وشجعته وهو الضرورى لكشف 
الظلم الذى تتعرض له الاقليه؟  هذه هى أولى خطى 
يكون  لكى  ثم تشخيصها  العيوب  الإصلاح بكشف 
العلاج سليما وشافيا؟ ... بالعكس... بدات عصرك 
بتطفيش الاعلامى الحر الموهوب »باسم يوسف« 
ورغم اننى لا اتفق مع كل اراءه  الا اننى ايقنت في 

الحريات واستمر  ماتبطنه ضد  المبكر  الوقت  ذلك 
القضاء على أخر معقل  الى ما نراه الان من  هذا 
الأقلية  حقوق  عن  والمدافع  الراى  لحرية  اعلامى 
الشجاع  الحر  الصحفى  وهو  الا  وصراحة  بجرأه 
»إبراهيم عيسى« و مرة أخرى باستخدام برلمانك 
الخاص !! اى برلمان هذا الذى من المفروض ان 
يراقب السلطات ويحمى الحريات ونراه ينقلب أداة 
في يد الحكومه لمصادرة الحريات؟.... ولم تكتفوا 
تسعى  والاعلام  والامن  المخابرات  ان  بل  بذلك 
لتشويه سمعتة و الإيحاء للعامة بارتكابه جرائم مال 
طفل  يصدقها  لا  مشبوهة  اجنبية  واتصالات  عام 
الناصر  عبد  أيام  منذ  خبرناه  أسلوب  وهو  صغير 
على  قدرتها  في  المصرية  المخابرات  أجهزة  من 
تشويه اي شخص اذا سلطت ضده! )راجع حلقات 
والخاصة  والتضليل  الحقيقة  بين  الناصر  عبد 
بمدير مخابراته صلاح نصر(.  السيد الرئيس هل 
القضاء من الاخوان والسلفيين   الى تنظيف  سعيت 
والمرتشين والبلطجية الذين تسربوا اليه عبر العقود 
التعليمي  الفساد  فيها  التي استشرى  الماضية  الستة 
سمعته  على  بذلك  وقضوا  والعنصري  والاداري 
العالمية التي وصلت الى قمة العدل في عهد الملك 
القضاء  انحدار  استمرار  على  والامثلة  فاروق؟.  
في عهدك كثيره و ابرزها هذا الحكم الذى لم يسبق 
التراث  انتقدوا  له مثيل، بسجن أطفال قصر لانهم 
الكبير  والمستشار  إرهاب!.  من  انتجه  وما  العفن 
الذى يشكك  بالرشوه وأنتحاره المزعوم  اتهم  الذى 
للتغطية على فساد  انه محاوله  البعض مدعين  فيه 
فهو  الحالتين  كلتا  الدولة!! وفى  مسئولين كبار في 
فساد بين اعلى مستوى في القضاء والدولة... وآخر 
اكتب  وان  الان  اشاهدها  المجال،  هذا  في  الاخبار 
هذه السطور حيث تم الاشتباك بالأيادي بين قضاة 
مجلس الدولة والتعدى بالضرب على الأمين العام 
ان  يدعى  من  هناك  مكتبه!!.      داخل  للمجلس 
الأولويات لدى الرئيس مختله في جميع المجالات 
ويستشهد في ذلك بأدائه الاقتصادي الذى ركز على 
والقروض  المنح  على  والحصول  التبرعات  جمع 
مثل  الدعائية  الاستهلاكية  المشاريع  على  لصرفها 
الجديدة  والقاهرة  الشباب  واسكان  السويس  قناة 
الانتاجية  للمشاريع  الاولوية  إعطاء  دون  وغيرها 
الف  العمل وهى  الاستثمار وخلق فرص  وتشجيع 
العملية  نتائجه  وتظهر  الحديثة  الدولة  اقتصاد  باء 
لما وصلت اليه معاناة اغلبية المصريين من ارتفاع 
لم  الجنيه المصري  فى الأسعار وتدهور في سعر 
يسبق له مثيل.  ومثل هؤلاء المدعين تعودنا منهم 
استخدام بعض الحقائق للتمويه على القضية القبطية 
المدلس  بالتعميم  للأقباط  اضطهاد  وجود  وانكار 
الرئيس  يتعمد  الذى  فقط  الاقباط  ليس  بأنه  والقول 
المجالات  بكل  ذلك  يفعل  ولكنه  اولوياتهم  عكس 
الرئيس  ان  يقصدون  هؤلاء  كان  اذا  الا  الاخرى. 
يسعى عن عمد الى ضرب الاقتصاد المصري كما 
هو متعمد في قضيه اضطهاد الاقباط التي اثبتنا من 
قبل انها تتم بمنهج وخطط منظمه ترتكزعلى ايمان 
)التعمد  دينية. ولكن هذا الاحتمال  موثق بمرجعية 
بعيد  الشخصي  رأيي  في  الاقتصادي(  للأضرار 
للديكتاتورية  طبيعية  نتيجة  انه  وارى  الحقيقة  عن 
غير  بانه  للاقباط  مثيله  عن  ويختلف  و  العسكرية 
مقصود ولكنه بسبب جهل المسئولين وقلة خبرتهم 
المجال  في  بالمتخصصين  الاستعانة  عدم  أيضا  و 
الاقتصادي نتيجة للغرور الذاتي وتعودهم العسكري 
على إعطاء الأوامر وعدم قبول اي نقض او مرونة 

في التنفيذ.

للأسف الشديد نرى عند الكثيرين من الاقباط نفس 
الخلل في الأولويات فنراهم لا يضعون الأولويات 
إرهاب  من  وحمايتهم  امنهم  مثل  للأقباط  الخطيرة 
أولا  فيضعون  المسلمة،  الاغلبية  الدولة واضطهاد 
سلطة الدولة وارادة الأغلبية حتى لو كانت مجحفة 
لهم.  فمنهم من يخل بالأولويات هذه عن جهل وتأثر 
المنافقة  الإعلامية  الدولة  وأبواق  العفن  بالتراث 
والذى يصل بالبعض الى تأويل النصوص المسيحية 
لتخدم هذا الاخلال.  وأخرين عن خوف من التعرض 
بالبلاد  يرونها  كالتي  الارهاب  لأساليب اخطر في 

المجاورة خصوصا وان الدولة تلمح بذلك 
اشهرها  شتى  بطرق  لآخر  وقت  من  لهم 
وهو  الأخطر  والصنف  الاخوان.  فزاعة 
المتواطئ مع أجهزة الدولة نظير مصالح 
من  هذا  الأولويات  خلط  شخصية.    
الاقباط بان واضحا الان في الهجوم على 
المهجر  اقباط  من  المقدم  القانون  مشروع 
بأمريكا ممثلا بمنظمة التضامن القبطى هو 
الكنائس وترميمها  بناء  يركز على مسألة 
و  سبتمبر ٢٠١٦  فى  فى مصر، وطرح 
فى  المناقشة  يدخل  أن  له  المعدين  يتوقع 
يناير ٢٠١٧ تحت إدارة ترامب. و يقول 
مقدمى المشروع ان سبب طرح المشروع 
فى  المصرية  للحكومة  الذريع  الفشل  هو 

لان  الكنائس،  لبناء  عادل  قانون  إصدار 
بناء كنيسة من اصعب الأمور فى مصر 
بناء  طلبات  معظم  الدولة  رفضت  وقد 
الذى  الظالم  الجديد  القانون  بعد  الكنائس 
اذا  المصرى.    البرلمان  أخيرا  أصدره 
مصلحتهم  يضعون  لا  اقباط  هناك  كان 
الذى  فمن  اهتمامهم  أولويات  في  العليا 
سيضع هذه الأولويات خير من أصحابها؟ 
عن  يدافعوا  ان  الاخرين  من  نتوقع  كيف 
مصالحنا نحن الاقباط في حين اننا نتجاهل 
أولويات امننا ووجودنا ونبدى عليها آمن 
الاخرين ورضاهم؟ سؤال ارجو ان يفكر 
فيه هؤلاء المخدوعين والمغيبين والبسطاء 

غير المدققين منا.



روحيات6

)اشعياء  كثيرة  عصافير  من  أفضل 
٤٩: ١٥( هل تنسي الام رضيعا فلا 
ترحم ابن بطنها. حتي هؤلاء ينسين 
وانا لا أنساك. اذا لاحظنا الفرق بين 
العجيب  الرائع  الاله  الرب  تفكير 
الحنون وتفكير الانسان الذي يذكرني 
بالطفل الذي يقف فجاءة وسط الناس 
والده  وجود  ملاحظا  غير  والأطفال 
او أمه فيتثبت للحظات ويلتفت حوله 
ويجهش  ينفجر  ان  وقبل  منزعجا 
بالبكاء يكون والده او أمه في المشهد 
فيهدأ. وكاتب المزامير كثيرا ما كان 
الصغير  الطفل  هذا  مثل  فعله  رد 
الاله  الرب  ان  قلبه  في  قال  حيث 
)مزمور  عنه  وجهه  وحجب  نسيه، 
متي  الي  قائلا  ويصرخ   .)١١  :١٠
النسيان)مزمور  كل  تنساني  رب  يا 
١٣: ١(، لماذا نسيتني )مزمور ٤٢: 
الميت  مثل  القلب  من  نسيت  ٩(؛ 
نفسه  يذكر  لكنه   ،)٣١:٢ )مزمور 
ولا  الرب  نفسي  يا  باركي  قائلا: 
 :١٠٣ حسناته)مزمور  كل  تنسي 
اما  ينسي.  سوف  انه  يعلم  لأنه   )٢
صنيعه  روعة  الانسان  فيذكر  الرب 
سنين عمره  وكرم عمله طوال  معه 
زينتها  عذراء  تنسي  »هل  فيسال 
شعبي  اما  مناطقها،  عروس  او 
قد  شعبي  عدد.  بلا  اياما  نسيني  فقد 
هلك  قد   ،)١٥  :١٨ )ارميا  نسيني« 

كيف أنسى
د. روز غطاس

 :٤ )هوشع  المعرفة  عدم  من  شعبي 
الكذب)ارميا  علي  اتكل  شعبي   ،)٦
كتاب  به  يحذرنا  ما  وهذا   .)٢٥  :٣
الرب  تحذير  متذكرين  الجديد  العهد 
لشعبه في سفر التثنية إصحاح ٨ من 
وأقوال  وعجائب  اعمال  ينسوا  ان 
كبنين  يخاطبهم  الذي  الرب  وشرائع 
الرب ولا  تأديب  ابني لا تحتقر  »يا 
تخر اذا وبخك« )عبرانيين ١٢:٥(. 
يؤكد بطرس الرسول علي ان نعيش 
في قداسة وتقوي وفضيلة ولا ننسي 
تطهير خطايانا بدم يسوع المسيح كل 
 ،)٩  :١ الثانية  بطرس  )رسالة  يوم 
فلا نكون كما وصف الرسول يعقوب 
في  وجهه  نظر  الذي  الانسان  ذلك 
)يعقوب  هو  ما  نسي  وللوقت  مرآة 
١: ٢٤(. وكاتب الترنيمة التي تقول: 
المسيح؛  الفادي  سيدي  انسي  كيف 
الجريح؛  الجنب  ذي  دم  انسي  كيف 
طوعا  فأتي  هواني  في  راني  من 
الي؛ من فداني واشتراني كاسرا قيد 
هذه  كاتب  مع  تردد  هل  يداي....... 
تردد مع  انسي؟ وهل  الكلمات كيف 
كاتب مزموري ١٠٣ و ١٠٤ باركي 
يا نفسي الرب ولا تنسي كل حسناته 
وبخاصة اننا علي اعتاب عام جديد؛ 
ولأننا ننسي مراحم واحسانات الرب 
كثيرة  صباح  كل  جديدة  هي  التي 

امانته. يا رب ساعدني الا انساك.

الروح  يفارق  لم  البابا:  رسامة 
الناخبون  ارشد  الكنيسة  القدس 
المحرق  بدير  الصعيدى  سليمان  الراهب 
باسم  المرقسية  السدة  على  واقاموه 

البابا متاؤس الثانى رقم تسعون. 
فى عصر  رسامة مطران للحبشة: 
الانبا  البابا  رسم  يعقوب  درع  ملكها 

غبريال مطراناًا للحبشة. 
اقيمت  خميرة تخمر العجين كله: 
حارة  كنيسة  فى  الميرون  اعداد  صلوات 

زويلة وكان مع البابا الاساقفة.
متاؤس  البابا  تنيح  البابا:  نياحة 
الخندق  بدير  ودفن  الصعيدى  المسكين 

بعد خدمة ثلاثة عشر سنة.
عام   ٩١ رقم  السادس  غبريال  البابا 

١٤٥8 م 
كثيرة  زيارات  بعد  البابا:  اختيار 
من  الناخبين  الله  ارشد  حتى  للاديرة 
نسبه  العرباوى  غبريال  اسمه  راهب 
والمدفونة  الاعرابه  قرية  فى  نشأ  انه 
المتابعة  البلينا  من  بالقرب  ابيدوس  او 
البابا  بسم  ورسموه  جرجا  لمديرية 
غبريال السادس عام ١٤٥8 م وبكنيسة 
حارة زويلة لم يعكر صفو الكنيسة أية 
ضيقات وتنيح بعد ثمان سنوات وعشر 

شهور 

البابا ميخائيل الرابع رقم 
9٢ عام 1469 م 

السدة  ظلت  سنتين  مدة  بعد 
الراهب  اختاروا  شاغرة.  المرقسية 
البابا  باسم  ورسم  المالوطى  ميخائيل 
غير  بابويته  تدم  ولم  الرابع  ميخائيل 
الى  وانتقل  أشهر  وثلاث  واحدة  سنة 

الفردوس 

البابا يؤنس الثانى عشر رقم 
93 عام 147٢ م 

سنتين  المرقسية  السدة  مده  بلغت 
الراهب  الناخبون  الرب  ارشد  وشهرين 
على  ليجلس  المحرق  الدير  من  يوحنا 
يؤنس  البابا  باسم  الرسولى  الكرسى 

الثانى تنيح بعد خدمة ثلاث سنوات.

البابا يؤنس الثالث عشر رقم 
94 عام 1475م 

الناخبون  اجتمع  البابا:  انتخاب 
بكنيسة حارة زويلة فى ظل والدة الاله 

فاجمعوا على انتخاب الراهب
يوحنا ابن المصرى المولود بمدينة صدفا 
الشعائر  واقيمت  اسيوط  محافظة 
الثالث  يؤنس  البابا  باسم  الرسامية 
عشر رقم ٩٤ شابه البابا متاؤس الاول 
مسلمين  الناس  جميع  حنانه  فاقت 

ومسحين ويهود.
يجلون  القبارصة  قبرص:  جزيرة 
القبط لان مارمرقس بشرهم مع برنابا 
لقبرص  اسقف  البابا  ورسم  بالمسيح 
بهذه  ويوجد  ميخائيل  الانبا  باسم 
كنيسة  مثل  قبط  كنائس  الدوله 
مكارى  الانبا  باسم  ودبر  قبرص  ميناء 
وعند دخول الاتراك قبرص قتلوا المطران 
وهدموا  الكهنة  من  وعدد  القبطى 

كنيسة الانبا انطونيوس. 
والحبشة:  مصر  بين  العلاقة 
بين  للخصومات  نتيجة  انقطعت 
من  البابا  يتمكن  فلم  الحكومتين 
رسامة مطران لهم مما اضطر من الملك 

الكنيسة القبطية عبر العصور 

إيبذياكون مهندس / كرم سرور

من الكنيسة المرقسية / الصخرة القبطية.. نشرت المسيحية 
البابا متاؤس الثانى الصعيدى رقم 9٠ عام 1445 م 

البرتغال  كنيسة  يجعل  ان  الثانى  داود 
الكنيسة  وهذه  لهم  مطراناًا  رسامة 
الحبشى  الشعب  طرد  وقد  كاثوليكية 
بين  السلام  عودة  بعد  الدخيل  المطران 

الدولتين.
الغورى  قانصوه  السلطان 
الحرب  المماليك  انشغال  المملوكى: فى 
الغورى  تولى  بعضهم  مع  الداخل  من 
سده الحكم وكان حكيما عامل الجميع 
اذدهرت  عصره  وفى  والسلام  بالعدل 
والهندسة  والخزف  البناء  هندسة 

الزراعية والسفن وطب العيون. 
انتهت  الغربية:  مدن  الخمس 
وكان  الدين  صلاح  عهد  فى  المسيحية 
الى  عاد  الذى  قرياقص  الانبا  اسقفها 
فيه  حياته  بقية  وقضى  السريان  ديره 

وانشغل بوضع الكتب الكنسية. 
قضاء  بعد  طومانباى:  السلطان 
اخيه. ابن  الحكم  استلم  الغورى  نحب 

وانضموا  به  غدروا  المماليك  ولكن 
للاتراك.

التركى:  الأول  سليم  السلطان 
١6٠٠م  عام  العثمانية  الدولة  بدأت 

فحدث سلام بين المسلمين والقبط.
بابويته  دامت  لقد  البابا:  نياحة 
الجهاد  خلالها  جاهد  سنة  اربعين 
الحسن تنيح الى مدينة الابرار حيث دفن 

بكنيسة السيدة العذراء بحارة زويلة.
حكم  على  وسريعة  عامة  نبذه 

المماليك 
هو  مصر  فيها  عاشت  عهد  اسوأ 
لهم  ليس  لكونهم  المماليك  عهد 
التركمان  من  وخليط  عبيد  فهم  اصل 
من  والاسرى  والاسبان  والصقليين 

نجوى غالىقرأت لك 

 سر غرفة الملابس
كوكيلة  تعمل  التي  السيدة  عانت 
المتكرر   زوجها  غياب  من  عقارات 
ابدأ  الشرطة  بدون  في  يعمل  الذي 
أسباب  وكانت تشك في علاقته بأمراة 
أخري ، وعندما كان يعود الي البيت 
تظهر  كانت  متوقع  غير  وقت  في 
غضبها منه ولا تستطيع التعامل معه 
يوم  بعد   يوما  بينهما  الفجوة  فتزداد 
تعرف  أن  استطاعت  ما  يوم  وفي   ،
في  أخري  أمراة  هناك  أن  بالمصادفة 
حياة زوجها واستطاعت أن تلتقط رقم 
 ، زوجها  موبيل  من  والاسم  التليفون 
تكبر  عنه  الانفصال  فكرة  وأصبحت 
واصبحت  عقلها  في  يوم  بعد  يوما 
والاحساس  بالمرارة  مملؤة  حياتها 
كانت  وبينما   ، زوجها  لخيانة  بالظلم 
علاقتها بالله سطحية لم تستطيع الحلول 
ووضعت   ، زواجها  تنقذ  أن  العالمية 
السيدة همها في عملها لتصرف علي 
نفسها وابنتها ، وفي أحد الايام اتصلت 
ان  منها  تطلب  مسنة  أرملة  سيدة  بها 
كبير   اصبح  الذي  منزلها  بيع  تتولي 
عليها ولم تعد قادرة علي العناية به ، 
المنزل  لتتفقد  العقارات  وذهبت وكلية 
غرف  تتفقد  وبينما  البيع  ثمن  وتحدد 
بوجود غرفة صغيرة  المنزل فوجئت 
ملحقة بغرفة النوم الرئيسية  وضع بها 
الكتاب  صليب وطاولة صغيرة عليها 
،فسألت  صلاة  كغرفة  وتبدو  المقدس 
فقالت  الغرفة  هذه  ما  المسنة  السيدة 
لها إنها غرفة لوضع الملابس ولكنها 
حولتها لغرفة للصلاة فاستغربت وكيلة 
العقارات وطلبت من السيدة المسنة ان 
تروي لها لماذا حولت غرفة الملابس 
تعددت  وبينما   ، صلاة  غرفة  الي 
حكت  المسنة  السيدة  لمنزل  الزيارات 
من  تعانيه  عما  لها  العقارات  وكيلة 
عن  المتكرر  وغيابه  زوجها  خيانة 
فقالت   ، ولابنتهم  لها  واهماله  المنزل 
إنها مرت بظروف  المسنة  السيدة  لها 
صعبة كثيرة جد في حياتها ولكن مرت 
الصلاة  بقوة  بسلام  الامور  هذه  كل 
التي رفعتها داخل غرفة الصلاة وقالت 
بها  تمر  مشكلة  كل  تكتب  كانت  انها 

علي ورقة وتعلقها في غرفة الصلاة و 
تدخل اليها وتغلق علي نفسها وتتحدث 
مع الاب السماوي حول مشكلتها وهكذا 
حتي  وتصلي  تصلي  باصرار  كانت 
الطريقة  هي  هذه  وأن  المشكلة  تحل 
التي حلت بها جميع مشاكلها ، وعندما 
غرفة  قصة  العقارات  وكيلة  عرفت 
وبالفعل  تجربها  أن  قررت  الصلاة 
غرفة  وأخلت  منزلها  الي  ذهبت 
بها  ووضعت  شئ  كل  من  ملابسها 
وكتبت  وصليب  وطاولة  مقعد صغير 
ورقة  علي  وخيانته  زوجها  مشكلة 
علقتها علي الجدار وقررت ان تصلي 
، وبدأت  بدموع  الموضوع  لآجل هذا 
بالفعل الصلاة  لأجل زوجها وبعد عدة 
أيام لم تشعر باي تغيير، وجاء الزوج 
ليتفقد بيته الذي غاب عنه فوجد زوجته 
تعد طعام العشاء فطلب منها ان تعد له 
العشاء معهم فردت بهدوء وحنان علي 
الطعام  باعداد  وقامت  عادتها   غير 
الزوج  تفقد  الطعام  تعد  هي  وبينما  له 
غرفة النوم ففوجئ بعدم وجود ملابس 
لزوجته في الغرفة وسأل أبنته التي لم 
غرفة  الي  دخل  وعندما  أجابة  تعطيه 
معلقة  وورقة  الصليب  وجد  الملابس 
تطلب  صلاة  فيها  كتب  الجدار  علي 
من الله ان يعيد زوجها اليها وينقذه من 
الشر والخطية ويصلح طريقه، وأدرك 
الرجل خطيئته في حق زوجته وعرف 
 ، اليهم  رجوعه  وتطلب  تحبه  كيف 
التي  الصلاة  بقوة  الرجل   قلب  وتغير 
بصيرته  الله  وأنار  زوجته  رفعتها 
وانهي علاقته مع الاخري والتئم شأن 
الصلاة  سر  الزوجة  وعرفت  الاسرة 
مخدعا  الغرفة  هذه  واصبحت  وقوتها 

للصلاة لكل العائلة.
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اضطهادهم  فكان  الصليبين 
لا  لان  ورحمة  قلب  بدون  للمسيحية 

دين لهم ولا اصل او وطن.
امثله عذاباتهم: 

اصل  له  صليب:  الشهيد   -١
مسيحيين  والدين  من  ولد  مسيحى 
ولكن  وزوجاه  المسيحى  الايمان  علماه 
والصحارى  الاديرة  بين  وتجول  بيته  ترك 
والمدن يجاهر بمسيحيته فضرب واهين 
والولاه  للمحاكم  وقدم  وعذب وسجن 
المسيح  السيد  باسم  الا  ينطق  فلا 
نصرانياًا  واعيش  نصرانى  انا  ويقول 
السيدة  له  ظهرت  نصرانياًا  واموت 
ان  منها  طلب  وشجعته  العذراء 
يسوع  الرب  اسم  على  يستشهد 
الملاك ميخائيل يحرسه  وكان  المسيح 
وفى نهايه طريق الشوك اخذ بالسيف 

فى ثبات ونال اكليل الحياة. 
وخربها  نهبها  التى  الاديرة   -٢
دير  أ-  المثال:  سبيل  على  المماليك 
القصير فى مدينة قلته ب- دير مارحنا 
من  قريب  الحبش  بركة  شاطىء  على 
يطل  شقلقيل  مغارة  دير  ج-  النيل  
بقطر  دير  د-  النيل تجاه منفلوط  على 

هرمينه  ابى  دير  هـ-  ابنوب  بحاجز 
بحرى فاو ز- دير السبعة جبال باخميم 
ح- دير ابى بشارة بمنشاه اخميم ك-دير 
نهيا بنهيا بالجيزة ل – دير ايسوس ودير 
يحنس القصير على راس الجبل الغربى 
لاسيوط م- اديرة درنكة وهى ممتدة من 
موشه  دير  ن-  اصفون  الى  البدرشين 

خارج اسيوط من قبليها.
اما الكنائس فنذكر منها البعض: 

 -٢ بالحمراء  بومينا  كنيسة   -١
الرعاع  حولها  حفر  الالزهرى  كنيسة 
عدة  المملوكى  السلطان  من  بامر 
الغوغاء  فخرج  تسقط  ولم  اشهر 
عالى  وبصوت  الجمعة  صلاة  بعد 
بمعاويلهم  عليها  وهجموا  اكبر  الله 
بدير  كنيسة   -3 ونهبوها  وهدموها 
البنات  كنيسة   -٤ بالعباسية  الخندق 
كسروها  النصارى  بنات  يسكنها  كان 
المخلص  كنيسة   -٥ البنات  وسبوا 
اشنين  بناحية  كنيسة   -6 اخميم 
كنيسة  وستون  مائه  الناحية  وبهذه 
الطبيب  بوقلته  كنيسة   -٧ خربه 
ببوتيج  ريفه 8- كنائس كثيرة  بناحية 

والكثير والكثير 

حذر الرب شعبه من ان ينساه )تثنية 
الخيرات  لهم  يكثر  عندما   )١١  :٨
بها،  وعدهم  التي  الميعاد  بأرض 
نعمة  حدين  ذو  سلاح  فالنسيان 
ونقمة. فهو بركة اذا تذكرت الأشياء 
اذا  نقمة  ولكنه  المبهجة  الجميل 
تذكرت الأشياء المخجلة او المحزنة 
والضيق.  التعاسة  لك  تجلب  التي 
وصياه  يتذكر  بان  شعبه  الرب  امر 
ويرددها  ويعملها  ليحفظها  وشرائعه 
في قلبه كل الأوقات ولا ينسي أعماله 
وأقواله  معهم  التي صنعها  وعجائبه 
ذاته.  هو  ينسوه  وألا  بها  تكلم  التي 
كما يذكرهم الرب الاله بانه هو الذي 
كما  الثروة  لاصطناع  القوة  يعطيهم 
محذرا:«  قوله  كان  فقد  آباءهم  وعد 
وقدرة  قوتي  قلبك:  في  تقول  لئلا 
الثروة«٠  هذه  لي  اصطنعت  يداي 
والرب في العديد من المواقف يذكرنا 
محور  لأننا  ينسانا  ولا  يتذكر  انه 
اهتمامه ومركز ذاكرته العجيبة لان 
السقاة  رئيس  فيوسف  عجيب؛  اسمه 
الرب  لكن   )٢٣  :٤. نسيه)تكوين 
اليست  بمثل:  يقول  المسيح  يسوع 
وواحد  بفلسين  تباع  خمسة عصافير 
منها ليس منسي امام الرب الاله؟ أنتم 
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2.39 % Fixed 5 Yr

2.20 % Variable 5 Yr
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أي عذر لك أيها 
الزمان 

أي عذر لك ايها الزمان ؟!
وأنت ترانا ترکنا قتلانا

وهجرنا.. بقسوة.. حنين الديار...!!
أي عذر لك.؟ أيها الزمان الغدّار 

!!..
وأنت ترى.. أبناء الوطن.. 

الأخبار...
يلبسون أيام الأعياد.. ثياب الحداد.
وعيونهم.. تصلي لأجل موتاهم 

بالبكاء.
يذرفون في المعابد.. دموعا مرار.

بين صمت.. الجدران.
ينوحون على.. جثث ضاعت.

في العراء.. بلا قبور.. بلا أكفان!
هل يرضيك.. أيها الزمان؟!

أن تباع فيك.. الصبايا العذارى.
كالعبيد.. في الحارات..!!

تناجي من تحت نتوءات الضمور. 
ملائكة السماء.. بأيادي مرتعشات.

بأن يحن عليها الموت...مسرعا...
يقرع لها.. طبوله المرحشات.
لنخفي عوارتها.. تحت عتمة 

التراب.
هل نسيت أيها الزمان؟!....

هذا العراق مولدك ... من يدك 
الأكوان.

وهذه الحضارات .. أمك ...
قد عانقتها عيون الشمس. من أقدم 

الأزمان.
وسطر التارع عليها .. أول القوافي 

..
من عهد حمورابي.. وأرنمو.. 

وأشور بانيبال.
 فوق زقوارات سومر... وبوابات 

عشتار؟..!
فكيف يرضيك .. أن يذبح في المهود 

...
الأطفال .. الرضاعى .. الأيتام؟

وعويل... شيوخ .. ونساء وأطفال.
تتوسد أوصالهم ... الممزقة ..

وعيونهم تحدق .. في السماء .. 
لاتنام.

يحلمون بموت .. يمد إليهم ذراعاه.
فيرقدون ... تحت ... اكف تراب...
يكون لهم .. مرفأ رحمة .. وسلام.

خيري النجار         
شاعر عراقي مقيم في أربيل       

STAR JAN SERVICE
Safwat Ghabour

925 Bayly St. Suite 53
Pickering On   L1W 1L4
Cell: 416 670 2854

WE SPECIALIZE IN:
- Carpet Cleaning
- Furniture Steam Cleaning
- Car steam Cleaning
-Floor Strip/Wax
-Area rugs cleaning
-Janitorial services

We work 
evrywhere

البشرية  النفس  غربة  هي  الغربة 
التي تنال من نفسها حزنا بلا سبب 

نسج    من  قصة  تعيش  لكونها 
خيالها الذي يرقص  فوق الزجاج  لا 

الماء ولا السماء ؟
هو  اوطان  غربة  من  نراه  وما 
نفس المنطق عندما نعيش وهم العمل 

والإبداع 
مفردات   بكل  هذا   غير  والحقيقة 

وطن ؟
ذهب  كل  استبدلنا  إننا  فالغربة  
تجسدت  رخيصة  بعملات  اوطاننا 
في صناعات رديئة وليست من صنع 

أيدينا العربية 
أوطاننا  في  غرباء  اصبحنا  لذا 
ونحن ننتقل بالسيارة أو الطائرة  إلي 
مدننا واعمالنا بل بيوتنا  وبالطبع إلي 

عواصم غيرنا 
لنعيش من رحم  غربة عميقة وبلا 
سبب سوي إننا هجرنا اوطاننا ونحن 
نعيش بين أحضانه بكل ما استوردناه 

من غيرنا ؟!
وهو  السعادة  نتصوره  كنا  ما  بل 
بل  ووطن  ذات  يمرض  الذي  الوهم 

مجتمعات وأوطان !
بالشمس  نستمتع  نعد  فلم 
يقينا   سافرت  التي  والديارالعربية 
بلا سعادة منها  لكوننا جميعا نعيش 
غربة صنعها خيال تعس بين  ضباب 

وواقع مرير ؟
العربية مثل سيارة  لذا نري مدننا 
مزدحمة ليل نهار بل مثل قطار عتيق 
الحديدية  السكك  قضبان  علي  يمشي 

مثل سحلفاة ! 
العربية  القصيدة  غابت  بل 

إلي بلاد  الذي كان يسافر  وشاعرها 
الجليد لكي يعيد الدفئ إلي بلاد كانت 

هي الغربة والأفيال !
قبل  احزاننا   غربة  نستبدل  فهل 
أحزان  هي لاريب أكثر مرارة مع 
نكتب  ونحن  بكل  وعي  قادم   نهار 

كثيرا من رسائل الألفية الثالثة !
فعالم المخدرات والكأس  والجنس  
والكذب والاحتيال   هو عالم الهلاك  
علي  ولد  أيضا   الهلاك  رحم  ومن 
وجامعي  مدرسي  تعليم    الملأ 
وارهاب  تطرف  يعني  سطحي   
الشمس  وغياب  الضعف  من  ومزيد 

التي كانت يوما عربية !
سفر  افتراء   لا  حقيقة  يعني  مما 
وخيال بلا عودة إلي واقع فيه  الوطن 

العربي الكبير غائبا ؟
كل  في  مبدع  عقل  نملك  كنا  لو 
المجالات العلمية والثقافية  والتربوية  
العلوم  من  وغيرهما  والأقتصادية  
مؤكد كنا لن نري الفتن والمؤامرات  
التاريخ  كتب  في  نقرأ  لن  كنا  بل 
الفيس  وعالم  الفضائيات   ومشاهدة 
بوك والإنترنت  اغتصاب   فلسطين 
ولبنان   وسوريا  واليمن  والعراق 

وليبيا وكل بلدان الغربة ؟ 
بل كنا  لن نري وطن يسلب وطن 
مهما كانت التحديات  لكون الغربة لا 

تعرفها كل ديارنا العربية ؟
وليس  الدينار  سنكون  كنا  بل 
لا  العلم  سنكون  كنا  بل  الدولار  
الجهل والمرض  والفقر  والدواعش  

والفتن الطائفية 
تعرف غربة عزيزي  لا  بلاد  في 
القارئ العربي  وغير العربي  تجد 
واللغات  والمذاهب  الديانات  كل 
تعيش بين اشعة الشمس لا بين أوهام 

الغربة ؟!

من رحم الغربة ؟!     
بقلم عبدالواحد محمد

ذكرى الأربعين

فرجيني فؤاد 
ميخائيل

التي ودعت الأرض وانتقلت للسماء يوم 30 نوفمبر 2016

وهى والدة سامح وإيمان وحنان صدقي أرمانيوس
واخت اليس جريس اسعد وسوزان جمال تادرس و د. وليم فؤاد 

وميشيل بونيبج كندا واسكتلندا. 

ن يوم الأحد 8 ينا�ير 2017 
بع�ير وسوف تقام ذكرى الر

ير
ن

بورا بعد القداس الثا� بكنيسة مارمرقس الأم بسكار



أخبار  وأراء8

ماجي .. ضحكتك جنان.
علينا  تطل  ضحكتك   .. ماجي 
عن  البعض  يعجز  قد  بمعاني،  

تفسيرها.
ماجي .. ضحكتك لها سِرْ عجيب،  

جذبت وراءها المُحبين والمُتأملين.
ماجي .. ضحكتك تًعبر عن براءة 

ونقاوة ومحبة صافية. 

هل تضحكين علي الحياة التي إلى 
زوال؟

سلبوكي  من  علي  تضحكين  هل 
الحياة وأنتِ لم تخبرِ الحياة بعد؟

الأوغاد  القتلة  علي  تضحكين  هل 
الذين بلا آدمية؟

هل تضحكين لكي تستودعين هذه 
الضحكة والإبتسامة الرقيقة في قلوب 

من أحبوكي؟
السلام  تُعطي  لكي  تضحكين  هل 

والتعزية للقلوب المُلتاعة لفُراقك؟
الصبر  تعُطي  لكي  تضحكين  هل 

والسلوان لُأمك وعائلتك؟
في  تُعاينين  لأنك  تضحكين  هل 

السماء ما هو خفي علينا؟
هل تضحكين لأنك تُعاينين العرس 

السماوي المُنتظرك؟
هل تضحكين لأنك تُشاهدين ما لم 

تراه عين وما لم تسمع به أذن؟
شاهدتي  لأنك  تضحكين  هل 
تصلي  أن  قبل  بعيد  من  الفردوس 

إليه؟
يضحك  يسوع  لأن  تضحكين  هل 
وفاتح ذراعيه لكي يحتضنك ويمسح 

كل دمعة من عينيك؟

الطفلة ماجي مؤمن،   ذات العشر 
يوم  صباح  استشهدت  سنوات،  
الثلاثاء، الموافق العشرون من شهر 
عجلة  في  كانت    ،٢٠١٦ ديسمبر 
تحضر  لكي  السماء،   إلي  للذهاب 
السماء،  في  الميلاد  عيد  إحتفالات 
أكيد كانت شايفه أن هناك أفضل من 

هنا! 

الذين  ضمن  كانوا  وأمها  ماجي 
المُروع،   الإنفجار  في  أصيبوا 
البطرسية  الكنيسة  في  حدث  الذي 
الموافق  الأحد  يوم  بالعباسية،  
فجر  عندما   ،٢٠١٦ ديسمبر   ١١
شفيق  محمود  الحقير،   الإرهابي 
محمد مصطفي،  نفسه بحزام ناسف، 
الساعة  حوالي  الكنيسة  وسط  في 
القداس الإلهي  أثناء  العاشرة صباحًا 

ليوم الأحد.

بعد الإنفجارالمُروع،  دخلت ماجي  
إلي غرفة العناية المركزة  بمستشفي 
الجلاء العسكري وظلت تتلقي العلاج 
حتي صباح يوم الثلاثاء ٢٠ ديسمبر، 
حيث كانت إصابتها، شظية أدت إلي 

كسر الجمجمة وتهتك في الرئة.

ماجي الشهيدة رقم ٢٦ من شهداء 
البطرسية،  ومازال بعض المصابين 

تحت العلاج والرعاية الصحية.

العشرة  يقرب من  ما  ماجي ظلت 
أيام تُغازلنا بضحكتها البريئة،  كانت 
رواد  من  للعديد  الشاغل  الشغل 
)الفيس  الإجتماعي  التواصل  موقع 
بوك(،  صلواتهم مرفوعة من أجلها،  
عيونهم مُتعلقة بأخبارها، أنهم يتمنون 
الي  والعودة  الأزمة،   إجتيازها 
مدرستها “كلية رمسيس للبنات” حيث 

أنها كانت بالصف الرابع الإبتدائي.

ماجي كانت طفلة مُتعددة المواهب،  
بالمواد  تفوقها  إلي  بالإضافة 
بالتمثيل،    مُغرمة  فكانت  الدراسية،  
وشاركت في العديد من المسرحيات 
“البطرسية”،  كنيستها  في  المسيحية 
لاعبة  كانت  أنها  إلي  بالإضافة  هذا 

للكرة الطائرة بنادي وادي دجلة.
والدة ماجي،  هذه السيدة الفاضلة 
أصيبت أيضا في الحادث بشظية في 
للسمع،  جزئي  وفقدان  اليمني  العين 
أنها أم رائعة،   تقف شامخة،  ثابتة 
تربية  أولادها  ربت  لأنها  الإيمان، 
مسيحية سليمة، وكما قالت، “المسيح 
ونقُدمهم  نربيهم  لكي  الأبناء  أعطانا 
شهداء لمجد اسمه إن أراد”،  وفعلا 

هو أراد!

الإحتفال  وسط  في  الأم  وقفت 
بجناز ابنتها،  رافعه رأسها إلي فوق،  
تُناجيه  وكأنها  السماء،   إلي  ناظرة 
أقدمها  حب  ذبيحة  كبدي  فلذة  قائلة: 
لك،  لكي تشهد لك،  ولكي نشهد نحن 
الجحيم  أبواب  بأن  العالم،   أمام  لك 
وكنيستك،   شعبك  علي  تقوي،   لن 
بروحك  كنيستك  داخل  موجود  لأنك 
القدوس، وأن ما يحدث من إضطهاد،  
فقط لكي تقوي وتتشدد الكنيسة،  بدم 
أما  الكنيسة،   الشهداء تنمو وتزدهر 

أعداء الكنيسة فالمسيح كفيل بهم.

للسماء،   ماجي  زفاف  كان  اليوم 
كان حفل الجناز،  أكثر من رائع!

فستان  مُرتدية  كانت  ماجي  أكيد 
وضعوا  وربما  الأبيض،   العرس 
بداخل  وهي  رأسها  فوق  أكليلًا 
تملأ  البيضاء  الزهور  الصندوق، 

أريج  إختلط  وتعُطرها،   الكنيسة 
الذكية،   البخور  رائحة  مع  الزهور 
بيضاء  ملابس  يرتدون  الحضور 
الجنازات،   في  العادة  غير  علي 
دقة  علي  الكنيسة  ماجي  دخلت 
بدات مراسم  ثم  الطبول والمزمار،  
الجنازة الكنسية،   وصعدت الألحان 
الجنائزية،  بمذاق تشوبه فرحة زفاف 
بضحكتها  المُختلطة  للسماء  الشهيدة 

الجميلة.

يا  جميلة،   يا  ماجي،  يا  طوباكي 
بريئة، يا نقية، يا شهيدة المسيح.

ماجي .. اسمحي لي من خلال هذه 
لقب  أمنحك  أن  المُتواضعة  السطور 

“ماجي الشهيدة الضاحكة”.

كلمه وقالوها  زمان  ........ 
ودي كلمه حكمه اكيد

لما بحثت وسألت......... 
عن معنى كلمة عيد

قالوا ببساطه الرد ......... 
ان انت تبقى سعيد

لو كل يوم عدى..........
بالخير ده يبقى العيد

وادينى لما كبرت........ 
لسه ف سؤالى ب عيد

هو احنا ليه عن بعض..... 
كتير بنبقى  بعيد

وليه تمللى انا صح...... 
مش غيرى بالتاكيد

وكلامى بس الحق......   
والراى عندى  سديد

وفى المناقشه بكون....... 
دايما مقاوح عنيد

ماسك فى راى متبت.....  
ب دماغ تقولش حديد

ضرورى من وقفه........ 
ولا بد من تجديد

لو كل واحد فينا........ 
بحماس وعزم شديد

يحب لو اهله......... 
ويمد ليهم ايد

يدى شوية حب......  
ويكون لغيره مفيد

لو كل واحد فينا......
تمنى خير ويريد

حتى ل اعداؤه......
ما يغيظش ولا يكيد

يدى بدون تعيير...... 
من غير صراخ ووعيد

لو كان له قوه ونفوذ..... 
مافى داعى للتهديد

لو حب كل الناس..... 
مش شخص بالتحديد

ح يكون نصيبه الخير.....  
يفيض عليه ويزيد

لو بس فى صلاتنا....  
ندعى ب عمر مديد

مش بس ل اصحابنا.....  
للكل يبقى سعيد 

لو حتى تسعدنا........ 
بسمه ف وش وليد

لو كل واحد فينا.......
فى سلوكه يبقى فريد

لو كنا فى حياتنا....... 
حاسين ب حد وحيد

لو شفنا خلق الله.......  
ب حنان وشكل جديد

من غير ما نقسمهم....... 
ل اسياد كرام وعبيد

لو كل ده يحصل......... 
نبقى حقيقى ف عيد

يبقى اللى قالوا زمان......
حكمه ضرورى اكيد

لو كنت فعلا سعيد.......
ده  يبقى يوم العيد

كل سنه وانتم طيبين
وبدعى من قلبى تبقوا تمللى فى عيد
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أن اردت ان تتلقى الاهرام الجديد في يوم صدوره على 
ahram.teeba@gmail.com الايميل ارسل لنا على

  8164gindi@rogers.com  او

يوم العيد

احلام فانوس-وينيبج - 
مانيتوبا

ماجي الشهيدة الضاحكة
ليديا يؤانس

لماذا النبوءات عن المخلص؟..
بقلم: عـادل عطيـة

النبوءة  موهبة  امتلكت  التي  كاسندرا،  دور  يفد  لم     
بخصوص  شيء،  في  أبولو  لها  وهبها  التي  الصادقة 

التطورات المستقبلية!

   فابنة بريام الجميلة، التي اعترضت سدى على دخول 
الحصان المشهور أسوار طروادة، لم يصدقها اجاممنون 

هو الآخر، حين أنبأته بمصيره المأسوي!

   وهكذا منذ العهد القديم، منذ الروايات الأسطورية 
الأولى التي لاحقت خيال الشعوب، ومنذ نصوص الألف 
العالم،  خلق  منذ  الوجود  إلى  جازوا  الذين  ونبييّن  نبيّ 
المتمثل  المزدوج  التقليد  التاريخ،  حوليات  في  يسُجل 

بالواقع النبوي، وبانعدام التصديق لدى البشر!

   هذا التقليد، نجده غزيراً في الكتابات المقدسة، لامعاً 
بالنبوءات المسيانية؛ فأولئك الذين نبذوا المسيح وصلبوه 
ـ كما يقول بليز باسكال ـ، هم أولئك الذين يحملون الكتب 
التي تشهد له، والتي تقول أنه يتعرض للنبذ وللاستهجان. 
البرهان عليه  بينّوا أنه هو إذ رفضوه، كما جرى  هكذا 
أيضاً، سواء عن طريق اليهود العادلين الذين استقبلوه، 
التنبوء  تم  كان  إذ  نبذوه.  الين  الأشرار  طريق  عن  أو 

بالأمرين معاً!

تدوين  يتم  التي  المموّهة  الغموض  حالات  لماذا     
مغزى  الإنسان  يدرك  لم  وإذا  غطائها.  تحت  المستقبل 
النبوءات قبل تحققها، أو إذا لم يصدقها، فما نفعها، وبأي 

هدف يكتبها الأنبياء؟!

   بداية، تصدر النبوءات، التي يجرى التحقق منها فيما 
بعد، عن فم الروح القدس؛ لأن سرور الله أن يشركنا في 

أفكاره من نحو العالم، وفي إعلان مقاصد نعمته من نحو 
شعبه، وليطمئن كل مؤمن بأنه لا يحدث شيء لم يعينّه 
ابراز مجده وقوته  قبلًا ولم يره قبل وقوعه، ومن أجل 
وقدرته الأبدية التي أوحت بها؛ "فتعرفون أني أنا الرب 

إلهكم"!

   لذلك، يتطلب امتحان الزمن ألا تجري الإشارة إلى 
المقصود  الغموض  إلا عن طريق  المستقبلية،  الأحداث 
الذي  اليوم  حتى  ملائم،  ظل  في  النبوءات  يبقي  الذي 
عليها  تمارس  التي  والنتائج  الأسباب  تسلسل  فيه  يكون 
توقيفه.  يعود  لا  كفاية  متقدماً  بات  قد  البشرية،  الإرادة 
هذا التسلسل الذي يسميه البعض "القدر"، ونسميه نحن 
المؤمنون "ملء الزمان"، الذي عند اكتماله نستطيع فهم 

النصوص ذات الاستحقاقات البعيدة!

طويل  وقت  قبل  بصحتها  الاعتقاد  يجري  وألا     
وتغدو خاطئة  بنفسها،  نفسها  تدمر  تحققها؛ حتى لا  من 

بصورة آلية، بفعل الالغاء الأكيد لحرية الاختيار!

   وألا تكون واضحة كل الوضوح؛ حتى تنتظر عدة 
قرون لتفرض نفسها على الجماهير، وتغدوا مفيدة!

الذي لا يظهر  الحد  إلى  المعنى مخفياً  يكون     وألا 
اطلاقا؛ً حتى يمكنه أن يفيد كبرهان على صدق النبوءة!

   ما الذي تم صنعه إذن في عرض مقاصد إرادة الله؟

   لقد تمت تغطية المعنى في حشد من المقاطع. وتم 
من  أوضح  هو  بحيث  بعضها  في  شديد  بوضوح  كشفه 
يلقيه  الذي  للعمى  مشابه  بعمى  مدعماً  ولكنه  الشمس، 
الجسد في الروح حين تكون خاضعة له؛ كي لا تتم معرفة 

المعنى!

   لذلك نحن محظوظين؛ لأن الصور التي تم اخفاء 
استعادها  التي  تلك  هي  تحتها،  المسيانية  النبوات  معنى 

المسيح المخلص في ملء الزمان المبارك!



شهود  ذكر  وقد  خاصة  الحرس، 
الحادث الأخير تواجد الحرس جميعا 
الإفطار  وجبة  يأكلون  سيارة  داخل 
الطريق  من  الآخر  الجانب  علي 
دخول  سهل  مما  للكنيسة  المواجه 
الجاني دون رؤيته، وأن المعالجة لا 
تتوقف على إقالة الوزير فقط، بل لا 
الداخلية  وزارة  هيكلة  إعادة  من  بد 
بشكل كامل، وإعادة النظر في أدائها 

وجميع إجراءاتها.

بين  الربط  البعض  ويرفض      
أن  مبينين  الكنيستين،  حادثتي 
دافع  هي  السياسية  »الخصومة 
بشكل  تفكر  سياسية  مجموعات 
مسؤولية  النظام  وتحمّل  ميكانيكي 
منطقي،  غير  أمر  وهذا  حادثة،  أي 
ضمن  أتت  الأخيرة  الحادثة  لأن 
سلسلة من العمليات الإرهابية التي لم 

تتوقف، كان آخرها ما حدث بشارع 
بيومين  البطرسية  حادث  قبيل  الهرم 
ديسمنر«،   ٩ الجمعة  اليوم  »صباح 
حيث تم تفجير عبوة ناسفة، استهدفت 
كمين أمنى بجوار مسجد السلام، نتج 
عنه استشهاد ٦ من رجال الشرطة، 
من  شرطة  وأمين  ضابطين  بينهم 
وأصيب  مجندين  و٣  الأمن  قوات 
هذه  تكمن  خطورتها  وأن  آخرون، 
للعبادة  مكان  استهداف  في  المرة 
وهو  الطائفية،  الفتنة  إشعال  بقصد 
أمني  »قصور  وجود  على  يدل 
كبير« إما أن يكون ناتجا عن اختراق 
للمنظومة الأمنية، أو إهمال كبير، أو 
غيرهما من الاحتمالات، \واستمرار 
أزمة  على وجود  يدل  العمليات  هذه 
المستخدمة  الوسائل  وأن  حقيقية، 
وأن  مجدية،  غير  مواجهتها  في 
مصر  تشهده  الذي  السياسي  الفراغ 
يساعد في تفاقم الأزمة، ومن ثم فإن 
لمواجهة  جديد  منهج  هو  المطلوب 

هذه العمليات وسد ذلك الفراغ.

مقبولة  النظر  وجهات  كل     
الكاتب  كما صرح  ولكن  ومعروفة، 
الصادق  والتليفزيزني  الصحفي 
أن  المرات،  مئات  عيسي  إبراهيم 
وقد  الإرهابيين  تحارب  الدولة 
عديدة،  مرات  ذلك  في  نجحت 
نفسه،  الإرهاب  تحارب  لا  ولكنها 
ويبدو أن الدولة غير جادة في ذلك، 
محاربة  بين  شاسع  فرق  هناك  لأن 
قد  الإرهابيين.  ومحاربة  الإرهاب 
تقتل عشرات الإرهابيين يوميا فينشأ 
موجود  الفكر  لأن  مئات  منهم  بدلا 
رش  من  فبدلا  ومتنامي.  ومستمر 
الأجدي  من  الناموس  علي  المبيدات 
ردم البركة التي يتوالد فيها الناموس.

السيد  به  قام  ما  ورائع  جميل     
علي  الحداد  أعلن  حيث  الرئيس 
علي  أيام  ثلاثة  البطرسية  شهداء 
البابا  بتعزية  قام  كما  الدولة  مستوي 
الرئيس،  شارك  كما  تواضروس، 
والبابا تواضروس الثانى، والمهندس 
مجلس  رئيس  إسماعيل  شريف 
صدقى  أول  والفريق  الوزراء، 
والإنتاج  الدفاع  وزير  صبحى 
الحربى، ومجموعة من كبار ورموز 
العسكرية  الجنازة  مراسم  في  الدولة 
النصب  مقر  من  والشعبية  الرسمية 

مثواهم  حتي  نصر  بمدينة  التذكاري 
شنودة  الأنبا  كنيسة  بمقابر  الأخير 
الرئيس  السيد  ألقي  وقد  بالمقطم. 
أعلن  ومؤثرة  معزية  تأبين  كلمة 
فيها إسم من قام بتفجير نفسه بحزام 
ناسف، وأعلن أنه قد تم القبض علي 
وجاري  وسيدة  المجرمين  من  ثلاثة 
الشرطة  مطالبا  الباقين،  عن  البحث 
والجدية  اليقظة  من  بمزيد  والجيش 
لإنهاء الإرهاب والقضاء عليه، وقال 
أوعوا تقولوا أن اللي حصل ده نتيجة 
تقضير أمني )رغم أن الشواهد تؤكد 
التقصير الواضح( لكننا نثمن ما قام 
به الرئيس ونقدم له الشكر والامتنان.

h t t p s : / / w w w .
y o u t u b e . c o m /
watch?v=6WtRRPyyA8s

   نحن نثق في السيد الرئيس وفي 
من  نشاهده  ما  يحيرنا  ولكن  أقواله، 
السلفيون  به  يقوم  لما  التام  صمته 
الوهابيون وعلي رأسهم حزب النور 
من تجاوزات في حق شركاء الوطن 
وأول المؤيدين لثورة ٣٠ يونيو. نقدر 
بعيد  والتهنئة  للكاتدرائية  ذهابه  له 
تكفير  علي  صمته  ويحيرنا  الميلاد، 
المسيحيين  يهنئ  مسلم  لكل  السلفيين 
الرئيس  يكفرون  أنهم  أي  بعيدهم 
ونحترم  الرئيس  السيد  نقدر  نفسه. 
المصريين  كل  بأن  المستمر  كلامه 
شعب واحد، ولكن يحيرنا صمته لما 
من  المسيحيين  مصر  لأقباط  يحدث 
خاصة  مصر  قري  في  تجاوزات 
محافظة المنيا، منها علي سبيل المثال 
لا الحصر، حرق الكنائس والممتلكات 
والمزارع وتهجير الأسر من قراهم 
وحبس أطفال ومدرّسة وشباب بتهة 
ازدراء الأديان، وحدث وصل لدرجة 
وتجريسها  سيدة  بتعرية  الانحطاط 
ونحترم  الرئيس  نقدر  الطرقات.  في 
حديثه في كل احتفال بالمولد النبوي 
الأوقاف  ورجال  الأزهريين  مطالبا 
بسرعة تجديد الخطاب الديني وتنقيته 
مما يؤجج الفتنة، ويحيرنا صمته عما 
التربية  وزارة  كتب  في  موجود  هو 
للمرحلة  المطالعة  كتب  في  والتعليم 
أن  الفاتحة  لسورة  تفسيرا  الابتدائية 
المسيحيين  هم  بالمشركين  المقصود 
عليهم  بالمغضوب  المقصود  وأن 
الدين  أن  أيضا  ومكتوب  اليهود.  هم 
أما  الحق  الله  دين  هو  الإسلامي 
الأديان الأخرى فهي كفر ولا يقبلها 
الله، وما هو موجود بكتب الدين أشد 

وأنكي

في  جادة  الدولة  كانت  إذا     
التخلص من الإرهاب فطريقه واضح 
المرحوم  أمثال  المجددون  له  أشار 
وإسلام  وقتلوه،  فكفّروه  فودة  فرج 
الدين  بازدراء  فاتهموه  البحيري 
الشاعرة  أيضا  إليه  وأشار  وسجنوه، 
القمني  فاطمة ناعوت والدكتور سيد 
عيسي  إبراهيم  الجاد  والصحفي 
القتل.  أو  السجن  من  عليهم  ونخشي 
التخلص من الإرهاب ليس حلا أمنيا 
العلةّ  والاستتابة،  بالراجعة  ولا  فقط 
في كتب التراث المليئة بالخزعبلات 
وأعمال  المدسوسة  والأحاديث 
رؤوس  وتقطيع  قتل  من  السابقون 
والأطراف باسم الدين. الحل هوتنقية 
كتب التراث التي يستقطب الدواعش 
الشباب مستشهدين بها علي أنها من 
التكفير  كتب  احذفوا  الدين.  صحيح 
تفرّخ  التي  الأزهرية  المناهج  من 
حلّ  في  الإقناع  كتاب  مثل  الإرهاب 
تيمية  ابن  وكتب  شجاع  أبي  ألفاظ 
من  وغيرها  قطب  وسيد  القيم  وابن 

الكتب التي تشجع الإرهاب.

بقعـــــة ضــــوء  
العلاقة بين جريمتي ٢٠11 و ٢٠16     

فاروق عطية

مريم مراد  مصر ٢٠17
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   أعاد التفجير الآثم الذي استهدف 
)يوم  بالقاهرة  البطرسية  الكنيسة 
إلي   )٢٠١٦ ديسمبر  الأحد١١ 
الأذهان ذكري التفجير المجرم الذي 
استهدف كنيسة القديسين بالإسكندرية 
في  السنة  رأس  احتفالات  عشية 
حينذاك  النظام  اتهم  حيث   ،٢٠١١
أن  قبل  به،  بالقيام  متشددة  جماعات 
لنظام  مقربة  كانت  صحف  تكشف 
وزير  ضلوع  بعدها  مبارك  حسني 
خارجيته حبيب العادلي في التفجير. 

السياسيين  بعض  استحضر     
المكلومين  المسيحيين  من  وجمع 

الحادثتين  بين  الربط  الغاضبين 
أمام  البعض  هتف  حيث  الأليمتين، 
مقر البطرسية بتشبيه وزير الداخلية 
حبيب  بسلفه  الغفار  عبد  مجدي 
العادلي، كما منعوا الوزير من دخول 
يا  »ارحل  أمامه  وهتفوا  الكنيسة 

وزير الداخلية.. الداخلية بلطجية.

بعض  نفت  السياق  نفس  وفي     
المصرية  المسلحة  الحركات 

الجهادية  والمنظمات  »الإخوان 
نفذت عمليات سابقة  التي  المختلفة« 
والشرطة  الجبش  في  قيادات  ضد 
في  وسياسية،  دينية  وشخصيات 
بالحادث  علاقتها  منفصلة  بيانات 
عنه  بالمسؤولية  النظام  متهمين 
الشعب،  أفراد  بين  فتنة  لإحداث 
وللتغطية عما يتم من فشل إقتصادي 
وارتفاع مستمر في الأسعار، وتدهور 
العملات  أمام  المصري  للجنيه 
تبنيها  داعش  إعلان  قبيل  الأجنبية، 

لهذه الجريمة.

هذا  وقوع  أن  البعض  ويري     

النبوي  المولد  مع  متزامنا  الاعتداء 
وعمل  تغتفر،  لا  شنعاء  جريمة  هو 
دون  يمر  أن  يجب  لا  آثم  إرهابي 
معرفة المجرمين الحقيقيين أيا كانوا 
شفاف  بشكل  هذا  يتم  وأن  وعقابهم، 
وضرورة  بخطوة،  خطوة  ومعلن 
مزيد  لتبرير  الحادث  استغلال  عدم 
الفرصة  وتهيئة  القمع  إجراءات  من 
للمجرمين للإفلات من العقاب »كما 

لافتين  سابقة«،  مرات  في  حدث 
الكنيستين  استهداف  بين  التشابه  إلى 
وحدة  لأن  والبطرسية«،  »القديسين 
من  للخلاص  الحل  هي  المصريين 
بين  يفرق  لا  الذي  »الإجرام«  هذا 

مسلم ومسيحي.

   كما حمّل البعض وزارة الداخلية 
عن  والمباشرة  الكاملة  المسؤولية 

التفجير، مطالبين بمعالجة »القصور 
الأمني« بشكل جذري دون الاكتفاء 
هذا  ألأن  نحوه،  أو  مسؤول  بإقالة 
ينبئ  أمني  »فشل  على  يدل  التفجير 
بكوارث عظيمة قد تؤدي إلى سقوط 
نستطيع  لا  قد  أتون  في  كلها  مصر 
كارثة  ما حدث  أن  مبينين  إطفائه«، 
كل  على  سيؤثر  وأنه  لها،  مبرر  لا 
البلاد،  استقرار  سيما  لا  التفاصيل، 
معددين »أوجه القصور الأمني الغير 
مبرر«، من عدم وجود منظومة أمن 
وقائي جادة، وغياب الدور الإشرافي 
بمختلف مستوياته، ووجود حالة من 
لدى  واللامبالاة  الشديد  الاسترخاء 

أمراة كندية ضمن ضحايا الهجوم الارهابي علي النادي الليلي في 
أسطنبول

أكدت مصادر في تركيا أن أمراة  كندية تدعي علا المهندس وتبلغ من العمر ٣٩ سنة  متزوجة ولديها طفلان من بين 
ضحايا الهجوم الارهابي علي الملهي الليلي في تركيا  ليلة رأس السنة والذي قام فيه 
رجل مسلح باطلاق النار عشوائيا فأصيب ما لا يقل عن 6٩ شخص ، وقد أدانت وزارة 
الخارجية الكندية الحادث ولا تزال السلطات التركية تبحث عن الرجل المسلح بعد أن 
عثرت علي بصمات أصابعه وقد أعلنت داعش  مسؤوليتها عن هذا الهجوم الارهابي.

وادلي رئيس وزراء كندا ببيان قال فيه »انه علم ببالغ الحزن عن الهجوم الارهابي المميت 
علي ملهي ليلي في أسطنبول والذي قتل وجرح فيه أشخاص أبرياء وهم يحتفلون 
بالعام الجديد والذي أودي بحياة مواطنة كندية ، ونيابة عن جميع الكنديين وزوجته 
أجل  من  نصلي  نحن  وقال  الشنيع  العمل  هذا  ضحايا  جميع  وأصدقاء  لأسر  التعازي  بخالص  تقدم  صوفي 
الشفاء السريع والكامل لجميع المصابين وايضا نحزن علي فقدان مواطنة كندية ونظل ثابتين علي عزمنا  في 

العمل مع حلفائنا وشركاؤنا  لمحاربة الارهاب ومحاسبة مرتكبيه.

ترامب يعقد أول 
مؤتمر صحفي منذ 
انتخابه في 11 يناير

قال الرئيس 
الأمريكي المنتخب دونالد 

ترامب على تويتر يوم الثلاثاء، 
إنه سيعقد مؤتمرا صحفيا 

في ١١ من يناير في نيويورك.
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أسرة الأهرام الجديد تهنئ القراء بأعياد الميلاد ورأس السنة 



طيبيــــات - أش رع11
فرعونيــات

سيتي الأول
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من ماعت رع أو سيتي الأول و من 
القابه سيتي مرنبتاح كان فرعون من 
رمسيس  ابن  عشر،  التاسعة  الأسرة 
وسيتي  رع.  سيت  والملكة  الأول 
الذي  الثاني  رمسيس  والد  هو  الأول 
وُلد 1303 قبل الميلاد. وحسب بعض 
المؤرخين فقد حكم الملك سيتي الأول 
 1290 أو  ق.م.   1294 من  الفترة 
ق.م. حتى عام 1279 أو 1302 قبل 
سـثِوسيس. الإغريق  سماه  الميلاد. 
في  مانيتو  المصري  المؤرخ  وأخطأ 
اعتباره مؤسس الأسرة التاسعة عشر 
بـ  المتعلق   : يعني  سيتي  وسماه   ،
وُهب  أنه  على  يدل  والذي  “ست”، 
 : بالعربية  نقول  )كما  ست  للإله 
إسكندري(.  أو  عربي  أو  قاهري 
عددا  لسيتي  كان  الفراعنة  وكمعظم 
من الأسماء لدى اعتلائه العرش اتخذ 
“خالدٌ  وتعني:  رع”  معت  “من  اسم 
شيوعا  الأكثر  اسمه  رع”.  عدل  هو 
والأصلي كان: “سيتي مري ن پتاح” 
بتاح”.  ويعني: رَجُل ست ، محبوب 

الإغريق سموه سِثوسيس.

السلطة  بتوطيد  الأول  سيتي  قام 
المصرية في فلسطين والشام، وقاوم 
الحيثيين الذين حكموا أسيا الصغرى 
سلام  معاهــــــدة  معهم  وعقد  بنجاح 

وعدم الاعتداء عليهم.

 

معبد القرنة الجنائزى

أقام سيتى الأول العديد من الآثار منها 
وخصص  أبيدوس  في  الممنوميوم 
يوجد  كما  الآلهة  من  عدد  لعبادة 
بالمعبد قاعة الأجداد بها أسماء الملوك 
سيتى  إلى  الأسرات  أول  تأسيس  من 
الأول )قائمة ملوك مصر )أبيدوس(( 
طيبة،  في  الجنائزى  القرنة  ومعبد   ،
بالكرنك  المسقوف  الأعمدة  وبهو 
ذلك  قبل  تشييده  في  بدئ  قد  وكان   .
الأول  سيتى  عصر  في  زخرف  ثم 
بمناظر طقسية وصور على الحوائط 
الخارجية تبين انتصارات سيتى على 
البدو والليبيين والأموريين في قادش 

والحيثيين.

باسم  تعرف  مسلة  بإقامة  سيتى  أمر 
اتمام  قبل  توفى  ولكنه  فلامنيوس 
رمسيس  ابنه  أكمله  والذي  نقشها 
ميدان  في  موجودة  الآن  الثاني وهي 

الشعب بروما.

عثر على مقبرة سيتى الأول في عام 
باتيستا  جوفاني  بواسطة  1817م 
في   17 رقم  المقبرة  وهي  بلزوني 
وادي الملوك وهي من أجمل المقابر 
المقبرة  عمق  يبلغ  الملوك،  بوادي 
إلى  طولها  ويصل  مترا   30 حوالي 
الأول  سيتى  ومقبرة  متر،   136
رسوم  وبها  الصخر  في  منحوتة 
أيضا  وبها  للآلهه  يتعبد  وهو  لسيتى 
كتابى  منها  الكتب  من  للعديد  نقوش 

البوابات ومايوجد في العالم السفلي.

الأول  سيتى  مومياء  على  العثور  تم 
الدير  في  خبيئة  في  1886م  عام 
الأول  سيتى  ان  ويعتقد  البحري، 
العمر  من  الأربعين  يتم  ولم  توفى 
على عكس رمسيس الأول ورمسيس 
توفيا في أعمار متقدمة  اللذان  الثانى 
وغير معروف سبب وفاة سيتى الأول 

وجدت  موميائه  أن  من  الرغم  على 
مقطوعة الرأس ولكن حدث ذلك بعد 
المقابر ويرجح  بفعل لصوص  الوفاة 
انه كان يعانى مرضا في القلب، وقد 
نقلت المومياء إلى المتحف المصري 
من  نحت  فقد  التابوت  أما  بالقاهرة 
وعليه  الألبستر  من  واحدة  قطعة 
نقوش رائعة وهو موجود بمتحف في 

لندن.

  \

مومياء سيتي الأول

   

بمتحف  الأول  لسيتي  صغير  تمثال 
اللوفر

 

بمتحف  الأول  لسيتي  تمثال 
المتروبوليتان

كلمتين وخلاص
دعوة للمصالحة

بمناسبة انتهاء عام و بداية عام جديد سمح لنا الله ان نراه 
يحتمل  ان  و  البعض  بَعضُنَا  مع  جميعا  نتصالح  ان  اتمني 
الكبير الصغير و ايضا يحترم الصغير الكبير و نتحابب من 
مرنا بها من قِبل المولود في المذود. اجل تلك المحبة التي غًُ

اتركوا الهموم و المشاكل من فضلكوا و لتختار فضيلة لهذا 
العام لتتعلمها و تمارسها و تتقنها .

دُمتم في المسيح الرب بعافيه.
 الاسكاروسى

وداعا عام 2016 ولن نلتقى مرة أخرى
من افضل صور "ناشيونال جيوجرافيك" لهذا العام

مغطاة،  وأوجههن  تصويرهن  أثناء  الاكراد  من  سيدات   3 لـ  فتاة  نظرة 
اثنتان منهما تقولان إنهما أرغمتا على الزواج من مقاتلين تابعين لداعش 

قبل أن تهربا إلى أحد مخيمات اللاجئين

قرويين  سكان 
أرمينيا  في 
ليلا  التنزه  أثناء 
ينشدون  وهم 
أشجار  تحت 
ومن  المشمش 
صليب  ورائهم 

كبير مضيء

سانت كاترين تستقبل 
365 سائحا لزيارة 

المعالم الأثرية

شرم الشيخ - أ ش أ
سانت  مدينة  استقبلت 
ساعة   ٢٤ كاترين،خلال 
من  سائحا  الماضية،36٥ 
 3١8 منهم  الجنسيات  مختلف 
من  بالرغم  مصريا،  و٤٧  أجنبيا 
والتي  الحرارة  درجات  انخفاض 

وصلت تحت الصفر. 
المحلية  الوحدة  رئيس  وصرح 
المهندس  كاترين  سانت  لمدينة 
بأن  الصادق  عبد  السيد 
دير  بزيارة  قاموا  السائحين 
موسي  وجبل  كاترين  سانت 
سانت  ومحمية  المناجاة  وجبل 
صالح  النبي  وقبر  كاترين 

والمخيمات البدويه .

إحتفالات قدماء 
المصريين بقدوم العام 
الجديد كانت تستمر 

خمسة أيام كاملة

صدرت  تاريخية،  دراسة  قالت 
قدماء  إحتفالات  إن  مؤخراً، 
المصريين بقدوم العام الجديد، كانت 
أيام كاملة، وإن مصر  تستمر خمسة 
ساحة  إلى  تتحول  كانت  الفرعونية 
تلك  طول  والإحتفالات  للمهرجانات 
حلول  قبيل  تبدأ  كانت  التي  الأيام، 
وتنتهي  أيام،  بخمسة  الجديد،  العام 

بحلول ليلة رأس السنة الجديدة.

وأوضحت الدراسة، الصادرة عن 
والحوار  للدراسات  الأقصر  مركز 
المصريات  عالم  وأعدها  والتنمية 
الدكتور محمد يحيى عويضة والباحثة 
أبوهشيمة،  منى  الدكتورة  المصرية 
أن السنة لدى الفراعنة كانت تقسم إلى 
365 يوما و12 شهرا، كل شهر 30 
يوما بالإضافة الى خمسة أيام تسمى 
عام  كل  آخر  في  وتضاف  بالنسىء، 
ثم قسمت السنة إلى ثلاثة فصول هي: 
وكل  والصيف،  والشتاء،  الفيضان، 
منها يمثل أربعة أشهر من السنة لدى 

الفراعنة.

أضيفت  فقد  الدراسة،  وبحسب 
لمولد  تكريما  الخمسة  النسىء  أيام 
أوزوريس، وحورس وست وإيزيس 
لا  الأيام،  تلك  وفي  حب،  ونبت 
إحتفالات فقط،  لكن  يؤدى أي عمل، 
في  عليها  يطلق  العام  بداية  وكانت 

رينبت”  “ويبت  اسم  القديمة  مصر 
الحدث  وهو  العام”  “افتتاح  أي 
الفلكي الأهم والأكثر بهجة في مصر 
القديمة، وتبدأ بقيام قدماء المصريين 
وزيارة  لمعبوداتهم،  القرابين  بتقديم 

قبور موتاهم، وتوزيع الهبات، ترحما 
ثم  ذكراهم،  وتخليد  أرواحهم  على 
المشاركة  في  الأيام  بقية  يقضون 
والمهرجانات  والمباريات  بالألعاب 

والسباقات.

كما يقوم المحتفلون بتناول الأطعمة 
البري  البط  وأهمها  والمشروبات، 
المجفف  والسمك  المشوي  والأوز 
بمختلف  والكعك  المحشوة  والفطائر 
أنواعه، أما الشراب فكان كميات من 
النبيذ الطازج من أفضل المشروبات 
خلال  الفراعنة  يتناولها  كان  التي 
تلك  وكل  السنة.  برأس  إحتفالاتهم 
الطقوس، مصورة على جدران معبد 
دندرة الواقع غرب مدينة قنا. والسنة 
النجم  بظهور  تبدأ  القديمة،  المصرية 
بالشعرى  الآن  المعروف  سبدت 
حيث  الفيضان  لها  مصاحبا  اليمانية 
وتخضر  الحياة  ليجدد  النيل  يفيض 
ليفيض  النهر  ماء  ويجري  الأرض، 
بالبركة والخصب  على ربوع مصر 
تقام في هذه  والنماء، لذلك فقد كانت 
ويجدد  والأعراس  الإحتفالات  الأيام 
العسل،  شهر  الزواج،  لهم  سبق  من 
عرشه  يترك  كان  آمون  أن  حتى 
بزوجته  لـ”يعرس  الكرنك  بمعابد 
حيث  الجنوبية  بالمقصورة  موت” 
النيل  نهر  المطل على  الأقصر  معبد 

الخالد.
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عيـن النهـــار )1(
قصة: عـادل عطيـة

عين في الظلام
   نظرت الشمس المُجنحّة من علاها، رأت 
الزهور  انتشار  من  تئن  المُظلمة«،  »الحديقة 
الشريرة، التي تقتل، وتدمر، وتضرم الحرائق 
البليحاء  وزهرة  الورد،  فزهرة  ربوعها..  في 
العطرية، عدوان لدودان، إذا حدث وإجتمعا في 
زهرية واحدة، فإن عراكاً خفياً سيشب بينهما، 
وستجد أن زهرة البليحاء العطرية سرعان ما 
يقتل  مميتاً  سماً  تفرز  تموت  أن  وقبل  تذبل، 

زهرة الورد، فتموت هي الأخرى!

تعرف  لا  الزهور،  من  أنواع  وهناك     
مكان  في  أعدائها  وجود  تحتمل  ولا  التسامح، 
هي فيه: فالنرجس، مثلًا، يقتل الزهرة المسماه 
للإخلاص  رمزاً  تعتبر  التي  »لاتناني«، 

والصداقة.

وأوراقه  ساقه  يشُبعّ  الأزهار  من  ونوع    
بزيت سريع الإلتهاب، إذا ارتفعت حرارة الجو، 
نيراناً كثيفة، وجحيماً من  اشتعل الزيت مسبباً 

الألوان!

   وماذا عن زهرة »الأوفريس«، التي من 
التي  المحتالة،  الزهرة  تلك  الأوركيد،  عائلة 
في  وتوقعه  النحل،  ذكور  تخدع جميع حواس 

شباكها الناعمة!

وحمى  وأكثر..  هذا،  كل  الشمس  رأت     
وترفقت،  تحننت،  لكنها  المقدس،  غضبها 
من  للحديقة  »لأرسلن  نفسها:  في  وقالت 
الحسنة،  والموعظة  بالكلمة  ويقهر  يصارع 
حتى  للنور،  المعادية  والتشويش  الظلمة  قوى 
في  أحياء  الزهور  يجد  الخريف،  جاء  ما  إذا 

الصلاح، والخير«.

زهرة الشمس
   في الماضي، من خلال الظلمة السحيقة، 
خرج »الأقحوان«، فكان أول من اتخذ شكلًا 

من لا شكلية الظلام الغامض. وبظهوره حدث 
ارتباط وثيق بين عائلته والشمس، يمكن تسميته: 
»عيد الأقحوان«، عهد من نوع خاص.. عهد 
خلال  من  الشمس  تمثل  فزهراته  ينتهي..  لا 
القرص الذي يدور حولها، والوهج الذي ينطلق 
تتفتح  الشمس، فلا  تتابع  أن زهراته  منه، كما 
إلا عندما تحضر الشمس، وتقفل مع مغادرتها. 
ولذلك سميت زهراته: »عين النهار«، أي التي 

تتفتح في النور، وتتبع الشمس!

   »عين النهار«، هذه، تصوّر معنى النقاء، 
والصدق،  والإخلاص،  والبساطة،  والبراءة، 
في أجمل صوره. ومع انها تنمو في الأراضي 
تظل  الظروف،  أقسى  وفي  والبرية،  الرملية 
مدهشة،  كونية  ابتسامة  مثل  وتبدو  وديعة، 
التفاؤل  ملؤها  في صمود،  للأعلى  دوماً  ترنو 

والابتهاج!

النهار«،     ذا صباح، وبينما كانت »عين 
تمارس تطلعها نحو العلا، إذا بصوت يأتي من 
لها:  وتقول  قوتها،  في  تضيء  وهي  الشمس، 
الشمس  المختارة..  المصطفية،  أيتها  لكِ  سلام 
معكِ. مباركة أنتِ في أكبر عائلة من الورود 

على هذه الأرض.

الكلام،  هذا  الزهرة  سمعت  عندما     
هذه  تكون  أن  عسى  ما  وفكرت  اضطربت، 
أيتها  تخافي  لا  الشمس:  لها  فقالت  التحية، 
أنا  وها  عندي،  نعمة  وجدتِ  لأنك  المحبوبة، 
أرسلكِ إلى »الحديقة المظلمة«، وهناك تتجولين 
بين زهورها، وزنابقها، ونباتاتها، وتعلنين لهم 

عن سلطاني، وعن تعاليمي المحيية.

حتى  أنا،  من  للشمس:  الزهرة  فقالت     
الكثيفة،  الظلمة  هذه  حُجُب  اختراق  أستطيع 

وأنشر في حدودها، سلطانك، وتعاليمك؟!«.

   فأجابت الشمس، وقالت لها: روحي تحل 
عليكِ، وقوتي تظللكِ.

   فقالت الزهرة: هوذا أنا مطيعة لصوتكِ، 
وليكن لي كقولكِ.

Mina	R.	Khalil,	J.D.,	H.B.	Comm.
Barrister	&	Solicitor,	Notary	Public	
Real	Estate,	Corporate	Commercial,	Wills	&	
Estate	Planning	
Extensive	knowledge	in	all	areas	of	real	estate	
and	corporate	commercial	law
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لكنه لم ينفجر
دخل الإرهابي الكنيسة بخطوات 
مترددة . كانت هذه أول مرة تطأ 
قدماه أرض كنيسة. ولا عجب فلقد 
الكنائس  إن  الصغر  منذ  له  قالوا 
ترسانات  سوى  بها  ليس  نجسة 
من  عفنة  حفنة  و  الأسلحة  من 
الصليبيين الكفرة الذين يأكلون لحم 
يفارقون  لا  و  نهار  ليل  الخنزير 
مسرعاً  دخل  الخمر.  زجاجات 

كثور هائج في معرض للخزف، مخفياً حزاماً ناسفاً 
الأيقونات ولا  ألوان  إلى  يلتفت  لم   . تحت ملابسه 
إلى رائحة البخور بل في عجلة تلفت يمنة ويسرة و 
ضغط  زر التشغيل،  لكن الحزام لم ينفجر. حاول 

مرات ومرات لكنه لم ينفجر! 
+ نعم لم ينفجر حزامك أيها الشاب... لم ينفجرفي 
كنيسة عاشت عصور إضطهاد أشد ضراوة، لكن 
الكنيسة عروس الفادي عمود الحق و قاعدته ظلت 
لامعة كسراج موضوع على منارة ليضيء وسط 

ظلام دامس يغطي العالم كله.
+ لم ينفجر ليدمر دار عبادة من الصلاة فداخل 
كل بيت كنيسة،  ليست من مباني خرسانية بل من 
العبادة  إلا  تعرف  قلوب مسالمة لا   ، لحمية  قلوب 

بالروح و الحق. 
انتقلوا  قد  ليميت بشر لانهم شهداء  ينفجر  لم   +
عند إله أحياء لا إله أموات، يشفعون أمام العرش 

يوم  كل  صليبها  حاملة  مجاهدة  كنيسة  في  الإلهي 
وعلى مر العصور في تسليم كامل لمشيئة الله. 

فقد  الأقباط  ليخيف  ينفجر  لم   +
اكتظت الكنائس بالأطفال و الرجال و 
النساء رافعين ذبائح التسبيح  مع بخور 
 ، يعصب  و  يجرح  لإله  الصلوات 
يسحق و يداه تشفيان. إله المستحيلات 
الذي يمسح الدموع و يحول الآلام إلى 

أكاليل مجد.
ليخيف  حزامك  ينفجر  لم   +
المصريين موحياً بأن بلادنا على كف عفريت لأن 
و  البشر  الكل محب  كفه هو ، ضابط  بلادنا على 

قلب رئيسها فِي يد الرب حيثما شاء يُمِيلهُُ. 
يسكب  الذي  مسيحنا  نرى  حزامك  جعلنا  لقد 

ينابيع التعزية لأسر الشهداء 
نموذجاً  ليقدموا  المصابين  و 
الغفران  و  للإيمان  رئعاً 
حزامك  جعلنا   ، المحبة  و 
ناظراً  البابا  قداسة  نرى 
إلى  متحدثاً   ، فوق  إلى 
المذبح، ممسكاً  فوق  الذبيحة 

بأيادي أولاده في حنو. فقررنا أن نُعَلمِّ أولادنا ليس 
أن يسامحوك فقط بل أن يحبوك أيضاً .. أولم أقل 

لك من البداية إن حزامك لم ينفجر! 

بيشوي عبد المسيح
مونتريال - كندا
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أن اردت ان تتلقى الاهرام الجديد في يوم صدوره على الايميل 
ارسل لنا على

ahram.teeba@gmail.com
او

  8164gindi@rogers.com

كـــوز الزيت
بقلم / هـاني شـهدي
الاصحاح ١٧ من سفر الملوك الاول ترسم 
اجمل  من  واحدة  الإلهي  العطاء  فُرشاة  لنا 
إيليا  والارملة.بينما  النبي  إيليا  بين  القصص 
يعوله الرب في حياة مرفّهة من حيث الموقع 
اسفل النهر كذلك يعوله الغراب بخبز ولحم 
الجانب  مساءاً.علي  ومثلهما  صباحاً  طازج 
الاخر وفي »صرفة« يَبُـس ماء النهر واشتد 
من  ماتمتلكه  كل  ،ارملة  آخره  حتي  العَوز 
منهما  تصنع  زيت  وكوز  دقيق  كف  الحياة 
كعكة لها ولابنها وفي تصريح مغموس بالألم 

والبؤس »ناكل ثم نموت«.

 هل هذه النهاية التي يريدها الله بين هاتين 
لا.ارسل  بالتأكيد  المتضادتين؟  الصورتين 
من  سهلة  غير  مقدسة  مهمة  في  ايليا  الرب 
الي شفاء. الي ارض تحتاج  ارض الاكتفاء 
ارسلها الله للارملة  التي  كلماته  اول  وكانت 
الجملة  نفس  لعلها  تخافي«  »لا  شفتيه  علي 
اقتصادية  لنا وسط ظروف  التي يرسلها الله 
العربية  للمنطقة  ومرهقة  مزعجة  وامنية 
بأثرها.بارك الرب كِوار الدقيق وكوز الزيت 
كمية  او  حجم  او  عدد  يزداد  لم  .ونلاحظ 
تمكنت  الظروف  بنفس  انما  والكوز  الكوار 
البركة الإلهية من الوصول بهما لحد الاكتفاء 
بل والفيضان.مات الغلام الوحيد ابن الارملة 
تجاه  ظنونها  ويهيجّ  اوجاعها  ليجدد  واملها 
إثمي  لتذكير  إليَّ  جئت  هل   « وتصرّح  الله 
ومسئولية  مهمة  معها  وتتجدد  ابني«  وإماتة 
ايليا ورجال الله تجاه المسئولية بصفة عامة 

وتنتهي بفرح » ابنــك حــي«.

مجتمعنا  في  العطــاء  تعوق  اسباب 
المسـيحي بالشرق الاوسط:-

١١ـ مرور المسيحية الشرقية بفترة صراع 
من  القرون  عبر  طويلة  ومعاناة  واضطهاد 
تركز  الاجيال  عبر  جعلها  اخري  معتقدات 
اجل  من  وليس  البقاء  اجل  من  اهتمامها 
والمسيح  المسيحية  وسمات  بركات  بلـّورة 
العطاء.ومازال  واولها  لاجلها  تجسد  التي 

الصراع مستمر.

،خرجت  السابق  البند  علي  بناءاً  ٢٢ـ 
دينية  افلام  من  المسيحية  الفنية  الابداعات 
والشهداء  بالقديسين  تشيد  الاتجاه  نفس  في 
تزرع  لافلام  الوثنية،نفتقد  ضد  وصراعهم 
او  فني  لعمل  العطاء،نفتقد  ومنهج  ثقافة  فينا 
منهج تعليمي يدربنا علي اقامة خدمة رعاية 
مرضي او رعاية محتاجين وارامل او اقامة 
له  ليس  فيلم  تريزا«  »الام  فيلم  ملاجئ، 
محل من الاعراب بين افلامنا.ثقافة العــطاء 
نفـسها لم تولد وسطنا بعد.وان ولدت فكثيرا 

ما تكون معوّقة.

او  قداس  اي  في  العطا«  جمع   «  مثال 
في  طفل  نفسه  بيعتبر  معظمنا  اجتماع، 
مدارس الاحد ويدور علي الفكّة اللي في جيبه 
مستوي  من  اقل  الطبق، عطاء  في  ويحطها 

المسئولية بكثير.

هي  التي  المسيح  لاحشاء  افتقادنا  ٣٣ـ 
من  تجردنا  عنه  ينتج  والعطاء،مما  الرحمة 
المسئولية تجاه الاخرين،ليست ظروفنا جميعا 
واحدة تسمح لنا بالعبور للضفة الاخري من 

علي  ،لكن  النهر 
الاحساس  الاقل 
مسئولية  بوجود 
احساس  ومشاعر 
بمن هم في الضفة 

الاخري » الارملة واليتيم والغريب والضيف 
تفعل شئ  ان  بالتأكيد لابد  ،هنا  والمريض« 
الدقيق  كوار  تترك  لا  ان  شانه  من  ملموس 
وكوز الزيت فارغاً.في اي ضـفة من النهر 

نحن ؟ سؤال مهم في زمن صعب.

٤٤ـ ايليا لم يعط للارملة نقود كي تشتري 
خبز ،او لم يحمل اليها مما حمله اليه الغراب 
في  جديدة  معجزة  ولحم،انما صنع  من خبز 
ارض البؤس،كان هو المعجزة ذاتها المباركة 
نسير  التي  القدوة  نفتقد  ما  الله،كثيرا  من 
احنا   « ندعي  كنا  ونقلدها.واذا  خُطاها  علي 
السماء« عبر  بنربي ولادنا علشان يروحوا 
الطريق الاصعب والاقصّر  الاستشهاد وهو 
كيف لا ندربهم علي الطريق المتاح والاسهل 

وهو العطاء.

هل العطاء رفاهية يمكن العزوف عنها؟

من  مرة  وابنها  امراة  اقام  ايليا   عبور 
موت الفقر ومرة من الموت نفسه،بقاءنا في 
الاتقياء  ثوب  بارتداء  نكتفي  وكنائسنا  اماكنا 
مرتين  يموت  من  هناك  ومازال  عمل  دون 
بسبب كسلنا يجيب عن هذا التساؤل.في ظل 
غلاء الأسعار المفجع في الفترة الاخيرة ثق 
ان الكثيرين دون مبالغة يحتاجون لنفحـة ولو 
بسيطة مادية او معنوية حتي لا ينضب كوز 

الزيت.) بغض النظر عن العشور(.

هل العطاء خــسارة لصاحبه؟.

عن  بعيدا  العطاء  لمفهوم  الصحيح   الفهم 
البنوك  في  استثمار  يعتبر  والأنانية  الطمع 
تُعْطَوْا،  »أعَْطُوا  الاجابة:-  الالهية.إزاي؟! 
فِي  يُعْطُونَ  فَائِضًا  مَهْزُوزًا  مُلبََّدًا  جَيِّدًا  كَيْلًا 
تَكِيلوُنَ  بِهِ  الَّذِي  الْكَيْلِ  بِنَفْسِ  لَأنَّهُ  أحَْضَانِكُمْ. 
الالهية  البنوك  في  الفائدة  سعر  لكَُمْ.«  يُكَالُ 
٤% هتاخد اللي اديته جيد ـ ملبد ـ مهزوز ـ 

فائض.

 الا يعتبر تخليّ ايليا عن هذه الحياة الفندقية 
خسارة شخصية له؟ بالطبع لا ،لانه لو استمر 
الحال علي ما هو عليه لكان ايليا مجرد انسان 
تذكر  ان  عادي يحيا حياة كريمة لا تستحق 

في الكتاب المقدس علي مدي اجيال عديدة.

النهر  ضفتي  بين  الوضع  سيستمر  هل 
كل  ايليا  يطُعم  غراب  عليه؟  هو  ما  علي 
ارملة  الاخر  الجانب  وعلي  ومساء  صباح 
،لذلك  لا  بالتأكيد  وابنها؟  هي  جوعاً  تهلك 
أرَسل  ممن  حجمها  كان  اياً  مسئولية  هناك 
الله اليه غراب يعوله تجاه من لا يمتلك هذا 
ستجدهم  الرحمة  بعين  حولك  الغراب،انظر 

كثيرين حقاً هذه الايام.

علي  اللي  للناس  حقيقية  حية  صورة  دي 
الضفة التانية من النهر حاليا في مصر.

ضفــتي  علي  للجميع  مبارك  سعيد   عام 
نهر الحـــياة.

عضو كونجرس: السيسي مهم للأمن الأمريكي
في تصريح صحفى، اشاد »دانا روهراباشر« عضو الكونجرس 
على دور الرئيس السيسي، معتبرا ان الرئيس السيسي أثبت 
مع طلب  عندما تجاوب  الأميركية  المتحدة  للولايات  صداقته 
التصويت  بتأجيل  ترامب  دونالد  المنتخب  الاميركي  الرئيس 
اسرائيل  بين  السلام  باتجاه  للدفع  فرصة  إدارته  لإعطاء 
في  السلام  يريد  المصري  الرئيس  ان  حيث  والفلسطينيين، 

الشرق الأوسط، كما انه يحمي المسيحيين والاخرين في المنطقة.
الإرهاب الإسلامي من  القومي ولهزيمة  أكثر اهمية لأمننا  ان السيسي  اباشر  روهر  واعرب 

وجود فرقة كاملة جديدة في الجيش، واهم من الطائرة إف-3٥ لأمننا الوطني.

وأضاف  روهراباشر -الذى يعتبر من ابرز المؤيدين لتقنين جماعة الاخوان المسلمين كمنظمة 
إرهابية- أن السيسي هزم جماعة الاخوان المسلمين التي كانت تحظى بدعم الرئيس باراك 
أوباما، معتبرا أن إحدى وسائل دعم ادارة الرئيس ترامب لمصر تكمن في قيامها بالعودة عن 
والتي تشدد على ضرورة  ببيع الاسلحة لمصر،  اوباما في ما يتعلق  اتبعها  التي  السياسة 
الصفقة  ثمن  من   %٢٠ تدفع  الحليفة  الدول  باقي  أن  مع  نقدا  السلاح  ثمن  مصر  تسديد 

كدفعة أولى ثم تقوم بتقسيط المتبقي على دفعات.

اخبار السودان
الأمم المتحدة )الولايات المتحدة( - فرانس برس

مشروع  ديسمبر    ٢3 الجمعة   يوم  الدولي  الأمن  مجلس  رفض 
قرار تقدمت به الولايات المتحدة لفرض حظر على بيع الأسلحة 

لجنوب السودان، إضافة إلى فرض عقوبات عليه. 
ولم يحصل مشروع القرار سوى على تأييد ٧ من دول المجلس الـ ١٥ ، وامتنعت كل من روسيا والصين 

واليابان عن التصويت. 
وكان دبلوماسيون قد أعلنوا في الأمم المتحدة أن مجلس الأمن الدولي سيجري الجمعة تصويتاًا على 
فرض حظر على تسليم أسلحة إلى جنوب السودان وعقوبات على عدد من قادة هذا البلد، إلا أن 

هؤلاء الدبلوماسيين قالوا إن هذه المحاولة ستبوء بالفشل على الأرجح.
ويجتمع مجلس الأمن لمناقشة مشروع قرار قدمته واشنطن التي تعتبر أن قطع إمكانيات الحصول 

على أسلحة في بلد يشهد حربا أهلية منذ ٢٠١3، أمر ملح بسبب فظائع قد تحدث فيه.
ويمكن ألا يحصل النص الذي يلقى دعم فرنسا وبريطانيا على الأصوات التسعة اللازمة لتبنيه، فقد 
عبرت روسيا والصين وماليزيا واليابان وفنزويلا والدول الإفريقية الثلاث التي تشغل مقاعد غير دائمة 

في المجلس )أنغولا ومصر والسنغال( عن تحفظات على الاقتراح الأميركي
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إشراف
نجـــوى غـــــالي

رئيس وزراء كندا يري ان الاحتفال بالذكري ال ١٥٠ لميلاد كندا هو كل تطلعاته 
للعام  الجديد ٢٠١٧        

في  كبير  احتفال  اقامة  هو   ٢٠١٧ عام  تحقيقه  ترودو  جستن  يريد  الذي  الهدف 
ذكري مرور ١٥٠عام علي ميلاد كندا ، وتحدث عن هذا في مقابلة صحفية وقال 
أنه يأمل ان يكون  عيد ميلاد كندا مناسبة يجتمع فيها الكنديون سويا للتواصل مع 
ماضينا وتاريخنا  ، هذا وقد خصصت أوتاوا مبلغ ٢١٠ مليون دولار من ميزانيتها 
المنشأت  تجديد  في  الاموال  هذه  تستخدم  الذكري وسوف  بهذه  للاحتفال  الاتحادية 

واقامة الاحتفالات وكل شئ يتعلق بهذا العيد  في كل المدن والمجتمعات عبر البلاد  وتبدأ  الاحتفالات ببداية عام ٢٠١٧ .

طلبة من جامعة رايرسون في تورنتو يضحون باجازات الاعياد ليذهبوا 
لمساعدة الناس في قري مصر والهند 
تورنتو : بينما يقضي معظم الطلاب إجازات الاعياد مع عائلاتهم يتجه فريقان من طلاب 
ماء  اهمية شرب  وتعليمهم عن  الناس  لمساعدة  والهند  الي قري مصر  جامعة رايرسون 
صحي نظيف ، وقد نمت هذه الفكرة وتسمي مشروع )المياه الصافية( منذ فترة حين قامت 
تهدف  والتي  رايرسون  جامعة  من  جزء  هي  والتي  )إناكتوس(   الربحية  غير  المنظمة 
أنهم  لاثبات  الطلاب  بتحدي  الناس  حياة  لتغيير  الخاصة  الصغيرة  الاعمال  إستخدام  الي 
تكوين  في  الطلاب  بدأ  ولذا   ، الفقيرة  البلاد  في  اجتماعية  لمشاكل  حل  تقديم  يستطيعون 

فريقين للعمل يتجه فريق منهم الي الهند والاخر الي مصر لمساعدة الناس علي الحصول علي مياة نظيفة ، وقال سامارث 
أراباستاني وهو طالب هندسة كهربائية  ولد في الهند  ويقود المجموعة المتجهة الي الهند » إن ما يجعل العيد فرحة لي 
هو العطاء والشئ الاكثر أهمية الذي يمكن أن نعطيه وهو حق للانسان - هو الماء« وسوف نقوم بتدريب العاملين في مهنة 
صناعة الخزف في قري الهند علي صناعة فلاتر مياه من المواد المحلية وبيعها باسعار معقولة وسنعطيهم قرض مالي صغير 
، وفي نفس الوقت قام طالب أخر وهو عمر العربي وهو كندي من اصل مصري بالتعرف علي مشروع )المياه الصافية( 
وقرر الذهاب الي جنوب غرب مصر مع عدد من زملاؤه ليعلم الناس العاطلين عن العمل هناك كيفية صناعة فلاتر للمياه 
من السيراميك وكيف يقيمون مشاريع صغيرة وسيتعاون مع المنظمات المحليه هناك لتوظيف العاطلين عن العمل  وقال 
عمر ان هذا المشروع هو سبيل لمساعدة بلدي ورد الجميل ونحن علي إستعداد للتخلي عن عطلة الاعياد وعن لقاء عائلاتنا 

لنذهب الي مصر ونغير حياة الناس

شغب في سجن  في ساسكاتشوان يؤدي الي مقتل فرد واصابة 
ثمانية أخرين  

قتل احد المساجين واصيب ثمانية أخرون بجروح في شغب في سجن  في ساسكاتشوان وقد بدأ الشغب بعد إنتهاء المساجين 
من تناول طعام الغذاء واثناء عودتهم الي زنزناتهم حين أبدي المساجين اعتراضهم علي كمية 
بأعمال شغب  وقام حوالي ٢٠٠ سجين  الزنزانات   الي  العودة  لهم ورفضوا  المقدم  الطعام 
فحطموا الاضواء والكاميرات والنوافذ وأقاموا متاريس لتمنع حرس السجن من الوصول اليهم 
، وحاول الحراس الذين لديهم وسائل قليلة للسيطرة علي المساجين مثل بخاخات الفلفل والقيود 
الحديدية والسترات الواقية  السيطرة علي الشغب والتناقش مع السجناء ولما علم الحراس بانهم 

لن يصلوا الي أي نتيجة قاموا بأستدعاء قوة طوارئ لمكافحة الشغب التي قامت باطلاق عدة اعيرة من رصاص مطاطي 
فاصيب خمسة اشخاص أصابات غير خطيرة واستطاعت قوة الطوارئ السيطرة علي المسجونين ولكنها وجدت ثلاثة منهم 
مصابين بطعنات فتم نقلهم الي المستشفي حيث توفي احدهم وتقوم الشرطة بالتحقيق لمعرفة المسؤولين عن طعن المساجين 

وعن الشغب .

عمدة مدينة تورنتو يتحدث عن فترة عمله الاولي 
وفكرته لفرض رسوم علي الطرق السريعة  في 

مقابلة  نهاية السنة 

في بداية شهر ديسمبر ٢٠١٦ قام مجلس 
مدينة تورنتو بتأييد أحد القرارات الكبيرة 
يقول  الذي  توري  جون  المدينة  لعمدة 
بفرض رسوم للسير علي الطرق السريعة 
و  )جاردينار(  طرق  وهي  تورنتو  في 
الذي  القرار  وهو  باركواي(  فالي  )دون 

يقول عنه العمدة انه سيكون احد ملامح فترة عمله وقد صوت مجلس المدينة يوم 
١٣ ديسمبر بالموافقة علي تقديم طلب الي السلطة المسؤولة في مقاطعة أونتاريو 
لفرض  ستوضع في ادخار يعطي المدينة فوائد تصرف منها علي البنية التحتية 
وهذا القرار يمثل تحول في موقف العمدة الذي سبق وكرس حملته الانتخابية ضد 
فرض رسوم علي الطرق السريعة في تورنتو وعندما سأله المذيع عن هذا قال 
العمدة » كان عندي أختيارين إما أن أفرض ضريبة كبيرة علي الممتلكات مثل 
أن  الحكومية مثل )هيدرو تورنتو( ولقد شعرت  الممتلكات  نبيع بعض  أو   %١٠
هذا ليس الطريق الصحيح ولهذا أستنتجت أن أفضل الوسائل هي فرض رسوم 
علي الطرق السريعة ،  وقال العمدة انه سوف يكون مسؤولا عن قراره هذا خلال 
الانتخابات البلدية لعام ٢٠١٨ وايضا قرار المضي قدما في تنفيذه وايضا مسؤول 
عن اصلاح النقل العام وزيادته واصلاح المرور وهذا جزء من المعادلة كما قال 
السريعة  الطرق  علي  رسوم  فرض  قرار  ان  يعتقد  لا  انه  قائلا  العمدة  وأضاف 
سيكون عاملا حاسما في الانتخابات القادمة فإن الاقتصاد هو واحد من أهم القضايا 
الناس كل سجل  أمام  أن يضع  أنه مستعد  الحسبان وقال  الناس في  يأخذها  التي 
والاسكان  العام  والنقل  المرور  حركة  معالجة   ( وهي  عمله  فترة  خلال  أعماله 
وجذب الاعمال الي تورنتو وزيادة الوظائف وابقاء الضرائب منخفضة( وقال أن  

لاجابة ستكون نعم وواثق ان الناس سيعطوني فترة اخري كعمدة لمدينة تورنتو

جستن ترودو يدافع عن مسألة جمع التبرعات لحزبة ومؤسسته 
الخيرية ويتهم وسائل الاعلام والمعارضة باثارة الانتقادات      

كيبيك  في  في  تي  سي  قناة  في  المذيعات  وكبيرة  المحررين  كبيرة  مع  لقاء  في 
ليزا لافلام قال رئيس وزراء كندا ان حكومته أتبعت جميع القواعد المتعلقة بجمع 
التبرعات وان قادة المعارضة ووسائل الاعلام يثيرون القلق بين الجمهور ، وقد 
واجه ترودو إنتقادات شديدة في مجلس العموم علي مدار عدة أسابيع حول ما يسمي 

)كاش فور أكسس( ويعني ادفع لتحصل علي ما تريد ، وأثيرت مخاوف من أولئك القادرين علي دفع ١٥٠٠ 
دولار ثمن لتذكرة واحدة لحفل خيري ليحصلوا علي أشياء لا يستطيع الكنديين الحصول عليها ، فمثلا قال 
رئيس الحزب الديمقراطي الجديد توم مولكاير مازحا أثناء إنعقاد مجلس العموم »انه حسن الحظ لانه لا 
يجب ان يدفع ١٥٠٠ دولار ليري جستن ترودو وسأله أن يعترف بأنه أستخدم منصبه الرسمي ليجمع الالاف 
من الدولارات الي خزانة الحزب الليبرالي ، وأيضا قامت رونا أمبروز الرئيسة المؤقته لحزب المحافظين 

المعارض بالهجوم علي ترودو وقالت ان له دور رئيسي في مخطط جمع التبرعات وانه جمع ٥٠ الف 
دولار من حفلة تبرعات و ١٢٠ الف دولار في حفلة استقبال في منزل خاص وانه في ١٩ مايو كان هناك 
حفل لجمع التبرعات في منزل رجل التامينات شينجلين إكسيان والذي كان ينتظر موافقة حكومة كندا علي 
بدء تشغيل بنك جديد وكان هناك أيضا الملياردير تشانج بن الذي أعلن عن تبرعه هو وشريكه بمبلغ ٢٠٠ 
الف دولار الي مؤسسة بييرأليوت ترودو الخيرية )وهي مؤسسة خيرية بأسم بيير اليوت ترودو والد جستن 
ترودو وكان رئيس وزراء لكندا( والتبرع أيضا بمبلغ ٥٠ الف دولار لأقامة تمثال لبيير أليوت ترودو ، 
وذكرت رونا أمبروز أيضا قضية اخري في فانكوفر عن المليونير مياوفي بان الذي أقام حفل خيري في 
منزله وقدم طلب لرئيس الوزراء بالسماح بالاستثمارات الصينية في دور رعاية المسنين والتنمية العقارية 
وتخفيف القواعد علي المهاجرين المستثمرين من الصين وبالفعل قامت الحكومة باستعراض الطلب وعرض  
إنبانج الصينية بمليون دولار لشراء أكبر سلاسل دور رعاية المسنين في بريتش كولومبيا وقالت  شركة 
رونا امبروز أن هذا غير أخلاقي وغير قانوني ، هذا وقد طلبت احزاب المعارضة من مفوضة التحقيق 
كارين شيبرد بأخذ كل هذه الادعاءات في الحسبان وممارسة الضغط القانوني واجراء تحقيقات خاصة في 

هذه المسائل.

تغيييرات في الفحص الامني عند الحدود 
الكندية يؤدي الي القبض علي الاف الهاربين 

القانون      من 
الثغرات  قليلة  الكندية  الحدود  أصبحت 
جرت  أمنية  تغييرات  أعقاب  في  الامنية 
من قبل تحقيقات لوكالة أنباء سي بي سي 
،حين  طلبت منهم أمرأة من جنوب غرب 
رجل  أستطاع  كيف  في  التحقيق  أونتاريو 

من نيجيريا ألعودة الي كندا عام ٢٠١٣ بعد أن أغتصبها عام ٢٠٠٤ وهرب الي 
الخارج وكان عليه حكم وأمر من المحكمة بالقبض عليه ، وأكتشفت التحقيقات أن 
نقاط التفتيش الرئيسية علي الحدود ليس لديها أية وسيلة للاتصال بمركز معلومات 
الشرطة الكندية والذي يحتفظ ببيانات وتفاصيل السجلات الجنائية واوامر الاعتقال 
المعلقة وغيرها من المعلومات وكان علي مركز أمن الحدود أن يرسل معلومات عن 
المشتبه فيه الي مركز معلومات الشرطة للتدقيق والفحص فيها وهذا يستغرق وقتا   
وكانت الحكومة الكندية مدركة لهذه الثغرات الامنية منذ عام ٢٠٠٢ ولكنها أعتبرت 
أن  تواصل مركز أمن الحدود  مع مركز معلومات الشرطة مكلف جدا ويؤدي الي 
تعطيل العمل وسد معابر الحدود حيث يجب الا يستغرق فحص القادمين الي كندا 
اكثر من دقيقة ولكن  في نوفمبر من عام ٢٠١٥ وضعت ترتيبات أمنية جديدة عند 
الكندية واصبح هناك اتصال فوري بين شرطة الحدود ومركز معلومات  الحدود 
الشرطة الكندية عن طريق شبكة الانترنت وبمجرد مسح بسيط لجواز السفر يمكن 
معرفة الهاربين من القانون والمشتبه فيهم ويتم القبض عليهم وتسليمهم للقضاء وكان 
عدد المقبوض عليهم قبل إدخال هذا التغيير ٥٥٦فرد فقط وارتفع بعد ادخال النظام 
الحدود  في  العاملين  نقابة وكالة  بيير رئيس  ، وقال جان  فرد  الي ٣٠٧٦  الجديد 
والهجرة ان التغييرات الجديدة عززت الامن الوطني وكان كثير من الناس الهاربين 

من القانون قادرون من قبل علي العودة الي كندا عبر الحدود دون توقيف

الدليل الذي توزعة مدينة كيبك علي الوافدين الجدد لتساعدهم 
علي الاندماج في المجتمع هو اهانة لهم وسخرية منهم 

قدمت مدينة كيبيك للوافدين الجدد لديها دليل يشرح العادات المحلية وتفاصيل عن كيفية 
الاندماج في المجتمع الجديد ، وبعد نشر هذا الدليل علي العامة قام كثير من الناس بادانته 
لانه يسخر من القادمين الجدد ويهينهم وقال احد قادة المعرضة في كيبيك إنها فكرة جيدة 
أن نعد دليل لمساعدة المهاجرين الجدد ولكن الطريقة التي تم بها اعداد هذا الدليل تنكر 
علي الناس خبرتهم وسنهم وتتعامل معهم كاطفال صغار ، وكأنهم ينضمون الي العالم 
المتحضر لأول مرة في حياتهم، وفي هذا الدليل الذي كشف النقاب عنه منذ أسبوعين 

القيم  الحياة وبعض  واساليب  المشتركة  القيم  الدليل عن  يتحدث  فمثلا  أقسام  لي(  عدة  مدينة  كيبك – هي  )مدينة  ويسمي 
المعترف بها في كندا مثل المساواة بين الرجل والمرأة ، وفي القسم الخاص بالعائلة تحدث الدليل عن العنف الاسري ، مثل 
العنف ضد الزوجة او الزوج  والضرب بحزام أو مسطرة لمعاقبة طفل والذي يعتبر انتهاك للقانون، وكذا ضرورة  الموافقة 
علي ممارسة الجنس حتي بين المتزوجين وزنا المحارم الذي يعتبر جريمة مثل الزنا بين الاخ واخته او الزنا بين زوجة الاب 
وابن زوجها او زوج الام وابنتها ، وفي قسم النظافة العامة والعناية بالجسد والذي يحتوي علي صورة لرجل ذو شعر أسود 
وذقن كانت النصائح هي أغسل أسنانك مرتين في اليوم واستعمل فرشة الاسنان ومعجون الاسنان ويجب غسل الايدي بعد 
قضاء الحاجة وغسل الجوارب والملابس الداخلية بعد كل مرة أستعمال وألاهتمام بغسل تحت الازرع )الابط( جيدا والاقدام 
والاماكن الحساسة عند الاستحمام ، وفي قسم القواعد المنزلية تحدث الدليل عن فتح النوافذ وادارة مروحة طرد الروائح 
لازالة الروائح غير المستحبة من المنزل، وكذا خلع الاحذية داخل المنزل لتفادي إزعاج الجيران، وقد كتب هذا الدليل ونشر 
بتمويل من وزارة الهجرة في مقاطعة كيبيك ودافع عنه عمدة المدينة قائلا إن مجرد التنبيه لفرز القمامة وتصنيفها لا يكفي 
فإن هناك ممارسات وطرق وتقاليد مختلفة لدي الوافدين الجدد وان لدينا قوانين وقواعد تختلف عن البلاد الاصلية للمهاجرين 

ويجري توزيع هذه الكتيبات علي المنظمات التي تعمل مع اللاجئين والمهاجرين.
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ألحقيقة الغائبة 
توفيق متري مينا

لتصميم اعلانك الجديد 6779 823 647 
ahram.teeb a@gmail.co m

او اتصل باشرف اسكاروس  659-8744(416)  

)هذا حديث سوف ينكره الكثيرون, لأنهم يودون 
تهواه  لما  تأنس  فالنفس  يحبون  ما  يسمعوا  أن 
ويصعب عليها أن تستوعب غيره حتى لو تيقنت 
تاريخ لا يزعم صاحبه  .,,, هذا حديث  الحق  أنه 
فى  له  قارىء  أنه  يزعم  لكنه  فيه,  متخصص  أنه 
ناقد  دقة  فى  له  موثق  فى صبر,  له  محلل   , أناة 
عنه  أغنانى  كان  ما  هذاحديث  منطق.,,,  فى  له 
ولا  أجلهم  من  ليس  بالخلافة,,,  ينادون  أنهم  لولا 
حتى من أجل أجيال الحاضر التى من واجبها أن 
بل   , وتتكلم  وتفكر  وتتعلم  وتعلم  وتتعرف  تعرف 
وقبل ذلك كله من أجل أجيال سوف تأتى فى الغد 
وسوف تذكر لنا أننا لم نخن ولم نقصر , وأننا بقدر 
وبقدر  للأمام,  المجتمع  دفعنا  ما  بقدر  أفزعنا  ما 
 ,,,, أيامهم  فى  المجتمع  استقر  ما  بقدر  أقلقنا  ما 
هذا حديث تاريخ وسياسة وفكر وليس حديث دين 
إسلام  حديث  لا  مسلمين  وحديث  وعقيدة,  وإيمان 
وهو قبل ذلك حديث قارىء يعيش القرن العشرين 
الوراء  إلى  يعود  بعضها  أحداث  إليه,عن  وينتمى 
يفتح  قد  حديث   وهو   , يزيد  أو  قرناً  ثلاثة عشر 
باباً أغلقناه كثيراً وهو حقائق التاريخ , وقد يحيى 
عضواً أهملناه كثيراً وهو العقل, وقد نستعمل أداة 
بوفاة  أنه  ويرى   , المنطق  وهى  كثيراً  تجاهلناها 
الرسول أسٌتكمل عهد الإسلام, وبدأ عهد المسلمين 
من  مفكراً  مايمنع  القداسة  من  له  ليس  عهد  وهو 
الإقتراب منه, وهو أيضاً وبالتأكيد ليس حجة على 
الإسلام , وإنما حجة للمطالبين بالحكم بالإسلام أو 
حجة,ومن  التاريخ  من  أبلغ  وليس   , عليهم  حجة 

الوقائع سنداً ومن الأحداث دليلًا  

.............................................  

        كانت هذه مقدمة كتابه الرائع ) الحقيقة 
الغائبة (الذى صاغه الدكتور فرج فودة عام١٩٨٦ 
رداً على كتاب ) الفريضة الغائبة (الذى كتبه محمد 
الرئيس    بقتل  فيه  أفتى  والذى  فرج  السلام  عبد 
أنور السادات لأنه لا يحكم بما أنزل الله ) حسب 

فهم محمد عبد السلام ( .

الكبير  المفكر  هذا  بها  فى رسالة شرفنى       
يقول الدكتور فرج فودة ] إننى أخرج من معركة 
إلى معركة ومن تهديد إلى تأييد ,,, وإذا كان كتاب 
– قبل السقوط – قد أعجبك فإن كتاب – الحقيقة 
الغائبة---  قد يدهشك وهو فى تقديرى من أحسن 
واجرأ ما كتبت [ , وأرفق برسالته نسخة من هذا 
الكتاب ممهورة بإهداء كريم ,,,,, رحم الله شهيدنا 

الكبير . 

********

   ويقول أيضاً عن الكتاب,: هذا حديث قصدت 
فيه أن أكون واضحاً كل الوضوح , صريحاً كل 
كثيرة  روافد  المجرى  فى  صبّت  وقد  الصراحة, 
إحتمال,  لكل  والتحسّب  الخوف,والمزايدة,  منها 
التى  المصريون  يطلقها  التى  الحكمة  ذلك  وخلف 
تدعو إلى ) سدّ( كل باب يأتيك منه الريح, فما بالك 
باعصار التكفير, والقذف بالإتهام أيسر من إجهاد 
الذهن , هذا حديث شعارات تنطلى على البسطاء 
فى  ويتبعون  الأتقياء  ويعتنقها  الأنقياء  ويصدقها 
ومن  الأذكياء  وهم  الورع  يدّعون  من  سبيلها 
يعلنون دون مواربة أنهم أمراء ويستهدفون الحكم 
لا الآخرة والسلطة لا الجنة, ويهيمون فى كل واد 

إن كان تكفيراً فأهلًا وإن كان تدميراً فسهلًا.

    فى الإنتخابات السياسية والنقابية فى مصر 
عودى  الإسلام  )يادولة  مضمونها  رايات  ترتفع 
وهذه   ,) إسلامية  وإسلامية   , الحل  هو  والإسلام 

المسلمين  الأخوان  شعارات  عن  تعبر  الأقوال 
أن الإسلام دين ودولة, ومصحف وسيف  القديمة 
للشريعة  )الفورى(  التطبيق  فى  الحل  أن  ويرون 
وحل  للمجتمع   ) فورى   ( صلاح  سيتبعه  الذى 

)فورى( لمشاكله .

صاحب  يقدمها  ثانية  نظر  وجهة  هناك  لكن 
أقرب  أحد  المصرى  المجتمع  أن  أولًا:  الكتاب,: 
مظهراً  لا  حقيقة  الإسلام  إلى صحيح  المجتمعات 
العقائد  من  المصريين  موقف  على  هذا  يصدق   ,
دخول  قبل  المسيحى  والدين  الفرعونية  الدينية 
ومن  الإسلام  من  موقفهم  وعلى  مصر,  الإسلام 
ترددهم على المساجد ومن أعداد الحجّاج واحتفالهم 

بالأعياد الدينية وشهر رمضان. 

ثانياً: إن تطبيق الشريعة الإسلامية ليس هدفاً فى 
حد ذاته, بل إنه وسيلة لغاية لا ينكرها أحد وأقصد 
بها إقامة الدولة الإسلامية , وبعد أن انتشرأنصارهم 
بين الأحزاب السياسية يدعون لدولة دينية يحكمها 
 – الرعية  نحن  إلينا-  يقدمون  لا  فلماذا  الإسلام, 
برنامجاً سياسياً للحكم؟يتعرضون فيه لقضايا نظام 
بدءاً  , سياسته واقتصاده ومشاكله  الحكم واسلوبه 
الكفاية  مجتمع  ففى   , بالإسكان  وانتهاء  بالتعليم 
أمناً  والخائف  طعاماً,  الجائع  يجد  حيث  والعدل 
حرية  والمفكر  كرامة  والانسان  سكناً  والمشرّد 
الإعتراض  يصعب  للمواطنة  كاملًا  حقاً  والذمّى 
على تطبيق الحدود بحجة القسوة, لكن دعاة تطبيق 
الشريعة يعانون من عقم الإجتهاد وخوف الإختلاف 
والامثلة   ,,,, القدرة  وعجز  الاستسهال  وطمع 
كثيرة منها ما حدث فى قوانين الأحوال الشخصية 
التى تمثل الجانب الهينّ لأى برنامج سياسى, فقد 
صدرت ثلاثة قوانين فى عشر سنوات برغم أنها 
أسهل جوانب تطبيق الشريعة لا خلاف عليها فى 
كونها المصدر الوخيد للتشريع فى هذا المجال,,,, 
المشكلة أتت من مواجهة العلماء لعالم جديد ترتبت 
فيه للمرأة حقوق لم تترتب فى عصر سابق وأصبح 
ولا  منة  لا  واقعاً  المثال  سبيل  على  المرأة  عمل 
منحة كما طرحت المتغيرات الجديدة فى المجتمع 
من الظروف ما لا سابقة له فى عهد مالك أو أبى 
سيكون  ماذا   ... حنبل.  إبن  أو  الشافعى  أو  حنيفة 
الحال إذا تطرق الأمر إلى مجال الاقتصاد, وزيادة 
العام  القطاع  واستثمارات  المجتمع,  فى  الإنتاج 
والتى يعتمد تمويلها على مدخرات المصريين فى 
بنوك القطاع العام وتتمثل فى ودائع تستحق فوائد 
, واجتهادات القرن الثانى الهجرى التى ادخلت هذا 
العائد الثابت فى دائرة الربــــا  ماذا سيكون الحال؟

الحاكم  لاختيار  المنظمة  الأمور  عن  وماذا 
والشروط التى يجب أن تتوافر فيه ) مسلماً عاقلًا 
كتب  تذكره  غريب  بشرط  تصطدم  لكنك  رشيداً( 
من  وتتعجب   , قرشـــــــياً  يكون  أن  هو   , الفقه 
الناس  هذا الشرط باسم الإسلام الذى يتساوى فيه 
كأسنان المشط والذى لا يعطى فضلًا لعربى على 
الذى  فاروق  الملك  وحكاية   , بالتقوى  إلا  عجمى 
إثبات  فى  وتباروا  كملك صالح  للمصريين  قدموه 
الكبير  جده  أن  علمهم  رغم  الرسول  إلى  نسبه 
ألبـــــــــــانى وجده لامه سليمان باشا  محمد على 
شروط  من  لشرط  تطبيقاً  ذلك  وكل   , الفرنساوى 
الإمامة ولحديث نبوى ) الإمامة من قريش ( , ولو 
بن  الصحابى سعد  ما جرؤ  الحديث صحيحاً  كان 
( على  السقيفة   ( اجتماع  فى  الخزرج  سيد  عبادة 
بيعة أبى بكر,,,,,,, على أن  ترشيح نفسه رافضاً 
أن  مانع من  بأنه )لا  مضاداً  آخرين ذكروا حديثاً 
يحكم المسلمين عبد حبشى أسود كأن رأسه زبيبة( 
والقرآن لم يترك قاعدة فى هذا الأمروالرسول لم 

يعرض لها فى قريب أو بعيد.

                                                                     يتــــــــــــــــــــــــــبع

 الراحلون
Oliver كتبها  

رسالتي  أن  أعلم  إني  بعيداً  الراحل  أيها 
تحجب  زوايا  الأرض   في  فليس  ستصلك. 
الحقيقة. تخفي  الأرض  جبال  كل  لا  الكلمة.و 
فهذه رسالتي إليك إقرأها متي شئت .إفتح قلبك 
كلما حادثك الروح. كل رموزها مفتوحة قدامك 

و الحب يغمرها ليجد طريقه إليك. 

صارت  أرضنا.كيف  عن  الراحلون  أيها 
و  السحب  فوق  طرتم  موطنكم.كيف  السماء 
الميراث. نلتم  و  أدركتم  حتي  الروح  حملكم 
الهواء.  في  الشريرة  الأرواح  صارعتم  هل 
هل راودتكم أفكاراً مخيفة عن النهاية.هل كنتم 
مطمئنون و أنتم ترون السماء تقترب و تقترب 
بال  علي  يخطر  لم  ما  يكون  حلم.كيف  كأنه 
كيف  أذن؟  به  تسمع  أو  عين  تنظره  لم  ما  و 
كيف  السماوي؟  إلي  الترابي  من  الكيان  ينتقل 
الشامخة.رسالتى  القمم  كل  فوق  الفكر  يرتقى 
إلي أرواحكم تسأل أيها الراحلون في صمت. 
كيف رأيتم  الروح  يقود إلى ما فوق السحب.
كيف يتشكل المصير إذا النعمة صنعته في ما 
بين الأرض و السماء.كيف تغتسل الروح من 
من  والأفكار  شهواتها  من  النفس  و  سهواتها 
هفواتها.كيف تلبسون ثوب العرس قبل الوليمة.

أيها الراحل من بين الناس ما سرك؟ كيف 
هكذا  صار أمرك. إختفى الناس من فوق الجبل 
و بقى وحده المسيح قدامك.كيف إنفطمت عن 
رحلت. و  الأرض  جاذبية  غلبت  و  الجميع 
كيف يصبح الحب أقوى من النار و أغزر من 
بغير  شيء  كل  الراحلون  يبيع  كيف  السيول؟ 
الموت عن  الصليب شهوة و  ندم.كيف يصير 
متى  ربحاً.  شيء  كل  ضياع  و  نعمة  العالم 
في  كان  هل  إتبعني؟  القائل  الصوت  سمعت 
الأشياء  عن  الإستغناء  جعلت  قوة  الصوت 
كان  هل  الأصابع.  بين  من  ينساب  الماء  مثل 
إنهمر  لكل ما في داخلك؟ هل  الصوت غالب 
على القلب ثقلًا دفعك إلي الخروج و الرحيل.

هل أخبرك الصوت أن الحقل الذي في وسطه 
تحفر  فذهبت  البرية  في  هناك  ينتظرك  الكنز 
بمشاعرك  و  صلاة  بقلبك  و  عملًا  بيديك 
فأمسكته  وجدك   و  الكنز  وجدت  حتي  هذيذاً 
و لم ترخه.أيها الراحل نحو الصمت من أجل 
المصلوب,الذى  أجل  الصلب من  نحو  الكلمة, 
إختار الفقر من أجل الغنى و الموت من أجل 
الحياة الأبدية.ايها الراحل متى تتكلم.متى ندرك 

كما أدركت أن الغلبة للحب.

تترك  ..كيف  مسئولياتك  تاركاَ  الراحل  أيها 
الأبوة  تغادر  كيف  الذئاب.  ترعى  و  الخراف 
تجلس  أن  تجرأت  أماً.كيف  الأمومة  و  أباً  
أقدامهم مثل معلمك.كيف  الناس لا تحت  فوق 
هان عليك موت النفوس كأنها ليست من يدك 
تطُلب؟ أيها الخادم النائم من يسهر على أسوار 
أورشليم إذن؟ يا من إكتفيت بالكهنوت وظيفة 
بالمظاهر  و  بالكلام صلاة  و  إسماً  بالخدمة  و 
نشاطاً متي تفيق و تعمل بالروح لا بالجسد.فكل 
كالسقط فهل تخدم  ميتاً  ما تصنع الآن مولوداً 
تترك  و  ينبوعك  تهمل  الحياة.كيف  أم  الموت 
محبتك  إلي  ترجع  متى  عطاشي.  المخدومين 
النفوس. متي  لخلاص  ملتهباً  الأولى وتنتفض 
تسترد غيرتك على أبديتهم و شركتك مع السيد 
و المعلم.حين تفيق من غفلتك ستعود بك نفوس 
بكاءاً  الحب.إبك  و هجروا  مثلك  رحلوا  الذين 
فوق  فحنان مسيحنا  بدأت.  كما  تعود  كى  مراً 

كل بعُاد.

أضناك  هل  بعيدة  كورة  إلي  الراحل  أيها 
تعجلت  الجوع  و  العرى  و  الفقر  إلي  الحب؟ 
تمضي؟ هل صدقت  الوفاء حتي  أجهدك  فهل 
الحبيب  وعود  كذبت  و  البعيدة  الوعود 
أنظر  بعيداً  الراحل  ايها  الأخ؟  من  الألصق 
أصوات  الهوة؟  في  سقوطك  إنتظار  في  من 
كمن  بعيد  من  بكاء  و  عليك  تتعالى  الهزيمة 
الأصدقاء  ليس  فكيف رحلت؟  أمه  ينوح على 
شركاء.بل  هناك  الشركاء  لا  أصدقاء.و  هناك 

تعريت  كغنيمة.إذا  بك  التضحية  ينتظرون  هم 
لحمك  يتذوقون  حين  شفقة  بلا  يفترسونك 
رخيصاً.إذا ذهبت فهم ليسوا في إستقبالك وإذا 
مضيت فهم ليسوا في وداعك. يستثمرون مالك 
و يأخذون لأنفسهم الأرباح دونك.  ولما تسألهم 
يراوغونك وإذا طالبتهم يطاردونك.أيها الراحل 
فريسة.لماذا  للذئب  نفسك  تسلم   لماذا  إليهم 
نفساً  زائفة.ينهبون  وعودهم  كل  و  تصدقهم 
خائفة فلماذا إلي الخوف ترحل.أيها الراحل إلي 
هناك ,هناك راقب الأيام و أعلم أن في عودتك 
حضن بإنتظارك ووعد بإنتصارك وحب حتى 
في إحتضارك.أيها الراحل لا تيأس فأبوك هنا 
يسمن العجل و ينتظر الذبيحة لأجلك.كلنا هنا 
مهما  سينتعش  الحب  ترجع لأن  سنعيش حين 
و  الوليمة  أفراح  إنتظارك  في  يخبو.  أنه  بدا  
العودة فلا تحمل هماً  البنوة و أعاجيب  أمجاد 
ما  فكل  لتقوله  كلاماً  تجهز  رجوعك.لا  في 
فعُد.الحب  أحد  يلومك  مسموع.لن  داخلك  فى 
سيغلب الحزن كله. العرس هنا و خاتم الملك  
وثوب  الرقيقة.  أصبعك  ينتظر  أبيك  يد  في 
بدقة و مفصل و لائقٌ عليك  الوليمة مصنوع 
لم  كأنك  بالتمام  أبعادك  كل  يعرف  أبوك  لأن 
هكذا..لن  حقاً  الأمر  و  لحظة  عينيه  تغب عن 
يبتهج  برجوعك  لأنه  لماذا رحلت  أحد  يسألك 
أبيك  وعناق  أبيك  حضن  هنا  الحنون.  أبوك 
إليك كشاهد على  أكتب  أبيك فإطمئن.  ووليمة 
الحب و أعرف الذين عادوا إذ لم يلومهم قط. 
مبتورة  ,أعضاءنا  ناقصون  بدونك  فنحن  عُد 
أنت تفهم  فإرجع كي نكتمل.أيها الراحل بعيداً 
لقد  الكنز  يوجد  أين  تعلم  و  البيت  أسرار  كل 
قال أبوك قدام الجميع كل ما لى هو لك و كان 

يقصد الجميع أيضاً.

إليك أنا راحل

من  قدوس.تنخلع  يا  نفسي  ترحل  إليك 
هناك  إشتياقاتى  بك.تمض  تلتصق  و  الأرض 
أحدٍ  كل  من  شيء  كل  من  أنت.أرًحل   حيث 
حتي من نفسي أرحل لأسجد عند قدميك  مثل 
ممتلئة  أرض  من  إليك  قادم  فتحييني.أنا  ميت 
بالأشواك و أنت تلحظ جراحاتي أيها الطبيب 
الشافى.آتٍ إليك هارباً من ضعفى و تخاذلى و 
خال  فأنا  شيئاً  جرابى  في  سقطاتى.ليس  كثرة 
الوفاض.بعثرت كنزى و بددت معيشتى و ها 
أنا راحل من هذا كله فإستقبلنى بالعناق فأنا إلي 
صدرك أحن. منذ شبابى و أنا خارجاً أنتحب.
بنورك.أرحل  عيني  فتمسح  بدموعى  آتيك 
منهزماً  الأرض  لتملأنى.أهجر  فارغاً  إليك 
لتنصرنى. فأقوى الغالبين أنت وأعظم المحبين 

أنت و أثمن الكنوز أنت فإليك أهجر الدنيا.

البعيدة. الكورة  إلي  الراحلين  آخذ  قلبي  في 
أضع نفوسهم قدامك معي.فإصنع لهم نفس ما 
باركهم.  تباركني  تصنع من مراحم لى. وكما 
فنحن قادمون من بعيد إليك.خسرنا ما أعطيتنا 
لكن ما عندك لنا أكثر مما تبدد.هؤلاء الملتفين 
و  النفوس  أثمن  هم  البعيدة  الكورة  من  حولى 
الناس عندك و عندى لهذا إرتحلنا إليك   أغلى 
فيك. قدميك ونسترح  أوزارنا عند  لنضع  معاً 
يغشى  يعفر رؤوسنا و  والتراب  نحن  قادمون 
بقلوبنا  لا  و  المغلقة  بأعيننا  لا  لكننا  أبصارنا 
راحلون  نحن  نهتدى.  بروحك  بل  المقفلة  
الطريق.  يعرف  نجمك  و  صوبك  كالمجوس 
قادمون  نحن  الجسد.  في  إلينا  جاء  لمن  نجئ 
إليك من الشرق ومن الغرب قادمون.ليس بيننا 
بيننا  ليس  إليك.  أتينا  لهذا  الطريق  يعرف  من 
الأشواق  عندك.كل  النفس  رحلت  لذلك  بار 
ضاعت و الآن إنطلقت الأشواق لتشتهيك فهذا 

أفضل جداً.

فرحلوا  سبقوا  الذين  إلي  حنين  قلبي  في   
مثلهم  فيك  لنا   و  وفيرة  الأكاليل  إليك.عندك 
نصيب .لذلك  قبل أن تضع فأسك على اصل 
الشجرة نرحل إليك متوسلين أن تثمر فينا أولًا. 
نهرب متوسمين في دمك أنه مثل الأبرار تكون 
نورك  الأرض  فى  يسطع  و  معك.  عشرتنا 
حتى يخطف الأبصار إلي فوق.و الأفكار إلى 
سماءك وتستقبل القلوب بفرحٍ حُبكَ المسكوب. 



الجدار!!!!!. فوق  مُتراصة  لشموع  اضواء 
هو لا يستطيع أن يحطم الجدار ولا يقدر أن 
يخترقه فهل من وسيلة لتسلقه؟ هكذا تساءل 
وهو يحاول أن يثبت قدمه لعدة مرات فى أى 
جزء من الجدار الأملس فتنزلق قدمه فى كل 
مرة، رفع إحدى يديه - وهو لا يزال ممسكاً 
التشبث  محاولًا  الأخرى-  اليد  فى  بالشمعة 
بالجدار وبدأ يدفع جسده لأعلى ...فعل ذلك 
أكثر من مرة وكان الفشل حليفه أيضاً فى كل 
مرة. أصر على محاولاته فى تسلق الجدار 
وكأن الفشل قد منحه عزماً وثقة فى قدرته 
على تسلقه وعبوره..حتى  شعرفجأة -وهو 
يدفع جسده لأعلى- وكأن يدين تحملانه من 
الجدار  فوق  وهناك  الجدار.  إبطيه...لأعلى 
جلس وفد أغمض عينيه التى عاشت وعانت 
يواجه  وهو  بطء  فى  عينيه  فتح  الظلام، 
جلس  الزمن،  من  فترة  إفتقده  باهراُ  نوراً 
ظل  الذى  الحقيقة  عالم  يطالع  الجدار  فوق 
يراوده لفترة حسبها طويلة واليمة....أبصر 
نهاية...أبصر  لا  ما  إلى  يمتد  دائماً  نهاراُ 
شعوراً يملأ كيانه...شعور لم يألفه من قبل. 
فى هدوء وضع شمعته فوق الجدار فلم يعد 
إلى  ثم قفز فى سهولة منطلقاً  إليها،  بحاجة 
أن  معها  واسعة شعر  بخطوات  النور  عالم 
قدميه لا تلمسان الأرض ثم التفت إلى الخلف 
إصطدمت  نظراته  لكن  الظلام  عالم  ليودع 
بالجدار الذى صار عازلًا بينه وبين عالمه 
القديم. نظر لأعلى الجدار فرأى شمعته وقد 
إستقرت بجوار تلك الشموع التى تركها كل 
الذين عبروا قبله من عالم الظلام إلى عالم 

النور.   

تمثال هندوسي يحقق رقما قياسيا 
بطول ٢91 مترا

نيودلهي - أ ش أ
المذهب  لمؤسس  مجسم  تمثال  ارتفاع  ضرب 
شيفاجى(  )شاتراجاتى  الـ٧١  القرن  في  الهندوسي 
رقما قياسيا، ليصل ارتفاعه ٢٩١ مترا، ليتفوق على 
تمثال “الحرية” في الولايات المتحدة بنحو الضعف، 
وعلى تمثال “السيد المسيح منقذ البشرية” الكائن في 
ريو دي جينيرو بنحو خمسة أضعاف، بالإضافة إلى 
تمثال “بوذا” الذي يعلو معبد الربيع الصيني والبالغ 

ارتفاعه ٢١ مترا.
وتصل تكلفة التمثال الأعلى في العالم، والذي واجه 
البيئة  عن  المسئولين  وحتى  الكثيرين  اعتراضات 
بواقع  روبية  مليار   ٦٣ من  يقرب  ما   – الهند  في 
٧٠٥ ملايين يورو، حيث يرى المعارضون للتمثال 
أفضلية إنفاق هذا المبلغ الضخم على أوجه أخرى 

أكثر أهمية في مقدمتها التعليم والتنمية

                                                                                 
شموع فوق جدار 

الحقيقة     
بقلم مدحت موريس

 )voicy2005@yahoo.com(
الظلام  ذلك  فى  خطواته  يتحسس  سار 
لا  هو  قبل،  من  يألفه  لم  الذى  الدامس 
يدرك  أن  يستطيع  ولا  حدث  ما  يعرف 
فجأة وساد  الذى هبط  الظلام  لهذا  معنى 
الكون بعدما إختفى القمر وخبت النجوم، 
أن يسأل عنها  يفكر  فلم  الشمس  أما عن 
فى  أخذ  زمن.  منذ  نهاراً  يبصر  لم  فهو 
منهم  كثيرون  حوله،  من  الناس  تأمل 
طبيعية  بصورة  حياتهم  فى  يسيرون 
وكأنه ما من ظلام يحتل العالم، وكثيرون 
لهم  تنير  شموعاً  حاملين  يسيرون  أيضاً 
فهو  وضعه  فى  ففريد  هو  الطريق...أما 
يرى الظلام ويعيش فيه ولا يملك شمعة 
ترشده . إقترب من أحد حاملى الشموع 
سر  وعن  الكون  ظلمة  سر  عن  وسأله 
هؤلاء الذين يعيشون حياتهم  فى إعتياد 
حولهم  يرون ظلاماً  لا  وكأنهم  وأريحية 
!!! أجابه الرجل فى بساطة وكأنه يشرح 
من  هم  الشموع  حاملى  إن  بديهياً  أمراً 
أدركوا حقيقة ظلام العالم الذى يعيشونه، 
أما الآخرون فهم من لم يدركوا بعد.....
يدركون  لا  وهم  الظلام  فى  يعيشون 
إعتادت  قد  أعينهم  تكون  وقد  ظلام  أنه 
ما  كثيراً  فهم   - هذا  مع  الظلام...و- 
ويتصادمون......يتألمون  يتخبطون 
ويؤلمون ثم بمرور الوقت تتبلد مشاعرهم 
عاود  الظلام.  لعالم  إنتمائهم  ويزداد  بل 
لمعرفة  شوقه  إزداد  وقد  الرجل  سؤال 
عن  ماذا  حوله...ولكن  يحدث  ما  حقيقة 
 - منهم  واحد  وأنت   - الشموع  حاملى 
كيف ولماذا أدركتم ورأيتم أن هناك ظلام 
عرفنا   « الرجل  أجابه  بالكون؟  يحيط 
بدأنا  يوم  وأدركناه  ورأيناه  الكون  ظلام 
نفكر ونبحث عن الحقيقة....الحقيقة التى 
ترشدنا وتصير لنا النور الحقيقى فى هذا 
نستعين  أن  فى  عجب  ولا  المظلم  العالم 
بالشموع حتى نبلغ طريق الحقيقة ونصل 
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يحررها هانى نصحى

إليها.« صمت برُهة سارحاً فيما سمعه من 
الرجل وقد تأكد أن حاله مثل حال هؤلاء 
وبدأ  وزيفه  عالمه  تفاهة  إكتشف  حينما 
وقتها يبحث عن الحقيقة وهو يرى الظلام 
يحيط به من كل جانب، أفاقه من شروده  
نور شمعة ناولها له الرجل الغريب، أمسك 
بها وهو يسأل الرجل » وأين أجد طريق 
على  الرجل  كلمات  ترامت  الحقيقة؟« 
كل  باجتياز  عليك   « يبتعد  وهو  مسامعه 
الاتجاهات  أحد  فى  تصادفك  التى  الطرق 
فلا   !!!! الحقيقة  عالم  إلى  لتصل  الأربع 
الحقيقة  اليقين طريق  يعلم على وجه  أحد 
وما علينا الا البحث والاجتهاد حتى نصل 
إليه.«  مضى فى طريقه وقد تسرب إليه 
اليأس بل وكاد الندم أن يسيطر عليه فى أنه 
كل  قاوم  الحقيقة....لكنه  عن  البحث  قرر 
هذا ومضى يشق طريقه وهو يعد خطواته 
أنه  ثبت  ما  إذا  تتضاعف  أن  ويخشى 
يمضى فى الطريق الخطأ، يطول الطريق 
ويضيق...يزداد وعورة...آلمته قدماه حتى 
إلتهبت أصابع يديه  شعر أنه يسير حافياً، 
ودموع الشمعة تنهمر عليها غزيرة، ثم....
توقف المسكين أمام جدار ضخم حال بينه 
وبين إكمال مسيرته، وتيقن أن هذا الجدار 
ما هو الا نهاية الطريق. إستند على الجدار 
يبكى  أن  ...أراد  أمله  أنفاسه..خاب  يلتقط 
أن  فوجد  وتظر  لأعلى  الشمعة  رفع  لكنه 
إبصاره  مرمى  من  أبعد  إلى  يمتد  الجدار 
السور  ان  فوجد  لأعلى  النظر  امعن  ثم 
قليلًا  مكانه  فى  جلس  الارتفاع.  شاهق 
بعدما اعياه الفكر والتعب آملًا أن يستعيد 
أن  قرر  وقد  نهض  وتركيزه،بعدها  قوته 
أن  يداخله  والأمل  الجدار  بمحازاة  يسير 
الجانب  إلى  منه  يخرج  منفذاً  أو  باباً  يجد 
بعدما  مسيرته  طالت  الجدار.  من  الآخر 
لكنه  وإجهاده  تعبه  ضاقت خطواته جراء 
إستمر فى البحث عن الباب السحرى الذى 
إذا  الحقيقة....هذا  عالم  على  منه  سيطل 
بين  الفاصل  الحد  بالفعل  هو  الجدار  كان 
عالم الظلام وعالم الحقيقة!!!. تراكمت أيام 
بالإعياء  أصابته  شهوراً  لتستحيل  المسير 
أدرك  لكنه  الجدار،  بمحازاة  يسير  وهو 
حقيقة هامة وهى أن الجدار يمتد على طول 
إليه  تؤدى  الطرق  الجهات الأربع....وكل 
!!!!!   هو إذاً فى الطريق الصحيح. زاده 
إجتياز  على  وإصراراً  ثقة  الاستنتاج  هذا 
الحقيقة...عالم  عالم  إلى  والعبور  الجدار 
النور، نظر لأعلى مجدداً فتأكد من إرتفاع 
أبصر  المرة  هذه  الشاهق...لكنه  الجدار 
شيئاً لم يلحظه من قبل...فهناك أضواء فوق 
فوق  تتراقص  أنوار  هناك  نعم  الجدار.... 
الجدار لم يتبين مصدرها اولًا...لكنه وبعد 
قليل من الوقت ادرك ان تلك الاضواء هى 
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ظل مقص جراحي في بطن فيتنامي طيلة ١٨ عاما 
دون أن يدري إلى أن استخرجه الأطباء أخيرا.

فان  ما  عن  الرسمي  الفيتنامي  التلفزيون  ونقل 
المقص  نسوا  الأطباء  إن  قوله  عاما(   ٥٤( نهات 
بعدما خضع   ١٩٩٨ عام  بطنه  في  الأرجح  على 

لجراحة عاجلة بعد حادث مروري.
وأوضح نهات إنه كان يشعر بألم على فترات وإن 
الأطباء وصفوا له دواء لقرحة المعدة إلا أن أشعة 
أظهرت  الماضي  العام  بنهاية  له  أجريت  سينية 

السبب: مقص جراحي.
وصرحت ترينه تي لونج مديرة مستشفى باك كان 
للتلفزيون إن المسؤولين يحاولون معرفة من الذي 

ترك المقص في بطن نهات.
عنهم…  سنبلغ  تقاعدوا  كانوا  لو  “حتى  وأضافت 

هذا درس لجميع الأطباء.”

إخراج مقص جراحة من بطن 
فيتنامي بعد 18 عاما

صور طريفة

نكته
وهما  هبله  واحده  خطف  اهبل  واحد  مره 
قالها  تصرخ  قعدت  بالعربية  ماشين 
خلاص  قالتله  انزلك؟  ولا  هاتسكتي 

هاسكت

بيع سمكة طازجة وزنها ٢5 
كجم في الصين بمبلغ 1٢٢ 

ألف دولار
بكين -أ ش أ

سمكة  بيع  تم 
يتجاوز  طازجة 
وزنها ٢٥ كجم في 
بمبلغ  بالصين  مزاد 

الف   ١٢٢( يوان  ألف   ٨٥٠ بلغ  قياسى 
دولار امريكى( أمس الاربعاء وفقا لصحيفة 

)الشعب( اليومية الصينية.
اليوم  نشرته  خبر  فى  الصحيفة  وقالت 
عند  أمس  صيدها  تم  السمكة  ان  الخميس 
الشتوي  السمك  صيد  مهرجان  انطلاق 
شمال  فى  جيلين  بمقاطعة  تشاقان  ببحيرة 

شرق الصين.
ونشرت الصحيفة صورا للسمكة التى يطلق 
عليها إسم “ملك السمك” قائلة ان الكثيرين 

تسابقوا لشرائها لأنها ترمز إلى البركة.
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المعونة  على  المريضة  كانت 
وهي  سنوات  لبضعة  الاجتماعية 
ولا  عمرها  من  الخمسينيات  في 
فأعطتها  افراد  بضعة  وتعول  تعمل 
الشئون  في  عنها  المسؤولة  الموظفة 
للعجز  أخرى  استمارة  الاجتماعية 
الطبي لكي يملأها لها الطبيب المعالج 
تؤهل  الطبية  الاعاقة  أن  حيث  لها 

المعاق لمرتب شهري اعلى.
مستحقة  غير  أنها  اخبرتها  عندما 
الشئون  انهم في  لهذا غضبت وقالت 
الاجتماعية يعرفون انى مستحقة لهذا 

وانت تنكر على هذا الحق! 
بك  ماذا  يعلمون  لا  انهم  لها  قلت 
كانوا  ولو  إلى  هذا  أرسلوا  ولهذا 
من  واحقيتك  سألوني،  لما  يعلمون 
انا ولكنه قرارهم  عدمه ليس قراري 
الامراض  ما هي  اكتب  فقط  انا  هم، 
اعاقتك  في  تسببها  وكيفية  بك  التي 

من  ولا  منى  ليس  القرار  ولكن 
الأوراق  هذه  أعطتك  التي  الموظفة 
كل  وعلى  منفصلة  لجنة  من  ولكنها 

الأحوال دعينا نقول سويا ماذا بك. 
انت تعانين من ارتفاع ضغط الدم 
والسكر والكولسترول وتتناولين ادوية 
لكل هذا والسكر معقول جدا وضغط 
الدم منضبط بما فيه الكفاية ومستوى 
الكوليسترول مقبول جدا، وكل هذا لا 
لك  املأ  وعندما  طبيا  معاقة  يجعلك 
هذه الاستمارة فأن الحكومة تدفع لي 
سأملأها  فإنني  امين  غير  كنت  ولو 
ان  توجبني  أمانتي  ولكن  كلمة  بدون 

أقول لك.
هي لم تقتنع لأن الاقتناع يأتي من 
الاستعداد للاقتناع بعيدا عن رغبة او 
وراء  يمشى  العقل  لأن  القلب  شهوة 
الحكيم على  القلب، ولقد قال سليمان 
قلبك”  أعطنى  أبني  “يا  الرب  لسان 

هي  بالعقل”  عرفوه  “ربنا  وعبارة 
عبارة خاطئة. 

تصلك  عندما  القارئ  عزيزي 
من  او  الضرائب  من  إعاقة  استمارة 
المعونة الاجتماعية فليس هذا موافقة 
على استحقاقك لها ولكنه فقط استعلام.
الغير  المريض  يصر  وأحيانا 
الإعاقة  استمارة  ملأ  على  مستحق 
المرسلة له من الضرائب أو المعطاة 
له من المحاسب فأقول له انى سوف 
اتناول رسوما منه مقابل ملأها وأنى 
البعض  سترفض،  انها  مسبقا  أخبره 

يتراجع والبعض الآخر يقبل. 
المستحقين  البعض  هناك  وبالتأكيد 
لهذا والذين ابذل معهم كل ما بوسعي 
يحصلون  لكي  مقابل  بدون  حتى 

عليها.
الرب  ان شاء  القادم  العدد  موعدنا 

موعدنا العدد القادم أن شاء الرب

تسلم أوراق طلب الإعاقة ليست قبول لها 

مــــن ملفــــــــــات طبيــــــــــب
د/ رأفـــت جنـــدي ، طبيـــب عائلـــي
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للمهاجرين  خدمتي  خلال  من 
الجدد تمر عجائب في الخدمة تشهد 
بتدخل يد الله في العمل. وأن الله هو 
قصة  كتبت  قد  وكنت  لحياتنا  مدبر 
في  سبب  وكانت  الشاب  المهندس 
تعزية كثيرين. اليوم أكتب عن قصة 
الأخيرة.  الشهور  في  حدثت  غريبة 
واخترت لها عنوان في الغربة نلمس 
وجود الله لأحساسي الشديد أن العمل 

هو عمله وحده.

وقمت  للعمل  طريقي  في  كنت 
جمعتنا  عزيز  بصديق  بالاتصال 
سنوات.  اربعة  لمدة  عمل  علاقة 
وظروف  أحوال  عن  سألته 
مصري  الشركة  فصاحب  الشركة 
علينا  وعزيز  وصديق  مشترك 
تقدير وحب واحترام  له كل  ونحمل 
المريضة  والدته  عن  سألته  .  ثم 
وتمنيت أن تكون حالتها قد تحسنت. 
فوجدته يطلب مني طلب غريب!!!!. 
تكون  مصرية  سيدة  أو  بنت  أريد 
والدتي  مع  تقيم  ناس  وبنت  حنينة 
كل  لها  وسنوفر  منها.  بالها  وتاخد 
قليلا  لمرتب.سكت  بالأضافة  شئ 
يقطع سكاتي بسؤالي »مش  فوجدته 
عارف  مش  فرديت  ليه«؟  بتتكلم 
بصراحة أقولك أيه أول مرة في حد 
ده ولم تمر عليه  الطلب  يطلب مني 
عموما  لكن  كدة  قبل  مشابهة  حالة 
ثقة كبيرة ربنا  ليه  يدبر. كانت  ربنا 
أدري من  هيدبرها ومن خلالي ولا 
أنني  بالرغم  له  الثقة  هذه  أتت  أين 
بيتصل  تقريبا  يوم  كل  أن  عرفته 
بيدبرها.  يشتغل وربنا  بي حد عايز 
ممكن  أنه  قالي  حد  ما  عمري  بس 
طلبته.  أنت  إللي  المجال  في  يشتغل 
ويمكن نحتاج نسأل حد من أصدقائنا 
أو  مصرية  ياريت  فقالي  الفلبيين. 
مكالمة  أنتهت  اللغة.  علشان  عربية 
صديقي رفعت عيني للسما وقلت يا 
رب دبرها أنت يارب هو واثق أنك 
وأنا  خلالي  من  هتدبرها  إللي  أنت 

عشمان فيك تحلها أنت يارب.

مضت أقل من ٤٨ ساعة ووجدت 
بي.  يتصل  العمل  وقت  غريب  رقم 
بدأت  قد  الانتخابية  الحملة  كانت 
ولازم أرد علي كل تليفون!!. كانت 
المتحدثة سيدة بادرتني أنت »مدحت 
أنت راجل  أفندم..  يا  نعم  عويضة« 
كل  وبتخدم  شهم  وصعيدي  جدع 
وأستكملت  سألتني؟.  صح  الناس 
كتير  حلوة  حاجات  عنك  سمعت 
لها  فقلت  المديح.  في  وأستمرت 
في  وأنا  بتكلميني  حضرتك  سيدتي 
وأنا  طلبك  تقوليلي  ياريت  العمل 

تحت أمرك.

فردت أنا بدور علي شغل، فطلبت 
الذي  العمل  طبيعة  تعرفني  منها 
في  العمل  أريد  فقالت  عنه.  تبحث 
نسيت  هنا   . السن  كبار  أحد  منزل 
صورة  عيني  أمام  ورسمت  الشغل 
صديقي وطلبه وكيف كان واثق أنها 
مستعدة  أنا  مريض  حد  ولو  هتدبر. 
أخد بالي منه وعايزة العمل يوفر لي 

كاملة  إقامة  أقيم  مستعدة  يعني  سكن 
صدقني  جدا  حنينة  وأنا  العمل.  في 
وهي  فلان.  أبونا  عليه  وتسأل 
أرتعش  العمل  طبيعة  لي  توصف 
فأسرعت  ريقي  ونشف  جسمي 
هل  فسألتها  الماء.  بعض  لتناول 
والحقن  الأدوية  بإعطاء  دراية  لديك 
أنا  باكي  بصوت  فردت  بالذات. 

دكتورة يا أستاذ مدحت!!.

وأحسست  مني  العرق  تصبب 
بحضور الله حاولت أن أتماسك قليلا 
وسألتها مين قالك تكلميني. من الذي 
رقمك  لدي  فقالت  رقمي.  أعطاكي 
سبب  ما  فسألتها  طويلة.  فترة  من 
قالت  بالتحديد.  النهاردة  بيه  اتصالك 
بصلي وطلبت  كنت  مافيش  صدقني 
نفسي  ووجدت  يرشدني  أن  الله  من 
أقوم بالاتصال بك. ثم قالت أسفه لو 
وقت  في  اتصلت  أو  قلق  لك  سببت 
بالعكس  ردي  كان  مناسب.  غير 
من  واثق  وأنا  أسعدني  اتصالك 
عمل  من  وواثق  الله  روح  حضور 
ترتيب  أنها  وواثق  القدس  الروح 
يعني  لي  قالت  صدفه.  وليس  إلهي 
فيه أمل تخدمني يا أستاذ »مدحت« 
لها مين »مدحت« الله مرتب  قولت 
تقولي  ترتيب عجيب وحضرتك  لك 

مدحت.

لقد أرسل لك الله العمل منذ يومين 
الجملة  هذه  كانت  عنك  نبحث  وكنا 
أحترمت  تصمت.  جعلتها  التي 
ربنا  أشكري  لها  وقلت  صمتها 
صديق  هاتفني  أمس  فأول  أنا.  مش 
عائلته  وأعرف  جيدا  أعرفه  محترم 
وهي عائلة محترمة جدا وكان يريد 
سيدة وياريت تكون مصرية وحنينة 
والأدوية  الحقن  عن  فكرة  وعندها 
وتقيم مع والدته المريضة. لم تصدق 
تعطيني  أن  منها  طلبت  لها.  قلته  ما 

نصف ساعة.

ربنا  الله  وقلت  صديقي  هاتفت 
دبرها. حكيت له ما حدث وكان رده 
» ياما أنت حنين يارب« لك الشكر 
بهذه  تم  كيف  مستغرب  كان  يارب، 
ترتيبات  أنها  ردي  فكان  السرعة 
الله. اعطيته تليفونها وأسمها وطلبت 
يعرفها  الذي  بالكاهن  الاتصال  منه 
هاتفتها  ثم  ذلك.  بعد  بها  والاتصال 
مرة أخري لأطمنئها أنه سيتصل بها 
هي  حددت  الذي  الكاهن  سؤال  بعد 
أسمه.  بعد مرور يومين قامت هي 
بالاتصال بي لتعرفني أنها أتفقت مع 
سعيدة  وأنها  شئ  كل  علي  العائلة 
الذي  العمل  وجدت  أنها  ومبسوطة 
جدا,  طيبين  ناس  ومع  عنه  تبحث 
تمنيت  تتخيلها.  تكن  لم  وبسرعه 
لي  تتح  ولم  عملها  في  التوفيق  لها 
علي  ولكني حصلت  لأرها  الفرصة 
القصة  نشر  في  موافقة  صديقي 
الكندي  الأهرام  صفحات  علي 

لتمجيد عمل الله.

بريد القراء
 

عزيزى دكتور رأفت 
انتهز هذه الفرصة لتهنئتكم بعيد ميلاد 
وفي  ارضنا  علي  يسوع  الرب  شخص 
الملاذ  تكون  ان  بلادنا  وخص  بل  منطقتنا 

للعائلة المقدسة 
المجلة  هذه  إصدار  في  المبارك  لجهدكم  أشكركم  كما 
مصليا ان يبارككم الرب انتم والاخوة الذين يساهمون في 

تحريرها وتشجيعها وإني اتابعها من الولايات المتحدة 
لشخصك  وزمنية  روحية  بركة  بكل  الرب  ليبارككم 

واسرتك وأسرة التحرير
محبكم 

صفوت البياضي 
الرئيس الفخري للطائفة الانجيلية في مصر

المحرر
حضرة القس صفوت البياضي 

سعدت بان حضرتك من قراء الاهرام الجديد.
اسعدني وباقي اسرة الجريدة  تهنئتكم الكريمة 

كل عام وحضرتك بخبر 
د. رافت جندي 

 
 

د.رأفت 
خالص تعازينا في أبناء مصر شهداء الكنيسة البطرسية
والخيانة وتبقى  الغدر  يد  عظيم   وقطعت  مصر  مصاب 
مصر دائما عظيمة بأبنائها مسيحيين ومسلمين                   

لكم كل التحية والتقدير 
Dr. Hani Abdel Khalek
Prof. of Business Administration
Chairman - Canadian Business Development Inc. 
 Giza , Egypt

د. هانى عبد الخالق
اشكرك من أعماقي على تعزيتك 

ربنا يباركك   

بصــــــراحة
في الغربة نلمس وجود الله

مدحت عويضة

وفاة “بان بان” أكبر دب باندا ذكر سنا يعيش فى الاسر 
فى العالم

بكين -أ ش أ

 أعلنت بالصين وفاة “بان بان” أكبر دب باندا ذكر سنا يعيش فى الاسر 
فى العالم وذلك بعد أربعة اشهر فقط من اتمامه عامه الحادى والثلاثين

والذى اذا ما تم قياسه بعمر الانسان يعنى أن سنه كان يقارب المائة عام.

الباندا فى  دببة  الصينى للأبحاث ولحماية  بالمركز  الذى توفى فجر امس “الاربعاء” كان يعيش  بان”  و”بان 
شينجدو بمقاطعة سيتشوان بجنوب غرب الصين وعانى كثيرا من امراض الشيخوخة منذ فترة وفى شهر يونيو 
الماضى تم تشخيص اصابته بمرض السرطان ثم بدأت حالته تسوء اكثر فأكثر حتى انه قضى الايام القليلة الاخيرة 

قبل موته فاقدا للوعى.

وقد حظى “بان بان” الملقب ب”الباندا الجد” لانه كان الاب لحوالى ربع عدد دببة الباندا التى تعيش فى الاسر 
بالكثير من الشهرة حتى انه فى الاحتفال بعيد ميلاده الثلاثين فى شهر سبتمبر فى العام الماضى احتشد الكثير من 
محبيه بالمركز لمشاركته الاحتفال حيث التقطت له المئات من الصور بجانب كعكة عيد الميلاد التى أعدت له 

خصيصا والتى كانت مكونة من ثلاثة طوابق مصنوعة من الثلج والجزر.

ووفقا لوسائل الاعلام الصينية, لم يولد “بان بان” الذى يعنى اسمه باللغة العربية “أمل” فى الاسر ولكنه ولد 
فى الغابة حيث تم العثور عليه وانقاذه واحضاره الى المركز وهو بعد فى الشهور الاولى من عمره وذلك للحفاظ 

على حياته.

ويأتى موت “بان بان” بعد اشهر قليلة من وفاة الباندا المعمرة “جيا جيا” أكبر دبة باندا سنا فى العالم والتى 
قامت حديقة أوشين بارك فى هونج كونج بإنهاء حياتها فى شهر اكتوبر الماضى وذلك لوضع حد لآلامها بطريقة 

رحيمة بعد التدهور السريع الذى شهدته حالتها الصحية.
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فعله  أو  قاله  ما  كل  إن  الحقيقة 
لها؛  حدود  لا  بحكمة  ينطق  المسيح 
فيه  المذخر  الكتاب:  عنه  قال  حتي 
كل كنوز الحكمة والعلم. وقال السيد 
المسيح : لَأنِّي أعطيكم فما وحكمة لا 
يقدر جميع معانديكم أن يقاوموها أو 
المقال نعرض  يناقضونها. وفي هذا 
في  الخالدة  الحكم  هذه  من  لبعض 
أقوال السيد المسيح له كل المجد فيما 
يخص الأطفال ومنهم شهيدة الإيمان 
الطفلة ماجي، والتي  الطاهر  الملاك 
الشعب  جموع  كل  برحيلها  تأثر 

القبطي من المصريين حول العالم 

الثلاثاء  في  منها:  لابد  مقدمة 
أن  ديسمبر،  تصادف   ٢٠ الموافق 
كنت بالقاهرة فعاصرت وشاركت في 
المبتسم  الطاهر  الملاك  تأبين  عرس 
دائما الطفلة » ماجي مؤمن » أخر 
في  البطرسية  الكنيسة  حادثة  شهداء 
في   - العزاء  واجب  وقدمت  وقتها. 
مقر سيدنا الأنبا أرميا - له ولعائلتها 
جموع  من  طلبت  والتي  المكلومة 
الأسود.  اللون  إرتداد  عدم  الحضور 
وسط  السماء  إلي  ماجي  وزفت 
المارش  طبول  وقرعت  الزغاريد، 
في  الكنيسة،  شباب  من  الجنائزي 
من  ذاكرة  يبرح  أن  يستحيل  مشهد 
مباشرة  المراسم  بعد  وكنت  عايشه. 
Me sat في  قناة  أحُِل  ضيفا علي 
علي  أذيع  الذي  والحياة  مها  برنامج 
وذلك  الثلاثاء  اليوم  نفس  في  الهواء 
وكان  مباشرة  ،  ماجي  وداع  بعد 
والنصف  الخامسة  في  البرنامج 
مساءا. وقد بدأت صاحبة البرنامج - 
تلميذة الأمس وزميلة اليوم - د . مها 
رداميس -  بسؤالي عن أهمية تربية 
الحلقة  كان موضوع  - حيث  الأبناء 
فأجبت  وكنت   - الأبناء  تربية  عن 
ماجي  للطفلة  التأبين  بمشاهد  متأثرا 
وبعد   - الوديعة  الإبتسامة  صاحبة 
الشعب  لكل  العزاء  عبارات  تقديم 
ولنفسي  البرنامج  ولمقدمة  المصري 

- وقلت   : 
فعليك  الأوطان  تأمين  أردت  إن 
وتصحيح  الأبناء  تربية  بحسن 

الأذهان . 

الخالدة  الحكم  من  وإستعرت 
للمسيح له كل المجد - موضوع هذه 

المقالات -المقولتين الأتيتين : 
لا  فهم   : تحصد  إياه  تزرع  ما 
يقطفون  تينا ولا  الشوك  يجتنون من 

من العليق عنبا. لو ٤٤:٦ .  
إن تزرع تطرفا   : بالقول  وعلقت 
وطنا  تحصد  بالأخر  وإزدراءا 

مضطربا متنازعا خاسرا. 
وإن تزرع إعتدالا وإحتراما للأخر 

تحصد وطنا أمنا سالما غانما. 
وأضفت الحكمة الخالدة الثانية من 
جوهر  وتمثل  المسيح  السيد  أقوال 
التعامل مع الأخر وهي : ما تريدون 
أنتم  إفعلوا هكذا  بكم  الناس  يفعل  أن 
أيضا؛ لأن هذا هو الناموس والأنبياء. 

متي ١٢:٧.  
لأن محبة الجار كالنفس هي أفضل 

من جميع المحرقات والذبائح. 
وهذه الحكمة قد إستقرت في عقولنا 
وترسخت في أمثالنا وذلك في قولنا : 
أحب لغيرك ما تحب لنفسك. ونقول 
الدين معاملة. ذلك لأن قيمة   : أيضا 
وعظمة تعاليم الأديان هي فيما تدعو 
إليه من حسن معاملة الإنسان لأخيه 

الإنسان.  
للوطن  الأولي  المهمة  فان  وعليه 
وتقويم  أبنائه  تربية  »حسن  هي 
وتصحيح أفكارهم » ذلك أن  الأمان 
من  لأي  والإقتصادي  الإجتماعي 
أبنائه؛  والذين  في  هو  الأوطان 

يمثلون ذخيرة المستقبل. 
في  يتحملها  ثلاثية  مسئولية  وهذه 
أساسا  ممثلة  الأسرة؛  الأول  المقام 
الثاني وزارة  المقام  الأباء، وفي  في 
في  أساسا  ممثلة  والتعليم؛  التربية 
معنية  وزارة  وهي  ؛  المدرسين 
 - إسمها  يدل  وكما   - الأساس  في 
المقام  وفي  التعليم.  قبل  بالتربية 
المجتمع؛  ممثلا  والأخير  الثالث 
أساسا في الإعلام المرئي والمسموع 
والمقروء، وفي الأصدقاء والجيران. 
مصرنا  في  اليوم  يحدث  فما  وعليه 
لبذور  طبيعي  حصاد  هو  العزيزة 
في  تنامي  والذي  المتطرف،  الفكر 
الأونة  في  الأوسط  الشرق  منطقة 

الأخيرة ليفرز إرهابا تعاني منه دول 
كثير  شراره  طال  المنطقة،  وأيضا 

من دول العالم.      
الحكم  من  ونستكمل  بعدد 
المسيح  للسيد  الخالدة  والمقولات 
الأطفال  يخص  وفيما  المجد  كل  له 

والهجرة . 

عن الأطفال ومنهم شهيدة الإيمان 
الطفلة ماجي. 

قال السيد المسيح : إن لم ترجعوا 
تدخلوا  فلن  الأطفال  مثل  وتصيروا 

ملكوت السموات.  
وقال أيضا : من وضع نفسه مثل 
ملكوت  في  الأعظم  فهو  الطفل  هذا 
في  ملائكتهم  فان  ؛  السماوات 
السماوات كل حين ينظرون وجه أبي 

الذي في السماوات. 
بغرض  أبنائنا  نربي  أننا  ونقول 
»ضمان دخولهم الملكوت ».  ونعيد 
ما قلناه في مقال سابق عن الوزنات 
والتي  الوزنات  هذه  أهم  إن   : وهو 
سوف نعطي حسابا عنها؛ هي الأبناء. 
وعليه فعندما نفقد أحد فلذات أكبادنا 
أنه ليس فقط  من أطفالنا فعزائنا هو 
في ملكوت السماوات-  وهو غاية ما 
كناّ نصبو اليه بحسن تربيته - ولكنه 
أيضا الأعظم في هذا الملكوت وينظر 

وجه الله. فما أحلاها من تعزية.

الثاني  الجزء  الله  باْذن  ونستأنف 
في  المجد  كل  له  المسيح  أقوال  من 
أثناء  الإبرياء  دماء  سفك  من  كل 
في  وذلك   - أطفال  ومنهم   - الصلاة 
الكنيسة البطرسية، وكنيسة القديسين 
النجاة  سيدة  وكنيسة  بالأسكندرية، 
الكنائس،  من  وغيرها  بالعراق 
ولكن   : الكتاب  يقول  ذلك  وفي 
يأتي عليكم  كل دم زكي سفك علي 
الأرض. وأقوال المسيح له المجد عن 
إضطهاد المسيحيين والذي تنامي في 
الأوسط  الشرق  في  الأخيرة  الأونة 
أقوال  بالتحليل  نتناول  وأيضا سوف 
ومواقف السيد المسيح لوجوب هجرة 
عن  الأوسط  بالشرق  المسيحيين 

ديارهم أو بقائهم فيها. 

س5: ما هى نتائج السقوط المروع 
للبشرية؟

ج: أهم نتائج السقوط تتمثل فى الآتي:
 

: أي  الأبدي  الروحي  الموت  أ- 
إنفصال الإنسان عن الله مصدر الحياة, 
عن  الصورة  انفصلت  فبالمعصية 
و   , بينهما  الشركة  انفصلت  و  الأصل, 
الله  من  يهرب  الخاطئ  الإنسان  صار 
لأنه يستحيل عليه التواجد في حضرة الله 
القدوس, و هل تثبت الظلمة أمام النور؟

و يقول القديس أثناسيوس »ماذا يعنى 
)الله( بقوله )موتا تموت( ؟ ليس المقصود 
إلي  البقاء  أيضاً  بل  فقط  الموت  مجرد 
الكلمة  )تجسد  الموت«  فساد  في  الأبد 
٥:٣(.. لقد سقط آدم و صار مصيره إلي 
الجحيم الأبدي مع الملاك الساقط لو لا 
قد  و  بالتجسد،  أدركته  التى  الله  رحمة 
عاش آدم فترة حيا بالجسد و لكن للوقت 
سرى عليه الموت الروحى كقول معلمنا 
بولس لأهل أفسس »وأنتم إذ كنتم أمواتا 
١:٢( و  )أف   « الخطايا  و  بالذنوب 
موت  أوغسطينوس »إن  يقول القديس 
الجسد هو إنفصال الروح عن الجسد ، 
الروح عن  إنفصال  الروح هو  و موت 

الله«
 

اللحظة  الجسدي: منذ  الموت  ب- 
التي أكل فيها الإنسان من ثمرة الشجرة 
المحرمة و قد حطم الوصية بدأت تدب 
فيه عوامل الإنحلال , و إن كان آدم لم 
بسبب  فذلك  مباشرة  الأكل  عقب  يمت 
إرادة الله الصالحة في إنقاذ الإنسان من 
و  ينجب,  لكيما  فتركه   , الأبدي  الهلاك 
أيضاً  . و  العالم  يأتي مخلص  نسله  من 
لساطان  الإنسان  خضع  بالمعصية 
الموت  إلي  به  تفضي  التي  الأمراض 
إذ  »فاالله  أثناسيوس  القديس  يقول  و   ,
عدم  في  يبقي  أن  قصد   , الإنسان  خلق 
فساد , أما البشر فإذا إحتقروا و رفضوا 
التأمل في الله , و اخترعوا و دبروا الشر 
لأنفسهم .. فقد أستحقوا حكم الموت الذي 
لم  الحين  ذلك  من  و  به,  تهديدهم  سبق 
يبقوا بعد في الصورة التي خلقوا عليها, 
)جا  لأنفسهم  أرادوا  حسبما  فسدوا  بل 
٢٩:٧ , رو ٢١:١, ٢٢( و ساد عليهم 
الموت كملك )رو ١٤:٥( .. كذلك يجب 
أن لا يتوقعوا إلا الفساد .. و بتعبير آخر 
يجب أن تكون النتيجة الإنحلال و بالتالي 
البقاء في حالة الموت و الفساد« )تجسد 

الكلمة ٤:٤,٥(.
 

فقد  الأدبي: بالسقوط  الموت  ج- 
داخله,  الإلهية  الصورة  مجد  الأنسان 
صار  و  كرامته,  و  هيبته  و  وقاره  فقد 
مطرودا من الفردوس هائما علي وجهه 
تركت  التي  الخطية  عار  من  يعاني 
وصمتها القوية داخل النفس , و بعد أن 
يخجلا  لا  و  عريانين  حواء  و  آدم  كان 
لأن النعمة كانت تسترهما انتابهما عقب 
الخجل  و  بالعري  الإحساس  المعصية 
و صنعا  تين  أوراق  الخزي »فخاطا  و 
إجتاح  ٧:٣( و  )تك  مآزر«  لأنفسهما 
الخوف حياة آدم حتي من صوت جابله 
الذي كان يسعد و يتلذذ به فقال »سمعت 
غريان  لأني  فخشيت  الجنة  في  صوتك 
الإنسان  ظل  ١٠:٣( و  )تك  فاختبأت« 
يعيش الموت الأدبي الذي ينتهي به إلي 
الروحي  الموت  أما   . الجسدي  الموت 

العالم  إلي  العالم  هذا  من  معه  فيعبر 
الآخر.

 
بالإنسان  حلت  التي  العقوبات  د- 
علي  الله  حكم  السقوط  الحية: عقب  و 
لم يحكم علي  الحية , و  آدم و حواء و 
إبليس لأنه سبق الحكم عليه , و جاءت 

العقوبات كالتالي:
 

لأنك  للحية  الإله  الرب  للحية: »فقال 
فعلت هذا ملعونة أنت من جميع البهائم 
و من جميع الوحوش البرية. علي بطنك 
تسعين و ترابا تأكلين كل أيام حياتك. و 
بين  و  المرأة  بين  و  بينك  عداوة  أضع 
نسلك و نسلها . هو يسحق رأسك و أنت 
تسحقين عقبه« )تك ١٤:٣ , ١٥( ففي 
إذ  بالخلاص  الوعد  جاء  العقاب  طيات 

يسحق نسل المرأة رأس الحية.
 

أكثر  تكثيرا  للمرأة  للمرأة: »وقال 
أتعاب حبلك . بالوجع تلدين أولادا . و 
يسود  هو  و  اشتياقك  يكون  رجلك  إلي 

عليك« )تك ١٦:٣(
 

سمعت  لأنك  لآدم  لآدم: »وقال 
التي  الشجرة  من  أكلت  و  إمرأتك  لقول 
ملعونة  منها  تأكل  لا  قائلًا  أوصيتك 
تأكل منها كل  بالتعب   . الأرض بسببك 
أيام حياتك. و شوكا و حسكا تنبت لك و 
تأكل عشب الحقل . بعرق وجهك تأكل 
خبزا حتي تعود إلي الأرض التي أخذت 
 « تعود  تراب  إلي  و  تراب  لأنك  منها 

)تك ١٧:٣ , ١٨( 
الفردوس و  آدم و حواء من  و طرد 
متقلب  سيف  لهيب  و  كاروبيم  الله  أقام 
يأكل  لئلا  الحياة  شجرة  طريق  لحراسة 
آدم منها فيحيا إلي الأبد بخطيئته , و ظل 
لتخرج  لآدم يحرث الأرض و يزرعها 
بعرق  خبزه  فيأكل   , حسكا  و  شوكا  له 
وجهه , و هكذا أولاده , و لم يفلح أحد 
منهم قط في العودة إلي الفردوس المفقود 

إلا بالتجسد الإلهي و الفداء.

الشيطان: »صار  ه-  تسلط 
كقول  آدم  علي  سلطانا  للشيطان 
تطيعونه«  لمن  عبيد  »أنتم  الإنجيل 
)رو ١٦:٦( فأصبح آدم عبداً للشيطان 
, و كما إن العبد ملكا لسيده ليس هو 
فقط, و لكنه هو و أولاده أيضاً. هكذا 
صار آدم و جميع بنيه ملكا للشيطان 
خير  المهمة  بهذه  الشيطان  قام  و   ,
قيام فوكل علي كل واحد من نسل آدم 
يحثه  الشيطانية  الأرواح  من  روحا 
علي إرتكاب المعاصي و الآثام , و 
متي أنتهت حياته يكشف عن منظره 
تفيض  و  الإنسان  فيرتعب  البشر 
الذي  الشرير  الروح  يد  في  روحه 
أرواح  )حتي  الجحيم  إلي  به  يهبط 
الأطفال الأبرياء و الأنبياء القديسين( 
آدم  جنس  علي  الشيطان  ملك  لقد 
ولا ظلماً  و لا جبراً  قهراً  ليس  لكن 
و  المكر  و  بالحيلة  لنفسه  اقتناه  إنما 

الدهاء«
]البقية ص 21[ 

الأصول المسيحية لعلم السلوكيات 
قراءة جديدة في السلوكيات المسيحية

 

   ا.د ناجي إسكندر     ا.د إميل واصف 

أقوال المسيح فيما يخص الأطفال وقضية الهجرة. 
الجزء الأول عن » شهيدة الإيمان الطفلة ماجي مؤمن »  

لماذا التجسد؟ )جزء 2(
د. عبد المجيد كامل

عضو في الجوقة المرمونية تفضل الاستقالة على الغناء لترامب
رويترز

في  للغناء  الجوقة  خطط  بسبب  المرمونية  الجوقة  في  عضو  استقالت 
حفل تنصيب الرئيس الأمريكي المنتخب دونالد ترامب ووقًاع أكثر من ٢٢ 

ألف شخص عريضة تعارض مشاركة الجوقة.
ومبررة استقالتها بعد خمسة أعوام من انضمامها للجوقة التي تنحدر 
من يوتا قالت جان تشمبرلين “يبدو أن الجوقة تدعم الطغيان والفاشية 
بالغناء لهذا الرجل” في إشارة إلى مشاركتها المزمعة في حفل التنصيب 

الذي سيقام في ٢٠ يناير )كانون الثاني(.
أي من  يؤكد  لم  المتحدة  للولايات  رئيسا  ليصبح  اليمين  ترامب  لأداء  المقرر  الموعد  أسابيع من  ثلاثة  وقبل 

الشخصيات الفنية المشهورة المشاركة في حفل التنصيب باستثناء المغنية جاكي إيفانتشو.
للمشاركة في حفل  دعوة  يدرس  الفريق  إن  الجمعة  يوم  بويز(  بيتش  )ذا  البوب  فريق  باسم  وقال متحدث 

التنصيب لكنه لم يتخذ قرارا نهائيا.
وكتبت تشمبرلين في صفحتها على فيسبوك يوم الخميس “ببساطة لا يمكنني الاستمرار في ظل التطور 

المفاجىء للأحداث في الآونة الأخيرة. لن أستطيع أن أنظر لنفسي في المرآة مرة أخرى”.
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بقية مقال »ماذا التجسد؟« ص 20
في  الخطية  القول »سكنت  البشرية: ونعيد  الطيبعة  و- فساد 
أثرت علي جميع جوانب حياته , و فسدت طبيعته  الإنسان و 
ألم و  قلق و توتر و اضطراب و  بالكامل فعاش في خوف و 
إلي  الخطية  أثر  أمتد  و  الموت.  في  عاش  أنه  قل  بل  مرض 
الطبيعة فالأرض لم تعد تعطي ثمرها بل شوكا و حسكا تنبت لك 
و ها الحيوانات تغيرت طبيعتها فاصبحت متوحشه , و الرياح و 

الأعاصير و الفياضانات و اليراكين تطارد البشر«.
و  البراءة  و  البرارة  و  القداسه  حياة  الإنسان  فقد   بالسقوط 
الطهارة و السمو و البساطة و السلطة , فأصبحت نظرته مادية 
جسدية ترابية , و ثارت فيه غرائزه الطبيعية فأخذ يعاني من 
ضغطات الخطية من الداخل و المؤثرات الخارجية من الخارج 
, و صار عبدا للخطية يتردي فيها من سيئ إلي أسوأ فأسوأ.. 
صار عبدا لأهوائه و شهواته و لذاته الجسدية , و بالسقوط فقد 
الطبيعة, و  و  الحيوانات  عليه  فتمردت  داخله  الإلهية  الصورة 
, حتي  الآخرين  نفسه و مع  الداخلي مع الله و مع  فقد سلامه 
شعر بالعداوة تجاه السماء , و اجتاحت حياته العزلة و الأنانية 
و القلق, و اجتاحته القلاقل و الخصومات, و بعد أن كان يقول 
 « لحمي  من  لحم  و  عظامي  من  عظم  الآن  حواء »هذه  عن 
التي  هي  معي  جعلتها  التي  يقول »المرأة  ٢٣:٢( أصبح  )تك 
أعطتني من الشجرة فأكلت« )تك ١٢:٣( , و بالسقوط دخلت 
المعرفة الشريرة إلي الإنسلن , فبعد أن كان لا يعرف إلا الخير 
الشر , و تحول الإنسان من صورة  و الصلاح أصبح يعرف 
الصلاح إلي صورة الفساد.. و من يقدر أن يجدد هذه الطبيعة 

الفاسده؟.
 لقد وقف الإنسان عاجزا أمام خطيته الغير محدودة .. و من 
يخلصه منها؟ ووقع تحت سلطان الموت الروحي و الجسدي و 

الأدبي.. فمن يخلصه من قبضة الموت؟ و من يحطم شوكته؟
المتسلط .. فمن  القاسي  السيد  و صار الإنسان عبدا لأبليس 

يخلصه من قبضة إبايس؟
ووقف الإنسان منكسرا أمام العدل الإلهي .. فمن يستطيع أن 
يوفي العدل الإلهي حقه؟..لاأحد.. لا أحد يقدر أن يصنع خلاصا 
كم  و   , يقدر  الذي  هو  كل شيئ  علي  القادر  فقط  مقداره.  هذا 

نشكره لأنه إرتضي أن تكون قضيتنا قضيته.
 أما الذي يحتج بأن العدل الإلهي لا يمكن أن يعاقب إبن القاتل 
عن خطية أبيه القاتل , و إن معني توارث الخطية أن الإنسان 
إن  نقول  هذا  فلمثل  جدته..  و  أمه  و  جده  و  أباه  خطية  يرث 
المشكلة إننا جميعا كنا في صلب آدم يوم أن أخطأ , وورثنا منه 
للخطأ، و  تدفعنا  التي  الفاسدة  الطبيعة  الجدية, و أيضا  الخطية 
لذلك لم نر إنسانا قط بدون خطية , و سواء هلك الإنسان بخطيته 
فالنتيجة  المتوارثة،  الخطية  الشخصية و  أو بخطيته  الشخصية 
واحدة و هي الهلاك الأبدي ، و الذي يحكم عليه بالموت مرة لا 

يضار لو حكم عليه بالموت عشرات أو مئات المرات.
بديل  أي  هناك  يكن  ألم  البعض:  يتساءل  قد  التجسد:   بدائل 
آخر لرحلة التجسد و الفداء التي دفع تكلفتها بالكامل الله العظيم 

الممجد في السماء؟!
 

جديداً  إنساناً  يخلق  آدم و حواء و  يفنِ الله  لم  لماذا  س6: 
يطيعه؟

 ج: هذا البديل لا يصلح لحل هذه القضية للأسباب الآتية:
يجبر  فعندما   ، الأبد  إلي  ليحيا  الإنسان  هذا   أ- لقد خلق الله 
يعتبر  فهذا   , الإنسان  يفني  و  هدفه  تغيير  علي  الله  الشيطان 
للشيطان علي الله , و ما رأيك عندما يعمل الله عملا  انتصار 
فيفسده الشيطان ، و لا يقدر الله علي علي إضلاح هذا الفساد؟.. 
ألا يعتبر هذا تحدي لقدرة الله و كرامته و حكمته ؟! إذا صمم 
مهندس حكيم ماكينة ريَ علي مستوي عال جداً من الكفاءة , 
يدمرها  الحكيم  المهندس  هذا  فهل  بها عطل  ذلك حدث  بعد  و 
بها؟ وإن كان هذا  الذي حلَ  العطل  لكيما يصلح  يجتهد  أنه  أم 
الله  عن  التصرف  هذا  نستبعد  فكيف  الحكيم  الإنسان  تصرف 

مصدر الحكمة؟!
 ب- عندما يفنى الله الإنسان الذي خلقه على صورته و مثاله 
لأنه سقط بغواية إبليس.. ألا يعتبر هذا قسوة و اتهام صارخ ضد 
المحبة الإلهية التي أوجدت الإنسان من العدم ؟.. ألم يكن من 
الأفضل أن لا يخلق الله الإنسان بدلًا من أن يفنيه بعد خلقته؟! 
بينما   , الحيلة  قلة  و  اليأس  على  دليل  الإنسان  إفناء  يعتبر  ألا 
أستخدام المحبة لعلاج القضية دليل على القوة ؟! و هل تنسي 
أن الله محبة , وهو نبع الحب و الخير غيرالمتناهي .. فكيف 
تقصر محبة الله عن إنقاذ الإنسان محبوبه؟!.. يقول د. راغب 
عبد النور »أن المسيحية تعلمنى أن الله من الإنسان مكان الوالد 

الحنون ، و يرتبط بنا ارتباط المسئول عنا، و إن إلهنا المحبوب 
لا يتنازل عن أبوته حتى لو تنازل الإنسان عن بنوته، و إن إلهنا 
غير مستعد لكى يدمر الإنسان حتى لو أنتهى الإنسان إلي حالة 
العطب و عدم النفع. تعز على إلهنا الفتيلة المدخنة، فيتولاها و 
يرعاها إلى أن تتحول إلى سراج منير.. كما أنه لا يدفع بالقصبة 
المرضوضة إلى النار , لكنه يعالجها بلطفه الشديد إلى أن تتحول 

إلى شجرة كثيرة الثمر، ممتدة الأغصان و وارفة الظل«
 ج- إفناء الإنسان ضد صلاح الله , فيقول القديس أثناسيوس 
 .. عاقلة  خلقت  التي  الخليقة  أن  غير لائق  أمرا  أيضاً  »وكان 
يصبح مصيرها الهلاك و ترجع إلى عدم الوجود بالفساد. لأنه 
مما لا يتفق علي صلاح الله أن تفنى خليقته بسبب الغواية التى 

أدخلها الشيطان على البشر.
تتلاشى  أن  الإطلاق  على  لائق  غير  كان  خاصة  بصفة  و 
غواية  بسبب  أو   , إهمالهم  بسبب  إما   , البشر  بين  الله  صنعة 

الأرواح الشريرة.
و لو كان مصير الخليقة العاقلة قد بات إلى الهلاك , و صار 
مآل هذه المصنوعات إلى الفناء ، فما الذى يفعله الله فى صلاحه 

إذا؟ً » )تجسد الكلمة ٣:٦-٦( .
 د- عندما يخلق الله إنسانا جديدا .. هل سيخلقه حرا مريدا؟ و 
لو كان حرا فما أدراك أن لا يأتى الشيطان ثانية و يسقطه بحيله 

أخري , و لا سيما أنه المحتال الذى يملك ألف حيلة و حيلة؟

  س7: لماذا لم يخلص الله آدم و حواء بالقوة , فمجرد كلمة 
منه قادرة علي رد آدم و حواء اللذان سباهما الشيطان؟

 ج: هذا الحل البديل لا يصلح للأسباب الآتية:
يأخذ  لم  فانه  الشيطان  أما   . بالقوة  بالقوة يسترد   أ - ما أخذ 
الإنسان بالقوة .. لم يأخذ من ثمار الشجرة المحرمة , و لم يفتح 
بل   . المحرمة  الثمرة  فمه  إلي  يدفع  لم  و   , عنه  آدم رغماً  فم 
بالقوة, لأن  الشيطان في الأصل لا يقدر أن يسبي الإنسان  أن 
الإنسان في حماية القدير طالما كان ملتزما بطاعته. إنما أسقط 
الشيطان الإنسان بالحيلة و المكر و الدهاء و الخداع و الغواية » 
الحية غوتني فأكلت« )تك ١٣:٣(  و كما أن الله كامل في قوته 
فهو كامل في عدله أيضاً, فلو ردَ الإنسان بالقوة فإن هذا يعتبر 

ضد عدل الله الكامل.
 

لابد  لله  الإنسان  فعودة   , مريدا  حرا  الإنسان  الله  ب- خلق 
فيقول  بالقوة  الله  يرده  فربما   , إرادته  و  حريته  بكامل  تتم  أن 
آدم له : و من قال لك أنني أريد أن أسير معك .. أنا لا أحب 
الطريق الكربة و لا الباب الضيق , و ربما تقول حواء : انني 
معجبة بشغل الشياطين و لا أريد أن أتركهم .. من أجل هذا يا 
الأبوي  أحضانه  إلي  نعود  لكيما  علينا  أناته  يطيل الله  صديقي 
بكامل حريتنا و إرادتنا ,و يقول د. راغب عبد النور »أن يتدخل 
الرب الإله تدخلا مباشرا , و ينتشل الإنسان مما فيه , و رغم 
ما به و ما عليه , و هو إجراء لا يتمشي مع عدالة و طهارة 
الله , و حتي إن تصورنا إلهنا قابلا أن يقوم بهذا الدور. إلا أن 
الإنسان الذي سقط و تدنس , لا يستطيع أن يعايش الله في نوره 
و في قداسته , لأن كل ما فيه ينجذب نحو الظلام إنجذاباً تلقائياً 
, و قد يقبل الرب أن يقبل إلينا رغم ما فينا , فإننا في هذه الحالة 

سنهرب من وجهه هروبا , و لو إلي الموت«
كان  الله  بأن  البعض  أثناسيوس اقتراح  - يناقش القديس   ج 
كان  إن  »يقولون  فيقول  منه  بكلمة  الإنسان  يخلص  أن  يمكنه 
الله قد أراد أن يصلح البشرية و يخلصها , وجب أن يتمم ذلك 
بمجرد نطق ملكي كريم , دون حاجة إلي تجسد »الكلمة« أي 
أما  العدم.  من  أوجدها  عندما  سابقاً  اتبعها  التي  الطريقة  بنفس 
عن إعتراضهم هذا فنجيبهم جواباً معقولًا قائلين :سابقا لم يكن 
شئ موجودا علي الإطلاق , فالذي كان مطلوبا لخلقة كل شئ 
هو النطق الملكي, ثم مجرد الإرادة لإتمام ذلك. أما و قد خلق 
 , موجود  هو  ما  علاج  إلي  يحتاج  الأمر  أصبح  و   , الإنسان 
لهذا   , الحال , لا ما هو ليس موجوداً  تلك  إلي  ووصل الأمر 
السبب , و لكي يبرئ الموجود , دعت الضرورة بطبيعة الحال 
أداة  جسده  استخدم  و  تأنس  المخلص  و   , الطبيب  يظهر  أن 

بشرية« )تجسد الكلمة ٢,١:٤٤(.
وقال القديس كيرلس الكبير »كان من أجل خلاصنا أن كلمة 
الله يصير إنساناً لكي يجعل جسد الإنسان الذي تعرض للفساد 
خاصا له , و لكونه هو الحياة و المحيي يبطل الفساد الذي فيه«.
للحياة  احتاجت  بالسقوط  البشرية  الطبيغة  فسدت   د- عندما 
هذا  و   , داخلها  من  الموت  و  الفساد  تطرد  و  بها  تتحد  لكيما 
 , الإلهي  للتجسد  يحتاج  إنما   , الله  من  لكلمة  يحتاج  لا  الأمر 
الفساد  أن   , أيضاً  نعلم  أن  يجب  أثناسيوس »ثم  فيقول القديس 
الذي حصل لم يكن خارج الجسد بل لصق به , و كان مطلوبا 
أن تلتصق به الحياة عوض الفساد , حتي كما تمكن الموت من 

الجسد , تتمكن منه الحياة أيضاً.
 و الآن لو كان الموت خارج الجسد لكان من اللائق أن تتصل 
به الحياة من الخارج . أما و قد صار الموت ممتزجاً بالجسد و 
سائداً عليه, كما لو كان متحداً به , فكان مطلوباً أن تمتزج الحياة 
, حتي إذا م لبس الجسد الحياة بدل الموت , نزع عنه  لأيضاً 
الفساد , و فضلا عن هذا فلو افترضنا أن »الكلمة« جاء خارج 
الجسد و ليس فيه , لكان الموت قد غلب منه )من المسيح( وفقا 
للطبيعة, إذ ليس للموت سلطان علي الحياة , أما الفساد اللاصق 

بالجسد فكان قد بقي فيه رغم ذلك.
لهذا السبب كان معقولًا جداً أن يلبس المخلص جسداً , حتي 
إذا ما اتحد الجسد بالحياة لا يبقي في الموت كمائت , بل يقوم 
لبس »المسيح«  لهذا   .. الموت  يلبس عدم  إذ  الموت  إلي عدم 
الكلمة  » )تجسد  يبيده  و  الجسد  في  بالموت  يلتقي  لكي  جسداً 

.)٤:٤٤-٦
 ه- بالتجسد رد الله الضربة للشيطان بالفعل , فيقول القديس 
يعقوب السروجي »كما أن الشيطان دخل الحية و صرع الجنس 
البشري و أماته, هكذا أراد الله أن يأحذ جسد الإنسان و يختفي 

فيه ليقبض علي الشيطان الحية القديمة و يهلكه«.
 

الله  يتركه  لم  فلماذا   , التحذير  رغم  آدم  أخطأ  لقد  س8: 
لمصيره المشئوم, و ليكتف بإنه يعطه الناموس و الوصايا؟

 ج: كان لا يمكن أن يترك الله آدم لمصيره المشئوم للأسباب 
الآتية:

 أ-ضد صلاح الله: فهذا الترك لا يليق بالله الكلي الصلاح , 
و يقول البابا أثناسيوس الرسولي »إذ أسس ملك منزلا أو مدينة 
و احدق بها اللصوص بسبب إهمال سكانها , فإنه لا يهملها أو 
يتغاضي عنها بأي حال , بل يقوم و يهتم و ينتقم من العابثين بها 
لأنها صنعة يديه غير مبال بإهمال سكانها , عمل بما يليق بذاته.
هكذا الله , كلمة الآب الكلي الصلاح , لم يهمل الجنس البشري 
صنعة يديه, و لم يتركه للفساد , بل أبطل الموت بتقديم جسده , 

و عالج إهمالهم بتعاليمه , ورد بسلطانه كل ما كان للإنسان«
 

ب- ضد محبة الله : هل يمكن أن نتصور الله بأن يقف موقف 
المتفرج من الإنسان الذي هو وليد المحبة الإلهية بل ينتظر حتي 
يمتلئ كأس خطاياه فينقض و يصب جام غضبه عليه؟!.. هل 
اللامبالاة ؟!..  الجحود و  القسوة و  يمكننا أن نتصور الله بهذه 
ليس هكذا إلهنا .. ليس هكذا قط, و المصلوب شاهد عيان علي 

كذب هذا الأفتراء.
 

اليعازر  أهمل  لأنه  الغني  أدان  الله: الذي  رحمة  ضد  ج- 
البلايا و لم يشفق عليه كيف يهملنا نحن خليقته؟ّ.. الذي طالب 
بطرس بأن يغفر للمسئ إليه سبع مرات سبعين مرة لكيما يكسبه 

للملكوت كيف يهملنا لمصيرنا المشئوم؟!
 

الصورة  حامل  إلهي  مخلوق  الله: الإنسان  كرامة  ضد  د- 
الإلهية عندما يسقط بغواية الحية فيهمله الله و يتركه إلي مصيره 
إهانة  هي  الصورة  إهانة  ألس\يس   .. الإنسان  يهان  و  التعث 
للأصل؟! عندما يحرق إنسان علم الدولة هل يحاسب لأنه أحرق 

قطعة من القماش أم لأنه أهان رمز الدولة؟
 

ه- ضد حكمة و ذكاء الله: إذ كيف يقف الله عاجزا عن حل 
المشكلة التي اختلقها إبليس الذي أطاح بالإنسان إلي قاع الجحيم؟!
ما جدوي  , لأنه  الإنسان  لخلاص  كافيا  الناموس  يكن  لم  و 
النصائح و الوصايا للإنسان الغارق في الخطية؟.. يقول القديس 
إنسانا  تنهض  أو  تنقذ غريقا  أن  أردت  السروجي »إذا  يعقوب 
مطروحا , فلا ينفع أن تقدم له النصيحة. بل عليك أن تخلع ثيابك 

و تلبس ثياب البحر , و بعد أن تنزل تقيمه معك«
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صحتين وعافية
د.تباسيم جندى

فتق الحجاب الحاجز

من عيادة الطب الطبيعى
غثيان وقيء الحمل

الثالث  الشهر  في  حامل  انا  س: 
وأعانى من غثيان وقيء مستمر منذ 
وقت  أي  في  ويحدث  الحمل،  بداية 
طبيعية  طرق  توجد  فهل  اليوم،  من 

للتخلص من هذا؟
يعانين  الحوامل  السيدات  معظم  ج: 
من الغثيان والقيء ويحدث هذا عادة 
في الثلاث شهور الأولى وذلك بسبب 
استمرت  واذا  الهرمونات،  في  تغير 
هذه الاعراض بعد الثلاث شهور من 

المهم ان تعلم طبيبك.
معدتك  تملأ  الا  تحاول  ان  والعلاج 
بالطعام بل يجب ان تتناول كمية قليلة 
وفترات متعددة، ويجب الحرص على 

تناول الخضروات الورقية.
اما عن الاعراض يمكن التغلب عليها 
او  الطازج  الجنجر  بمضغ قطعة من 

الليمون، او بتناول كبسولات الجنجر 
.B6 وفيتامين

كذلك ينصح بشرب شاي الكاموميلا 
لمنع  الأحمر  الراسبيري  وشاى 

الغثيان.
وتوجد كثير من العقاقير الهوميوباثيك 
مثل الايبيكا والناكس فوميكا والسيبيا.
تخفيف  في   K فيتامين  يساعد  كذلك 

الغثيان.
د.تباسيم جندي

تعجبت كثيرا عندما شرحت لي احدى مريضاتى 
على  تغلبت  كيف  العمر  من  الثمانين  تبلغ  وهى 
مشكلة فتق الحجاب الحاجز وقد عانت منه لمدة 
طويلة عندما اتبعت إرشادات من النت بممارسة 
رياضية، وتتلخص في ان تشرب كوبا كبيرا من 
وتنزل  القدم  أصابع  اطراف  على  تقف  ثم  الماء 
القدمين، وان تكرر ذلك  الجسم على كعب  بثقل 
التمارين  عدة مرات، وبعد أسبوع عاودت نفس 
بالشبع  تشعر  كانت  فقد  بالتحسن،  تشعر  وبدأت 
ارتجاع  على  علاوة  الطعام  من  كمية  اقل  من 

حامض المعدة.
وفتق الحجاب الحاجز يؤدى الى بروز جزء من 
المعدة من فتحة في الحجاب الحاجز الذى يفصل 
بين التجويف الصدري والبطني، فيخرج الجزء 
المعدى الى التجويف الصدرى، وعلى الرغم من 
انه حوالى %40 من الشعب الامريكى مصاب 
المريض  من  يعانون  الذين  ان  الا  المرض  بهذا 

قليلون.
الى  الفم  من  رحلته  يبدأ  نتناوله  الذى  والطعام 
المرىء  نهاية  وفى  المعدة،  ثم  المريء  انبوبة 
العضلات  من  حلقات  عن  عبارة  صمام  يوجد 
عندما ترتخى تسمح للطعام بالمرور الى المعدة 
حيث يبدأ حامض المعدة في هضم الطعام جزئيا 
المعدة  تحتفظ  حتى  الصمام  ينقبض  وبعدها 

بالطعام ولا يرجع الى المريء.
وبروز  الحاجز  الحجاب  فتق  وجود  مع  ولكن 
الصدرى يصعب  التجويف  في  المعدة  جزء من 
والمعدة  المريء  بين  يفصل  الذى  الصمام  عمل 
للمريء  الحامض  ارتجاع  إلى  ذلك  ويؤدى 
مع  الصدر  والم  بالحرقان  الإحساس  ويسبب 
في  بالحامض  المريض  يشعر  واحيانا  التجشؤ 
البلعوم والفم، واحيانا يعطى هذا اعراضا تشبع 
اعراض الذبحة الصدرية، اما ارتجاع الحامض 
في المريء فهو يسبب التهابات في المريء ومع 
كسرتها تؤدى إلى قرح في المريء ونزيف وفى 

أحيانا نادرة يسبب هذا سرطان المريء.
اتباع  هو  المرض  هذا  ظهور  في  والسبب 
تناول الأطعمة، مثل  الغير صحية في  الأساليب 
الافراط في تناول الطعام وامتلاء المعدة جدا او 
تناول الأطعمة عسرة الهضم، وتلعب الحساسية 
كما  اسوأ،  المشكلة  وتجعل  هذا  في  كبيرا  دورا 
تساهم الإضرابات النفسية في اضطرابات الهضم 
في المعدة كذلك أي جراحة او إصابة في المعدة 
او وجود حمل، كذلك تساهم العوامل الوراثية في 

ظهور المرض.
الغير  الأطعمة  تناول  هو  العلاج  في  والمهم 
الأطعمة  تناول  يجب  بل  منقاه  او  مصنعة 
الخضر  مثل  الطبيعية  الالياف  على  المحتوية 
والفواكه والحبوب الكاملة والمكسرات والبذور، 
ولا ينبغي ان تملأ معدتك او تفرط في الاكل اذا 
كنت تعانى من هذا المرض بل يجب ان تتناول 
صغيرة،  كمية  مرة  وكل  متعددة  مرات  الطعام 
ويستحسن ان تتناول كوبا من الماء كل ساعتين، 
وان تشرب كوبا من الماء كلما شعرت بارتجاع 
الحامض، ومن المشروبات المفيدة لهذا الغرض 
على  يحتوى  الذى  الطازج  الكرنب  عصير  هو 
الالتهابات  من  تخفف  التي  الجلوتامين  مادة 

وتساعد على التئام القروح.
ومن المهم اكتشاف حساسية الطعام، كما ينبغي 
تجنب تناول الزيوت المهدرجة والاطعمة المقلية 
في الزيوت والدهون فهى صعبة الهضم وأيضا 

والصوص  اللحوم 
الدهون،  في  العالى 
على  يجب  كما 
تجنب  المريض 
والتدخين  الكحوليات 
تة  لا كو لشو ا و
الحارة  والاطعمة 

والنعناع.
ان  المفيد  ومن 
الاكل  عن  تصوم 
السوائل  وتعيش على 
والسوائل  أيام   3 مدة 
مشروبات  هي 
والفواكه  الخضر 
الأعشاب،  وشاى 

وامتنع عن مشروب البرتقال فهو يهيج المعدة.
ولا ينصح بالنوم بعد الاكل مباشرة، وان يسمح 

بفترة لا تقل عن 4 ساعات بين الاكل والنوم.
الكاموميلا،  شاى  تناول  هذا  في  المفيد  ومن 
من  تخفف  التي  العرقسوس  أقراص  ومضغ 
التهابات المعدة والمرىء، وكذلك عصير الصبار 
او الو فيرا من ملعقتين الى 3 مرات في اليوم، 
الم  سليبرى  مثل  مفيدة  أخرى  اعشاب  وتوجد 
تناول  أيضا  المفيد  ومن  المارشمالو،  وجذور 

الانزيمات الهاضمة واستخدام البكتريا النافعة.

لوضع إعلانك في الأهرام الجديد اكتب إلى ahram.teeba@gmail.com أو اتصل 
على647-823-6779  

او اتصل باشرف اسكاروس  659-8744)416(  

وصفات طبيعية للقضاء على 
تقصف الشعر

يعتبر تقصف الشعر من المشاكل التي تهدد مظهر المرأة، 
خاصة أن شكل الشعر يزيد من جمال إطلالة المرأة. وهناك 
عدد من الوصفات الطبيعية التي تساعد في القضاء على 

تقصف الشعر من أبرزها:
-١ زيت الزيتون: قومى بتسخين كمية قليلة من زيت الزيتون، ثم وضعيه على شعرك من 

الجذور على الأطراف مثل حمام الزيت واتركيه لمدة ساعة، ثم قومي بغسله بالشامبو.
-٢  زيت جوز الهند الساخن: احضرى ٤ ملاعق من زيت جوز الهند، ثم قومى بتسخينهم 
وانتظرى حتى يهدأ الزيت قليلاًا، ثم قومى بتدليك شعرك بهذا الزيت واتركيه لمدة ساعة، 

ثم قومى بغسله بالطريقة العادية باستخدام الشامبو.
-3 الزبادي: استخدمى كمية مناسبة من الزبادى، ودلكى بها شعرك لبضعة دقائق، ثم 

اتركى شعرك بالزبادى لمدة نصف ساعة واغسليه بالطريقة العادية.
بنفس  شعرك  على  ضعيهم  ثم  ًا  جيدا بخفقهما  وقومى  بيضتين  احضرى  -٤البيض: 

ًا بالطريقة العادية طريقة وضع الماسكات، واتركى شعرك لمدة ساعة ثم اغسليه جيدا

اللحوم المصنعة 
تعرضك للاصابة بالربو

تناول  أن  إلى  فرنسية  دراسة  توصلت 
كميات كبيرة من اللحوم المصنعة قد 
يكون مرتبطا بأعراض ربو بالغة السوء.

والمضاف  المحفوظة  اللحوم  تلك  هي  المصنعة  واللحوم 
إليها الملح والنترات والنتريت والسكر ومثال لها المرتديلا 

والبلوبيف واللانشون والبسطرمة والبيبروني.
اللحوم  “تناول  ان  البحث  قائد  لي  تشين  الدكتور  وصرح 
الصناعية  المجتمعات  في  تقليدي  طعام  وهو   – المصنعة 
الرئة  سرطان  مثل  المزمنة  الأمراض  من  بكثير  يرتبط   –
يتضح  لم  بالربو  ارتباطه  أن  إلا  المزمن  الرئوي  والانسداد 
الطبية  للأبحاث  إنسيرم  معهد  في  باحث  ولي  بعد.” 

ومستشفى بول بروس في فيلجويف.
جمعوا  إنهم  ثوراكس  دورية  في  الباحثون  وكتب 
مدن  خمس  من  بالغا  شخصا   ٩٧١ من  بيانات 
فرنسية أجابوا على أسئلة عن عاداتهم الغذائية 
والوزن وأعراض الإصابة بالربو في الفترة في الفترة 

بين عامي ٢٠٠3 و٢٠٠٧.
وأوضحت الدراسة أن المشاركين بها تناولوا ٢.٥ وجبة من 

اللحوم المصنعة في المتوسط أسبوعيا.
وأوضح الدكتور تشين لي ان ما يزيد بقليل عن ٤٠ بالمئة 
من المشاركين أصيبوا بالربو في مرحلة ما وقال نحو نصف 
لكل  نقاط  ووضعت  أبدا.  يدخنوا  لم  إنهم  المشاركين 

الربو  أعراض  لقياس  وخمسة  صفر  بين  تراوحت  مشارك 

خلال  الصدر  وضيق  التنفس  صعوبة  مدى  على  اعتمادا 

العام السابق.
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افتتاح أعلى جسر في العالم
افتتحت الصين أعلى جسر في العالم يرتفع أكثر من 500 متر عن سطح 
الأرض ويربط بين منطقتين جبليتين في جنوب غرب البلاد، موفرا ساعات من 

القيادة على السائقين.

وجاء في بيان لوزارة النقل في جويتشو أن جسر “بيباجيانج”، الذي يمتد على 
الأنهار، يصل بين مدينتي شوانوي في مقاطعة  أحد  565 مترا فوق  ارتفاع 

يونان، وشويشنج في جويتشو.

وسيسمح الجسر الجديد بقطع المسافة بين المدينتين بساعة بدلا من أربع 
تقريبا على الطرقات العادية، على ما نقلت وكالة أنباء الصين الجديدة عن سائقي شاحنات.

ويمتد الجسر 1٣41 مترا، وبلغت نفقات إنشائه أكثر من مليار يوان )1٣8 مليون يورو(، بحسب الصحف المحلية.

مقاطعة  في  دو”  “سي  جسر  ارتفاعه  في  الجسر  هذا  ويتجاوز 
هوبي وسط الصين، والذي كان يقدم على أنه أعلى جسر في العالم، بحسب السلطات المحلية

أن اردت ان تتلقى الاهرام الجديد في يوم 
صدوره على الايميل ارسل لنا على

ahram.teeba@gmail.com
  8164gindi@rogers.com  او

بانوراما فنية 
لإبداعات الرسام 

الإيطالى “موراندى”

برلين -أ ش أ

للفنون”حاليا  برلين  “متحف  يقيم 
بانوراما فنية شاملة  الألمانية  بالعاصمة 
لإبداعات الرسام الإيطالى “مورانداى”رائد 
القرن  الفن خلال  فى  التعبيرية  المدرسة 

التاسع عشر.

يقدم المعرض نخبة متنوعة من الإبداعات 
النقاب  تكشف  عمل  مائتى  إلى  تصل 
عن براعة موراندى فى التعامل مع أدواته 
خاصة عنصرى اللون والضوء للتعبير عن 

وحدة فنية واحدة متناغمة .

مقتنيات  من  بعضا  المعرض  ويضم 
هويته  عن  المعبرة  الفنية  موراندى 
مايو  من  الأول  حتى  المعرض  ويستمر 

القادم .



TIMOTHY GINDI
Lawyer

Injured? We can help!

Dedicated to serving you in the following areas:

Insurance Law - Motor Vehicle Accidents, Slip 
and Falls, Long Term and Short Term Disability, & 

Property Damage 
Employment Law – wrongful dismissal

I’ve also expanded my practice to include:

Real Estate Law
Estates and Wills

Notary Public

Toronto: 401 Bay St., Suite 1400, Toronto, ON
Vaughn: 253 Jevlan Dr., Unit 4, Vaughn, ON

  Telephone No.: 416-855-4501 ext. 203
E Mail: tim@potestiolaw.com

جندي تيم 
محامى

نتحدث العربية والانجليزية

نتولى أموركم بكل امانة وتدقيق في أي من: 

حوادث وإصابة السيارات، الانزلاق والإصابة، تعويض تلف المنازل، الفصل من 

العمل، العجز عن العمل.

كما اضفت لتخصصي ايضا انى:
محامى في بيع وشراء المنزل والعقارات، صياغة الوصية وبيع التركات. 


