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بيع وشراء 
 وايجار العقارات

 

 فرص للاستثمار العقارى 
 شقق ممتازة فى قلب تورونتو

 خـدمـة
 متميزة

EDWARD YACOUB 
B.SC IN CIVIL ENGINEERING  

SALES REPRESENTATIVE 
Cell:   416 315 0480 

خدماتنا المتميزة تمتد 
الى ما بعد البيع او 

 الشراء

4255-Sherwoodtowne Blvd, suite# 100
L4Z 1Y5

‎ومن لا يحب لم يعرف الله، لأن الله محبة
 He who does not love does not know

 God, for God is love 1 John 4:8

homesbyhany@yahoo.com

عيد ميلاد سعيد كندا 
من مذكرات مصري في كندا

د. رأفت جندي
نشأ  أن  منذ   150 الـ  ميلادها  بعيد  كندا  احتفلت 
الاتحاد الكونفدرالي »دومينيون كندا« بموافقة البرلمان 
مقاطعات   4 بين   1867 عام  يوليو  اول  البريطاني 
كندية فقط، هم ا«ونتاريو وكيبك ونيو برونزويك ونوفا 
تباعا،  المقاطعات  باقي  لهم  انضمت  ثم  سكوشيا« 
ماكدونالد«  جون  »سير  هو  وزراءها  رئيس  أول  وكان 
ومنها  الخارجية  العلاقات  بدون صلاحيات على  ولكن 

المشاركة في الحروب.

بريطانيا  عن  استقلالها  نوال  في  كندا  واستمرت 
تدريجيا، وعام 1921 تولى رئيس الوزراء »ليون ماكنزى 
كنج« الذي صمم على الاستقلال التام عن بريطانيا، 
ورفض مشاركة كندا لبريطانيا في الحرب على تركيا 
عن  أمريكا  مع  خارجية  معاهدة  اول  ووقع   1922 عام 
صيد الأسماك عام 1923.                       التكملة صفحة 3 

Gigi & Ash 
Eskarous

E-mail:
gihaneskarous@

yahoo.ca
Phone no.: 

416 577 8733
416 659 8744

For Catering Healthy & Tasty Mediterranean Food

امتزاج الحضارة المصرية القديمة مع الحضارة الغربية 

وصل عدد مشتركي الأهرام الجديد 
بالبريد الإلكتروني )الايميل( إلى 4340 

كما يقوم الكثير من القراء الأحباء بأرساله على البريد 
الإلكتروني أيضا لأصدقائهم. 

كذلك هو يوضع على النت في موقع اهرام كندا، والذي 
يزوره الألاف يوميا.  

من لا يصله على البريد الإلكتروني يكتب لنا وسوف 
نضيف اسمه، ومن لا يجده عليه البحث تحت سبام او 

جنك ميل. وبمجرد فتحه مرة واحدة يعود للبريد الطبيعي.

كيف اخسر بعض المرضى؟!

الأزهر غشاش

الأمن يبحث سر ظهور شعارات 
غريبة على منازل في مصر

 محامين كنديين يتطوعون 
لمساعدة المتضررين في المطارات 

الكندية

احتجاجات من النشطاء في مجال 
حقوق السكان الاصليين 

ماذا لو خلقني الله جميلة؟

 الوثايق التاريخية لصلب السيد 
المسيح

كنيسة واحدة صنعها القدوس

ان مسست ثوبه فقط !

عيد ميلاد كندا الـ 150 

شارع شيربرووك في مونتريال عام 1896 
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Investors Group Trust Co. Ltd. is a federally regulated trust company and the mortgagee. Mortgages are offered through I.G. Investment Management, Ltd. Inquiries will be 
referred to a Mortgage Planning (Agent) Specialist. Mortgage Brokerage Licence #10809, Mortgage Administrator Licence #11256.
© Investors Group Inc. 2015  MP1960 (09/2015)

EHAB NICOLA CPA, CGA   
Consultant 

 
 

Investors Group Financial Services Inc. 
 

SUITE 201 
1595  16TH AVE 
RICHMOND HILL ON    L4B 4B1

Tel: (647) 539-8015 
Fax: (416) 491-7416
1-888-491-7415

 

Ehab.Nicola@investorsgroup.com
http://investorsgroup.com/en/Ehab.Nicola/home

Retirement Estate Planning Tax Planning Investments Mortgages Insurance 

Balanced books  
don’t necessarily mean  
a balanced life.
Life is best spent when it’s lived. A comprehensive financial plan and an 
Investors Group Consultant will help you get more out of your money, so 
you can get more out of life. Find out how at  investorsgroup.com.

Invest in life.

Bona Bidet Tel: 1 - 877- 234 - 8272

www.plstrade.ca | www.bonabidet.com | www.plstrade.com
FREE DELIVERY | التوصيل مجاني

Bona Hand Shower Bidet

 
شطافة بها خلاط للماء الحار والبارد 

مشترك للماء البارد
شطافة بها خلاط للماء الحار والبارد وصلة خاصة لجميع الحنفيات الدائرية

مشترك للماء الباردشطافة بها 
شطافة لدواعي السفر 

وصلة خاصة لجميع الحنفيات الدائرية
مشترك للماء البارد

Hot & Cold BB500

Hand Travel Faucet BB100Natural Water BB300

Combo BB700

سهلة التركيب على جميع أنواعشطافة يدوية 
 الوصلات الكندية وخزانات الماء والحنفيات الدائرية

BB 70 BB 270 BBI3000 BB1000
NATURAL WATER

BIDET
HOT & COLD

BIDET
HOT & COLD BIDET 

WITH SEAT
ELECTRIC BIDET

ةشطافات كهربائي
 

شطافة ذات مخرجين
 متحركين  حار وبارد،

شطافة ذات مخرجين
 وتنظيف ذاتي، حار وبارد

شطافة ذات مخرج
 واحد للماء البارد

Not intended to solicit buyers or sellers currently under contract with a brokerage.  C0500  V030 A0332 
Copyright © 2016 Mission Response Inc.  416-236-0543  www.missionresponse.com  All Rights Reserved.

HALL OF FAME

MASTERS

CENTURION® 
Honour Society

CENTURION® 
2015

Call me today and I will be happy to provide you with 
a complimentary, no-obligation, current evaluation 
of the market value of your property. 

My market evaluations are very comprehensive 
and include sales of comparable properties over 
the past several months, as well as my forecast of 
market activity and conditions in your immediate 
area for the next few months. 

Your neighbourhood REALTOR®...

Complimentary  
Market Evaluation
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Your neighbourhood REALTOR®...
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اعرض بيتك أو شقتك للبيع
مع نبيل دانيال

تقييم مجانا لبيتك أو شقتك
استشارة مجانيه لتجهيز بيتك أو شقتك للعرض

تصوير بيتك أو شقتك مجانا بواسطة مصوراتى خبير.     
تنظيف البيت أو الشقه مجانا قبل العرض

تسويق مكثف لبيتك أو شقتك للحصول على اعلى سعر 

Tel: (647) 539-8015
Fax: (416) 491-7416 
1-888-491-7415

 Ehab.Nicola@investorsgroup.com
http://investorsgroup.com/en/Ehab.Nicola/home

SUITE 201
1595  16TH AVE
RICHMOND HILL ON    L4B 4B1

EHAB NICOLA CPA, CGA

Consultant 



تكملة مقال »من مذكرات مصري 
في كندا« ص1

الدستور  انتهت علاقة  عام 1982  وفى 
الملكة  بتوقيع  تماما  بالبريطاني  الكندي 
وزراء  ورئيس  بريطانيا  ملكة  اليزابيث 
الاستقلال  يوم  وسمى  ترودو«  »بيير  كندا 
داى«  »دومينون  من  بدلا  داى«  »كندا  بـ 
الأصليين  السكان  لغة  من  يأتي  كندا  واسم 

»كاناتا« بمعنى مجتمع او قرية. 
 عشت في كندا أكثر مما عشت في مصر، 
جيش  وخدمت  وتعلمت  وعانيت  سعدت 
مصر أكثر من 3 سنوات كملازم اول وكبير 
اطباء مطار حربى في القوات الجوية، كما 
انى عانيت وسعدت وانجزت في كندا أيضا، 
رحلت  أينما  الكندي  السفر  جواز  واستخدم 
ولكنى مصري كندى ولست كندى مصري، 
تحدد  الأول��ى  السنوات  فترات  لأن  ربما 

شخصيتك بالأكثر.
اتفق مع بعض  كانت لا  قبل هجرتي  من 
الطباع المصرية وكنت أتطلع للهجرة. وبعد 
القيم  بعض  مع  اختلفت  كندا  في  معيشتي 
انتقى  أن  نفسي  على  وآليت  كذلك،  الكندية 
ببعض  واحتفظ  تعجبني  التي  القيم  بعض 
من  يوافقنى  لا  ما  ترك  مع  المصرية  القيم 

الجانبين. 
لكندا  هجرتي  من  الأول��ى  السنوات  في 
السنين  وبمرور  مصر،  على  كثيرا  ترددت 
أصر  لم  أننى  فهمت  زي��ارات  بضعة  وبعد 
وأصبح  مصر،  تركت  كما  تماما  مصريا 
الاهل  تضايق  ربما  التي  الطباع  بعض  بي 
هناك كما ان بعض طباعهم هناك اصبحت لا 

افهمها ولا استسيغها.   
الأساقفة  الآباء  أحد  منى  وعندما غضب 
له  اضفت  له،  قلتها  جملة  من  المشهورين 
أنه يبدو أن اسلوبنا أصبح -بدون أن ندرى-

فهدأ  المصرية،  الطباع  مع  متلائم  غير 
غضبه لأنه أدرك أنه هناك فرق لم يحسبه. 
لمعاناة  ينتفض  قبطيا  دائما  قلبي  ولكن 
كنت  السبب  ولهذا  دائما،  واتابعهم  أهلها 
مشاركا عام 1997 في إقامة جمعية الانبا 
رويس الخيرية لدعم أخوة الرب المحتاجين 
توثيق  شهادة  أن  دائما  واعتز  مصر،  في 
اولهم  امضاءات  ثلاثة  بها  الجمعية  هذه 
قداسة »البابا شنودة« ووقعها بعده قداسة 
»البابا تواضروس« ثم قدس »ابونا رويس 

عوض« ثم توقيعي. 
وسط  »سوسنة  كتاب  أن  ايضا  واعتز 
الإنجليزية  باللغة   1998 عام  الاش��واك« 
الوحيد  او  الأول  المرجع  كان هو  والعربية 
»ريفرنس  ال��ـ  في  القبطية  الكنيسة  عن 
ليبرارى« من مكتبة تورونتو العامة. وتبعه 
من  بعض  عن  مصر  خارج  سوسنة  كتاب 
تاريخ الكنيسة القبطية في كندا عام 2001 
قدمه  الذي  لأبنى  البابا شنودة  قداسة  وقال 
له، لماذا لم يرسله لكي اراجعه قبل الطباعة؟ 
يعلق  بعدها  ووجدته  بقراءته  وعد  ولكنه 
باستحسان على بعض النقاط التي ذكرتها. 

كان  كندا  في  النابض  المصرى  والقلب 
لأجله  قامت  الذي  الوحيد  السبب  هو  أيضا 
مارس  في  الكندية  الجديد  الأه��رام  جريدة 
عام 2008 بمباركة قدس »ابونا انجيلوس 
ثم  مرقس«  مرقس  »ابونا  وقدس  سعد« 
معظم باقي الآباء الكهنة بعدها، وأكبر لقاء 
صحفى اعتز به كان مع قداسة البابا شنودة 

في شهر أكتوبر عام 2008. 
صعوبات  به  ح��ر،  ديمقراطي  بلد  كندا 
الطويل والجهد  النفس  التي تتطلب  الهجرة 
يأس،  ب��دون  ال���دؤوب  المتواصل  الكبير 
قوانينه رادعة وتطبق على الكبير والصغير، 
ولا يستطيع رئيس وزراءها أن يفعل شيئا 
ضد حكم المحكمة او ضد الإرادة الشعبية، 
حرية  ل��ك  يتيح  والمجتمع 
التعبير في حدود عدم كراهية 

الأخر. 
الهجرة  في  الثاني  الجيل 
وليس  م��ص��ري  ك��ن��دى  ه��و 
يكون  وق��د  ك��ن��دى،  مصري 
بين  أيضا  خال�ف  سبب  ه��ذا 
الجيل  أدرك  وكلما  الجيلين 
الاختلاف  هذا  للهجرة  الأول 
عدم  قل  كلما  لتذويبه  وسعى 

توافق الجيلين. 

Crossroads Realty Inc. Brokerage

TAMERÊYOUSSEFÊ
Sales Representative
I will always do,What is best for you

Tel:Ê905-782-7527Ê
tamer.topremax@gmail.com
www.best4uhome.com

بيع وشراء البيوت، الشقق و المحال التجارية
القروض أنواع  أفضل  على  الحصول  في  نساعدك 

 خدمات للمهاجرين الجدد تشمل توفير شقق ل�يجار

تامر
يوسف

السنة العاشرة، العدد )244(  - الأربعاء 5 يوليو  32017

أسرة تحرير الأهرام 
الجديد

 

تباسيم جندي
أشرف إسكاروس

جورج غالي

رئيس التحرير 
د. رأفت جنــدي

مدير التحرير
مدحت عويضة

مجلس الإدارة

e-mail :medhataccservices@rogers.com

عادل غبریال 
مستشار مالي 

World Financial Group

Financial Advisor, Insurance Broker

Adel Ghobrial

كيف تحمي ممتلكاتك من الضياع    
 

كيف تستعوض الدخل المفقود    
 

كيف تؤمن لأسرتك حياة كريمة في المستقبل    
 

كيف تخطط لحياتك لما بعد التقاعد     
 

كيف تستطيع تأجيل سداد الضرائب علي الدخل    
 

كيف و أين تستثمر أموالك بشكل سليم   
 

Cell: 647 470 5048

ولكن  مرتفعة  الكندية  الضرائب 
أيضا،  واسعة  الاجتماعية  الخدمات 
هذه  ط��وال  محاسبى  ل��ي  ويشهد 
غبريال«  »محسن  الأستاذ  السنين 
أننى لم اتذمر ابدا على أي ضرائب 
ادفعها وأقول له دائما »من يدك يا 

كندا وأعطيناكى« 
المكرمين  أحد  كنت   2017 عام 
ج��وزي��ف«  »س���ان  مستشفى  م��ن 
في  عاما   30 لقضائي  بتورونتو 
بالشهادة  واعتز  المستشفى  خدمة 
إياها  أع��ط��ون��ي  ال��ت��ي  النحاسية 
أنسي  ول��م  عيادتي،  في  وأعلقها 
»سعيد  الدكتور  أسمي  ذكر  وقتها 
وات«  »جيمس  والدكتور  سلامة« 
في  المعونة  ي��د  ل��ي  قدما  ال��ل��ذان 
الأستاذ  اس��م  اذك��ر  كما  ال��ب��داي��ة. 
ساعدني  من  أول  فخري«  »ودي��ع 

للعمل بمستشفى سان جوزيف.  
قلب  من  كندا  سعيد  ميلاد  عيد 

قبطي كندى.   

8164gindi@rogers.com  



فاكسات مهاجر
يرسلها : مدحت عويضة

السيسي
من  عليك  خايف  مش  أنا  قولتلك  ياما 
ممكن  حواليك  اللي  من  لكن  الإخوان 

يوقعوك ويوقعوا البلد كلها معاك.
جمال ريان

الأم المصرية هي الأم التي أنجبت الجندي 
المصري المحارب دفاعا عن شرف الست 

والدتك.
الحكومة المصرية

شباب الفيس بوك بيسأل ليه كرتونة البيض 
ب ٤٥ جنيه هي الفراخ بتاكل بنزين ؟؟

مبارك
تصدق انت فيك حاجة لله بتفكرني بالجبنة 
القديمة كل ما تقدم تحلو وأنت كل ما تبعد 

عن السلطة شعبيتك بتزيد.
كمال خليل

بعد لما السيسي قبض عليك قلت يا خرابي 
عملوا  كانوا  عايش  لسه  نجم  عم  لو  أمال 

فيه إيه؟؟
الإخوان المسلمين

بالرغم من كل شئ نار السيسي ولا جنتكم 
 الراهب بولس السرياني

السيسي أفرج عن ٥٠٢ سجين وتجاهلك 
نعيش  أننا  وبيقولوا  بارومي  جرجس  مع 

العصر الـذهبي قال.
 الأزهر

ميزانيتكم السنوية ١٣ مليار لو خصصت 
للبحث العلمي لحلينا مشاكل الكون.

 الشعب المصري
رفع سعر البنزين نساكم تيران وصنافير 
وصدر غادة عبد الرازق جه نسانكم الدنيا 

كلها.
 غادة عبد الرازق

 الحمد لله أن الفيديو كان ليكي مش لهيفاء 
ولا نانسي وإلا كان الشعب اتهطل رجاله 

وستات.
 قطر

السعودية  مع  أتفقت  ما  عمري  بصراحة 
في  الفار  حبست  أنها  جد  مبسوط  لكني 

المصيدة.
 الملك سالمان

عزلت الأمير نواف وحطيته رهن الإقامة 
حسستني  للعهد  ولي  ابنك  وتعين  الجبرية 

أني بعيش تاريخ الأولين يا راجل.
 ترامب

وأنا بشاهد لعبك يا لعيب في الخليج بفتكر 
آن ناس بتقول عليك مالهوش في السياسة 

قلت أمال لو ليه فيها كان عمل إيه.
 الحمار المصري

مشاكل مصر كلها فوق دماغك في أزمة 
البركة  البنزين  أزمة  وفي  سديت  اللحوم 

فيك.

بيتـــــك 
و سوق العقارات

المغالاة فى سعر العرض

ناصـــــــــــــــــــــــــــر بطـــــــــــــــــــــــــــــــــرس-  خبير عقارى

انة  يعتقدون  المنازل  مالكى  من  العديد 
بداية  في  للمنزل  باهظا  ثمنا  طلبوا  اذا 
عرض المنزل للبيع، فإنه يمكن تخفيض 
الثمن في وقت لاحق فى حالة عدم إيجاد 
مشترى. إذا كان سعر المنزل مبالغ فية، 
فأنة لن يجد اهتمام كافي من المشترين. 
السعر  يخفض  ان  البائع  يضطر  تدريجيا 
ذلك  بحلول  ولكن  السوقية  القيمة  إلى 
لفترة  السوق  فى  المنزل  يكون  الوقت 
وفي  الجاد.  المشترى  يقلق  وهذا  طويلة 
بعض الأحيان ينخفض السعر الى أقل من 
قيمة السوق لأن البائع يكون قد نفذ صبره 
بأقل من قيمتة  المنزل  يباع  النهاية  وفى 
الحقيقية. ربما تعتقد ان المشتري المهتم 
النظر  بغض  للشراء  عرضا  يقدم  سوف 
المشتري  ولكن  المطلوب  السعر  عن 
المحتمل الذى يبحث فى نطاق سعرى اقل 
قد لا يرى المنزل اطلاقا فى بحثه. وأولئك 
السعرى  النطاق  ذلك  فى  يبحثون  الذين 
سيدركون انهم يستطيعون الحصول على 
وبحلول  أخرى.  منازل  في  أفضل  قيمة 
الوقت الذي ينخفض فيه السعر يكون قد 
فقد اهتمام غالبية المشترين الجادين. ان 
فترات العرض الطويلة فى السوق تكون 

وصمة للمنزل. 

ارحب دائما بأسئلتكم وتعليقاتكم على 
naser@estatesavvy.ca
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لا حاسلم بالمكتوب

ولا حارضى أبات مغلوب

وحا أقول للدنيا 

أنا راجع ...أنا راجع للمحبوب

...

والتي  حافظ  الحليم  عبد  أغنية  هذه  كانت 
الاستسلام  ترفض  لأنها  الإسلاميون  كفرها 

للمكتوب..

»لورانس  الرائع  بالفيلم  يذكرني  وهذا 
دافيد  العبقري  الانجليزي  للمخرج  العرب« 
الانجليزي  الضابط  يحاول  الفيلم  وفِي  لين، 
مع  المتعاركة  العربية  القبائل  تجميع  الشاب 
بالبارحة(!  الليلة  )وماشابه  دائماً  بعضها 
وينجح في هذا ويتوجه لفتح عكا لتحريرها من 
القوات التركية حيث كانت تحت سيطرة الدولة 
الجزيرة  في  شمالا  طريقه  وفي  العثمانية، 
خادمه  سقط  الإبل  ظهر  علي  ليلا  العربية 
تنتبه  ان  دون  الجمل  سطح  علي  من  العربي 
له باقي أفراد القافلة، وعندما اكتشف لورانس 
عنه،  للبحث  يرجع  ان  قرر  خادمه  فقد  انه 
ولكن أهله العرب قالوا للضابط الانجليزي ان 
»مكتوب«  لانه  ونصيبه  مصيره  يلقي  يتركه 
وأشاروا الي السماء ، وبالطبع رفض لورانس 
الاستسلام لل »المكتوب« ورجع وحده يبحث 
عن خادمه لكي ينقذه من مصيره »المكتوب« 
وبالفعل وجده مرمي في الرمال فأعطاه المياه 
والطعام وعاد به ولحق بالقافلة، وفوجي الإخوة 
العرب بنجاح لورانس بالرغم من »المكتوب« 
فنظر لهم لورانس باستنكار وأشار الي راْسه 
 »it is written here« »قائلا »مكتوب هنا
في إشارة الي العقل وضرورة استخدام العقل، 

وعدم الاستسلام للخزعبلات.

وهناك حكاية مشابهة: هاجم إعصار شديد 

ت  تنبؤا  هناك  وكانت  الساحلية  القري  احدي 
السلطات  وطلبت  شديدة  فيضانات  بحدوث 
مغادرة  بضرورة  السكان  جميع  من  المحلية 
القرية تماما، وكان هناك قسيسا يرعي كنيسة 
القرية رفض مغادرة الكنيسة أو القرية قائلا : 
ثم حضر  شيء«  يعوزني  فلا  راعي  »الرب 
الكنيسة  باب  وطرقوا  المدني  الدفاع  ضباط 
وفتح لهم القسيس فطلبوا منه بضرورة الرحيل 
تقلقوا  »لا  لهم:  فقال  الوضع  لخطورة  معهم 
ثم  شيء«  يعوزني  فلا  راعي  فالرب  بشأني 
اشتد الفيضان وغرقت شوارع القرية وحضر 
القسيس  من  طالبا  الكنيسة  من  بالقرب  قارب 
بابتسامة  قابلهم  القسيس  ولكن  المغادرة، 
يعوزني  فلا  راعي  »الرب  قائلا  اطمئنان 
شيء«، ثم ارتفعت مياه الفيضان حتي غطت 
الي  القسيس  اضطر  مما  بالكامل  الكنيسة 
لرعاية  انتظارا  الكنيسة  سطح  الي  الصعود 
الرب، ثم طارت طائرة هليكوبتر فوق القرية 
لإنقاذ اخر السكان ووجدت القسيس فوق سطح 
الغرق  من  لانقاذه  حبلا  له  فأسقطت  الكنيسة 
ولكنه رفض قائلا قوله المعتاد »الرب راعي 
فلا يعوزني شيء« ، ثم حدث ما ليس منه بد 
وغرق القسيس، وعند يوم الحساب قابل الرب 
وقال له وهو متأثر جدا: لقد كنت مخلصا لك 
واهتممت  بكنيستك  واعتنيت  حياتي  طوال 
بان »الرب راعي  ،وأمنت  اتباعك  بالمصلين 
فلا يعوزني شئ« فكيف تخذلني يوم الفيضان 
لك  أرسلت  لقد  الرب:  له  فقال  تنقذني،  ولمَ 
ثم  الفيضان  قبل  الكنيسة  من  بالرحيل  انذارا 
أرسلت لك قاربا ثم أرسلت لك طائرة هليكوبتر 

ورفضت كل هذا ؟؟ ماذا كنت تتوقع؟

بفعل كل شيء  وبان الله  بالمكتوب  الإيمان 
متغلل في عقيدة معظم المتدينين ، وأحكي لكم 
قصة اخري عن تجربة شخصية عندما كنت 
مجندا في الجيش المصري، كلفت بمهمة من 
قبل الضابط الذي كان يراسني، فذهبت ومعي 
مجموعة من الجنود لكي انهي المهمة في نفس 
الْيَوْمَ حسب تعليمات الضابط، وبينما نحن في 
منتصف المهمة هطلت أمطارا غزيرة، وتباطأ 
العمل قليلا من جانب الجنود، مما دعاني الي 
ان اشخط فيهم بحدة قائلا : الشغلانة دي لا بد 
احد  فانبري  لا؟  ولا  فاهمين  النهاردة  تخلص 
الجنود المعروف عنه بالفتاكة قائلا : طيب قول 
ان شاء الله !! فقلت له: ما فيش حاجة اسمها 
ان شاء الله في الجيش يا عسكري، فيه اوامر 
بالجندي  ففوجئت  دلع!  وبطل  اشتغل  وبس، 
يقول لي: أنا متظلم منك يا أفندم عشان بتقول 

ما فيش حاجة اسمها ان شاء الله! 

ومن القواعد العسكرية المعمول بها انه اذا 
تظلم جندي مني فعلي ان أحوله الي رتبة أعلي 

مني كي يفصل في هذا التظلم 

الجندي  هذا  حولت  القاعدة  بتلك  فعملا 
الذي  الضابط  الي  جريا  السريعة  بالخطوة 
مظلمته،  الجندي  له  وحكي   ، بالمهمة  كلفني 
فما كان من الضابط ان نهره قائلا : روح يا 
أستطيع  لا  عسكرية  )شتيمة   .... يا  عسكري 
يخلص  وضروري  شغلك  كمل  هنا(  كتابتها 

النهاردة زي ما قال لك الشاويش سامي!

الضابط  ولكن  خائبا  الجندي  ويرجع 
ما   : الجندي(  انصراف  )بعد  قائلا  استوقفني 
فيش داعي للكلام ده في الجيش يا سامي ، ما 

تودناش في داهية!

]البقية ص 9[

سامي البحيري

العلاقة بين »المكتوب« ونظرية 
المؤامرة

In-Home Care Giver Needed

We are in dire need of In-Home 
Care Giver for our elderly

mother who is legally blind. 
Should be compassionate and

provide companionship. 
Perform light housekeeping and

cleaning duties. 
Prepare and serve nutritious meals. 
Must be reliable and dependable. 
Accommodation provided by the

employer. 
Arabic speaking (Egyptian Dialect) 

will be an asset.
Location: Eglinton/Creditview.

Inquiries please your resume at: 
rafemployer@hotmail.com
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ســـــعودة مصـــــــر )1(
نشأه الوهابية وأل سعود

ادوارد يعقوب

السلفيين  من  وزمرته  السيسي  إن 
يسعون تحويل مصر الى دولة دينية 

فاشية على نمط السعودية 
النظام  على  الأضواء  بعض 
السعودي وتاريخه الأسود تجاه مصر
مصر  بين  المظلمة  العلاقة  بدأت 
القرن  في  العربية  الجزيرة  وعرب 
عرب  غزا  عندما  الميلادي  السابع 
همجية  بطريقة  مصر  الجزيرة 

وفرضوا الإسلام بالسيف
كان النمط السائد في شبه الجزيرة 
العربية وكل البلاد التي ابتليت بالغزو 
الدولة  نموذج  هو  الهمجي  العربي 

الدينية الفاشية
السلفية  الحركة  ظهور  بداية 
الجزيرة  شبه  في  نجد  في  الوهابية 
بن  محمد  مؤسسها  يد  على  العربية 

عبد الوهّاب
 تحالف محمد بن عبد الوهّاب مع 
الدولة  امير  سعود  بن  محمد  الأمير 
السعودية الأولى وارجعا نمط الدولة 

الدينية الفاشية
السعودية الاولى  الدولة  اتت نهاية 
على يد والي مصر القوي محمد علي 

باشا وابنه إبراهيم باشا
وريثة  الثالثة هي  السعودية  الدولة 
الدولتين السعوديتين: الأولى والثانية، 
تأسست على يد الملك عبد العزيز بن 

عبد الرحمن بن فيصل آل سعود
بانقلابه  السيسي  قام  ان  منذ 
مرة  )أول  مرسى  على  العسكري 
استعمل كلمة انقلاب في مقالاتي لأنه 
أعضاء  و  هو  نواياه  ان  الان  اتضح 
اتجاه  في  تكن  لم  العسكري  المجلس 
ثورة جماهير يونية بل استغل معاناة 
ليقفز  الاخوان  حكم  من  الجماهير 
مع  الاخوان  فعل  كما  السلطة  على 
الخاصة  اجندته  له  وكان  يناير  ثورة 
التي لم تكن ابدا لصالح جماهير ثورة 
يونيه( وكنت حينئذ من ضمن مؤيديه 
مباشرة  انقلابه  بعد  مقالي  راجع 
الناصر"  وعبد  "السيسي  بعنوان 
ولكنى  ومنقذا  خيرا  فيه  واستبشرنا 
كنت حذرا قبل انتخابه مباشره وبدأت 
تتولد لدى بعض الشكوك وقد عبرت 
"الأقباط  بعنوان  مقال  في  ذلك  عن 
والسيسي" وحذرته، وهذا واضح في 
السلفيون  "ولكن  قلت:  عندما  مقالي 
الغزل  يبادلهم  والسيسي  يغازلونه 
الاستفهام  علامات  بعض  يضع  مما 
حول مستقبل علاقة السيسي بالأقباط 
من  سيرة  نفس  على  سيسير  هل  ؟ 
حتى  ناصر  من  الرؤساء  من  سبقوه 
مرسى وهو استخدام الأقباط مرحليا 
حتى يتمكن من الحكم ‘ثم يظُهر لهم 
الوجهة السلفي الحقيقي؟" ثم وضعت 
الاقباط  يريدها  التي  المطالب  بعض 
لنياته  اختبار  كموضع  السيسي  من 
ووجهت  الاقباط.   نحو  الحقيقية 
من  بعاصفة  هذه  مقالتي  نشر  بعد 
والمعارضة  والاتهامات  الشتائم 
القيادية  الشخصيات  بعض  من  حتى 
عُباد  من  وطبعا  القبطية  الحركة  في 
من  الاولى  السنة  وبعد  السيسي. 
بعنوان  مقالة  كتبت  السيسي  حكم 
انتقدت  رئيسي"  السيسي  بعد  "ماذا 
اي  منه  يوجد  لا  وانه  أدائه  فيها 

بادرة تثبت حسن نواياه تجاه الاقباط 
من  اخرى  بعاصفة  أيضا  ووجهت 
حدة  واستمرت  السيسي.  عباد  ضيق 
انتقادي للسيسي في المقالات اللاحقة 
الدولة"..........  "إرهاب  منها: 
الرمــــاديـــة"  الظــــــلال   " و 
اشوف  اصدقك  كلامك  و..."اسمع 
أي  توجد  و"لا  استعجب"...  امورك 
الأقباط"..... و  تقدم في وضع  بادرة 
الفكري".....  والتدعيش  الكراهية.   "
و" أفيقوا أيها المغيبون"...... و"دليل 
الان  مصر  يحكم  من  أن  على  جديد 
و"الأولويات  السلفيين".....  هم 
في  مصر  و"هل   ...." المعكوسة 
و"الى  "الدَعْوَشَة"؟"...  إلى  طريقها 
و"الثورة  الأقباط؟"....  يصمت  متى 

القبطية هي الحل". 
الأخيرة  الأحداث  وبعد  والان   
)قانون  الأزهر  مع  السيسي  وتحالف 
الازهر الجديد( والأداء التعسفي ضد 
الأقباط من البرلمان الذي يسيطر علية 
المزرى  وخضوعه  بالكامل  السيسي 
وقبل  السعودية.   في  الحاكمة  للعائلة 
كل ذلك تفاقم اضطهاد الدولة للأقباط 
تاريخ  في  قبل  من  تحدث  لم  بطريقه 
محمد  نهضه  )منذ  الحديث  مصر 
أن  اجزم  أن  أستطيع  الآن  على(، 
العلمانيين  تطلعات  خيب  قد  السيسي 
والاقباط وحماة الديمقراطية والحرية 
ما  يونية، وان كل  ثوار  الحقيقية من 
فعله هو أبدال الاخوان بالسلفيين وهما 
وجهان لعملة واحده إلا وهي الإسلام 
أن  العنصري.  الأصولي  السياسي 
السيسي وزمرته من السلفيين يسعون 
إلى  تحويلها  )أي  مصر  سعودة  إلى 
دولة دينية فاشية على نمط السعودية 
أوائل  في  كانت  كما  السعودية  وتتبع 
الهمجي  العربي  الاحتلال  عهود 
لمصر(.  ولكي نتفهم ذلك دعونا نلقى 
بعض الأضواء على النظام السعودي 
بدأت  مصر.  تجاه  الأسود  وتاريخه 
عرب  و  مصر  بين  المظلمة  العلاقة 
الجزيرة العربية )ما تسمى السعودية 
الميلادي  السابع  القرن  في  الان( 
الجزيرة  شبه  عرب  غزا  عندما 
همجية  بطريقة  مصر  العربية 
المصريين  الاقباط  على  وفرضوا 
احفاد الفراعنة العظام فرضوا عليهم 
ليستبدلوا  وارهبوهم  بالسيف  الإسلام 
لغتهم القبطية بالعربية حتى انهم كانوا 
القبطية  يتكلم  من  كل  لسان  يقطعون 
مظاهر  كل  على  القضاء  حاولوا  و 
الحضارة الفرعونية  وحاولوا انتزاع 
القبطية  والتراث  والأخلاق  الثقافة 
العفن...  العربي  بالتراث  واستبدالهم 
وظلوا  مصر  ثروات  نهبوا  ثم 
العربية  الجزيرة  شبه  الى  يرسلوها 
لعقود طويله حتى ان قوافل الخيرات 
المصرية كان يصل طولها بان يكون 
أولها في مكة وآخرها في القاهرة....
الأقباط عربا  " هل  مقالاتي:  )راجع 
الأقباط  تحول  هل  و"  ؟"....... 
و"هل  اقتناعا؟"......  دينهم  عن 
الغزاة؟"....  بالعرب  الأقباط  رحب 
والاستخراج"....  و"الاستعمار 

و"أهل الذمة والشروط العمرية".
كان النمط السائد في شبه الجزيرة 
ابتليت  التي  البلاد  وكل  العربية 
نموذج  هو  الهمجي  العربي  بالغزو 
يتحالف  التي  الفاشية  الدينية  الدولة 

فيها الحاكم وطغمته مع القادة الدينيين 
ومفسرين  ومفتيين  وفقهاء  أئمة  من 
لقبوا  ممن  الإسلام  لعلوم  ودارسين 
الدينين  القادة  هؤلاء  فكان  بالعلماء. 
بطشهم  من  خوفا  للحكام  يخضعون 
حساب  ألف  يعملون  الحكام  وكذلك 
تمتعوا  الذين  القادة خصوصا  لهؤلاء 
الشعب  لدى  خاصة  وقدسية  بشعبية 
الحكام  من  الفئتان  هاتان  من  فكل 
الاخر  مصالح  يخدم  الدينيين  والقادة 
على حساب تغييب الشعب والتحكم فيه 
لصالح الاثنان معا. ظل هذا معمولا به 
الى اضمحلت الإمبراطورية العثمانية 
عبر  الأوروبية  الحضارة  تأثير  وبدأ 
الحديثة  الدولة  نظم  يدخل  الاحتلال 
العرب  المحتلة من  الدول  الى ربوع 
والحرية  الديمقراطية  تباشير  وبذات 
من  الكثير  في  تنتشر  والعلمانية 
الأصولي  التيار  بدا  ان  الى  الدول 
مرة  القبيح  بوجهه  يطل  الإسلامي 
وهو  الأول  مهده  من  ويبدأ  آخري 
العربية محاولا ارجاع  شبه الجزيرة 
عقارب الزمن مرة آخري الى عهود 
مع  هذا  كان  اندثرت.  التي  الخلافة 
بداية ظهور الحركة السلفية الوهابية 
في نجد في شبه الجزيرة العربية على 
الوهّاب  عبد  بن  محمد  مؤسسها  يد 
)1703م - 1791م(: عالم دين سني 
على المذهب الحنبلي حيث قام بدعوة 
الفكر  الى  بالرجوع  هناك  المسلمين 
بدرجة  متأثرا  وكان  المتشدد  السلفي 
كبيرة بفكر ابن تيمية السلفي الإرهابي 
بالين ولكن وجد مقاومة  وبدأ دعوته 
استعمل  ان  لبث  فما  كثيرين  من 
العنف والإرهاب موثقا دعوته ببعض 
النصوص القرآنية والاحاديث النبوية 
التي تدعو الى إرهاب وقتال كل من 
الإسلام  باعتبارها  لدعوته  يذعن  لا 
الصحيح حسب عقيدته و عقيده بعض 
المفسرين والائمة السلفيين.     وصل 
مؤسس  سعود  آل  مقر  الدرعية  إلى 
 4417 عام  الأولى  السعودية  الدول 
لها.  اميرا  وكان  الدرعية  منطقة  في 
الشيخ  الدرعية  بأمير  التقى  وهناك 
محمد بن سعود بن محمد آل مقرن، 
الوهّاب  عبد  بن  محمد  استقبل  الذي 
الوهّاب  عبد  بن  محمد  فعرض 
سعود  بن  محمد  الأمير  على  دعوته 
وتعاهد  فقبلها،  مقرن؛  آل  محمد  بن 
على  الدعوة  حمل  على  الشيخان 
والدعوة  عنها،  والدفاع  عاتقهما، 
اعتقاده(،  حد  )على  الصحيح  للدين 
عن  يخرج  ما  )كل  البدع  ومحاربة 
جميع  في  ذلك  كل  ونشر  اعتقاده(، 
في  ونجحا  العرب.  جزيرة  أرجاء 
العربية  الجزيرة  سكان  معظم  ضم 
اليه فما فيها قطر وعمان والامارات 
والإرهاب  الشديد  والقتال  بالحروب 
أكثر  إلى  يحتاج  طويل  تاريخ  )هذا 
المأسوية(.  تفاصيله  لسرد  مقالة  من 
القديم  التحالف  للمنطقة  اعيد  وهكذا 
بين الحاكم ورجال الدين أي ما عرف 
نهاية  اتت  الفاشية.  الدينية  بالدولة 
السعودية على يد والي مصر  الدولة 
القوي محمد علي باشا وابنه إبراهيم 
باشا الذي قاد الحملة المصرية الثالثة 
إلى وسط الجزيرة العربية واستطاع 
الوصول إلى الدرعية عاصمة الدولة 
وانهوا  فدمرها  عديدة  معارك  بعد 
الأولى وقبض على  السعودية  الدولة 
بن سعود وأرسله مع  الإمام عبد الله 

من وجد من آل سعود إلى إسطنبول 
هذا  اثار  وقد  هناك.  أعدموا  حيث 
على  سعود  ال  من  تاريخيا  حقدا 
المصريين ورغبة دفينة في تدميرهم 
موجودة  أثاره  مازالت  احتوائهم،  او 
الثانية  السعودية  الدولة  الآن.   إلى 
بن  تركي  أنشأها  التي  الدولة  هي 
سنة  في  آل سعود  محمد  بن  عبد الله 
السعودية  الدولة  سقوط  بعد   1818
الدولة  هذه  سنوات  خلال  الأولى. 
إلى  الدرعية  من  العاصمة  تغيرت 
محدود  بشكل  وتوسعت  الرياض 
بنفس  واحتفظت  سابقتها  عكس  على 
تحالف  من  الأولى  الدولة  صفات 
الوهابيين مع الحكام، كما أن الصراع 
والحروب الداخلية أضرت بها، حيث 
تسبب اختلاف أبناء فيصل بن تركي 
بن عبد الله آل سعود وقتالهم لبعضهم 
البعض حتى ان الأخ قتل اخاه وابن 
في  تسبب  ذلك  كل  عمه  قتل  العم 
إضعاف الدولة ومن ثم سقوطها على 
يد آل رشيد حكام إمارة جبل شمر في 
الثالثة  السعودية  الدولة   .1891 سنة 
السعوديتين:  الدولتين  وريثة  هي 
الأولى والثانية، تأسست في 15 يناير 
العزيز  عبد  الملك  يد  على   1902

بن عبد الرحمن بن فيصل آل سعود 
والذي تمكن من الاستيلاء على مدينة 
العربية  المملكة  ليؤسس  الرياض 
الثالثة(.  السعودية  )الدولة  السعودية 
الثالثة  السعودية  الدولة  عرفت 
الرياض"  "إمارة  باسم  عهدها  بداية 
حتى  التوسع  من  الامارة  وتمكنت 
السيطرة  من   1921 عام  استطاعت 
اسقاط  بعد  نجد  أراضي  كامل  على 
واصبحت  المنافسة،  حائل  إمارة 
سلطنة  باسم  تعرف  الرياض  إمارة 
نجد واستمر الاسم قائما حتى إعلان 
عام  السعودية  العربية  المملكة  قيام 
والنتائج  الاحداث  بقية  والى   .1932
في الحلقة القادمة.  ملحوظة: أرحب 
بكل من يطلب ارسال أي مقاله سابقه 
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سليمان العلي الشايع

الحكومة الكندية تعرض١٠ مليون دولار تعويض 
للإرهابي عمر خضر واعتذار حكومي رسمي

الأهرام الكندي: أتاوا    
الثقيل  العيار  من  مفاجأة  في 
عشرة  الكندية  الحكومه  عرضت 
خضر  عمر  لصالح  دولار  مليون 

ولم  افغانستان.  في  الآمريكية  القوات  عليه  قبضت  الـذي  الإرهابي 
عرضت  أنها  بل  دولار  مليون  بعرض عشرة  الكندية  الحكومة  تكتفي 
أيضا  توجيه الحكومة الكندية الفيدرالية اعتـذار رسمي لعمر خضر 

في خلال هذا الأسبوع.
توصلت   قد  لها سنة ٢٠١٠  الأعلي في حكم  المحكمة  وكانت  وهـذا 
مع  التحقيق  في  شاركوا  الـذين  الكنديين  الفيدراليين  المسئولين  أن 
عمر خضر في آثناء احتجازه لم يراعوا ابسط المعايير الكندية الواجب 

اتخاذها عند التحقيق مع المتهمين الأحداث )تحت السن القانوني(
 وقالت المحكمة ان الاجراءات التى اتخذتها الحكومة الكندية قد انتهكت 
ميثاق الحقوق والحريات وحرمته من المبادئ الاساسية للعدالة  الواجب 
توافرها عند التحقيق مع الأطفال. وقالت المحكمة أن عمر قد تعرض 

لضغوط أثناء التحقيق معه.
محامي عمر خضر لم يكتفي بالحصول علي هذا العدض من الجانب 
الكندي بل قال أنه يسعي للحصول علي اعتـذار رسمي من حكومة 

الولايات المتحدة بحسب ما ذكرت جريدة )جلوب أند ميل( الكندية.
من هو عمر خضر:

عمر احمد سعيد خضر أو ما يلقب بـ ‘أصغر سجين جوانتانامو’، من 
مواليد 19 سبتمبر 1986 في كندا، كندي الجنسية من أب مصري و أم 
فلسطينية، يحتل الترتيب الرابع بين اخوته. وأخذ والد عمر خضر، الذي 
كانت تربطه علاقات بتنظيم القاعدة، الأسرة إلى بيشاور في باكستان، 
لمساعدة المجاهدين الأفغان في حربهم ضد الاتحاد السوفيتي، وكان عمر 
في ذلك الوقت رضيعا وكانت هناك علاقة مباشرة تربط بين والد عمر 

خضر وأسامة بن لادن.
ولقي الوالد مصرعه في اشتباكات مع القوات الباكستانية بالقرب من 

الحدود الأفغانية عام 2003.
في  الأمريكي  الجيش  قبل  بواسطه   خضر  عمر  علي  القبض  تم 
تنظيم  من  وجماعات  القوات  هذه  بين  اشتباك  افعانستان نتيجة 
القاعدة.تم تقديم عمر خضر للمحاكمة أمام الفضاء الأميركي الخاص 
بجرائم حربية بتهمة تسببه بقتل جندي أميركي وجرح آخرين خلال 

الاشتباك وكان عمر عمر خضر أنذاك لا يتجاوز الخمسة عشر سنة. 
قضت محكمة استثنائية عسكرية في قاعدة جوانتانامو الأمريكية 
على الكندي عمر خضر الذي يعد أصغر معتقلي جوانتانامو، بالسجن 
40 عاما، إلا أنه سيقضي عقوبة مخففة بموجب الاتفاق على الاعتراف 

بالذنب.
وبموجب هذا الاتفاق الذي عقد في وقت سابق واعترف فيه خضر بذنبه، 
سيتم الاكتفاء بعقوبة السجن لمدة ثمانية أعوام ليتمكن من العودة 

إلى كندا بعد قضاء عام آخر في معتقل جوانتانامو.
تم الإفراج المشروط عن عمر خضر سنة ٢٠١٥.



ينزل  كان  الاله  الرب 
يلمع  ووجهه  للشعب 
ذات  ففي  كالشمس. 
للرب:  قال موسي  يوم 
فكان  وجهك.  ارني 
موسي  يا  الرب:  رد 
وجهي  أحد  يري  لا 
الرب  لكن  ويعيش. 
ورحمته  جوده  أراه 

فعاش موسي في محضر الرب حتي 
المزامير  كاتب  ويصف  مماته.  يوم 
أبرع جمال من كل  بانه  الاله  الرب 
بني البشر. وكذلك وجه الرب يسوع 
علي جبل التجلي صار يلمع كالشمس 
)متى 17: 1 – 13( لأنه هو شمس 
بستان  وفي  بأجنحتها.  والشفاء  البر 
بقطرات  مشبع  وجهه  جثماني صار 
عرق كالدم )لوقا 22 : 44(. والآمر 
لا  كان  حيث  الصليب  علي  مختلف 
أو  اليه  فننظر  جمال  ولا  له  منظر 
نشتهيه من إكليل الشوك والجراحات 
)اشعياء  له  وجهت  التي  واللطمات 
53(. لكن كاتب المزامير صرخ اليه 
قائلًا: لا تحجب وجهك عني، أشرق 
بنور وجهك علي ولا تطرحني خارج 
محضرك، لأنك يا رب عندما تحجب 
مخلوقات  كل  وتخاف  ترتاع  وجهك 
الأرض )مزمور 104 : 29(، لأنه 
بالأمان  تشعر  وجهك  إشراقة  في 
والعطاء.  والمحبة والسلام  والرحمة 
أذهب  أين  المزمور:  كاتب  وصرخ 
أين  يا رب ومن وجهك  من روحك 
أهرب. لكن هناك من سيقول في يوم 
ما: أبعد يا رب وجهك عني، يا جبال 
غطيني من وجه الجالس علي العرش 
عظيم  لأنه  المذبوح  الخروف  ومن 

روحيات6
وجــه يســوع

د. روز غطاس
هو  ومخوف  غضبه 
ووجه  يديه.  بين  الوقوع 
لكثير  مصدر  كان  يسوع 
والرسوم  التصاوير  من 
علي  الرائعة  المعبرة 
رسم  لذلك  العصور.  مر 
الرب  وجه  المصورون 
بصور  المسيح  يسوع 
عديدة ولكن اجتمعوا علي 
والعطف  والحنان  البساطة  نظرات 
والابتسامة  الغامر  والحب  والوداعة 
ومن  له.  ينظر  من  لكل  المرحبة 
من  الرسامين  بعض  أن  العجيب 
والأسود  صيني،  رسموه  الصين 
رسمه أسود وهناك من رسمه أشقر 
خلاف  وهذا  زرقاوان،  وعينيه 
من  يهودياً  كان  يسوع  لآن  الحقيقة 
الناصرة بالجليل. أي ملامحه شرقية 
المسيح  راس  رسم  فعند  أوسطية. 
وعند  الكنيسة.  بانه راس  تأكيدا  هذا 
يكون  وجهه  ملامح  علي  التركيز 
ونظرته  معروفه  علي  تأكيدا  هذا 
الي سؤلات طالبيه وسماعه لطلباتهم 
 .)12  :  3 الأولي  بطرس  )رسالة 
الأناجيل  أصحاب  كتب  ما  وكثيرا 
الأربعة تعبيرات تصف وجه يسوع 
اليه وتحنن. بكي  مثلا: فنظر يسوع 
ذلك  الي  فرحا.....وما  تهلل  يسوع. 
من أوصاف تعبر عن انعكاس حالته 
القارئ  عزيزي  ذاك.  وقت  النفسية 
أن  تخاف  أم  يسوع  وجه  تطلب  هل 
ترفع رأسك لتشاهد نظراته الموجهة 
لك؟ هل تشهد ككاتب المزمور قائلًا: 
لا  شبهك  من  أشبع  استيقظت  متي 

تحجب وجهك يا رب عني.

التاسع  يؤنس  البابا  هو  من 
الذى  البحيره  هو مطران  عشر؟: 
نياحته  بعد  مرقس  الانبا  خلف 
الخامس  كيرلس  البابا  ورسمه 
دير  من  وهو   112 رقم  الباب 
البراموس،أسمحولى أن أرجع إلى 
الوراء أيام البابا 112                                                                            
المجلس  نشأ  الملى:  المجلس 
الملى فى عهد قداسه الباب كيرلس 
تتكون  يناير 1874م  فى  الخامس 
وإثنى  عضواً،  عشر  إثنى  من 
الامور  بكافه  يقوم  نائبا  عشر 
مقرها بالبطرخانه وهذا يعنى إبعاد 
الأكليريس بما فيهم البابا عن إداره 
الكنيسه.                                              

صراع  قام  الداخلى:  الصراع 
البابا  بين  الكنيسه  داخل  داخلى 
والمجلس الملى الذى وضع الكنيسه 
فقط  هذا  إلى  تصرفه،وليس  تحت 
ولكن مع الأحتلال الأنجليزى الذى 
أن  أدى  أن  1882م،إلى  سنه  بدأ 
البابا شكل مجمع أكليريكى مقدس 
يتكون من مطارنه واساقفه الكنيسه 
المخالف  الملى  المجلس  لإجهاض 
لتعاليم الأنجيل والقوانين الكنسيه.                                                                      
هذا  فى  ظهر  تتكلم:  الصحف 
للبابا  المؤيده  الصحف  أن  الوقت 
الوطن-النيل-الحق- كجريده 

للبابا  مقاومون  كتب  بينما  الفرائد، 
بصحف التوفيق والاصلاح.    

العكر:  الماء  فى  الاصطياد 
التواره  الإرساليات  إنتهزت 
الناتجه  والبروتستانتيه  اليسوعيه 
بتعالميهم  والدخول  الاستيقاظ  من 
القبط  بين  الأرثوذكسين  المخالفه 
البابا  يقاومها  جديده  جبهه  وهذه 
بالرسائل الايمانيه لشعبه.                                                           
القنصل  هذا  أقام  روميا:  قنصل 
الخامس  كيرلس  البابا  بين  صلحا 
والمجلس الملى.                                          
المدرسه الأكليريكيه: فى اول يوليو 
شخصيه  بالكنيسه  ظهر   1893
الإرشيدياكون  هو  للكنيسه  محبه 
بلاد  طاف  الذى  جرجس(  )حبيب 
الدستورى  الإيمان  بدعم  القطر 
ويوسف  له  اسند  والبابا،الذى 
المدرسه  للتدريس بهذه  منقوريوس 
البابا عند سماعه عظة  وذاد فرحه 
بكنيسه  جرجس  حبيب  الواعظ 
الملاك غبريال بحاره الساقيين والبابا 
الشعب،وعين  ويبارك  يسمع  واقفا 
إقلاديوس لبيب مدرسا للغه القبطيه 
ووضع قاموس قبطى عربى.                    
مصر والخديوى: بعد نفى الخديوى 
تدخلت  إذ  الحكم  توفيق  ابنه  تولى 
إنجلترا وفرنسا فى أمورها ثم تلى 
ذلك إسماعيل باشا الذى إنشأ مجلس 

الكنيسة القبطية عبر العصور 

إيبذياكون مهندس / كرم سرور
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الشورى ثم تنازل عن العرش.
كيرلس  البابا  وطنيه:  شخصيات 
الخامس فى مقدمه المصريين القبط 
وعيهم  ترهف  الذين  والمسليمن 
عضواً  الوطنيه،فكان  بمسئوليتهم 
بمجلس الشورى وساق احمد عرابى 
والإنجليز  الخديوى  تحدى  الذى 
وحكموا عليه بالنفى،فهرب عرابى 
اولاد  بمدينه  وإسقر  الصعيد  إلى 
الذى  جرجا  بمديريه  بحرى  يحى 
أرمانيوس  الوطنى  البلد  شيخ  خبأه 
سرور معوض بداره.                                                                   
إنجليزى  رنان  إسم  هذا  كرومر: 
إستخدم شعار)فرق تسد( بين القبط 
المتحد  الشعب  ليشق  والمسلمين 
الشعب  زاد  خديعته،  وكشفوا 
مصطفى  الشعب  وساند  متماسكاً، 
كامل- محمد فريد- سعد زغلول فى 
ثوره 1919م- بطرس غالى.... ال
خ.                                        

الأنبا يؤنس مطران كرسى البحيره: 
بمحافظه  ناسا  الدير  بلده  من  هو 
بإسم  1858م  يناير   6 فى  اسيوط 
سن  فى  البراموس  دير  دخل  حنا 
17 سنه،استمتع بتوجيهات القمص 
وكان  السعودى  المسيح  عبد 
ثم  قساً  رسم  سنتين  مطيعا،وبعد 
تلميذاً  الخامس  كيرلس  البابا  أتخذه 
يرسمه  ان  وأراد  قمصاً  فرسمه  له 

نجوى غالىقرأت لك 
ماذا لو خلقني الله جميلة ؟ 
By Agnes Lee, Singapore

أنا قصيرة وممتلئة الجسم وعادية 
عنه  قالت  أنف  ولي  الجمال 
صديقتي انه يبدوا كما لو انه طرق 
كان  صغيرة  وكطفلة   ، بمطرقة 
)باربي(  الدمي  من  الكثير  لدي 
وهي تمثل الجمال الحقيقي وكنت 
في  الجميلات  الممثلات  اشاهد 
التليفزيون وأتمني أن اكون مثلهم 
بصحة  أكون  بأن  علمي  ومع 
جيدة هو اهم بكثير من ان اكون 
أن  علي  صعب  كان  فقد  جميلة 
وعندما   ، الله  أعطاني  ما  أتقبل 
عمري  من  عشر  الثامنة  بلغت 
بدات ارتدي ملابس علي الموضة 
والاكسسوارات  بالحلي  وأتحلي 
من  خرجت  كلما  مكياج  وأضع 
فقط  هذا  كان  وبالطبع  المنزل 
يغطي العيوب ولا يغير من شكلي 
مع  التقيت  العشرين  سن  ،وفي 
عما  معه  وتحدثت  تجميل  طبيب 
صورتي  لتحسين  عمله  يمكن 
مقاسات  وتغيير  قامتي  وتطويل 
كموديل   للعمل  لأصلح  جسدي 
ولكن كانت كل اقتراحات الطبيب 
غير  والنتائج  بالمخاطر  مملؤة 
التكاليف  عن  فضلا  المضمونة 
الباهظة فتخليت عن فكرة جراحة 
من  احدا  أجد  لم  ولما   ، التجميل 
الفتيان يهتم بي او يريد أن يكون 
صديقي أرجعت ذلك لكوني قبيحة 
كل  كرهت  فقد  ولهذا  المنظر 
ولم  وحسدتهم  الجميلات  الفتيات 
لانهم  معهم  اكون  أن  في  أرغب 
يشعرونني بقبحي ولهذا تجاهلتهم 
كنت  و   ، مشاعرهم  وتجاهلت 
منزعجة وسألت الله لماذا صنعتني 
هكذا ؟ ولم تخلقني جميلة مثل باقي 
الفتيات حتي رأيت أية في رسالة 
)لا  تقول   ٣–٣ الاولي  بطرس 
تكن زينتكن الزينة الخارجية من 
ضفر الشعر والتحلي بالذهب...( 
الي  ينظر  لا  الله  ان  وعرفت 
الشكل الخارجي للانسان بل ينظر 

وخشيته  بحبة  المملوء  القلب  الي 
وانا  سطحية  كنت  كم  وأدركت 
مؤقت  جمال  علي  فقط  اركز 
بدلا من اركز علي الله ومع ذلك 
ظللت أتسائل لماذا يخلق الله نساء 
جميلات  غير  واخريات  جميلات 
 ٥٥–٩ أشعياء  في  فقرأت  ؟ 
ليست  أفكاري  لأن   ( الرب  قول 
أنا  طرقي(،  طرقكم  ولا  أفكاركم 
أكمل  في  هكذا  خلقني  انه  واثقة 
صورة وهو يخلقنا بالطريقة التي 
يعينها لنا للوفاء بدعوته الفريدة لنا 
كنت  وبينما   ، الاسمي  ولغرضه 
أنمو في معرفة الله وكلمته شعرت 
الكتابة  في  لخدمته  دعاني  انه 
حقيقة  ان  وشعرت  اسمه  لمجد 
الي  وتتحدث  لداخلي  تتسرب  الله 
أحتاج  لا  لمجد الله  اكتب  وعندما 
لأن اكون جميلة من الخارج وما 
أحتاجه هو قلب نقي مملوء بحب 
الوراء  الي  اتطلع  وعندما  الله 
واتخيل أحلامي السابقة في العمل 
الله  يحبني  كم  ،ادركت  كموديل 
الوظيفة ستجعلني  هذه  كانت  فلقد 
اتعامل  لا  وربما  بجسدي  فخورة 
معه بما يليق بهيكل لله يسكن فيه 
لي  الله  أعد  لقد   ، القدوس  روحه 
وبالرغم  اليه  بحاجة  كنت  طريق 
أتمني ان اكون  أنني لا أزال  من 
بان  نفسي  أذكر  لكني  جميلة 
هو  ليس  للجمال  العالم  تعريف 
لأن  احتاج  لا  وانا  الله  تعريف 
نفسي  في  أثق  حتي  جميلة  اكون 
فإن ثقتي هي في الله وانا واثقة من 
لأنه  منظر  أكمل  في  انه صنعني 

صنعني بيديه.
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إعتزر  ولكن  للحبشه  مطراناً 
دير  ومشرفاعًلى  للبحيره  فرسمه 
البراموس والأنبا بيشوى والمنوفيه 
نظاماً  الإسكندريه،أقام  مقره  وكان 
مالياً وأقام مدارس وكنائس وساعد 
القبطى  المستشفى  بناء  فى  البابا 
وكليه البنات بالعباسيه،عند شاهدته 
القداس ويقسم الجسد  كاهن يصلى 
بسرعه فقال له )على مهلك عليه ده 

وحيد ابيه(.

البابا يؤنس التاسع عشر رقم 
 113

الخامس  كيرلس  البابا  نياحه  بعد 
ال112 إجمع الأساقفه وكل الشعب 
يؤنس  الأنبا  بانتخاب  الجميع  إتفق 
يوم  فى  والمنوفيه  البحيره  مطران 
16 ديسمبر 1928م وهذا تنصيب 
وليس رسامه لأن اليد وضعت عليه 
والتنصيب  مطراناً،  رسامته  عند 
إالى  مطران  منصب  من  نقله  اى 
يشعر  بطريركياً،فلم  منصب 
حينما  الروحيه  بالنشوه  الشعب 
ينعم عليه اللآب السماوى بحضور 

رسامه من وهو راهباً إالى الكرامه 
الروح  بؤازره  مدى  وإلى  البابويه 
هو  الذى  الراهب  للرجل  القدس 
عصا  العالم،وإستلامه  بعيداعًن 
المذبح  على  المستنده  الرعايه 
وليس  الرسامه  نفسه)فى  الله  من 
التنصيب(، ولم يتم تنصيب مطارنه 
بدأت  إذ  ذلك،  مثل  إيبارشيات  لهم 
 )113 )البابا  يؤنس  بالمطران 
)البابا114(  مكارى  والمطران 
 ،)115 )البابا  يوساب  والمطران 
وهذا ما سجله بشاره بوسطوروس 
الإيمان  فى  كتابه)شيوخ  فى 
الكنيسه  نظام  تجاهلوا  يسقطون( 
وقوانينها فتركوا أبروشياتهم طمعاً 
وجعلوا  البطريركى  المنصب  فى 
لزواجه  تتيتم  أبرشياتهم  اولاد 
بعكس  )البطرك(  آخر  بكرسى 
ليس  إذ  العام  المطران  أو  الأسقف 

له إيبارشيه.
الأول  فؤاد  الملك  الزمنى:  الحاكم 
لسنه   84 رقم  امره  أصدر  الذى 
1928م بإعتماد محضر الأنتخاب.                                 
]البقية ص 21[

المرآة  إلا  هو  ما  الإنسان  وجه  إن 
أفكار  من  بداخله  ما  تعكس  التي 
وغضب  وأحزان  وأفراح  وهموم 
وما إلى ذلك من التعبيرات التي من 
للفرد.  المقبلة  الخطوة  نتوسم  خلالها 
على  العبارة  هذه  أبي  ردد  ما  كثيراً 
يوم  بعد  البيت  دخوله  عند  مسامعنا 
مزدحم  شاق،  مرهق  طويل  عمل 
والمشاكل  والمشاحنات  بالمشغوليات 
قائلًا: ابتسامتكم والنظر في وجوهكم 
الجميلة البريئة يجعلني انسي كل ما 
اليوم ويغسل كل همومي  مررت به 
تقول  جدتي  كانت  كذلك  وضيقي. 
لنا: انتم عيوني التي انظر بها العالم 
مثلًا  رجوعنا  بعد  وذلك  الخارجي. 
رأيناه  ما  عليها  لنقص  ما  رحلة  من 
وشاهدناه، والأحداث التي مررنا بها، 
وما أعجبنا وما لم يعجبنا. وكثيراً ما 
عيونكم  أري  عندما  لطلابي:  قلت 
تلمع والابتسامة ترتسم علي شفاهكم 
التي  المعلومة  أن  متأكدة  أكون 
وعقولكم.  لأذهانكم  شرحتها وصلت 
المريح  الحلو  يسوع  وجه  وبالمثل 
الذي في غمرة متاعبنا وكثرة همومنا 
نستريح  اليه  ننظر  عندما  وأحزاننا، 
ومشيئته  جهتنا  من  إرادته  ونعلم 
سر  موسي:  له  قال  لذلك  لحياتنا. 
بني  كل  عن  فامتاز  أمامي  بوجهك 
البشر. فمكتوب أن كل من نظروا اليه 
استناروا ووجوههم لم تخجل )مزمور 
بموسي  يذكرني  وهذا   .)5  :  34
يجلس في محضر  كان  عندما  أيضاً 
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من أي طريق نبحث عن مكنوننا 
بين  المسجون  الثقافي  العربي 
عالميين حائرين وهما الوهم والتقليد 
الضاد  أهل  من  حقيقية  إرادة  دون 
وكأن تطورنا الأجتماعي أصبح سبة 
في تاريخنا بفضل نزعة الأنا غير 
وما  المتردي  واقعنا  عن  المسؤولة 
وصلنا إليه اليوم من ابتذال معرفي 
انكشفت  وأدبي  وإدراكي  وسلوكي 
فيه كل آليات التزيف وقصائد المدح 
منه  لانعي  كتاب  بتتويج  المعروفة 
حضارتنا  وفقدان  وفاة  شهادة  غير 
نكن  لم  رأسها  على  ملتوية  بطرق 

صناعها من المصدر والمجهول؟

مخيف  عالم  إلى  أقلامنا  لتتحول 
لايقدم سوى ردة في نشيدنا الثقافي 
مقصودة  وفوضي  نواسية  وحانات 
لاستبدال عباءتنا العربية بـ)تيشرت 
بث  ذلك  وفوق  وكاب(  وشورت 
عقول  سوي  لاتخاطب  فضائيات 
يشتكي  من  نجد  ثم  جدا  مراهقة 
علنا من ضعف خطابنا الثقافي في 
والمؤسسات  والندوات  المؤتمرات 
ومعاهد  جامعات..  من  الرسمية 
وسينما..  وصحف..  وأكاديميات.. 
ومسرح منوم مغناطيسياً لتفوح منه 
رائحة التجريب وكأنها أيضا شمس 
وأهرام  بابلية..  وحدائق  أسوانية.. 
وراءها  تخفي  ثقافة  مصرية. 
تأخذني  وربما  استفهام؟  علامات 
أكثر  واقعنا  إلى  خلدونية  أصداء 
فلسفات  من  رهيباً  كماً  أرى  وأنا 
ماجنة في كل صورها المعتمة كأن 
إلي  وتحولت  حريتها  فقدت  عقولنا 
شيء كرتوني يحلم بالقط الذي يلتهم 
أن ترى بعض  الفأر.. ومن عجب 
ثقافتنا  بضعف  المتشدقين  هؤلاء 
لايهتمون بما يعلقون عليه ويقذفوننا 
على  غضبهم  يصبون  بل  بحجارة 
إلى  ويحولونه  جاد  خلدوني  كل 
مدعي ثقافة محتال لا وزن له مما 
أكسبوا جيلنا الشاب انكسارا وخيبة 

أمل فيهم.

كل قصيدة غير مكتملة البحور.. 
وتاريخ..  أشخاص  بلا  ورواية 
وأنت  تسكرك  موسيقى  لا  ومقال 
مسروق  صحافي  وحوار  تقرأه.. 
مغشوش..  وبحث  أستاذ..  من 
كئيب  ليل  مغرور..  حقيقي  ومبدع 
حماقاتهم  لكل  عنوان  السفر  فيه 
ودأب  بجهد  يعمل  فمن  المتعمدة 
يعي  خلدوني  كل  لنا  ليقدم  وانتماء 

حقيقة وطن؟

ابن  لعصر  مهدوا  أساتذة  فنجد 
حزم..  ابن  أمثال  من  خلدون 
وغيرهم  الفارابي..  الطرطوشي.. 
مبدع لا  ثقافي  لبناء مجتمع عربي 
يعرف أهواء وفيما اورده ابن حزم 
ابن  أستاذه  )عن  السياق  هذا  في 
كتان( من يبقى في هذا العالم دون 
معاونة لبني نوعه على مصلحة أما 
والطحان  له  يحرث  الحراث  يرى 
يطحن له والنساج ينسج له والخياط 
يخيط له.. وسائر الناس كل يتولى 
شغلا له فيه مصلحة وإليه ضرورة؟ 

أفما يستحي هو أن يكون عيالا على 
كل العالم؟ ألايعين هو أيضا بشيء 
من المصلحة؟ ونجد ابن حزم يعلق 
على أستاذه بوعي وإدراك اجتماعي 
إن  وعمري  لقد صدق  بقوله:  بناء 
الساكنة  الهمم  مايستشير  في كلامه 
إلى ما هيئت له وأي كلام في نوع 
تعاون  في  كلامه  من  أحسن  هذا 

الناس كما أمرنا الله.

عن  كتابه  في  خلدون  ابن  ونجد 
بفهمه  يشيد  الأندلسي  حزم  ابن 
الاجتماعي  التعاون  لقيمة  المبكر 
على  خيم  مما  اليوم  فقدناه  الذي 
والأدهى  والهوان  الضعف  ثقافتنا 

دون اعتراف.؟!

من  المستشرقين  بعض  ونجد 
بما  يشيد  لاووست  الفرنسي  أمثال 
التقدم  مفتاح  خلدون  ابن  به  جاء 
دون  منه  حرمنا  الذي  الأوروبي 
فغابت  القديم..  العربي  كتابنا  إرادة 
لتوفيق  تقديري  مع  الفكر  شمس 

الحكيم.

في  الثقافية  والريادة  فالحضارة 
رحم  من  جاءت  السابقة  عصورنا 
بالفرس  الاحتكاك  وفلسفة  العلم 
إيجابي  هو  ما  كل  لنقل  وغيرهما 
على  اسماً  لتصبح  هزلي  وليس 
الثقافي  الضمير  ينعدم  فلم  مسمى 
يمنحنا  الذي  الدجل  إلى  ويتحول 
ابتسامة مؤقتة فكفى هذا العبث لأننا 
نريد إبداعاً نسترد به طهرنا ونستر 
قبل  قروضنا  ونسدد  عوراتنا  به 

فوات الأوان.

لم  العرب  أن  فيه  شك  لا  ومما 
يتركوا علماً إلا وكان لهم فيه شهادة 
وبصمة لا تمحى من التاريخ فكان 
وجهد  عمل  الديار  إلى  الارتحال 
ليل نهار كما فعل ابن بطوطة الذي 
وغربا  شرقا  العالم  ببلاد  طاف 
وجنوبا وسجل كل ماشاهده وسمعه 
الطبري  قبله  ومن  الهند  بلاد  في 
الذي طاف بفارس والشام والعراق 
ليواصل  ملابسه  وباع  ومصر 
طريقه نحو التقدم لا من أجل تغييب 

عقولنا؟

يوم  كل  يكتب  كان  فالطبري 
تقريباً أربعين صفحة وقد ظل علي 
دون  عاماً  أربعين  للعلم  وفيا  عهده 
الإسلام  قبل  الشرق  تاريخ  فيها 
وبعده بحيادية وأمانة مثقف وكذلك 
المسعودي 956 ميلادي والذي لقب 
بهيرودوت العرب وطاف ببلاد آسيا 
والصين ومدغشقر وترك لنا عملًا 
ضخماً يقدر بثلاثين مجلد في تاريخ 
العلم قبل الإسلام وبعده فلسفة مثقف 
يؤمن أن الطريق مجاهدة لنيل لقب 
يستحق بجدارة وفعلها ابن حيان فقد 
ألف خمسين كتاباً أحدهم عن تاريخ 
حوالي  كتب  عساكر  وابن  آسيا 
دمشق  اعلام  عن  مجلداً  ثمانين 
وللأصداء  وكثير  كثير  وغيرهم 
الخلدونية عبق ننهل منه لكي لا نمر 
مرور العابرين على ثقافة وحضارة 
عربية يجب أن تعود في زمن رقمي 
كما كانت مبدعة وتؤمن بحق الآخر 

في الرأي والرأي الآخر؟

خــلدونيات!!

بقلم عبدالواحد محمد

الليله الاخيره                    

نيفين سامى

ذهب الجميع وظلت هي بمفردها ، تناولت أقراصها 
المهدئة ، استرخت فوق أريكتها الموضوعه في إحدي 
أركان الحجره التي خلت من كل شئ فيما عدا المدفئة 

والتلفاز.
كانت هذه الليله كعادتها مثل كل ليله. فمنذ زمن ليس 
ببعيد وهي تقضي ليلتها بعد ذهاب الجميع الي منازلهم 

وحيده حتي مطلع النهار.
فقبل  أعوام.  عشره  منذ  تماماً  مختلفه  الحياه  كانت 
أطفالها  المكان.  تملأ  الضوضاء  كانت  أعوام  العشره 

الثلاثه وزوجها! 
امتلأت  الصور.  من  مجموعه  الا  منهم  يتبقى  لم 
عيناها بالدموع ، تذكرت في نفس اللحظه من عشره 
رحلتهم  من  للعودة  طريقهم  في  كانوا  مضت  أعوامٍ 
الشتويه من احدي المتنزهات التي اعتادوا ان يحتفلوا 

فيها بعيد زواجهم كل شتاء.
وكانت تلك المره مختلفه، حيث لم تكتمل بالفرح بل 

بنهايه غير متوقعه.
وأطفالها  رجلها  منها  أخذ  مروع  الحادث  كان  فقد 
ليس  التي  الاحزان  مع  وحيده  هي  لتبقي  الثلاثه 
من  بدلا  حولها  من  الوحده  لتحد  هي  بقت  نهايه.  لها 
الاسره ولتسمع صوت دموعها بدلا من صوت صخب 

الأطفال.
انهمرت عيناها بسيلٍ من الدموع.تذكرت يوم عادت 
بمفردها لا زوج ولا اطفال، تذكرت وتذكرت وبكت 
الحزينة والارمله  نامت الام  الليله  تلك  وبكت... وفي 

التعيسة في نوم بلا نهايه.. فقد أراد الله ان ينهي احزانها 
وآلامها وان يجفف دموعها.  لم يكن لها من يبكيها... 
وعندما أتي الصباح حضر فقراء الجيره بأطفالهم كما 
اعتادوا ان يحضروا اليها طيله العشره أعوام السابقه 
ولكن لم تكن هي الا جسد فقط.. كانت قد صنعت لها 
اهل ليسوا من دمها وأقارب ليسوا من عائلتها.. فتحت 
وتقوتهم  ترعاهم  يوم  كل  الفقيرة  للأسر  بيتها  أبواب 

وتعولهم من الصبح للمساء. 
من  وغزلت  للفقراء  أفراح  احزانها  من  صنعت 
العون  وحدتها  من  وقدمت  للآخرين.  عطايا  دموعها 

والسند لأناس غرباء عنها. 
الضعفاء  تسند  وكانت  جراح  وداخلها  تبتسم  كانت 
وبداخلها نزيف من الاحزان لا يراه ولا يشعر به سوي 

الله. 
لبحور  نهايه  ووضع  بسلام  أيامها  الله  اكمل  حتي 

دموعها وسيل احزانها... 
وتركت ورائها عائله كبيره يبكونها.. تركت ورائها 

شجره من الحب تعلوالسماء 
ذهبت لأسرتها الصغيرة بفرح وسلام وتركت أسرتها 
لم  الحب..  بكل  معهم  رسالتها  أكملت  ان  بعد  الكبيره 
تترك  لم  إنسانيتها.  منها  اوينزع  يقتلها  الحزن  تجعل 

الوحده تمزقها اوتنزع عنها أحلامها. 
ووضعت  الفقراء  وسط  الحياه  لنفسها  صنعت  بل 

نفسها خادمه للجميع فعرفت معني السعاده.
 طوبي لمن يصنع من أحزانه دواء للاخرين  ومن 

دموعه أفراحا للغير. 
وطوبي لمن قضي ليلته الاخيره في تلك الحاله من 
التصالح النفسي وان كانت الليالي السابقة قد قست عليه 

بكل انواع القسوه 

“أبو البنات” أكثر تعاطفا في تعامله مع السيدات
   نيويورك - أ ش أ

أوضحت دراسة علمية حديثة أجراها فريق من الباحثين الأمريكيين 
في جامعة هارفارد أن الرجال الذين لديهم أبناء من الإناث يكونون 
أكثر حساسية في تعاملاتهم مع زملائهم في العمل من النساء 

وأكثر ميلا إلى تكليفهن بمسئوليات في العمل. 

من  غيرهم  من  أكثر  يكونون  الإناث  من  أبناء  لديهم  الذين  الرجال  من  المستثمرين  أن  الدراسة  وأظهرت 
الرجال في تعيين النساء في شركاتهم.
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اسبوعين  كل  ازاى  بتجيبى  انتى  هو 
وقلت  تكتبى عنها.. رديت  فكره جديده 
اللى  الاحداث  حسب  بيكون  ده  غالبا 
بنمر بيها كل يوم... او قراءات سابقه... 
افكار  او  انترنيتيه...  جولات...  او 
مجانينى... بتيجى كده فى الدماغ... من 
وقت ل اخر... وبما ان احنا بقالنا كتير 
مع بعض... انتم وانا... كقراء اعزاء... 
من  بعض  فى  معى...  اشرككم  قررت 
استحملونى  المجانينى...  الافكار  هذه 
بقى... او ببساطه... اقلبوا الصفحه ... 
او  وكتابات  ....  افكار   الى  لتصلوا 
بعض  تعقلا...   اكثر  اخرى...  مقالات 
هذه الافكار المجانينى كانت بتجيلى لما 
مشكله  او  يضايق...  لموقف  اتعرض 
هذا  جوه  محاصره  نفسى  واجد  معينه 
فكرت  المشكله ...  او  الموقف... 
وقلت... طب ايه المانع... انى احاول... 
اغير الواقع... لما فكرت بالطريقه دى 
تذكرت على طول فيلم »الف مبروك » 
بطولة احمد حلمى وقلت قبل ماندخل مع 
بعض على الافكار المجانينى احكى لكم 
نبذه عن فيلم الف مبروك وبعدين نتكلم. 
ولل امانه النبذه اللى انا كاتباها عن الفيلم  
ومن  الانترنت...  من  متاخد  معظمها 
افكار ناس شافت الفيلم وكتبت تعليقاتها 
عليه.  فيلم ألف مبروك هو فيلم مصري 
من بطولة أحمد حلمي ومن إخراج أحمد 
أسطوره  من  مستوحى  وهو  جلال.   
اغريقيه اسمها سيزيف، يدور الفيلم في 
فانتازى حول ما يعرف  إطار كوميدى 
علميا بحلقة الزمن.   ويدور الفيلم حول 
استيقاظ شخص صباح كل يوم،   ليمر 
بعدة مواقف مختلفة،   ثم يموت في تمام 
ويستيقظ  ليلا،    عشر  الثانية  الساعة 
أنه  فجأة  ليجد  التالي،    اليوم  صبيحة 
يعيش نفس اليوم الذي قضاه أمس، حيث 
يعيد اليوم تكرار نفسه بأحداث مختلفة،   
البطل نفسه محاصرًا في يوم  فهنا يجد 
الفرار  يستطيع  فقط من حياته لا  واحد 
الفيلم  من  مقتبسة  الفيلم  قصة  منه.. 
الأمريكي  groundhog day بطولة 
بيل ميري و هو من انتاج سنة 1993 و 
يعمل مراسل  احداثه عن شخص  تدور 
باحدي القنوات و لكنة يتسم بالانانية و 
الغرور و لا ينظر الا تحت قدمه تتوقف 
حياتة عند يوم 2 فبراير و يستمر اليوم 
في التكرار الي ان يغير العادات السيئة 
الحياة  له  فتستقيم  تلازمه  كانت  التي 
مرة اخري و ينام و يستيقظ ليجد نفسه 
عقدة  من  نهائيا  يتخلص  و  فبراير   3
الاجنبى  الفيلمين   اليوم...  نفس  تكرار 
المصدر  نفس  من  مقتبسين  والمصرى 
اللي هو اسطورة سيزيفوس و لكن كل 
مفاهيمه  تنسجم مع  اللي  بطريقته  واحد 
و تقاليده و بيئته... عايزه بس اقول نبذة 
بتناقش  لأنها  الاسطورة  عن  مختصرة 
قيم معينة ممكن كل واحد يعملها فيلم...  
سيزيف  حد.  من  اقتبس  حد  ميبقاش  و 
او سيزيفوس )Sisyphus( كان واحد 
من آلهة الأغريق حدثت بينه وبين كبير 
نتج  كبيرة  مشكلة  »زيوس«  الآلهة 
عنها أن غضب عليه الأخير وقرر قيده 
بالسلاسل لعقابه.   لكن سيزيفوس العنيد 
نجح في الهرب،   فحكمت عليه الآلهة 
الجحيم ومعاقبته برفع  في  بالبقاء خالداً 
صخرة من القاع حتي قمة جبل شاهق، 
وقبل أن يصل بقليل تسقط منه لأسفل،   

د  فيعو
أ  ليبد
حلة  لر ا

كان  القمة.    إلى  القاع  من  جديد  من 
الصخرة  يدفع  المسكين  سيزيفوس 
وكلما  الانحدار  شديد  الجبل  قمة  نحو 
انقلبت  القمة  تصل  أن  الصخرة  كادت 
جلبة  محدثة  الأسفل  إلى  وتدحرجت 
شديدة ومثيرة غمامة من الغبار، فيعود 
ويدفع  قوة  من  فيه  ما  كل  ليستجمع 
منه  ويتصبب  القمة،    نحو  الصخرة 
كالرعد،  لهاثه  ويتعالى  كالمطر  العرق 
تعود  القمة  إلى  يصل  يكاد  وعندما 
بلانهاية  جديد  من  وتتدحرج  الصخرة 
الضائع.    لمجهوده  طائل  ولا  لعذابه.. 
الأغريقية  الأساطير  كمعظم  والقصة 
تحمل في طياتها حكمة إلى بني البشر،   
المعاناة،  مع  سيزيفوس ورحلته  فمأساة 
هي في حقيقة الأمر تمثل عذاب الإنسان 
جانب  في  المركز  الجهد  مع  ومعاناته 
وراءه  من  طائل  لا  الحياة  من  واحد 
التي  الحياة  جوانب  لباقي  النظر  دون 
ناقش  الفيلم  أهمية.  أكثر  تكون  ربما 
خالص  مصري  واقع  من  القضية  هذة 
يحدث في اغلب البيوت المصرية  التي 
هو  لاولادهم....  افضل  مستقبل  تجعل 
للفكره  بقى  نرجع  الاهداف...  اسمي 
المجانينى  اللى انا حبيت فيها...  اغير 
الواقع... قبل مانبدا احب اقول لكم انى 
سنة  الفيلم  سنة عرض  فى مصر  كنت 
واخذت  رمضان  ساعتها  وكان   ٢٠٠٩
فى  الفيلم  لمشاهدة  عمهم  وبنت  بنتينى 
الجديده...  مصر  روكسى...  سينما 
يبدا  كان ح  اللى  العرض  لنشاهد  ذهبنا 
وصلنا  المهم   ...٩ تقريبا  الساعه  من 
تاهبنا  خلاص  جميعا  وكنا  متاخرين... 
الفشار...  رائح  مع  فيلم...  لمشاهدة 
عارفينه... طب  انتم  اللى  السينما  وجو 
لا...  طبعا  مثلا...  نروح  ايه...  نعمل 
امال ابقى مجانينى ازاى... فقررت اننا 
نشاهد الفيلم فى نفس الليله... بس الحفله 
ل  كدة  غالبا  بالليل....   ١٢ الساعه  من 
عليكم  اخبى  ح  ومش  الصبح...  ثلاثه 
دى كانت اكبر مغامره عملتها فى مصر 
من ساعة ماكنت فيها... او من ساعة ما 
الساعه  السينما  انك ترجع من  سبتها... 
٣ صباحا... ومعكش عربيه... ومعاك 
ب  السينما  رحنا  احنا  بنات....   ثلاث 
الساعه  بتاكسى  الرجوع  بس  تاكسى... 
مجانينى...   فكره  كان  بالليل...  ثلاثه 
الاطلاق...  على  مدروسه  وغير 
البيت...  ورجعنا  ستر  ربنا  ماعلينا.... 
والهث...  اجرى  وانا  الصبح...  وش 
تلاته  الساعه  بنات...  التلات   ومعى 
بالليل ...  ماعلينا... مش ده موضوعنا 
وتغيير  للفيلم...  بقى  نرجع  الاساسى... 
الواقع.... وقفنا فى الطابور اللى داخل 
يتفرج ع الفيلم ... وكنا تقريبا فى نصف 
طالعه  اللى  الناس  وبدات  الطابور... 
من  الخروج  فى  السابق  العرض  من 
مش  وشهم  كان  والصراحه  السينما... 
فى  ماخدناش  بالفيلم...  قوى  مبسوط 
العليم...  السميع  لما... يشاء  الا  بالنا... 
اللى  الكرام  المشاهدين  من  واحد  ان 
طالع م السيما... يسيب ام الطابور اللى 

واقف عشان يدخل العرض... 
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هو احنا ممكن..نغير الواقع 

احلام فانوس-وينيبج - مانيتوبا

فــوبـيا
 ليديا يؤانس

فوبيا .. فوبيا .. فوبيا 
الحياة بقي لونها فوبيا!

كانت زمان الفوبيا محدودة في بعض الأشياء، 
ولكن يبدو أنه مع تغُير شكل الحياة لما يتمشي مع 
العصر الحالي، أصبحت الفوبيا موجودة في أشياء 

كثيرة من حولنا!
الفوبيا  موضوع  عن  التحدُث  أريد  لا  هنا  أنا 
عن  لكُم  أحكي  أن  أريد  ولكن  علمي،  بشكل 
الحياة  بسبب  أيضًا،  لكُم  يحدث  وقد  لي،  ماحدث 

التي أصبحت فوبيا!
في  عنها  مكتوب  هُوّ  كما  الرهاب؛  أو  الفوبيا 
في  يتمثل  نفسي،  مرض  هي  ويكيبيديا،  موقع 
خوفٍ متواصل من مواقف أو نشاطات مُعينة عند 
يكون  ما  وغالبًا  فيها،  التفكير  مُجرد  أو  حدوثها 
ليس  يُصيبه  الذي  الخوف  أن  مُدركًا  المريض 
منطقيًا، ولكنه لا يستطيع التخلصُ منه في الغالب 

بدون العلاج النفسي. 
الرعب  لدرجة  الشديد  الخوف  هيّ  الفوبيا؛ 
لي  بالنسبة  الماضي  في  كان  مُعينة،  أشياء  من 
الذي  الإنسان  تُصيب  قد  الفوبيا  أن  ولكثيرين، 
الحيوانات  أو  المرتفعة،  الأماكن  من  يخاف 
والحوادث  الدم  مناظر  أو  المُفترسة،  والحشرات 

المُرعبة.
ولكن في الوقت الحاضر بدأنا نسمع عن:

من  الخوف  حيث  أوالمعتقدات؛  الديانات  فوبيا 
يمُارسه  قد  الذي  العنف  بسبب  المعتقدات  هذه 

بعض أفرادهم تجاه المجتمع والناس.
الأطفال  تجد  الصاخبة؛  الأصوات  فوبيا 
عند  والهلع،  بالزُعر  يُصابون  الكبار  وأحيانا 
وقد  فجأة،  الصاخبة  المُرتفعة  الأصوات  سماع 
الأصوات  هذه  ناتج عن ربط  الخوف  هذا  يكون 
والكوارث  الإرهابية،  والحوادث  بالإنفجارات، 
أن  عن  فنسمع  الطبيعية،  والظواهر  الطبيعية، 
البعض يختبئون من صوت الرعد والبرق الناتج 
عنه، وأن البعض أصبحوا يخافون من السيارات 
حوادث  تكرار  بسبب  الشوارع،  في  تسير  التي 
الدهس حول العالم، وأن البعض يُصابون بالغثيان 
الدمار، وأن  انفجار خوفًا من  عند سماع صوت 
يُصابون بهستيريا من الرعب  بعض الأطفال قد 
مثل  عالي  فجائي  بسبب صوت  الشديد،  والبكاء 

الميكرفون أو الحفلات الصاخبة.
قد  مُعين؛  بمرض  الإصابة  من  الخوف  فوبيا 
غير  المرض  يكون  وقد  مُعدي،  المرض  يكون 
مُعدي، ولكنه مرض عِضال قد يؤدي إلي الموت، 
حتي  يخافون  مِنهُم،  المؤمنين  حتي  الناس  فتجد 
من ذكر اسم المرض أو زيارة الشخص المريض 

بهذا المرض.
أو  والحوادث  الدم  منظر  من  الخوف  فوبيا 

الخوف من الإجراءات الطبية.
لإجراء  المستشفي  في  للإحتجاز  خضعت 
لي،  بالنسبة  شئ  أهم  كان  ولكن  كبيرة،  جراحة 
علي  أكون  أن  الجراحية،  العملية  من  أهم  ربما 

إتصال بالعالم، والعالم علي إتصال بي!
طلبت منهُم بعد أن أجريت العملية بيومين أن 
يُحضروا لي اللآب توب من البيت، واشتركت في 
ليكون  لمدة شهر  بالمستشفي  الخاص  فاي  الواي 
بالمستشفي،  طالت  المدة  إذا  الكافي  الوقت  لدي 
طبعًا لازم أتابع أخبار العالم، وأضع أخبار علي 

الجريدة التي أنا مسئولة عنها.
غير  الوقت  معظم  في  كُنت  أنني  حدث  الذي 

كُنت  لآخر  حين  من  ولكن  الحركة،  علي  قادرة 
أفتح الكبيوتر لُأطمئِن نفسي بأنني مازلت في حلبة 
الحياة، وأنني مازلت علي إتصال بالعالم، والعالم 

علي إتصال بي!
منزلي  أغادر  أن  قبل  شئ  أهم  كان  طبعا 
في  قلبي  حبيب  أخذت  أنني  هو  المستشفي،  إلي 

حضني، أقصد أخذت معي الموبايل.
كان الموبايل كل شئ بالنسبة لي، وأنا سجينة 
علي  قُدرتي  عدم  وبسبب  المستشفي،  حوائط 
الحركة بسهولة، كنت اضع الموبايل في الشاحن 
معظم الوقت وبصفة مستمرة، لأضمن انه شغال 
في أي وقت، وكنت أحيانًا استخدمه وهو مازال 
يسهُل  لكي  الشحن،  في  اتركه  كنت  الشحن،  في 
اختفي  أو  الأرض  علي  وقع  سواء  جره،  عليّ 
ديله  من  أجره  فبسهوله  السرير  علي  مني  تحت 

أقصد من سلك الشاحن.
ذلك  في  لئ  بالنسبة  شئ  كل  كان  الموبايل 
حياتي  فترات  من  فترة  أي  في  أشعر  لم  الوقت، 
الموبايل  علي  الحرص  هذا  كل  حريصة  بأنني 
كما شعرت في فترة تواجدي في المستشفي، كان 
الموبايل،  فقدان  علي  وهلع  شديد  خوف  عندي 
علي  مازلت  بأنني  يُطمئني  كان  معي  وجوده 

إتصال بالعالم، والعالم علي إتصال بي!
هذا الجهاز الذي لا يزيد حجمه عن كف اليد، 
سبب قلق لمُعظم الناس، كنت أشاهد الناس سواء 
في الشوارع أو حتي أثناء تناولهم الغذاء أو العشاء 
في المحلات العامة، مُنهمكين في قراءة المكتوب 
عليه، أو كتابة ما يريدون، أو التحدث فيه، كنت 
إتجننت،  الناس  وأقول  تصرفاتهم،  من  أستغرب 
التكنولوجيا  بإدمان  مُصابين  أصبحوا  الناس 

وخاصة الموبايل.
هذا الجهاز الذي لا يزيد حجمه عن كف اليد، 
دائرة كاملة مُتكاملة لكل ما يحتاجه الإنسان، فمن 

حق الناس أن تُصاب بفوبيا فقدان الموبايل!
نوته  أو  بأجندة  تحفتظ  ان  محتاجًا  لستُ  أنت 
مُسجل بها أرقام التليفونات، وأيضًا لستُ محتاجًا 
ولكن  ومعارفك،  أصدقاءك  تليفونات  تحفظ  ان 
جيب  أو  يدك  في  بالموبايل  تحتفظ  أن  يكفيك 

بنطلونك أوحقيبة يدك.
من خلال هذا الجهاز الصغير العجيب، يمكنك 
أن تعمل اتصالاتك بأدني مجهود، في امكانك أن 
تتسلي  أن  امكانك  في  ايميلات،  وتستقبل  ترسل 
الفيس  تدخل على  أن  امكانك  في  ألعاب،  وتلعب 
بوك أو جوجول أو الأنترنيت، أنه الجهاز الصغير 
وراءُه،  يلهثون  والكبار  الصغار  يجعل  الذي 
ويخافون أن يفقدوه، أصبحت الغالبية العُظمي من 

الناس مُصابين بفوبيا فقد الموبايل!
يومًا،   45 لمدة  بالمستشفي  إقامتي  مدة  طالت 
الخاص  فاي  الواي  علي  اشتراكي  مدة  وانتهت 
بالمستشفي، فكرت في شراء مدة اضافية ولكنني 
توقعت أن اخرج من المستشفي في غضون أيام 

قليلة، ولكن ماكنت أخافه قد حدث!
فجأة الموبايل مات قبل خروجي من المستشفي 
بثلاثة أيام، لا بيصُد ولا بيرُد، وأيضًا غير قادر 
علي الشحن، لأن البطارية ماتت. أصبحت لست 
قادرة علي الإتصال بأي أحد لأنني لستُ مُتذكرة 

أي نمر!
وكيف أتصل والتليفون ميت؟

وأيضًا لم يستطع أحد الإتصال بي لأن الموبايل 
مات، وأيضًا اللآب توب غير شغال.
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بقعـــــة ضــــوء  
لوكافاس والحرب اليوجوسلافية  

فاروق عطية

   في الساعة الثانية والنصف بعد الظُهر، الثاني من مايو 
2017 بدأت الطائرة في الهبوط التدريجي إلي مطار 
رائعا  أعلي  منظر سراييفو من  كأن  الدولي.  سراييفو 
خاصة منظر البيوت المشيدة علي قمم الجبال المحيطة 
بالمدينة وهي متعانقة مع الأشجار الباسقة الخضراء. 
وصلنا يسلامة الله إلي عاصمة البوسنة، وبعد الانتهاء 
لم  التي  الحقائب  واستلام  الوصول  إجراءات  من 

تستفرق وقتا طويلا كما 
في  كان  أتصور،  كنت 
انتظارنا عديد من أقارب 
كنت  الذين  الأصدقاء 
ما  أول  كان  أرافقهم. 
لفت نظري عند الخروج 
البانوراما  المطار  من 
الجبال  لمنظر  الرائعة 
بالعاصمة  تحيط  التي 
ولكن  جانب،  كل  من 

الطريق  أرضية  رؤية  الشيئ  بعض  الصورة  شوه  ما 
العام من المطار إلي الهاي واي، للأسف كان الطريق 
في  للإهمال  واضحة  يعطي صورة  مما  بالحفر  مليئ 
الصيانة أو للفقر وعدم وجود الإمكانيات المتاحة. ركبنا 
سيارات الأصدقاء الذين كانوا في استقبالنا وانطلقنا إلي 

مديبة لوكافاس، أول مدينة بوسنية نزورها.

به  وما  المطار  مخرج  عند  الطريق  حالة  عكس     
من سوء، كان الهاي واي طريق رائع معبد جيدا كأنه 
بساط أسود ناعم يحيط به الخضرة والأشجار الجميلة 
من كل جهة ولكنها لا تحجب رؤية الجبال وما حولها 
بين  الألوان  متناسقة  جميلة  منازل  من  قممها  وفوق 
الأصفر الفاتح متدرجا حتي اللون البني بجميع درجاته 
علي  واحتوائها  الأحمر،  بالشنجل  المغطاة  وأسطحها 
لوكافاس  إلي  الطريق  الجميلة.  المزخرفة  التراسات 
انحناءات  وهبوطا،  صعودا  بالانحنائات  مليئ  طويل 
زجزاجية بزوايا حادة خطيرة. والطريق مجرد حارتين 
لكل واحدة اتجاه معاكس. ورغم هذه الانحناءات الحادة 
والحارة الواحدة لكل اتجاه تلاحظ مدي مهارة السائقين 
علي الطريق واحترامهم لآدابة والانضباط والاحترام 
التام لقواعد المرور وإشاراته. يمر الطريق من سراييفو 
حتي لوكافاس بستة أنفاق داخل الجبال، بعضها طوله 
عشرات من الأمتار وبعضها بضع كيلومترات. أنفاق 
وبعضها  الاتجاه  مزدوج  بعضها  الداخل،  من  مضاءة 
مفرد الاتجاه )نفقين متجاورين(. يكون الطريق أحيانا 
بين جبلين وأحيانا يمر مجاورا لجبل ويشرف علي هوة 
تحتها واد سحيق. والسرعة علي الطريق لا تتجاوز الـ 
60 كم/ ساعة وتنخفض إلي 30 كم/ ساعة أو أقل عند 
المنحنيات وداخل الأنفاق. وصلنا إلي لوكافاس مرورا 
البوسنية بعد ثلاث ساعات  المدن والقري  بالعديد من 
نرمين  منزل صديقنا  يقع  والمريح.  الممتع  السفر  من 
الذي استضافنا خارج المدينة أو بمعني أدق بقرية علي 
القرية  بهذه  ويحيط  بيتوك،  ديليتشي  تسمي  أطرافها 
الحقول من ناحية والأحراش من ناحية أخري، وتتصل 

بمدينة لوكافاس بطريق يسمي رودنيشكا يوليكا.

للبوسنة  الشرقي  الشمال  في  لوكافاس  مدينة  وتقع     
والهرسك. مساحتها حوالي 353 كيلومتر مربع. عدد 
سكانها لا يتعدي الستين ألف مواطن، يشكّل البوسنيون 
والبوسنيون   ،%  66.7 سكانها  أغلبية  )المسلمون( 
الصرب )أرثوذكس( 21.5 %، والبوسنيون الكروات 
صناعات  بها   .%  8.0 وآخرون   ،%  3.8 )كاثوليك( 
من  فرع  وهو  لوكافاس  أهمها مصنع صودا  كيميائية 

مجموعة سيزكام التركية، ومصنع أسمنت لوكافاس.

   في اليوم التالي بعد النوم والراحة من وعثاء السفر، 
بعض  ولتغيير  معالمها  علي  للتعرف  للمدينة  توجهنا 
تسمي  التي  البوسناوية  العملة  إلي  الكندية  الدولارات 

والدولار  إم(،  )ك  وللاختصار  ماركا  كونفيرتيبلينا 
الكندي يتراوح سعره بين 1.17 و 1.20 ك إم حسب 
به  يعمل  الذي  البنك  إلي  دلفنا  العملة.  معطيات سوق 
كثيرا  البنك  إسم  وأضحكني  حارسا،  نرمين  صديقنا 
حيث كان إسمه أدّيكو بنك، لأنني أعلم أن البنوك تأخذ 
ولا تعطي، وسهّل لنا نرمين تغيير الدولارات بسرعة. 
تجولنا داخل المدينة وكانت ملاحظاتي كالآتي: معظم 
بلوكات  المدينة  بنايات 
يزيد  لا  قديمة  قميئة 
ثلاث  عن  ارتفاعها 
أدوار وتفتقر إلي اللمسة 
الجمالية ولإعادة الطلاء، 
بالمساكن  ذكرتني 
المنتشرة  القميئة  الشعبية 
بالمدن المصرية، وأعتقد 
الحكم  إبان  بنيت  أنها 
الشيوعي.  التيتاوي 
تفتقر  ضيقة  دروب  عن  عبارة  والشوارع  الطرقات 
حول  يوجد  والمطبات.  الحفر  من  الكثير  بها  للتعبيد، 
متناثرة  طويلة  أعشابها  خضراء  مساحات  البلوكات 
تحتاج للعناية والتقليم. يوجد الكثير من المولات أشهرها 
الأدوات  بيع  محلات  مول.  بنجو  يسمي  صيني  مول 
أشهرها  كثيرة  والمصنوعات  والملابس  المنزلية 
والمدن  الأحياء  جميع  في  المنتشرة  كونزيوم  محلات 
المصنوعات  بيع  بمحلات  شبيهة  وهي  البوسناوية 
المصرية. يوجد بالمدينة العديد من الجوامع )المساجد( 
ذات المئذة الشبيهة بالقلم الرصاص لها تراس دائري 
ممثلة  والكاثوليكية  الأورثذكسية  والكنائس  فقط،  واحد 
للطوائف الثلاث المكونة للنسيج البوسناوي. يوجد أسفل 
الأطعمة،  جيدة  النظيفة  المطاعم  من  العديد  البلوكات 
بالكفتة(  )شبيه  الشبابتش  بالمطاعم  يقدم  ما  وأشهر 
أصابع متساوية الطول والسمك )5 سنتيمترات طولا 
و2 سنتيمتر سمكا(، والبوريك )جلاش محشو باللحم( 
وأسعار المأكولات رخيصة الوجبة لا تكلف أكثر من 

6 ك إم للفرد.

   تجولنا داخل سوق المدينة الشهير )سوق البراغيث( 
كالبسطرمة  مصنعة  لحوم  شيئ،  كل  به  يباع  الذي 
ورجالي  حريمي  وملابس  والشبابتش،  والسجق 
ورخيصة  الصنع  جيدة  وخارجية  داخلية  وللأطفال 
ومنبهات  ساعات  يدوية،  جلدية  ومصنوعات  الثمن، 
بالسوق صناعة  ما  )معظم  الصنع،  وولاعات صينية 
تركية(، وأنواع عديدة من التوباكو الرخيص المجلوب 
السجائر  ثمن  )لارتفاع  السجائر  لف  لزوم  تركيا  من 
حديقة  البراغيث  لسوق  المقابلة  الجهة  في  المعلبة(. 
جميلة ذات زهور وأشجار مورقة أسفلها مقاعد خشبية، 
واتقاء  بالسوق  التجوال  عناء  من  للراحة  إليها  ذهبت 
لأشعة الشمس الحارقة. في وسط الحديقة تمثال شاهق 
إسمها وتاريخها  التمثال  أسفل  لسيدة مكتوب  الارتفاع 
)حديقة  بإسمها  أيضا  الحديقة  وسميت  ماسان(  )ماريا 
ماريا ماسان(، أقيم هذا التمثال تخليدا لإسمها لما قامت 

به من بطولة في الحرب العالمية الثانية.

   تقابلت بالصدفة مع رجل مُسِنّ بحديقة ماريا ماسان 
إسمه سافو ماديتش، تجاذبنا أطراف الحديث وكان يجيد 
الإنجليزية، قال لي أنه أرثذوكسي صربي لكنه يعيش 
هنا في لوكافاس منذ 1946 ويعرف كل شيئ فيها وعنها 
وعاصر الأحداث المؤسفة التي حدثت في البوسنة، قال 
بمدرسة  والفيزياء  للرياضيات  مدرسا  يعمل  كان  أنه 
لوكافاس الثانوية والآن علي المعاش. انتهزتها فرصة 
لأعرف منه خفايا الصراع الذي دار حربا بين الصرب 
وصرب البوسنة ضد أهل البوسنة من المسلمين، وحتي 
أجعله يتحدث في أمان أخبرته أنني مصري أرثوذكسي 
تركته  الحقيقة،  عن  وباحث  الصحفي  العمل  أمارس 
أورثوذكسي  مسيحي  أنا  قال:  مقاطعة  دون  يتحدث 

ولي  مسلمة،  سيدة  من  ومتزوج 
ثلاث أبناء ذكور أرثوذوكس مثلي، 
إثنين منهم متزوجان من مسلمتين، 
كنا  كاثوليكية،  متزوج من  والثالث 
نعيش أيام تيتو رغم الشيوعية عيشة 
محية وصداقة بين الطوائف الثلاث 
بيننا،  لا مشاحنات ولا مخاصمات 
نتحاب ونتنزاوج من بعضنا البعض 
تيتو  دون غضاضة، وعندما توفي 
أطماع  وظهرت  المشكلات،  بدأت 
السلطة،  علي  للاستيلاء  صربيا 
بدأت بطرد المسلمين والكاثوليك من 
الجيش واعتبرت جيش يوجوسلافيا 
أبناء  جميع  من  يتشكل  كان  الذي 
صرفا  صربيا  جيشا  يوجوسلافيا 
بجيش  تسميته  علي  وأصروا 
كلا  أعلنت  أن  وبعد  يوجوسلافيا. 
وجمهورية  وسلوفينيا  كرواتيا  من 
1991م،  عام  استقلالها  مقدونيا 
اليوجوسلافية   الحروب  بذلك  بدأت 
المنفصلة  الجمهوريات  لاسترجاع 
بين الجيش اليوجوسلافي الاتحادي 
الجمهوريات  وبين  )الصرب( 
أعلنت   1992 عام  في  المنفصلة. 
عن  استقلالها  والهرسك  البوسنة 
الاتحاد مما أدخلها في حرب أهلية 
قادة  استطاع  الاتحاد،  جيش  مع 
ذو  البوسنة  أهل  استمالة  صربيا 
)الأرثوذكس(  الصربية  الأصول 
للانضمام معهم ضد البوسنيين. ظل 
)الكاثوليك(  الكروات  البوسنيون 
عن  تخلوا  ثم  لفترة،  الحياد  علي 

كرواتيا  من  بتحريض  حيادهم 
طمعا في تقسيم البوسنة بين صربيا 
وكرواتيا، وجابه البوسنيون الحرب 
الصرب  والبوسنيين  الصرب  من 
من ناحية ومن الكروات والبوسنيين 
الكروات من ناحية أخري. في عام 
مجرمي  محكمة  أنُشئت   1992
لاهاي،  في  يوجوسلافيا  حرب 
اتفاقية  توقيع  مع  الحرب  أنتهت 
ونشر  1995م  عام  للسلام  دايتون 

قوات دولية في البوسنة. 

   سألته: ما موقفك الشخصي وما 
أجاب:  ذلك؟  من  الكنيستين  موقف 
موقفي الشخصي كان الرفض التام 
للانضمام لصربيا رغم أنني صربي 
أرثوذكسي وكان نتيجة ذلك القبض 
علي وتعذيبي بدعوي أنني متزوج 
أبنائي متزوجان  مسلمة وإثنين من 
من مسلمتين وخرجت من محبسي 
أما  المتحدة.  الأمم  طريق  عن 
الأرثزذكسية  الكنيستين  كلا  موقف 
والكاثوليكية فقد كان مخزيا، تناست 
بمحبة  الرب  وصايا  الكنيستان 
أعدائنا والصلاة من أجلهم وانقادتا 
موقفهما  واعتبار  وطنيهما  لساسة 

موقفا وطنيا.

الكنيستين  كان موقف  فعلا     هل 
؟...  سافو  أخونا  قال  كما  مخزيا 
العدد  في  القادم  والمقال  إنتظروني 

القادم بإذن الله.

بين  العلاقة  مقال  بقية 
ونظرية  »المكتوب« 

المؤامرة ص4
وبالغ الناس في قول )ان شاء الله( 
فأحيانا تسال شخص طويل عريض 
الله  شاء  ان  لك:  فيقول  اسمه،  عن 
فاتعجب  احمد(  محمد  )عوضين 
انه  أم  فعلا عوضين  اسمه  هو  هل 
لكي  وبمشيته  من الله  إشارة  ينتظر 
والتسليم  الحقيقي  اسمه  عن  تخبره 
الحليم  عبد  عكس  )علي  بالمكتوب 
الفرج  وانتظار  ولورانس(  حافظ 
كل  لنا  تفعل  لكي  الإلهية  والمشيئة 
أفظع  وكسل  فظيع  تواكل  هو  شيئ 
هي  به  والاشبه  بل  منه  والأفظع   ،
معظم  ان  حيث  المؤامرة  نظرية 
بان  مقتنعين  والمسلمين  العرب 
ارادتهم ليس فقط بيد الخالق ولكنها 
أيضا بايدي قوي كبري علي الارض 
هي  فأحيانا  بمواجهتها  لنا  قبل  ولا 
بريطانيا وأحيانا أمريكا وكل الوقت 

هو الموساد الاسرائيلي!

سنوات  عدة  من  مرة  كتبت  وقد 
نظرية  :«عبقرية  عنوانها  مقالة 
المؤامرة« ولا اريد ان اعيدها مرة 
اخرى، بالرغم من ان التكرار يعلم 

الشطار!! فاهمين يا شطار؟؟ 

المؤامرة  نظرية  ان  وملخصها 
هي نظرية عبقرية لأنها توكد علي 
هو  ليس  وتخلفنا  فشلنا  أسباب  ان 
كسلنا وفسادنا وتقاعسنا عن الابتكار 
هو  السبب  ولكن  والإنتاج  والابداع 
لنا  يريد  لا  الذي  الوحش  الغرب 
التقدم أبدا لذلك يجتمع يوميا في مكان 
سري فوق احد جبال سويسرا لكي 
تلو  المواطن  علينا  ويتآمر  يخطط 
الاخر، كيف نجعل سامي البحيري 
مهندسا فاشلا لا يتقن عمله، وكيف 
حسن  المعلم  مساعدة  من  نتمكن 
النجار في عمل باب مخلع، وكيف 
يقوده  ان  الصعيد  نقنع سواق قطار 
عشرات  علي  يقضي  لكي  بتهور 
الغرب  نجح  وكيف   ، الأرواح 
بالتآمر على ملايين العرب وملايين 
ان  يجب  باننا  نقنعهم  لكي  الشبان 
نحارب كل الدنيا وكيف نعمل تنظيم 
آلاف  يقتلوا  لكي  والقاعدة  داعش 
المسلمين وغير المسلمين ويشوهوا 
هذا  فينا  الغرب  ويفعل  صورتهم، 
بصفة يومية، واحنا قاعدين يا بيه!! 

اما متى نسترجل ونمسك مصيرنا 
بأيدينا فهذا ايضا مكتوب بإذن الله!! 

ايلاف
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 الأرثوذكسبطريركية الأقباط 
 ستوفيل ~ بيشويكنيسة القديس العظيم الأنبا 

St. Bishoy Coptic Orthodox Church 
Stouffville - Ontario 

6500 Main St. - Stouffville, ON L4A 5Z4    ~   www.saintbishoy.ca 

CORDIALLY INVITES YOU  TO OUR ANNUAL FESTIVAL   

TO CELEBRATE THE FEAST OF ST. BISHOY 
“THE BELOVED OF OUR GOOD SAVIOR” 

 Fri. July 14           05:00pm – 09:00pm Festival Activities & Celebration 
 Sat. July 15           08:30am – 11:00am Divine Liturgy – Feast of St. Bishoy 
            11:30am – 07:30pm Festival Activities & Celebration 
            07:30pm – 10:00pm Vespers and Tasbeha 
 Sun. July 16         08:30am – 11:00am Divine Liturgy 

           11:30am – 07:30pm Festival Activities & Celebration 

أربع  وبعد  يونيو   30 بذكر  نحتفل  ونحن 
ثلاثة  بعد  وأيضا  الحال  تغير  هل  سنوات 
سنوات من حكم الرئيس السيسي هل تحقق 

ما أنتظره المواطن المصري 

التي  التعليقات  اتابع منذ فترة بعض  انني 
يمدح  البعض  السيسي  الرئيس  أداء  تقيم 
يقيم  والقليل  بشدة  يهاجم  والبعض  بشده  فيه 

بموضوعية.

الملاحظات  بعض  أكتب  أن  أحببت  لذلك 
في هذه القضية.

أولا: السيسي جاء بإرادة  شعبية والبعض 
ينظر له على انه خلص الدولة من حكم فاشي 
كان سيقضي على مفهوم الدولة عند جماعة 
الحكم لكن لولا الشعب ومن  متطرفة تولت 
بعده الجيش ما كان السيسي أخذ هذه الخطوة.

ثانيا البعض يقول لولا السيسي لكان حدث 
للأقباط كذا وكذا وهو خلصهم...الخ 

كلها  الاقباط ومصر  انقذ  من  أن  الحقيقية 
وهو  للخير  الأمور  كل  يقود  الذي  الله  هو 
بعصور  الاقباط  مر  ما  وكثيرا  الكل  ضابط 
اضطهاد فلا فضل لبشر في ذلك ورغم ذلك 
ورغم أن السيسي تعامل بأسلوب مختلف مع 
الاقباط على المستوى الإنساني والاجتماعي 

فشارك الاقباط بعض أعيادهم والامهم 

ولكن هل تغير وضع الاقباط للأفضل؟ 

هل قل التميز هل قلت الحوادث المتطرفة 
الكنائس أسهل  بناء وفتح  ضدهم هل أصبح 
من قبل حتى مع وحود قانون بناء الكنائس 

ولكنه لم ينفذ ومازل 
أمر   الكنائس  بناء 
الصعوبة  غاية  في 
في  الصلاة  وأيضا 

كنائس لم تأخذ ترخيص!

التطرف  خطاب  انتهى  هل  أيضا    
تغيرت  هل  ضدهم  والتحريض  والكراهية 

المناهج التي تكفرهم....الخ 

او على الأقل هناك نية او جدية في تنفيذ 
ذلك حتى ولو بعد حين؟! 

لم  ما  الفترة  هذه  في  الاقباط  عانى  لقد 
يعانوه من قبل ودفعوا ثمن فادح من أرواحهم 
في  والأمان   بالأمن  وشعورهم  كنائسهم  و 
داخل  تفجيرات  تحدث  مرة  فلاول  وطنهم 
داخل  انفسم  الإرهابيين  ويفجر  الكنائس 
في  وقتلهم  الاقباط  رصد  ويتم  بل  الكنائس 
المنيا  أحداث  في  حدث  كما  العامة  الطرق 

الأخيرة.

مع عصور  الاقباط  وضع  قارنا  لو  لذلك 
ماضية فسوف لا نجد اي تحسن بل ربما نجد 

أمور ازدادت سوء!!!

أيضا بالنسبة لوضع المصريين عموما هل 
أصبح للأفضل؟

قلت  هل  ارتفع  المعيشة  مستوى  هل 
الجريمة هل الأسعار انخفضت هل المرتبات 

زادت هل وهل وهل 

المواطن  يرضي  لم  حدث  ما  الحقيقة 
المصري الذي لم يكن يتوقع هذا الحال بعد 

بمناسبة ذكرى 30 يونيو 
 عصام نسيم 

هذا التغيير.

نجد زيادة في الأسعار لم تحدث في تاريخ 
مصر المعاصر وبشكل متلاحق!

نجد لأول مرة يتم رفع الدعم تدريجيا توافقا 
مع شروط صندوق النقد الدولي 

الضعف  من  لأكثر  قفز  الدولار  أن  نجد 
ويصل لسعر لم يصله من قبل 

نجد قرار تعويم الجنية وما لحقه من أضرار 
على الاقتصاد والمواطن البسيط 

نجد قرارت حكومية فاشلة أضرت أكثر مما 
نفعت!

التعليم والصحة كما هي أن لم تكن ازدادت 
سوء 

زادت  والأمور  وبعض  شيء   يتغير  فلم 
سوء 

أقيمت  المشروعات  بعض  هناك  بالطبع 
هل  ولكن  كهرباء  ومحطات  أنشأت  وطرق 
الشعب بعض  أنتظره  ما  يكفي وهل هذا  هذا 
المواطن  على  ذلك  من  العائد   وما  ثورتين 

البسيط؟! 

أين حرية الرأي والتعبير هل استمرت مثلما 
كانت وقت حكم الإخوان الفاشي القمعي؟!

والتي  النهضوية  التنموية  المشاريع  أين 
تنهض في المجتمع بعد فترة زمنية ما 

أين البرنامج والخطة وما نفذ منه؟ 

هل الحكومة الحالية او السابقة تلك حكومات 
وسياساتها قادرة على نهضة المجتمع؟

هل تم وضع خطة للنهوض بالتعليم والصحة 
وهما أساس نهضة اي مجتمع ام نفس سياسة 
مدار  السابقة على  الحكومات  وأسلوب  وفكر 

عقود مضت؟! 

أيضا واجهت ومازلت الدولة حرب شرسة 
هل  ولكن  سينا  في  خصوصا  الإرهاب  ضد 
المواجهة الأمنية كافية لمواجهة الاراهاب ام 
للإرهاب  والأصل  المنبع  مواجهة  يجب  أن 
وهو مازال فكرة فمواجهة الأفكار الإرهابية 
هي أولى خطوات المواجهة الحقيقية للإرهاب 

وهو ما لم  يحدث حتى اليوم.

والذي  النواب  لمجلس  بالنسبة  ايضا 
بل  الشعب  يمثل  انه لا  يم  بعد  يوما  لنا  يثبت 
الحكومة ولا يخدم مصالح الشعب بل الحكومة 
مجلس أصبح لا يعبر بأي حالة من الأحوال 
والبسيط  العادي  المصري  المواطن  لصوت 

والمطحون!!!

الحقيقية بعد ثلاتة سنوات من حكم الرئيس 
السييي نستطيع أن نقيم بموضوعية بعيد عن 
او  السوداوية  النظرة  او  العاطفة  انحراف 
خلاله  ومن  فيه  أخفق  وما  فعله   لما  الحالمة 
نستخلص التقييم الجيد ومن خلاله وفي خلال 
عام قادم نستطيع تحديد موقفنا الانتخابي في 
الانتخابات الرئاسية القادمة انشالرب وعشنا.

ملايين  ومعي  انتخبت  لقد  أخيرة  كلمة 
الرئيس السيسي وكنت مؤمن له لأبعد الحدود 
ولكن ليس معنى ذلك أن لا أقيم أداءه وأعيد 
موقفي وليس معنى التأييد انه تأييد مطلق ولا 
يمكن نقده او رفض سياسة ما له فهو في الآخر 
إنسان تم انتخابه لمهمة ما ممكن أن ينجح او 

يخفق ويحقق البعض ويفشل  في الآخر.

نحن ننتخب إنسان وليس اله نؤيده في كل 
شي وكل وقت ولا نقبل نقده او معارضته.

فتلك هي أولى مبادئ الديمقراطية أن نختار 
ونختلف ونؤيد ونعارض دون تخوين او اتهام 

او تطاول.



معروضة هناك .
على  أيضا  “شيبارييلي”  عثر 

شقفات طبية من دير المدينة
في  عليها  عثر  التي  الموجودات 
على  تدل  مريت  وزوجته  غا  مقبرة 
وجدت  وقد   . الحياة  ويسر  الغنى 
بنظام  متراصة  الموجودات  جميع 
 ، أو لصوص  لم يصلها دخيل  حيث 
مثلما حدث في مقبرة توت عنخ أمون 
حيث كانت هناك محاولة لسرقته في 
تنجح  لم  السرقة  ولكن  القديم  العهد 
فتركت   ، سريعا  اللصوص  وهرب 
توت  مقبرة  في  معبثرة  الموجودات 
عنخ أمون. بل ان مقبرة غا و مريت 
 .  . غلقها  قبل  “مكنوسة”  وجدت 
وجدت “مريت” في التابوت الخاص 
بـ”غا” ويعزى ذلك إلى وفاتها الغير 
في  مموياها  فوضعت   ، قبله  متوقعة 
التابوت الذي جهزه لنفسه . التابوتان 
بعناية وعليهما رسومات  مصنوعان 
تدل  جميلة  هيروغليفية  وكتابات 
ثرائهما ، والمومياتان محتويتان على 
الأربطة  تحت  ذهبية  وعقود  حلقان 
تعاويذ  عليهم  نفسهما  التابوتان   .
لبعض  ، ووصف  للآلهة  ورسومات 
في طريقه  “الميت”  يقابله  ما سوف 
تابوت  في  ووجد  الآخر.  العالم  إلى 
وهو  الموتى  كتاب  من  نسخة  “غا” 
واحد من أقدم كتب الموتى التى عثر 
“غا  كان   . القديمة  مصر  في  عليها 
بكتابته  طيبة  في  الرهبان  وكل  قد   “
في  مرشدا  لهما  ليكون  ولزوجته  له 
ومقابلة  الآخر  العالم  إلى  الانتقال 
الآلهة ويوم الحساب أمام أوزوريس 
وهو  البردي  من  الموتى  كتاب   .

مكتوبة  بردي  ورقة  عن  عبارة 
طولها  ويبلغ  بالرسومات  وموضحة 
، وموضوعة  14 متر وملفوفة  نحو 
عصرنا  وفي   . تابوته  في  بجواره 
إيطاليا  في  الآثار  علماء  قام  الحديث 
أشعة  بواسطة  مومياء “غا”  بفحص 
التحنيط  أربطة  يفسدوا  لا  لكي  إكس 
ووجدوا تحت الاربطة عقد غليظ من 
الذهب وحلقات من الذهب في الأذنين 
. وكان ذلك من أقدم ما عثر عليه في 

التاريخ لرجال يتزينون بالحلقان. “
لـ  تمثال  المقبرة  في  وجد  كما 
قدماء  لاعتقاد  وطبقا   ، واقفا  “غا” 
تتقمصه   “ “الروح  أن  المصريين 
عند عودتها إلى الجسم إذا وجدت أن 
. على جلباب  المومياء غير صالحة 
“غا” توجد تعويذة مكتوبة لمساعدته 
في المثول أمام أوزوريس في العالم 
الآخر ، تنتهي بإسمه و “الصادق في 
كلامه” )ماع خرو( - أي “صدق ما 
يقوله عما عمله أثناء حياته في الدنيا 

.“
ذهبت جميع محتويات مقبرة غا و 
مريت - ماعدا قطعطان صغيرتان - 
تورينو.   في  المصري  المتحف  إلى 
مريت  و  غا  مقبر  على  عثر  وقد 
فيه  عثر  الذا  تقريبا  الوقت  نفس  في 
العثور  وقبل   KV55 المقبرة  على 
وهي  بسنتين   KV46 المقبرة  على 
، وهي  “تجويو”  و   “ يويا   “ مقبرة 
تحتوي على نفس عناصر ما وجد في 
المقبرة “تي تـي 88 “ )مقبرة غا و 
مريت(. وطبقا للتسلسل التاريخي فقد 
بنيت مقبرة “يويا” و “تجويو” بعدها 

بسنوات خلال حكم أمنحتب الثالث

طيبيــــات - أش رع11
فرعونيــات
مقبرة غا و مريت
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بالرمز  أو  مريت  و  غا  مقبرة 
)بالإنجليزية:   “  8 تي  “تي  العلمي 
أو Theban Tomb 8( هي   TT8
مصر  في  الهامة  المكتشفات  أحد 
عهد  في  العمال  لناظر  مقبرة  وهي 
قدماء المصريين الذين كانوا يعملون 
وادي  في  الفراعنة  مقابر  بناء  في 
تنبع من  المقبرة  . أهمية هذه  الملوك 
كونها مقبرة لأحد النبلاء وليس لأحد 
اللصوص  يصلها  ولم  ن  الفراعنة 
ثروات  من  فيها  ما  بكل  فبقيت 
وزوجته  “غا”  العمال  ناظر  أخلفها 

“مريت”. 
وايجل  “ارثر  المقبرة  على  عثر 

عام  في  شياباريلي”  “إرنستو  و   “
أطار  في  يعملان  كانا  حيث   1906
الملوك  بعثة تنقيب إيطالية في وادي 
وفي دير المدينة.   كان صالة التعبد 
منذ  معروفة  ومريت  بغا  الخاصة 
أعوام أنذاك . فكانت البعثة على ثقة 
تلك  من  بالقرب  تقع  مقبرتهما  بأن 
للبعثة  أيضا  معروف  وكان  الصالة  
العمال في دير  أن “غا” كان رئيس 
بناء  مسؤولية  تولى  حيث  المدينة 
على  مصر  فراعنة  من  ثلاثة  مقابر 
تحتمس  و  الثاني  :أمنحتب  التوالي 
غا  “مصلى”  على  كان    . و  الرابع 
وزوجته هرما صغيرا ، أخذه بعض 
إلى فرنسا وهو موجود الآن  الزوار 

في متحف اللوفر بباريس.  
كانت مفاجأة لـ”شيباريلي” أن عثر 
من  بالقرب  مريت  و  غا  مقبر  على 
الرسومات  ذو  الجميل  “المصلي” 
قدماء  تصور  عن  تعبر  التي  الملونة 
المصريين للحياة بعد الموت .  كانت 
“مريت  تابوتي  على  تحتوي  المقبرة 
“ و “غا “ ، كما تحتوي على جميع 
في  يستخدمانها  كانا  التي  الأدوات 
وقوارير  للاكل  أوان  من  حياتهما 

للزينة ، 
 

بإتقان  مصنوعة  وكراسي  وسرائر 
عنخ  توت  مقبر  في  نعهده  ما  مثل 

أمون.
   

تلك  الإيطالية  البعثة  أخذت   
“متحف  في  وأودعتها  الموجودات 
إيجنيزيو” في مدينة تورينو ، كجزء 
أخرى  مصرية  أثار  من  أخذوه  مما 

 
 

 
 

  

Why Rent When You Can Own 
 

   

A FREE First Time Home Buyer Seminar ($189.00 Value) 
 
You will learn: 
 
 The 6 costly mistakes to avoid before buying a home. 
 How to beat other buyers to hot new listings. 
 Home ownership programs and credits for 1st time home buyers. 
 Home ownership risk reversal guarantees. 
 How much mortgage can you comfortably afford? 
 How can you pay off your mortgage faster? 
 
 

The seminar will be held on Tuesday, July 25th, 2017, 6:00 PM - 8:00 PM 
Registration will start at 5:30 PM. (Refreshments)  
Location: CIBC Cedarbrae Mall Banking Centre 

3453 Lawrence Avenue East, Scarborough   
Seats are limited, REGISTER NOW by calling me directly 

at 416-258-4390, Text me, or email me at nabil@nabildanial.com 
 

 
What Clients Say: 
 
“Thank you very much Nabil. We are grateful for your efficient and professional approach. Your attitude made us feel 
very comfortable and the process very painless. You got our condo sold for 99.82% of asking in 3 days!” 
Alonso and Marlene Perez 
 
“From the initial appointment with you, I found you highly experienced, utterly reliable and tremendously effective. It was 
a pleasure to buy my home through an agent of your caliber.”  
Isabel M. Roldan 
 
“This is the 3rd house I have sold in the last 12 years, and couple of them by so called “No.1 agent”, but none of them 
could even come close to the service you provided on selling my current house. I can honestly say that if it wasn’t for your 
guidance I would have probably sold the house at least $10,000 cheaper.” 
Reaz Ahmed, IT Architect and Manager, RBC Capital Markets 
 
“The Century 21 International Honour Society recognizes an elite group of Century 21 individuals who have achieved the 
CENTURION Producer status for five or seven years including the current year. The loyalty, commitment and dedication 
you have demonstrated during your career have earned you the recognition you deserve.” 
Donald E. Lawby, President, Century 21 Canada Limited Partnership 

 

Nabil Danial, Broker with Century 21 Percy Fulton Ltd., Brokerage, and CIBC 
Mortgage Advisor Kay Alawi, cordially invite you to: 

من صفحتي علي الفيس بوك  
  ا.د ناجي إسكندر 

من صفحتي علي الفيس بوك 
معلومات : 

مدينة   200  أكثر  من  إخترت 
المعيشة  تكلفة  في  إرتفاعا 
كل  تتألف  مجموعات  ثلاث 

مجموعة من خمس مدن : 
تكلفة  في  مدن   5 أغلي 
علي  العالم هي  في  المعيشة 

الترتيب :
في  أنجولا  عاصمة  لواندا   )١
أمنية  )دواعي  أفريقيا  جنوب 

ومعيشية(.    
٢( هونج كونج.  

٣( طوكيو. 
٤( زيورخ. 

٥( سنغافورة. 
الخمس مدن الأغلي في تكلفة 
المتحدة  الولايات  في  المعيشة 

الأمريكية هي علي الترتيب : 
التاسعة  وترتيبها  نيوىورك 

علي العالم 
علي   ٢٢ فرانسيسكو  سان 

العالم. 
لوس انجلوس ٢٤ علي العالم.  

شيكاجو ٣٢ علي العالم.  
بوسطن ٥١ علي العالم. 

الخمس مدن الأغلي في تكلفة 
علي  هي  كندا  في  المعيشة 

الترتيب :
علي   ١٠٧ وترتيبها  فانكوفر 

العالم.  
علي   ١١٩ وترتيبها  تورونتو 

العالم.  
علي   ١٢٩ وترتيبها  مونتريال 

العالم. 
علي   ١٤٣ وترتيبها  كالجاري 

العالم. 
علي   ١٥٢ وترتيبها  اوتاوا 

العالم. 
هوامش : أقل المدن في تكلفة 
مدينة  المئتين  ضمن  المعيشة 
المعيشة  في  تكلفة  الأكثر 
تونس  مدينة  هي  العالم  في 

عاصمة تونس.
القائمة  في  ترتيبها  القاهرة 
في  تكلفة  الأكثر  للمدن 

المعيشة رقم ٩٩.
مقولات : 

 فانكوفر  مدينة  من  كتبتها 
وهي من أجمل مدن العالم.  

عن الأمل واليأس  :
لا يدُرك الهدف إن فُقد الأمل.

 نموت يوم يموت الأمل فينا. 
إن  إدراكه  يمكن  شيء  كل 

تمسكنا بالأمل.  
إن  فقدانه  يمكن  شيء  وأي 

تملكنا اليأس.   
بخيوط  نتعلق  ونحن  نموت  أن 

من الأمل  
قيود من  في  نحيا  أن  من  خير 

اليأس. 
يولد  يوم  جديد  من  نولد 

بداخلنا الأمل، 
منا  يتملك  يوم  كل  ونموت 

اليأس. 
تمسكنا  هو  بالأمل  تمسكنا 

بالحياة 

هو  لليأس  وإستسلامنا 
إستسلامنا للموت.  

وجد  أن  شيء  أي  نخسر  لم 
الأمل في تعويضه،  

أما إذا فقد الأمل فقد خسرنا 
كل شيء.  

في  تزرعه  أن  يمكن  ما  أفضل 
قلب إنسان هو الأمل. 

تنزعه من  أن  ما يمكن  وأفضل 
عقله هو اليأس. 

حياة بلا أمال أنهار بغير أمطار 
وأشجار بغير أوراق.  

بالأمل يصبح المستحيل ممكنا 
الممكن  يصبح  وباليأس 

مستحيلا. 
بدّي  ما  يوما  نحقق  عندما 

بالأمس مستحيلا 
سوف ندرك قيمة الأمل.  
الإنتحار واليأس متلازمان 

والطموح والأمل مترابطان. 
إن وجد الأمل وجدت الوسيلة. 

اليأس يقتل البأس  
والأمل يطيل الأجل 

لا تيأس علي ماض تولي 
ولا تقلق من مستقبل تخفي 

وتفائل بحاضر تبدي.  
الحب يهب الأمل

 وبالأمل نبلغ الهدف.  
  إذا ذهب الأمل بدأ الملل.  

لا  نشيخ  يوم يتسلل المشيب 
إلي رؤسنا

إلي  اليأس  يتسلل  يوم   وإنما 
قلوبنا.
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  Female	Physician	
  Dr.	Juliana	Gorja	

  Accep8ng	New	
Pa8ents	
  WALK-INS	are						
Welcome	

  Monday	Senior’s	Day	
20%	Discount	
  Free	Deliveries		
  Easy	Refills	through	
our	Website	

Coupon	–	$5	OFF	

	

AGAPE	PHARMACY	
PHARMACY	

(647)	344-3153	
(647)	344-3173	
www.agapepharmacy.ca	

(647)	351-5955	
(647)	351-5958	

MALLARD	MEDICAL	

10	Mallard	Rd	#C105,	106,	107	North	York,	ON	M3B	0A7	

Hours:	Mon-Thurs	9:30	–	7:00	
					Fri		9:00	–	6:00	
					Sat	9:00	–	1:00	
					Sun	-	Closed	

Hours:	Mon-Thurs	10:00	–	6:00		
					Fri		9:00	–	4:00	
					Sat	9:00	–	1:00		
					Sun	-	Closed	

Get	$5	off	with	a	purchase	of	$20	on	
Over-The-Counter	products	

Details	in	store.	Limit	one	per	customer	

York	Mills	Rd	

D
on

	M
ill
s	
Rd

	

Diamond	Plaza	
!0	Mallard	Rd	

Lawrence	Ave	

Mina	R.	Khalil,	J.D.,	H.B.	Comm.
Barrister	&	Solicitor,	Notary	Public	
Real	Estate,	Corporate	Commercial,	Wills	&	
Estate	Planning,	and	Immigration	Law	

	المحامي	مينا	خليل		
		خبرة	واسعة	في	العقارات	السكنية	و	التجارية	،	المعاملات	التجارية،

			الوصايا	والتخطيط	العقاري،	الهجرة	و	موثق	و	مترجم	عام
	العقارات

	-	بيع،	شراء	و	تمويل	العقارات	السكنية	و	التجارية	
	-	بيع،	شراء	و	تطوير	الأراضي	؛	قانون	عمارات	و	البناء

تأجير	العقارات	التجارية	-
	المعاملات	التجارية			

	-	بيع،	شراء	و	تشكيل	الشركات	و	الأعمال	التجارية	(بما	في	ذلك	العيادات،	الصيدليات	و
				المطاعم)

	-	التفاوض	في	الاتفاقيات	و	العقود،	عقود	الشراكة	وعقود	المشاريع	المشتركة
	الوصايا	والتخطيط	العقاري

		-	صياغة	الوصايا	و	التوكيلات،	توثيق	عام	لجميع	التوكيلات	و	الإقرارات.
	-	الضرائب	والتخطيط	العقاري

	خدمات	الهجرة	و	الحصول	علي	الجنسية	الكندية
	-	هجرة	رجال	الأعمال	و	المؤهلات	العليا	و	أصحاب	الخبرات	الكندية

	-	هجرة	الكفالة	العائلية	و	قضايا	اللاجئين
						-	طلب	الدراسة	و	تجديد	الإقامة	و	الحصول	علي	الجنسية

		Tel:	(905)	826-1326	
			www.mrklaw.ca

Located	in	Meadowvale,	Mississauga,	very	close	to	Milton:	
- 6981	Millcreek	Dr,	Unit	44,	Mississauga,	ON	L5N	6B8

	
Professional Corporation

                         MR   K            L     A  W
Strategic advisors with you at every stage.

لغــز أوبــاما )5(

 بقلم عماد عبد السيد

السياسي  لل  والمُح الكاتب  نجح  لقد 
لسياساته  أوباما  لغز  شفرة  فك  في 
الولايات  لُحكم  والشاذة  الغريبة والمريبة 
المتحدة داخليًا وخارجيًا وكانت كلمة السرّ 
ديناش  الإستعمار« وأعطى  «معاداة  هي: 
)كما  نظريته  صحة  على  للتدليل  مثاليْن 
وقرارات  لمواقف  الأمثلة  من  المزيد  سأعطي 
إتخذها أوباما لاحقة لتلك المحاضرة للتدليل 

على صحة نظرية ديناش تلك( 

الداخلية  السياسة  مستوى   فعلى 
اضرة )فقط  أعاق أوباما قبل أيام من تلك المُح
اضرة  المُح تلك  ديناش  ألقى  القارئ  لتذكير 
في ١٦ أكتوبر عام ٢٠١٠( مشاريع التنقيب 
يظن  وربما  المتحدة  الولايات  في  البترول  عن 
سياسي  أي  كمثل  مثله  أوباما  أن  البعض 
لحماية  المؤيدين  من  الديموقراطي  الحزب  في 
عن  التنقيب  عن  بالإمتناع  وذلك  البيئة 
والبترول  كالفحم  الأحفورية  الطاقة  موارد 
مع  الحال  كان  كما  للبيئة  حمايةًً  والغاز 
»آل جور« النائب السابق للرئيس الأمريكي 
الأسبق »بيل كلينتون« و الذي بحُكم كونه 
من أشدّ المدافعين عن البيئة كان يعتقد بأن 
مصادر الطاقة الأحفورية تسببت في تلوث 
الكرة الأرضية، الأمر الذي أدى إلى نشوء ما 
يسُمى بظاهرة »الإحتباس الحراري«، لذا كان 
آل جور مُتحمسًا لكبح جماح التنقيب عن 
المتحدة  الولايات  في  ليس  والفحم  البترول 
وحدها فحسب بل في جميع أنحاء العالم 
وإستبدال جميع مصادر الطاقة الأحفورية 

الطاقة  مثل  للبيئة  صديقة  أخرى  بمصادر 
الشمسية والطاقة الهوائية وغيرها بينما 
كان الحال مع أوباما مختلف جذرياً حيث أنه 
البترول  التنقيب عن  كان يشُجع المزيد من 
في المكسيك، بل الأدهى من ذلك، فقد مررّ 
قروضًا  والإستيراد  التصدير  بنك  خلال  من 
وضمانات قروض تقُدَر ببليوني دولار للتنقيب 
شركة  خلال  من  البرازيل  في  البترول  عن 
»بتروجراس« المملوكة للدولة ورب قائل بأن 
تلك القرارات إثباتاً لذكاء أوباما الذي أراد أن 
عن  بمنأى  البيئية  التنقيب  مخاطر  تكون 
الأراضي الأمريكية، ولكن ما كان يدور بعقله 
البيئية لأن  الهواجس  تأكيد  بكل  تكن  لم 
هذا البترول المسُتخرج من البرازيل سيكون 
ملكًا لها بالأخير وستقوم بتصديره للصين 
تأكيد  بكل  يلوثان  سوف  الذينْ  والهند 
البيئة عند إستخدامهما لذلك البترول، إذاً 
أوباما ليس ضد التنقيب عن البترول بشكل 
فقط  عنه  التنقيب  ضد  كان  ولكنه  عام، 
في الولايات المتحدة، أي أنه سمح للآخرين 
)الدول المسُتعمَرة سابقًا( بما منعه وعرقله 
للمُستعمِر  الجديد  )النموذج  أمريكا  في 
ذات  وفي  الدول  تلك  إثراء  بغرض  الغربي( 
ووضع  الضرائب  من  المزيد  بفرض  الوقت، 
الممُكنة  البيروقراطية  العراقيل  جميع 
الثقل  بنقل  وذلك  الأمريكي  التفوق  للجْمّ 
الثالث  العالم  دول   منها  إلى  الإقتصادي 
)الممثلة للدول  المسُتعمَرة سابقًا( إذاً لم يكن 
كبقية السياسيين الديموقرطيين  أوباما 
في  داخليًا  الثروة  توزيع  إعادة  بمبدأ  مؤمنَا 
أكثر  كانت طموحاته  بل  المتحدة،  الولايات 

عولمية بوجوب إعادة توزيع الثروة عالميًا

بسياساته  والمتُعلق  الثاني  المثال  أما 
لدول  الخارجية  زيارته  كانت  فقد  الخارجية، 
العالم الثالث مثل فنزويلا وكلمته في الأمم 

الأوروبية كلها  للدول  زياراته  المتحدة وحتى 
العين  تخطأها  لا  واحدة  رسالة  تحمل 
:«أعينوني على وضع الطوق في رقبة الفيل 
السيطرة  على  أعينوني  المارق،  الأمريكي 
على البلطجي الأمريكي الذي يتخذ جميع 
القرارات على المسرح الدولي بشكل مُنفرد 
الصادرة  التصرفات  تلك  تبدو  وقد  وأحُادي« 
والشذوذ،  الغرابة   قمة   

ٍ
أمريكي رئيسٍ  من 

ولكن إذا طبقنا نظرية هوس أوباما بنظرية 
تصرفاته  لوجدنا كل  الإستعمار«،  »معاداة 

متطابقة مع قناعاته بتلك الإيديولوجية

أوباما  فصلّ  واقعة  ديناش  ذكر   لقد 
للجنرال »ستانلي ماكريستال« كبيرالقادة 
أفغانستان  في  الأمريكيين  العسكريين 
مجلة  في  نُشرت  التي  تصريحاته  بسبب 
بخططه  المتُعلقة  ستون«  »رولينج 
طالبان،  حركة  على  للقضاء  العسكرية 

حيث صرح ماكريستال بأن أوباما لم يبدِ

خطته  لتنفيذ  فقط  ليس  تحمٌس  أدنى 
العسكرية ، بل حتى لسماعها، فهو بالرغم 
من معارضته للحرب في العراق )مثله مثل 
إلا  الديموقراطيين(،  من  العظمى  الغالبية 
إلينوي،  ولاية  عن  سيناتوراً  كان  عندما  أنه 
كان مؤيدًا للحرب في أفغانستان ولكن ما 
أصبح  عندما  هكذا  يتصرف  جعله  الذي 
عينه  الذي  العسكري  القائد  مع  رئيساً 
عام؟  بعد  بفصله  قام  ثم  بنفسه  هو 
راغباً  يكن  لم  أوباما  أن  ببساطة  الإجابة 
عليها  القضاء  ولا  طالبان  حركة  دحر  في 
لأنه كان يرى في كل من العراق )التي هرول 
بالإنسحاب منها وبالتالي ترك فراغًا ملئته 
المسُتضعفة  الدول  داعش( وأفغانستان 
الفيل  أقدام  تحت  المسحوقة  المسُتعمَرة 
الجديد  الوجه  يمثل  )الذي  المارق  الأمريكي 

للمُستعمر الأوروبي القديم كبريطانيا التي 
كانت تحتل كينيا والهند ومصر

في  نُشِر  مقال  على  ديناش  علق  وقد 
تلك  إلقاء  من  أيام  قبل  تايمز«  يورك  »النيو 
الأفغاني  الرئيس  مفاوضات  عن  اضرة  المُح
طالبان  حركة  مع  كرازاي«  »حامد  السابق 
يطعن  كرازاي  بأن  ديناش(  )أي  منه  ظنًا 
تكبد  أن  بعد  الظهر  في  الأمريكي  الحليف 
ناهيك  والعتاد،  الرجال  في  فادحة  خسائر 
تم  التي  الباهظة  الإقتصادية  الفاتورة  عن 
الأمريكي  الضرائب  دافع  سدادها من جيب 
ونظامه،  الكرازاي  هذا  حماية  أجل  من 
بمقال  يومين  بعد  فوجئ  أنه  المدهش  ولكن 
لاحق لنفس الجريدة يؤكد علم ومُباركة بل 
المفاوضات  تلك  لعقد  أوباما  إدارة  وتنسيق 
بشكل  يتسق  السلوك  هذا  وبالطبع 
المنُاهضة  أوباما  إيديولوجية  مع  كامل 
أفغانستان  من  الخروج  فالمهُم  للإستعمار، 
بشتى الوسائل ولا يهم بعد ذلك من الذي 
القرار  ولكن  طالبان،  أم  كرازاي  سيحكم: 
عقب  أنه  واحد  آنٍ  في  والمدُهش  الغريب 
هزيمة هيلاري كلينتون )عكس ما كان يتوقع 
أوباما( في الإنتخابات الرئاسية في ٨ نوفمبر 
وسريع  مُتعجل  بشكل  أوباما  قرر   ،٢٠١٦
زيادة عدد الجنود الأمريكيين في أفغانستان 
السابقة  وعوده  من  بالرغم  فرد،   ٨٤٠٠ إلى 
مع  فقط  فرد   ٥٥٠٠ إلى  العدد  بتقليص 
خلفه  لتوريط  الثانية  رئاسته  فترة  نهاية 
الأفغاني  المستنقع  في  ترامب  الجمهوري 
بغرض إستنزاف الإقتصاد الأمريكي المنُهك 
لعدة  الداخلي  الإحتراب  أدمنت  دولة  في 
في  المستعصية  لمشاكلها  حلّ  ولا  عقود 

الأمد المنظور

]البقية ص 20[
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TV Box   -سعر الجهاز 
$85 

Canadian Local TV Channels 
Basic Package $12.00/month 

Basic Sports $24.00/month 
Premium $36.00/month 

Home Phone 
Unlimited CAN/US for only $6.95/Month 

www.fastel.ca   
Phone: +1-647-557-9628  Toll Free: +1-888-443-3352 

سات وعرب سات على نايل   
(عربية وأجنبية قناة 500أكثر من )  

$10.00/month 

ابعوا معنا مسلسلات رمضانت  
Add On 

Home Automation Solutions 

Thermostats  

One App on Your Phone Gives You 
Full Control of The Devices in Your Home 

Alarm Systems 
Garage Door 

Lights 
Door Locks 
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مريم مراد 

 مصر التي في خاطري...
ألوان مائيه وأحبار علي  كانسون

إله السماء يعطينا النجاح 
ونحن عبيده نقوم ونبني

 ) نح 20:2( 
مع بزوغ فجر جديد ونور جديد 
يوم الخميس22 يونيو 2017 
كان هناك نور سماوي اشرق 
في سماء بلادنا المحبوبة وقال 

الله ليكن نور فكان نور 
)تكوين 3:1(  حيث اشرق نور 
اول دير جديد للراهبات في 

براري كندا علي اسم

السيدة العذراء مريم 
والشهيد العظيم 

مارجرجس والشهيد 
العظيم ابوسيفين

بمدينة بزلي 
حيث استلم

نيافة ابينا المحبوب واسقفنا 
المكرم ابونا نيافة الانبا مينا 
وارض  العمل معه مبني  وفريق 
تلك  للراهبات في كندا  دير  اول 
عقل  في  كانت  التي  الفكرة 
سنين  ثلاث  منذ  نيافته  وقلب 
السموات  تحت  شئ  كل  ولكن 
وعنايته  ربنا  وبنعمة  وقت  له 

وبعد جهاد اقام نيافته والعديد من اباء كهنة الايبارشية وشمامسة وعدد من الاسر المحبة للدير اول قداس في يوم استلام المبني والارض وكان ذلك يتوافق مع عيد تكريس كنيسة 
مارمينا بمريوط والدير علي مساحة 92 فدان وهناك حوالي نص كيلو 400 متر علي نهر وحوالي 20000 فيت سكوير مباني والدير يجهز الان بعمل رينوفيشن ليكون جاهز لاستقبال 
الامهات الراهبات من احد الاديرة في مصر ومعهم اخوات sisters  تحت الرهبنة ليكونوا خميرة للرهبنة والتكريس للبنات في الدير والدير سوف يكون نصفة للراهبات والنصف الاخر 
لمبيت العائلات التي ترغب في اخذ بركة الدير وسوف يكون بركة لكل كندا لمن يرغب في التكريس من الشبات والبنات ليكون منهم دميانه ومارينا وصوفيا وبوتامينا جدد والدير الان 
في تجديدات وبلا شك ان هذا العمل يحتاج الي نعمة كبيرة من ربنا يسوع المسيح الذي بدء ونثق انه سوف يكمل وايضا يحتاج الي صلواتكم  مجهودتكم وتعضديتكم المادية وهناك 
اكثر من طريقة كما هو موضح بالاعلان لناخذ بركة العمل بالدير وبركة الاشتراك في اول دير هذا امر لايتكرر وان اسماءكم تكون في اول دير هذا سوف يكون مكتوب في السماوات 
وفي تاريخ الدير علي الارض لكم ولاولادكم واحفادكم حيث سيكون هناك سجل بالأسماء لكل من يشترك ويحتفظ به في تاريخ الدير في مكتبته . الرب يكمل عملة لمجد اسمة 
الثاني  البابا  تواضروس  ابينا صاحب القداسة والغبطة قداسة  القدوس بشفاعة العذراء ام الخلاص وبشفاعة الشهداء مارجرجس وابوسيفين ومارمينا والبابا كيرلس وبصلوات 

وشريكة في الخدمة الرسولية ابينا واسقفنا المكرم الانبا مينا اسقف ميسساجا وفانكوفر وكل غرب كندا . الرب يبارك ويكمل عملة لة المجد في كنيستة الي الابد امين   

أحتجاجات من النشطاء في مجال حقوق 
السكان الاصليين في عيد ميلاد كندا

أستطاع ما يقرب من ٨٠ فرد من النشطاء في مجال 
كبيرة  خيمة  أقامة  من  الاصليين  السكان  حقوق 
 ٢٨ الاربعاء  يوم  عشية  الكندي  البرلمان  مبني  عند 

حكومة  معاملة  بشأن  الوعي  إذكاء  الي  يهدف  أيام  أربعة  لمدة  أعتصام  ليبدأوا  يولية 
كندا للشعوب الاصلية وقام هؤلاء الافراد بمحاولة للدخول من بوابة مبني البرلمان وهم 
حاملين الاعمدة الخشبية لأقامة الخيمة بجوار المبني ولكن الشرطة الفيدرالية وحرس 
الامن في مبني البرلمان تحركوا لمنعهم من الدخول ورفض كلا الجانبين التزحزح من مكانه 
افراد  بعض  الاجتماعي  التواصل  وسائل  علي  نشرت  التي  الفيديو  أشرطة  وأظهرت 
الاخرين  المتظاهرين  هتف  بينما  المبني  نطاق  خارج  المتظاهرين  احد  تسحب  الشرطة 
بكلمة )العار( و )اسمحوا لشعبنا بالدخول( وفي نهاية المطاف أحتجزت الشرطة عشرة 
أفراد ثم اطلقت سراحهم بعد وقت قصير وأمرتهم بعدم الاقتراب من مبني البرلمان لمدة 
ستة أشهر ، وأقامت الشرطة حواجز لوقف تحرك المتظاهرين الي داخل المنطقة المحيطة 
أيام  أربعة  لمدة  والصلاة  الصيام  قرروا  انهم  المتظاهرين  النشطاء  وقال   ، البرلمان  بمبني 
عند محيط مبني البرلمان وهم يقولون ان الارض المقام عليها هي ملك للشعوب الاولي 

ويعرفوا باسم )الجونكوي(
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2D Echo Doppler
Exercise Stress Testing

Cardio-Pulmonary Stress Testing
24-Hours Blood Pressure Monitoring

48-Hours Holter Monitoring

Dr. Magdy Elkashab, MD, FRCPC

1664 Dufferin Street

All Equipments are State Of The Art 
أحدث المعدات والأجهزة الطبية

 Endoscopy unit 

Cardiac 
Echocardiogram 
& Color Doppler 
Machine 

 Ultrasound 
Machine / 
Room 



 

إشراف
نجـــوى غـــــالي

تدابير أمنية مشددة في أوتاوا خلال احتفالات 
كندا بعيد ميلادها  

أوتاوا  العاصمة  في  مكان  كل  في  مشددة  امنية  أجراءات  كندا  أتخذت 
كاميرات  ووضعت  بسلام  كندا  ميلاد  بعيد  الاحتفالات  مرور  لضمان 

مراقبة في كل الاماكن الاستراتيجية وتقف الشرطة المسلحة تسليحا ثقيلا في الاماكن المخصصة لها ووضعت 
حواجز أسمنتية حول مكان الاحتفال حتي لا يتسني لأي سيارة مهاجمة المارة ووصف احد المسؤولين هذه 
الاجراءات بانها غير مسبقة وذلك بسبب تحذيرات من الامن القومي الكندي الذي قال أن داعش قامت بذكر 
كندا والولايات المتحدة كاهداف محتملة بعد هجوم مانشستر وحذرت داعش المسلمين من ان يتواجدوا في 
الاسواق والتجمعات العامة في كندا وهددت بأستخدام المتفجرات والحافلات وقطع الرؤوس لقتل الصليبيين ، 
وقالت مذكرة من الامن القومي الكندي )نظرا للأجواء الحالية التي تحمل تهديدا متزايدا فمن الضروري علي 
موظفي تنفيذ القانون ان يكونوا متيقظين من اي حوادث مشبوهة قد تدل علي مخطط لبدء هجوم ارهابي ( 
وقالت مصادر معينة انه ليس هناك شئ محدد يدل علي وجود خطة لعرقلة احتفالات كندا بعيد ميلادها ١٥٠ 
ويظل معدل التهديدات في كندا متوسط كما كان عام ٢٠١٤ ولا يترك المسؤولين اية فرصة للخطأ عندما 

يتعلق الامر بأحتياطات السلامة .

كاتب ومؤلف في جريدة تورنتو صن يتعرض للتهديد 
بالقتل لثاني مرة

كان الكاتب في جريدة ) تورنتو صن( طارق فتح ينتظر الحافلة عند مسشتشفي 
الاردية  باللغة  السيارة   سائق  وقال  أجرة  سيارة  منه  اقتربت  عندما  ميكل  سانت 
)الهندية( متحدثا  للكاتب )لدي بندقية لك ( في تهديد بقتل الكاتب )وهو الهندي الاصل 

والذي يبلغ من العمر ٦٧ سنة( وقاد سائق التاكسي سيارته بعيدا ولكنه توقف عند اشارة المرور الحمراء عند 
شارع )كويين( فقام  الكاتب طارق فتح بأخذ صورة للسيارة وسائقها وقدمها للشرطة للتحقيق في هذا التهديد 
بالقتل ، وقال طارق انها ليست المرة الاولي التي يتلقي فيها تهديدا ففي العام الماضي حين كان يعمل مضيفا 
لبرنامج تليفزيوني في الهند  وتحدث علنا عن اختلافه مع منهج جماعة الاخوان المسلمين حيث قال أن معظم 
مقاطع القرآن التي تتحدث عن اليهود والنصاري لم تكن في الكتاب الاصلي بل أضيفت بعد ٢٠٠ سنة من كتابة 
القران وانه يحب أن تحذف هذه الايات لانها لم توجد في الكتاب الاصلي في المقام الاول ، وقتها قبضت شرطة 
مومباي علي أثنين من داعش لعلاقتهم بمؤامرة لقتله ، ويقول طارق فتح  وهو المسلم المتمسك بدينه انه يشعر ان 
حذف هذه الايات سيمنع اولئك الذين ينتهجون التطرف مستشهدين بهذه الايات  ) وهي مجرد أقاويل كما يقول ( 
من العمل بها ، وسوف تثني المتشددين عن اعتناق الجهاد المقدس ، وقال أنهم يريدون أسكاتي لأني كشفت 
الطبيعة الحقيقة للاسلام ولاني أقف ضد تطبيق الشريعة في كندا وقال )أنا لن أسكت عن ذلك( ، هذا وقد قامت 
شرطة تورنتو بالتحقيق في الحادث وتعرفت علي سائق سيارة الاجرة واجرت تحقيقا معه فقام السائق بالاعتذار 
واعترف ان تهديد حياة فرد كندي بسبب قوله لرأيه ليس جيدا ، ولم تلقي عليه الشرطة أية أتهامات جنائية ولكن 

لا يزال طارق متمسكا بشكواه للشرطة. 

أدارة المدارس في مدينة كامروس في البرتا قد تقطع 
علاقتها مع مدرسة مسيحية بسبب تدريس قطع 

معينة من الكتاب المقدس  

إدارة مدارس مدينة كامروس  ضاحية  )باتل 
)كورنر  باكاديمية  علاقتها  تقطع  قد  ريفير( 
المسيحية ( هناك بسبب تدريس مقاطع  ستون 
ادارة  طلبت  فقد   ، المقدس  الكتاب  من  معينة 

مدارس ضاحية )باتل ريفير( من الاكاديمية المسيحية الغاء مقاطع من 
الكتاب المقدس توجد في الكتب المدرسية للطلاب وهذه المقاطع هي 
من كورنثوس الاولي الاصحاح السادس والايات من ٩–١١ وتقول » 
لا زناة ولا عبدة أوثان و مأبونون ولا مضاجعوا ذكور ولا سارقون 
ولا طماعون ولا سكيرون ولا شتامون ولا خاطفون يرثون ملكوت 
أستخدام  المسيحية  الاكاديمية  المدارس من  إدارة  ، وطلبت  السموات 
المدارس  إدارة  من  متحدث  وقال  الله  محبة  علي  تدل  أخري  آيات 
اننا نشعر بالقلق ازاء هذه الايات نظرا للظروف المحيطة  البرتا  في 
الحساسة و للتشريعات المحلية لحقوق الانسان فقد تستهدف هذه الايات 
الاقليات الضعيفة ، ووافقت الاكاديمية المسيحية علي ازالة هذه القطع 
من الكتب المدرسية ولكن تخشي من أن يكون هذا بداية للتدخل فيما 
تدرسه الاكاديمية والذي قد يمتد لمنع مقاطع أخري من الكتاب المقدس 
إذا اعتبرت مسيئة لأي شخص ، وقالت رئيسة مجلس إدارة الاكاديمية 
المسيحية ديانا مارجيل انهم يفرضون قيود علي حرية التعبير وحرية 
الدين والحديث وهذا إنتهاك للحرية الدستورية في كندا ،هذا وستقوم 
الموضوع  هذا  ببحث  البرتا  بي  كامروس  مدينة  في  المدارس  إدارة 

واصدار قرار إما بقطع العلاقات او الاتفاق مع الاكاديمية المسيحية.

كندا والصين توقعان أتفاق بعدم القرصنة 
الالكترونية  

القرصنة  برعاية  منهما  أي  قيام  بعدم  إتفاق  الصين  مع  كندا  وقعت  أوتاوا: 
الي  الدولتان  البلدان ، وتوصلت  لكلتا  التجارية  والمعلومات  التجارية  لكل من الاسرار  الدولية  الالكترونية 
الاتفاق خلال أجتماع كان جزء من المحادثات الامنية الدولية الرفيعة المستوي بينهما وقال بيان صدر عن 
مكتب رئيس الوزراء أن الجانبان أتفقا علي الا تقوم حكومة أحد الدولتان باجراء أو دعم أو تمكين قرصنة 
الكترونية لسرقة الاسرار التجارية او الاختراعات والاكتشافات او المعلومات السرية التجارية بقصد توفير 
مزايا تنافسية للشركات او القطاعات التجارية ، كما أجري الجانبان مناقشات صريحة حول معاهدة تسليم 
لتعميق  الدولتان  تسعي  وبينما  أخري،  قانونية  ومواضيع  القضايا  بعض  أيضا  الجانبان  وناقش  المجرمين 
علاقاتها الاقتصادية أشار سفير كندا لدي الصين جون ماكالوم الي مسائل قضائية كمجال للخلاف بين الدولتان 
، وقال نحن نختلف معهم حول عقوبة الاعدام وبعض جوانب سيادة القانون وكيفية معاملة المدافعين عن 

حقوق الانسان .
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تفشي مرض السالمونيلا في أربعة مقاطعات كندية بسبب وجود البكتريا في قطع 
الدجاج النيئ المجمدة 

أوتاوا: قالت وكالة الصحة العامة الكندية أن سبعة افراد قد مرضوا بسبب بكتريا 
السالمونيلا وذلك بعد ان قاموا باعداد  الدجاج المجمد النيئ للطهي او تناولوه بغير 
طهي جيد ومنهم اربعة في مقاطعة البرتا وباقي المرضي من مقاطعات اونتاريو 
وبريتش كولومبيا ونيوبرونزويك ، ولم يبلغ عن  وفاة احد  ولكن هناك اثنان من 
المرضي يعالجون في المستشفي ، وتوجد ميكروبات السالمونيلا في الدجاج النيئ 

والمجمد المغطي بفتات الخبز ، وتقول وكالة الصحة العامة ان المرض ببكتريا السالمونيلا يمكن تجنبه عن 
بالماء والصابون جيدا قبل وبعد تجهيز الدجاج وطهيه  طريق اعداد الطعام بطريقة صحية وغسل الايدي 
جيد بحيث تكون درجة حرارة الدجلج داخليا ١٦٥ فهرنهيت او ٧٤ درجة مئوية ، وقد يصاب بهذه البكتريا 
أي شخص ولكن الاطفال الرضع والصغار وكبار السن الذين لديهم مناعة ضعيفة هم في خطر شديد من 
المضاعفات اذا أصيبوا بهذه البكتريا ، واعراض الاصابة بالمرض هي الحمي والقشعريرة وأسهال وتقلصات 
في البطن وصداع وغثيان وقئ وتستمر الاعراض من أربعة الي سبعة أيام ومعظم الناس يتعافون من المرض 

بعد عدة إيام ، هذا وتقوم وكالة الصحة بالتحقيق مع مسؤولي الصحة العامة بالمقاطعات 

أمرأة تقود نوبة تغيير الحرس في  قصر بكنجهام    أول   جندية كندية تصبح 
قالت كابتن ميجان كوتو ٢٤ سنة انه شرف عظيم لها أن تتولي قيادة الفرقة الكندية التي دعيت لزيارة مدينة 
لندن بمناسبة احتفالات كندا بعيد ميلادها ال ١٥٠ ، والتي اوكل لها حراسة قصر بكنجهام ، وواجبات الحرس 
الملكي تنفذ عادة من قبل فرقة عسكرية من قسم )شؤون القصور( والتي بدات عام ١٦٦٠ ولم يكن مستطاع 
للمرأة من قبل أن تقود اي فرقة عسكرية حتي شهر يولية الماضي ، وقالت ميجان أنها تشرفت بقيادة الحرس 

الملكي في نوبة تغيير الحراسة والتي تجذب الاف السياح اليها بانتظام وقالت إنها تدربت لعدة اسابيع مع الفرقة للقيام بهذا الدور وانها ركزت 
علي مهمتها بقدر المستطاع لأعطاء الاوامر الصحيحة .وهكذا تصبح كابتن ميجان اول أمرأة تقود فرقة عسكرية في تاريخ أنجلترا

للاعلان  بالجريدة 
اتصل على:

ahram.teeba@
gmail.com

محامين كنديين يتطوعون لمساعدة المتضررين في 
المطارات الكندية   من قرار حظر السفر الذي اقرته 

المحكمة العليا الامريكية  

المتطوعون  الكندييون  المحامون  أحتشد 
المسافرين  لدعم  الكنديه  المطارات  في 
المتحدة  الولايات  قرار  من  المتضررين 
برئاسة ترامب لحظر السفر الي امريكا من 
ستة دول مسلمة وهي سوريا وإيران وليبيا 

والصومال والسودان واليمن  ، وتحاول حكومة كندا الان تحديد قانونية 
فرض هذا القرار  المثير للجدل علي الاراضي الكندية ، وقد دخل قرار 
الحظر حيز التنفيذ بعد أن صدر بذلك حكم مؤقت من المحكمة العليا في 
الولايات المتحدة ، وقال شيفمان وهو متحدث باسم )التحالف القانوني 
عبر الحدود الكندية( اذا كان لدي المسافر تأشيرة دخول سارية المفعول 
او  يعرفهم  افراد  او  اقارب  لديه  لو  الدخول وعلي الاخص  يمكنه  فقد 
له أتصال بهيئة هناك ، وينصح الاشخاص الذين يتم أستجوابهم  قبل 
احد  من  بمشورة  والاستعانة  الاجابات  في  بالحذر  معاملاتهم  تخليص 
ويبلغ  ووينيبيج  وفانكوفر  تورنتو  مطارات  في  المتطوعين  المحامين 
عددهم ٤٠٠ محامي وهم  مستعدين للمساعدة ،وجزء من سبب تواجد 
المسافرين  أن  من  التأكد  هو  الكندية  المطارات  في  المحامين  هؤلاء 
المسلمين لن يظلوا عالقين بسبب الحظر وقال شيفمان ان قرار الحظر 
هو انتهاك صارخ للميثاق الكندي وتحت القانون الكندي يسمح لمسؤولي 
ولكنهم  الكندية  الاراضي  علي  بالعمل  الامريكان  الجمركي  التخليص 
محميون حتي لو نفذوا قوانين تخالف وتنتهك القوانين الكندية وقال أن 
وأن  امريكا  دخول  يستطيع  من  ليقرروا  كبيرة  تقديرية  سلطة  لهؤلاء 
قرار الحظر الجديد سيعطيهم فرصة أكبر للسيطرة ، وبالرغم من أن 
الخبراء القانونيين يعتقدون أن عدد صغير من المسافرين من كندا الي 
أمريكا سوف يمنعوا من الدخول وان المواطنيين الكنديين ذوي الجنسية 
المذدوجة لا يجب أن يقلقوا ولكن ليس هناك شئ مؤكد وحتي جواز 

السفر الكندي ليس ضمانا لأي شئ.
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بطرس غالى وطريق مصـــر 
إلى القدس )2(

توفيق متري مينا

التفاوض  من  ستتمكنون  كيف  ساخراً:  ديان  سألنى 
كانوا  إذا  والأردنيين  والسوريين  الفلسطينيين  باسم 
يرفضون مبدأ التفاوض, وأجبت أن مهمة مصر إقناع 
الأطراف العربية بضرورة التفاوض, وعلى إسرائيل 
 , تنجح  أن  يمكن  المفاوضات  أن  تبين  مواقف  إتخاذ 
وقلت: قد يكون فى الوسع إتمام الإنسحاب الإسرائيلى 
تتوافر  أن قطاع غزة لا  قائلًا  ديان  من غزة ورفض 

له الموارد الاقتصادية والمالية للوجود كدولة مستقلة.
الجوى  المجال  العودة, وطائرتنا تخرج من  فى     
الإسرائيلى, شاهدنا النفاثات المقاتلة من طراز فانتوم ) 
إف 4( لسلاح الطيران الإسرائيلى على جانبى طائرة 
السادات الذى علقّ قائلًا: بالأمس كانوا يقاتلوننا واليوم 
هل   : خليل  مصطفى  وسألنى   ,,, لتوديعنا  يخرجون 
تعتقد أنهم سيعيدون إلينا القدس بعد كل تلك الإنشاءات؟ 

أخشى أن تكون القدس قد ضاعت من العرب.
مع  اجتماعاتى  بدأت  الخارجية,  سياستنا  ولتوضيح 
ويمثلون  الأفارقة  السفراء  الديبلوماسى,  السلك  رجال 
50 دولة, ثم العرب, آسيا , أوروبا الغربية, ثم الشرقية.
  فى مجلس الشعب الرئيس يدعو إلى اجتماع غير 
جنيف  مؤتمر  إلى  للعودة  تمهيداً  القاهرة  فى  رسمى 
يحضره إسرائيل والولايات المتحدة والاتحاد السوفييتى 
ولبنان  الفلسطينية  التحرير  والأردن ومنظمة  وسوريا 
رجال  اعتراض  ورغم  ديسمبر,   3 فى  موعده  وحدد 
الأمن على المكان الذى إقترحته فقد قررت عقده فى 
فندق مينا هاوس بجوار الأهرامات. إعتذر الأردن ثم 
للاستنكار  معرضاً  المؤتمر  لبنان,وكان  ثم  السوفييت 
من الخارج وكان سوء التنظيم يتصاعد فى الداخل . , 
قمنا بقطع العلاقات الديبلوماسية مع الجزائر وسوريا 
الدول  هذه  معارضة  بسبب  الجنوبى  واليمن  وليبيا 
لمبادرة السادات, وكانت التلميحات بالصحف العربية 
صبى  وأننى  العربية  القضية  خان  قد  السادات  بأن 
الخائن وتلميذه , وفرر ممدوح سالم إغلاق قنصليات 

الإتحاد السوفييتى وبولتدا وتشيكةسلوفاكيا 
 14 من  المدة  فى   , تأجيله(  بعد  المؤتمر)  إنعقد    
مصر  بحضور  هاوس  مينا  بفندق  ديسمبر   17 إلى 
قرر   , المتحدة  والأمم  المتحدة  والولايات  واسرائيل 
زيارة  على  رداً  الإسماعيلية  إلى  الحضور  بيحين 
السادات للقدس وفى 4 يناير 78 إستقبل السادات فى 
أسوان الرئيس جيمى كارتر الذى أدلى ببيان يعلن لأول 
المشروعة  بالحقوق  المتحدة  الولايات  إعتراف  مرة 
للشعب الفلسطينى وحقه فى المشاركة فى المفاوضات 

التى ستقرر مصيره.
15 يناير 78 وصلنا مطار بن جوريون وقرأ محمد 
تؤكد  بالإنجليزية  كلمة  الخارجية  وزير  كامل  ابراهيم 
موقف مصر باستحالة تحقيق السلام مادامت الأراضى 
المشروعة  للحقوق  إنكار  هناك  ومادام  محتلة  العربية 
فى  وتعمد  حفل عشاء  بيجين  أقام  الفلسطينى,  للشعب 
وزير  ونعت  المصرى  الموقف  على  الهجوم  خطابه 
الخارجية بعبارة ) صديقى الشاب( , وطلب السادات 
الاتصال  يحاول  الرئيس كارتر   , القاهرة  إلى  عودتنا 
مرهقين  القاهرة  إلى  عدنا  لكننا  السادات,  بالرئيس 
)لوموند( لمراسل  قلت   , المهمة  لفشل  ومستائين 
حتى  تقٌابل  لم  للقدس  التاريخية  السادات  زيارة  ان 
أن  وأضفت  إسرائيل,  جانب  من  باستجابة جدية  الآن 

المفاوضات عٌلقت مؤقتاً بسبب تصريحات بيجين.
    فى يوغوسلافيا) تيتو( يرى أن اسرائيل ليست 
على استعداد لسلام شامل مع الدول العربية, وأن مبادرة 
السادات ستؤدى إلى تمزق العالم العربى, وابدى تخوفه 
العالم  تمزّق  منفردة  تسوية  إلى  الأمر  ينتهى  أن  من 
العربى وحركة عدم الإنحياز , ولم اتمكن من اقناعه 
فشلت  يوغوسلافيا  إلى  رحلتى  بأن  وشعرت  بموقفنا. 
بموقف  السادات  إقناع  فى  فشلت  كما  تيتو  إقناع  فى 
تيتو,,,------- وقعت مواجهة عسكرية بين الصومال 
واثيوبيا ووقفت مصر إلى جانب الصومال لانه معاد 

للشيوعية , وقد أوضحت ل ) الجمسى( أنه يجب أن 
نتجنب تحويل أثيوبيا إلى عدو, بدا غير مقتنع وسألنى: 
هل تريد أن تدافع عن الكنيسة القبطية فى أثيوبيا؟أجبته: 
مضطهدة  أثيوبيا,والكنيسة  فى  السائدة  هى  الماركسية 
سكانها  نصف  من  وأكثر  مانجستو(  حكم)  ظل  فى 
يقوم على واقع أن 85% من  ,, موقفى كان  مسلمون 

مياه النيل ينبع من أثيوبيا. 
وقامت  الصومال,  إلى  أسلحة  أرسلت مصر شحنة 
كينيا باحتجاز الطائرة وشحنتها بمطار نيروبى, وردت 
رحلتهما,  استكمال  من  كينيتين  طائرتين  بمنع  مصر 
وتم تسوية الأزمة بمعونة سفير بريطانيا السابق لدى 
السباعى(  يوسف   ( فبرايرمقتل   18 وفى  كينيا,,,,,, 
فى نيقوسيا على يد إرهابيين فلسطينيين , ثم إختطافهم 
قوات  بارسال  مصر  وقيام  مصريون  طائرةعليها 
موافقة  بدون  الرهائن  لتحرير  قبرص  إلى  الصاعقة 
حكومة قبرص التى قتلت عدداً كبيراً من هذه القوات 
اجريتها  التى  المفاوضات  وفى  )لارناكا(,  مطار  فى 
مع الرئيس )كبريانو(رئيس قبرص تمت الموافقة على 
عودة رجال الصاعقة مع أسلحتهم داخل صناديق وقامت 
مصر باستدعاء بعثتنا من قبرص وطلبت من الأخيرة 
سحب بعثتها, وقيل وقتها أن بعض الساسة القبارصة 
يحتضنون موقف الرفض العربى , وأعلن السادات أن 
مصر سحبت اعترافها بقبرص وبالرئيس كبريانو,,,,, 

تصريح ليست له سابقة فى العمل الديبلوماسى.
أدت المعارضة للمبادرة إلى عزلة مصر فى العالم, 
فشرعت فى سلسلة طويلة من الأسفارإلى جنوب آسيا 
والدول الأفريقية , زرت الهند – سيريلانكا – سويسرا 
لاجتثاث  لبنان  جنوب  إسرائيل  غزت  مارس  وفى   ,,
معسكرات الفدائيين, وكانت مناسبة لهجوم عنيف على 
)المهندس  باعتبارى  للإدانة  خاصاً  مصر وكنت هدفاً 
الأكاديمى للإنهزامية العربية ( وخائناً من أسرة خونة 
يستحق التصفية كما حدث لجدى.,,,,, 3 يونيو بدأت 
رحلاتى إلى العواصم الأفريقية فتوجهت إلى السودان 
– تشاد – النيجر- نيجيريا – الكاميرون – الجابون – 
المارشال  قابلت  أوغندا وهناك  ثم  بوروندى  زائير – 
عيدى أمين فى بيت خاص يطل على بحيرة فيكتوريا 
, عملاق طويل ستة أقدام و 270 رطل , بيت رئاسى 
نواصل  أن  وطلب  الفردوس   جزيرة  فى  متواضع 
الغرفة  حديثنا فى غرفة نومه , تحدث عن ميزة هذه 
ذات الأبواب الثلاثة مما يسمح له بفرصة أوسع للهرب 
إذا ما تعرض لاعتداء فهو يرى فى كل شخص قاتلًا 
الرئيس ) موبوتو( رئيس زائير, ولما  محتملًا, هاجم 
أبناء  لك  ليس  لماذا  سألنى  ابناء  لى  ليس  أننى  عرف 
أسبوعين  لأقضى  زوجتى  ومعى  أحضر  أن  واقترح 
بهذه الجزيرة للراحة والترويح وسأنجب ابناء كثيرين 
منى  وطلب  السرير  على  أمين  عيدى  تمدد  بعدها   ,
أن أتمدد بجانبه فرفضت , أخبرنى بان نائبه تعرض 
ذلك  وبعد  للعلاج  القاهرة  إلى  وارسله  سيارة  لحادث 
حدث نفس الشيء لمدير مكتبه فأرسله إلى ليبيا للعلاج, 
البلدين,  هذين  بين  العلاقات  فى  توازن  هناك  ليكون 
بوقوع  يأمر  أن  عادته  من  أمين  الرئيس  أن  ويبدو 
حوادث لزملائه.  كان ما شاهدته فى ذلك اليوم ليس 
عينّ  كاليجولا  الامبراطور  الدول:  تاريخ  فى  جديداً 
يعزف  ,ونيرون  الشيوخ  مجلس  فى  عضواً  حصانه 
الموسيقى ويلقى شعراً وروما تحترق ,قارتنا الأفريقية 
السلطة لدى بعض حكامها مثل  مصابة بأوهام جنون 
عيدى أمين وبوكاسا , بعودتى إلى القاهرة كنت سعيداً 
بأنى وثقّت علاقات مصر بأفريقيا التى كانت ترى أن 
السادات  رحلة  وبعد  لاحتياجاتها.  تستجيب  لا  مصر 
عربية  دول  ثلاث  غير  هناك  نكن  لم  القدس,  إلى 
تحتفظ بعلاقاتها الديبلوماسية مع مصر وهى السودان 
مصر  عزلة  احتمالات  تكن  ولم  وعٌمان,  والصومال 

تقلق السادات.
                                                                    يتـــــــــــــــــــــبع

مشروع قانون الأزهر 
نكسة للحريات 

والمساواة والدراسات 
الإسلامية

محمد أبو الغار

الرئيس  إلى  الأزهر  قدم  حين 
»مكافحة  عنوانه  قانون  مشروع 

الكراهية والعنف باسم 
غير  القانون  هذا  بنود  هل  أولًا: 
الحالية؟،  القوانين  فى  موجودة 
والإجابة كانت واضحة، كل نقطة فى 
هذا القانون موجودة فى قوانين قائمة. 
مليئا  المصرى  العقوبات  قانون  أليس 

بكل هذه المخالفات؟.
ثانياً: يوجد قانون سيئ اسمه ازدراء 
الديانة  إهانة  يتم  ذلك  ومع  الأديان 
المسيحية علنا من ميكروفونات الزوايا 
السادة  نهارا ولا شىء يحدث،  جهارا 
بأحاديث  يدلون  السلفى  الحزب  قيادة 
وعلى  التليفزيون  فى  موجودة  كلها 
وسائل الإعلام تشتم المسيحيين ودينهم 
أو  مصافحتهم  عدم  على  وتحض 
طبعا  لهم؟  هل حدث شىء  صحبتهم، 
وضع  ولهم  النظام  حبايب  لأنهم  لا، 
أعلن  الذى  الأزهرى  الشيخ  خاص. 
فى التليفزيون أن صحيح الإسلام يقر 
نتصور  أن  )لنا  كفار  المسيحيين  بأن 
الجمعى  العقل  عند  الكلمة  هذه  معنى 
لعامة الشعب(. لكن تم عقاب الروائى 
شاعر  أو  رواية  لكتابته  ناجى  أحمد 
كتب قصيدة أو مفكر قال رأيا أو كاهن 
إن  قال  الذى  الشيخ  على  رد  مسيحى 
موجودة  القوانين  كفار.  المسيحيين 

وتطبيقها معوج فى نظام غير عادل.
المشرع  يطالب  المقدمة  فى  ثالثاً: 
بعقاب من يقدم تأويلات محرفة لبعض 
نصوص الكتب السماوية وعبرت عن 
المفسرين  لبعض  خاطئة  اجتهادات 
للدين. هذه المقدمة مستفزة وتعبر عن 
مجدد  أو  مفكر  كل  هل  تآمرى،  فكر 
الإسلامى  الدين  أزمة  حل  يحاول 
تحل  لم  التى  الحديث  العصر  فى 
بالطريقة التقليدية فى التفكير يعتبر من 
منفتحا  الأزهر  كان  وأيام  الخوارج، 
من  والتفسيرات  المذاهب  كافة  على 
موثقة  أمور  وهى  الاتجاهات  كافة 
يجد  كان  الأزهر،  داخل  ومعروفة 
يكن  ولم  الأشياء  لمتناقضات  حلولا 
سيطرة  ولكن  يسيطر.  الوهابى  الفكر 
والأزهر  مصر  على  الوهابى  الفكر 
منارة  والأزهر  أحادياً  التفكير  جعلت 
الأفكار  المتعدد  الإسلامى  الفكر 
التفكير  يمنع  قانوناً  يريد  والتوجهات 
المأزق  إلى  أدى  ذلك  كل  والتجديد، 
هام،  علم  والتأويل  نعيشه،  الذى 
ودراسات شخصيات هامة مثل نصر 
أبوزيد ومحمد أركون كانت هى الأمل 
فى خروج الفكر الإسلامى من المأزق 
يمنع  بقانون  تأتى  حين  نعيشه.  الذى 
التأويل أو يقول إن هذا تأويل جيد أو 
غير خاطئ فأنت تمنع حرية الدراسات 
الإسلامية وهذا مخالف للدين والقانون 

والمستقبل.
القانون وأساتذة  يقول رجال  رابعاً: 
أن  يجب  القانون  كلمات  إن  التشريع 

ومحددة  وواضحة  منضبطة  تكون 
بدقة. القوانين التى يتم سلقها فى البلاد 
الموافقة  فى  متخصصة  الديكتاتورية 
غير  مطاطة  ألفاظ  ذات  قوانين  على 

محددة المعنى.
الأزهر  يتقدم  أن  أتخيل  لا  خامساً: 
صراحة  يحض  قانون  بمشروع 
فى  العامة  المواد  إحدى  مخالفة  على 
الدستور، تنص المادة ٦٥ من الدستور 
مكفولة  والرأى  الفكر  حرية  أن  على 
عن  التعبير  فى  الحق  إنسان  ولكل 

رأيه… إلخ.
الدستور  يلغى  أن  المشرع  ويريد 
قائلا فى المادة الرابعة من المشروع: 
الرأى  بحرية  الاحتجاج  يجوز  لا 
والتعبير والنشر والإبداع للأديان بنقد 
أو عمل ينطوى على ما يخالف أحكام 
أن  واضح  الفصيح  بالعربى  القانون. 
الأعلى  ربكم  أنا  يقول  المشروع  هذا 
وأنا  والدساتير  القوانين  جميع  فوق 

الذى أقول وتخرسوا كلكم.
بإرجاع  كفيل  وجودها  المادة  هذه 
مصر لعصر المماليك ونسيان ثلاثمائة 

عام من التقدم.
بدراسة  يقوم  كله  العالم  سادساً: 
ودراسة  وتاريخه  وكتبه  الإسلام 
أفكارا  ويقدم  والحديث  القرآن  علوم 
ومفكرين عالميين، الحجر على العلماء 
المصريين يجرنا إلى التخلف والتأخر، 
ريادة  فى  فكروا  سقف  له  ليس  العلم 

مصر وليس تخلفها.
سابعاً: هذا القانون لن يصلح التمييز 
الواضح من النظام تجاه المسيحيين وهو 
أمر مستمر منذ عدة عقود، هل سوف 
يسمح هذا القانون بتعيين المسيحيين فى 
وظائف معينة، هل سوف يمنع رؤساء 
تعيين  رفض  من  والعمداء  الجامعات 
إلى  يؤدى  سوف  هل  الأقباط،  بعض 
تعيين محافظ مسيحى، هل سوف يمنع 
أقل  درجة  المسيحى  الطالب  إعطاء 
مما يستحق، هل سوف يمنع الاعتداء 
فى  الصلاة  من  ومنعهم  الأقباط  على 
من  شيئاً  القانون  يصلح  لن  الصعيد. 
ذلك ولكن سوف يؤثر على تقدم الفن 
والثقافة والمسرح والإبداع بتدخل فى 
كل عمل لا يروق للنظام، سوف يمنع 
التجديد الدينى والتطور وكان الأزهر 
دائماً هو مصدر المدارس المتعددة فى 
الأمر  الآن  الإسلامية.  الدراسات  كل 
مرغوب  غير  التجديد  مختلفاً،  أصبح 
المكان  يأخذ  الوهابى  والمذهب  فيه 
يفقد  سوف  السلفى.  الفكر  مع  الأعلى 
والتجديد  التطوير  فى  مكانته  الأزهر 

وسوف تتخلف مصر.
القانون  هذا  على  الموافقة  تمت  إذا 
فى  الناعمة  القوة  مصر  تفقد  فسوف 
الأمر  وهو  والفكر،  والفن  الثقافة 
الوحيد المتبقى لنا ويبدو أن هذا الأمر 
فى مصر أيضاً لم يصبح مرغوباً فيه.

ثامناً: ينص الدستور فى المادة ٥٣ 
على أن المواطنين لدى القانون سواء 
والحريات  الحقوق  فى  متساوون  وهم 
بينهم  تمييز  لا  العامة.  والواجبات 
الجنس…  أو  العقيدة  أو  الدين  بسبب 

إلخ.
الكراهية  على  والحض  التمييز 
تلتزم  القانون.  عليها  يعاقب  جريمة 
للقضاء  اللازمة  التدابير  باتخاذ  الدولة 
على كافة أشكال التمييز وينظم القانون 

إنشاء مفوضية مستقلة لهذا الغرض.
مجلس  يقوم  أن  هو  الحقيقى  الحل 
عمل  ينظم  قانون  بإصدار  الشعب 
تنظم  مدنية  تكون  مستقلة  مفوضية 
كراهية،  أو  تمييز  أى  وتمنع  وتراقب 
الحل  هو  هذا  الدستور،  نص  وحسب 
دولة  مصر  أن  تنسوا  ولا  الحقيقى. 

مدنية.
قوم يا مصرى مصر دايما بتناديك.



أمريكية تجرى 8 عمليات 
جراحية كي تصبح ميلانا 

ترامب

للولايات  الأولى«  »السيدة  تصبح  أن  فتاة  أى  حلم 
أن  قررت  سييرا  كلوديا  لكن  الأمريكية،  المتحدة 

تقترب من هذا الحلم على طريقتها الخاصة.
البريطانية،  ميل«  »ديلي  صحيفة  موقع  بحسب 
جراحية  عمليات  ست  تجرى  أن  سييرا  قررت 
تجميلية فى يوم واحد، يليها عمليتين تحتاجان لوقت 
أطول، فى محاولة لتبدو بشكلها مثل ميلانيا ترامب.
ومن المقرر أن تخضع سييرا، 42 عاما، للإجراءات 
فى  يوتوبيا  مستشفى  فى  أسبوعين  غضون  فى 

سيبريس بولاية تكساس الأمريكية.
ورفع  أنفها  شكل  تغيير  على  سييرا  وستعمل 
البوتوكس بعدة أماكن  جفنيها بالإضافة إلى إضافة 
 8 بإجمالى  أخرى،  أماكن  عن  فضلا  وجهها،  فى 

عمليات.
وقالت سييرا: »أريد أن أبدو وأن أشعر من الداخل 
بأننى السيدة الأولى، ميلانيا بالنسبة لى رمز للقوة، 

أتطلع أن أشبهها بشكل كبير«.
ولم تذكر سييرا القيمة الفعلية للعمليات الجراحية ولم 

توضح من سيقوم بدفع مستحقاتها.

                        
حادث وفاة             

مدحت موريس 
(voicy2005@yahoo.com) 

استمرت فى لوم ابنها طوال الطريق، 
احترام  فى  متعددة  دروساً  اعطته 
من  مع  التعامل  وسلوكيات  المواعيد، 
الحقيقية  الرجولة  فى  سناً،  اكبر  هم 
والالتزام بما يعد به...اعطته دروساً فى 
كل شىء تقريباً وهى لا تدرى ان كان 
ينصت اليها ام انه شارد عن حديثها فى 
عالم آخر فهو يستقبل كلماتها بابتسامة 
مصطنعة ووجه جامد. صمتت قليلًا ثم 
سألته بلهجة حادة..« انت سامعنى ولا 
والتى  المتلعثمة  اجابته  جاءت  ؟«  لأ 
لها  معنى  لا  حروف  من  مزيج  هى 
لتؤكد  بالايجاب  رأس  بهزة  مصحوبة 
لها ان كل كلماتها وتعنيفها له قد ذهبت 
ادراج الرياح فهو لم يكن معها بل كا 
الشاب  ابتسم الابن -  ن فى واد آخر. 
تتبدل لهجة  ان  يتوقع  الصغير - وهو 
امه من التعنيف الى التأنيب ثم اتسعت 
كما  حديثها  استأنفت  عندما  ابتسامته 
انت مش صغير  ابنى  يا  هو..«  توقع 
سنة  وكلها  العشرين  على  داخل  انت 
عن  مسؤؤل  وتبقى  وتشتغل  وتتخرج 
بيت واسرة ، انا دلوقت بانصحك انما 
بعد كده ماحدش قاعد فى الدنيا وبكرة 
تقول يا ريتنى سمعت كلام ماما« كان 
دائماً  هى  الاخيرة  الكلمات  ان  يدرك 
وابداً الخاتمة للحوار فاستعد لأن يؤدى 
دوره المعتاد ويقول هو ايضاً الكلمات 
وفقاً  للموقف  المناسبة  المعتادة 
 « مكتوب.  الغير  المتكرر  للسيناريو 
ماتقوليش كده يا ماما، بعد الشر عنك، 
ربنا يخليك وتنصحينى على طول«...

ارضتها كلماته المعادة والتى انتظرتها 
لتعاتبه من جديد على تأخره الدائم عن 
مواعيده وعدم اهتمامه بشؤؤن الاسرة 
الاصدقاء.  مع  الوقت  معظم  وقضائه 
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يحررها هانى نصحى

المطار  طريق  فى  بينهما  الصمت  ساد 
الى  نهائياً  العائد  والاب  الزوج  لانتظار 
ارض الوطن بعد رحلة خليجية طويلة. 
اخيراً سيلتئم شمل الاسرة من جديد بعد 
عادت  لسنوات  الخليج  فى  الاستقرار 
بعدها مع ابنها وابنتها الى ارض الوطن 
لدراستهما الجامعية تاركين الاب يصارع 
لاربعة  امتد  واحد  لعام  وحده  الغربة 
لكنهم  الحياة  اعوام لمواجهة احتياجات 
باحتياجات  الامر  تعلق  لو  انه  اكتشفوا 
الحياة لظل الاب فى غربته بقية عمره. 
الاب  ينهى  بالاجماع...ان  القرار  فكان 
على  جميعاً  ليجتمعوا  ويعود  ارتباطاته 
ارض واحدة وتحت سقف واحد. دارت 
ان  تعلم  وهى  رأسها  فى  الافكار  تلك 
الاسرة  منزل  من  والابنة  الابن  خروج 
قد بات قريباً وهما على اعتاب التخرج 
المخطوبة.  الابنة   - لاسيما   - والزواج 
فيما سوف  تركزت  فقد  الابن  افكار  اما 
يترتب على وجود الاب بالمنزل فعليه ان 
وعودته  خروجه  فى  حكمة  اكثر  يكون 
يرضى  لن  والتى  المنزل  الى  المتأخرة 
فى  نظرت  الحال.  بطبيعة  الاب  عنها 
الطائرة  تكون  ان  المفروض  ساعتها، 
المطار  نصل  ولم  الآن،  هبطت  قد 
هبطت  لو  حتى  بأنه  الابن  طمأنها  بعد. 
جوازات  فهناك  موعدها  فى  الطائرة 
قال  الوقت،  الكثير من  وجمارك ستأخذ 
موقف  الى  بالسيارة  ينعطف  وهو  هذا 
اعينهما  تعلقت  بالمطار.  السيارات 
بشاشات المطار التى اعلنت عن وصول 
الطائرة فى موعدها. امامنا ساعة على 
الى  اتجه  وقد  ابنها  قال  الاقل...هكذا 
بينما  الجلوس  الى  والدته  داعياً  مقعد 
انشغل هو فى مداعبة تليفونه المحمول. 
مضى الوقت رتيباً مملًا لم يسرى عنها 
وهى  اشترتها  للازياء  مجلة  سوى 
تتعجل وصول زوجها الحبيب ثم تتعجل 
فتح الحقائب لترى فستانها الذى طلبته 
منه لترتديه فى حفل زفاف ابن شقيقتها. 
بالتاكيد اشتراه لها فقد ارسلت له صورة 
الفستان والمقاس المطلوب واسم المحل 
الذى يبيعه ولم يعد عليه سوى ان يدفع 
انه  على  علاوة  اليها  ويحضره  ثمنه 
انه سوف  الاخيرة  مكالمته  فى  لها  اكد 
ويشتريه..ولو  الاسواق  الى  الآن  ينزل 
لو  ماذا  ولكن  لاخبرها.  آخر  امر  حدث 
فستان  لديها  وليس  الفستان  يحضر  لم 
شقيقتها  ابن  زفاف  فى  ترتديه  جديد 
..الحفل بعد يومين والوقت ضيق واكثر 
اى شىء  ما تكره هو ان تشترى شيئاً 
الابن من  اخرجها صوت  مُجبرة.  وهى 
افكارها » ركاب الطائرة الخليجية بدأوا 
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فى الخروج« . اتجهت ابصار الام والابن 
المطار  صالة  من  الخروج  بوابة  نحو 
كانت  ويُغلق  الباب  ينفتح  مرة  كل  وفى 
من  بعيداً  الواقفين  لتنظر  ترتفع  الاعناق 
ركاب الطائرة فى انتظار تفتيش حقائبهم 
وعبثاً حاولا ان يجدا الاب هنا او هناك فلم 
لهما.  المتاحة  الرؤية  مساحة  فى  يظهر 
امامنا الكثير من الوقت فمن خرجوا من 
اصابع  عددهم  يتعدى  لا  الطائرة  ركاب 
اليد الواحدة واظنهم حاملى جوازات سفر 
متجهاً  فجأة  الابن  دبلوماسية....تحرك 
المانع الحديدى والذى يفصلهم عن  نحو 
ممر خروج ركاب الطائرة حيث رأى طاقم 
لامه  عاد  ثم  معهم  الابن  تحدث  الطائرة 
يخبرها بانهم طاقم قيادة الطائرة الخليجية 
ويخرج  دقائق   « امه  مطمئناً  اضاف  ثم 
متسائلة  اليه  نظرت  اذا...«  الا  ابى 
فاردف« الا اذا كان جايب حاجات كتيييير 
وح يدفع جمارك اكتر« ابتسمت الام وهى 
تهز كتفيها بمعنى انها لاتدرى شيئاً. بدأ 
وبدأت  تباعاً  الخروج  فى  الطائرة  ركاب 
وهى  الارتفاع  فى  مستقبليهم  اصوات 
لمحت  حتى  بهم  ترحب  او  عليهم  تنادى 
ثم  متجهماً  يخرج  وهو  الركاب  احد  الام 
ثم  بالغة  جدية  فى  مستقبليه  مع  يتحدث 
سمعت البعض يتمتم بكلمات من عينة »لا 
راجعون«.  اليه  وانا  »انا لله  حول الله« 
منذ  فكرت  وقد  وتشاءمت  قلبها  انقبض 
سيحضره  ما  آخر  هو  فستانها  بأن  قليل 
الاخيرة  العبارة  وهذه  الخليج  من  لها 
معانى  من  تحمل  لما  ضيقها  اثارت 
لى  ويخليه  ويجيب  »..لا....لا...يعيش 
ولاولاده« نهضت من مقعدها بعد خروج 
الطائرة واقتربت من  الكثيرين من ركاب 
بالباب  تتعلقان  وعيناها  الحديدى  السور 
ان  تحاول  دقيقتين  يُفتح ويُغلق كل  الذى 
المطار  صالة  داخل  الى  النظر  تسترق 
قل  الذين  الواقفين  بين  زوجها  لترى 
تناثرت  الكثيرين.  خروج  بعد  عددهم 
الكلمات بين الخارجين من صالة المطار 
وبدأت فى تجميع خيوط الكلمات من هنا 
وهناك حتى توصلت لحقيقة الحدث ...فقد 
توفى احد ركاب الطائرة فى مقعده وهذا 
ما تسبب فى تأخرهم فى الخروج..انقبض 
قلبها ثم دق بعنف وهى تبحث عن الابن 
وسأل  ذهب  لكنه  سمعته  ما  سمع  الذى 
احد الركاب مباشرة فاخبره بالحقيقة التى 
استنتجتها الام...بالفعل توفى احد الركاب 
الجنسية... الطائرة...مصرى  داخل 
والمعلومة الاخيرة اسقطت قلبها وجعلت 
لحظة  وفى  حملها  عن  تعجزان  ساقيها 
ارادت ان تسأل اى من الركاب ان يصف 
ولم  تسأل  ان  خافت  لكنها  المتوفى  لها 
تصل  حتى  تسندها  كثيرة  بايد  الا  تشعر 
متهالكة القوة نافذة الاعصاب الى مقعدها 
بينما لمحت الابن يسرع الخطى فى هلع 
تابعت  معه.  ويتحدث  الضباط  احد  نحو 
الدموع  غطتها  غائمة  بنظرات  الابن 
عيناها  تعلقت  صمت.  فى  تساقطت  التى 
لم  الذى  الركاب  بباب خروج  اخرى  مرة 
من  دقيقتين...اكثر  كل  ويُغلق  يُفتح  يعد 
احد....«بابا«  يفتحه  ولم  دقيقة  عشرين 
قالها الابن بصوت عال وهو يركض بعيداً 
نظرت نحو الباب من بين دموعها فرأت 
زوجها يخرج فى هدوء يدفع عربة مليئة 
بالحقائب على اختلاف احجامها ، حاولت 
عجزت  لكنها  نحوه  وتجرى  تنهض  ان 
ابنه  يحتضن  وهو  اليها  هو  وصل  حتى 
الذى قام بدفع العربة بدلًا من ابيه، امسك 
بيدها ثم انهضها واحتضنها بينما انسابت 
اندهاشه  توقف ومع  بلا  دموعها غزيرة 
ابتسمت ثم خرج صوتها المخنوق يتهدج 
حبيبى...ياترى  يا  السلامة  ع  »حمدالله 

افتكرت تجيب الفستان؟«

“جلسة رضاعة” تثير جدلًا في 
برلمان أستراليا

أثارت نائبة برلمانية في أستراليا، نقاشًا واسعًا في 
للمرة  ظهرت  بعدما  الإجتماعي،  التواصل  وسائل 
قاعة  داخل  طفلتها  ترضع  وهي  فيديو  في  الثانية 

البرلمان.
وظهرت لاريسا ووترز، نائبة زعيم حزب الخضر 
عن ولاية كوينزلاند، في الفيديو وهي ترضع ابنتها، 
أليا جوي، البالغة من العمر حوالي 3 أشهر ونصف. 
وفي لقطة أخرى، وهي تقدم مقترحًا داخل البرلمان 
الفيدرالي الأسترالي، وفي نفس الوقت تحمل ابنتها 

بين ذراعيها وترضعها.
مايو  في  ذكرت  الأسترالية  الإعلام  وسائل  وكانت 
طفلتها  ترضع  امرأة  أول  هي  ووترز  أن  الماضي 
داخل البرلمان، وذلك بعد رفع الحظر العام الماضي 
على هذا الأمر. وقالت ووترز آنذاك، عبر تغريدة 
فخورة  “تويتر”:  في  الرسمي  نشرتها على حسابها 
أليا أول طفلة يتم إرضاعها داخل  ابنتي  بأن تكون 

البرلمان.
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من  العشرينات  في  شابا  كان 
مرة.  لأول  إلى  وحضر  عمره، 
الشخصية  بياناته  أخذت  وكالعادة 

وكان منهم عمله 

 Robe( فقال لي انه منقذ بالحبال
 )rescuer

الطبية  لشكواه  والتفت  أعلق  ولم 
الفحوصات.  بعض  لعمل  وارسلته 
أيام  بضعة  بعد  التالية  الزيارة  في 
قد  كنت  شكواه  افحص  انا  وبينما 
نسيت مهنته فسألته مرة أخري عن 
عمله فقال لي »أننى قلت لك من قبل 
انى منقذ بالحبال« وأضاف لي »يا 
جدا  خطيرة  المهنة  هذه  ان  دكتور 
المهارة  عالية  تدريبات  لها  ويلزم 
في  التدخل  منى  يطٌلب  أنه  حيث 
مواقف دقيقة لإنقاذ بعض الأشخاص 
هم في خطر«. تأملت كلامه وكنت 

مشغولا جدا فلم أعلق. 

الطبي  العلاج  عليه  اقترحت 
أنه  لي  قال  ولكنه  لشكواه  المناسب 

غير مقتنع وخرج. 

بسبب  حدث  لما  بالا  الق  لم 
انتهاء  بعد  ولكن  الذهنية  المشغولية 
هذا  غضب  لماذا  فكرت  اليوم 

الشخص وخرج.

أننى  غير  سببا  ذهني  في  أجد  لم 
لم أعلق على خطورة مهنته او على 
التي  المهارة  من  العالي  المستوى 

تتطلبها هذا المهنة التي اشار اليها.

أنها دارت في ذهني ولم  الحقيقة 
الأحوال  في  بالكلام،  عنها  اعبر 
بدون  هذا  اترك  لا  فأنى  العادية 
نواحي  في  كامله  واستفاضة  تعليق 
يوم  كل  اقابل  لا  أننى  حيث  المهنة 
الفريدة  المهن  بعض  في  يعمل  من 
كنت  حضوره  يومى  في  ولكنني 

مشغول الذهن جدا. 

غضبت من نفسي وعاتبتها كيف 
أننى لم أعلق على مهنته التي شرح 
لي خطورتها وتألمت لأني قد أكون 
جرحت شعوره حتى وإن لم اقصد.

لسامحني  قديما  مريضا  كان  لو 
وعرف انها ليست عادتي ولكنه كان 
تتوثق أواصر  العهد بي ولم  حديث 
الرباط بيننا. بالتأكيد لم اتأثر بسبب 
المرضى،  من  رقما  فقدت  أننى 
قد  أننى  نفسى  عن  اعرف  وأيضا 
أكون جارحا بإرادتي فيما اراه حق 
غضبت  ولكنى  الآخر،  البعض  مع 
مشاعر  تراعى  لم  أنها  نفسي  من 
مهنته  مصاعب  لي  يشرح  شخص 
بكلامه  الاستهانة  يبدو  بما  وقابلتها 
حيث لم اقصد، ولهذا نطلب المغفرة 
في صلاتنا عن الخطايا التي نفعلها 
الخفية  إرادتنا،  وبغير  بإرادتنا 

والظاهرة. 

موعدنا العدد القادم 

كيف اخسر بعض المرضى 

مــــن ملفــــــــــات طبيــــــــــب
د/ رأفـــت جنـــدي ، طبيـــب عائلـــي
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بالرغم من أنه يبدو انه شخصية 
سياساته  أن  إلا  متزنه  هادئة 
أنها  توصف  ما  أقل  الاقتصادية 
المشاريع  فمثلا  انتحارية.  سياسات 
الاقتصاد  اسقطت  التي  الكبيرة 
يتم  أن  يمكن  كانت  المصري 
عشر  أو  خمس  لمراحل  تقسيمها 
سعر  تحرير  أن  كما  سنوات٫ 
للسلع  الدولة  دعم  ورفع  الصرف 
المختلفة هو مطلب قديم جدا  جميع 
كان  منه٫  الإفتراب  من  الحكومات 
يمكن أن يتم تحرير سعر الصرف 
في فترات زمنيه أيضا تصل بسعر 
 ٪٥٠ ل  تقدير  لآقصي  الدولار 
مضاعفة  يتم  ثم  سعره  في  زيادة 
سعرة وأخيرا في مرحلة لاحقة يتم 
تحريره كاملا. لكن أن يتم تحريره 
لثلاث  سعره  ليصل  واحدة  دفعه 
أضعاف وبالتالي زيادة في الأسعار 
أكثر  وربما  أطعاف  ثلاث  توازي 

فهذه هي الكارثة. 
المفاجئ  البنزين  إرتفاع سعر  ثم 
والذي كان سببا في كتابة هذا المقال 
للرد علي الرأي الـذي يتشدق بمقولة 

الأسعار العالمية.
نتصف  حتي  أولا  دعونا 
السيسي  أن  نعترف  أن  بالإنصاف 
بأفعال  يقوم  وأنه  ثقيلة  تركة  ورث 
سابقية.  كل  بها  القيام  عن  عجز 
السابقة  الحكومات  كانت  إذا  ولكن 
علي  قدرتها  عدم  في  أخطأت  قد 
إتخاذ خطوات جادة في التوقف عن 
سعر  تحرير  أو  للسلع  الدولة  دعم 
الصرف. فالسيسي يصعد بنا للهاوية 
بتدشينه مشاريع كبري  في فترات 
سعر  تحريرة  ثم  قصيرة  زمنية 
ثلاث  كلها  الدعم  دفع  ثم  الصرف 
قنابل كل منهم كفيل بتدمير اقتصاد 
الثلاثة  يجتمع  عندما  بالك  فما  بلد 
كمال  اعتراض  اتذكرا  وهنا  معا. 
توشكي  مشروع  علي  الجنزوري 
الجيل  “حرام  لمبارك  قال  عندما 
المشروع   تكاليف  يتحمل  الحالي 
لمراحل  ننفذ مشروع توشكي  دعنا 
لم  مبارك  بالطبع  طويلة”  زمنية 
يستمع بل أقالة من رئاسة الحكومة. 
وتم العمل في مشروع توشكي الذي 
لو  بينما  لفشله٫  عنه  نسمع  نعد  لم 
كان استمع للجنزوري لكانت النتائج 

أفضل.
الأسعار  عن  نتكلم  عندما  ثانيا 
عناصر  كل  نذكر  أن  لابد  العالمية 
عن  الكلام  يقتصر  أن  أما  الانتاج 
سعر البيع فقط والبائع هو الحكومة 
وحرامي  لص  أمام  نحن  فإذا 
أجر  فهل  المواطنين.  يستغل 
الأجور  مع  يتناسب  العاملة  الأيدي 
أمام  فنحن  بلا  الإجابه  لو  العالمية 
كوارث  تسبب  قد  اقتصادية  كارثة 

الدولة  لإنهيار  تؤدي  اجتماعية 
الكلام  قبل  الأخر  العامل  بالكامل. 
البيع  تم  هل  العالمية  الأسعار  عن 
حرية  من  الدولية  المعايير  حسب 
المنافسة ثم الإعتماد قاعدة العرض 
والطلب. هل يوجد أكثر من مصدر 
المستهلك  ويستطيع  السلعة  لبيع 
الاختيار بينهما حسب السعر وجودة 
البائع  هي  الدولة  وهنا  ؟؟  المنتج 

والمسيطر والمحتكر.
ثالثا: أين مراعاة البعد الاجتماعي 
البنزين  نتكلم عن سعر  ؟؟ وعندما 
حول  الموضوع  نحصر  لا  فدعونا 
اصحاب السيارات مع اعترافنا بأنهم 
متضررين. ولكن دعنا نتحدث عن 
العمال  وهم  تضررا  الأكثر  الطبقة 
غالبية  يمثلون  الذين  والفلاحين 
البسيط  فالعامل  المجتمع المصري. 
المواصلات  تعريفة  ستزيد  الـذي 
عليه وعلي أولادة  بينما مرتبة كما 
هو. والفلاح البسيط الـذي تضاعف 
ثمن الوقود الذي يستخدمه في عمله 
كيف  الصغير  المصنع  وصاحب 

يواجه هـذه الزيادات؟؟.
الأسعار  عن  يتحدثون  رابعا: 
الحكومات  دور  ويتناسون  العالمية 
المختلفة في دعم محدودي الدخل في 
كل العالم٫ فعلي سبيل المثال تحمل 
الدولة لمرتبات من ليس لديهم عمل 
القادرين  لغير  مرتبات  وصرف 
مرتب  العمل وصرف  علي  صحيا 
شهري لكل طفل أقل من ١٨ سنة. 

عن  نتكلم  نحن  النهاية  في   
بيع  سعر  في  العالمية  الأسعار 
العالمية  الأسعار  ونتجاهل  السلعة 
نتكلم عن  الإنتاج.  عناصر  كل  في 
ونتجاهل  ما  دول  في  السلعة  سعر 
المساعدات الاجتماعية التي تقدمها 
فقد  الشعب  لمواطنيها.  الدول  تلك 
الحكومة  وفي  الإعلام  في  الثقة 
شعبية  منهم٫  أي  يصدق  يعد  ولم 
الرئيس تنهار بشكل مرعب. جرائم 
الشارع  حديث  اصبحت  السرقة 
المصري٫ كل هـذه الأمور ستكون 
بيئة صالحة لنمو التطرف والسخط 
الدين  تجار  ليستغله  المجتمع  علي 
أخري.  مرة  شعبيتهم  بناء  ويعيدوا 
التي  والمساعدات  الاجتماعي  البعد 
تقدم لمحدودي الدخل ليس منحه من 
الدولة بل هي حق للمواطن وعندما 
المواطن  أمام  الطرق  الدولة  تغلق 
عن  سيبحث  حقة  علي  للحصول 
سيكون  والضحية  بديلة  طرق 

مواطن أخر برئ.
الناصر  عبد  مثل  مثله  السيسي 
في نضافة اليد والنية الحسنة ولكن 
حسن النوايا لا يبني دولا والسياسات 

الخاطئة ندفع جميعا ثمنها. 

بصــــــراحة
 السيسي وسياسات الصعود للهاوية 

مدحت عويضة

لتصميم اعلانك الجديد  6779 823 647 
ahram.teeb​a@gmail.co​m

او اتصل باشرف اسكاروس
  (416)659-8744  

بقية مقال »فوبيا« ص 8
طلبت من المستشفي أن يوصلوا 
لسوء  ولكن  المستشفي،  تليفون  لي 
فيه  سريري  موقع  كان  الحظ 
عُطل، ويبدو انه ليس هناك اهتمام 
المرضي  حجرات  في  بالتليفونات 
معهم  المرضي  ان  اعتبار  علي 

تليفوتاتهم الخاصه.
في  عليّ  مرت  فترة  أسوأ  كانت 
حياتي كلها، وقتها فقط تيقنت، لماذا 
فقد  بفوبيا  مُصابين  أصبحوا  الناس 

الموبايل؟!
ازعاجكم  أريد  لا  أنا  بالتأكيد 
بحكايتي مع الموبايل، ولكنني قلت 
لكُم،  يحدث  قد  لي  ماحدث  لنفسي 

ربما في ظروف مختلفة.
ماحدث لي في بلدي وفي المنطقة 
عندما  وفعلا  فيها،  اعيش  التي 
لي،  حبيبة  صديقة  الأمور  تأزمت 
أن  وتوقعت  بالمستشفي  اتصلت 
هناك  أو  التليفون،  فقدت  قد  اكون 

مشكلة حدثت له.

كُنا  أنتمُ  أو  أنا  إن  نفترض  ولكن 
مقطوع  مكان  أو  ناءٍ،  مكانٍ  في 
تليفونك،  وفقدت  لآخر،  أو  لسبب 
ربما وقع منك في البحر، أو دهسته 
ماتت  التليفون  بطارية  أو  سيارة، 
رد  سيكون  ماذا  معي،  حدث  كما 

فعلكُم؟
علي فكرة الذي تسبب في خسارة 
في  التليفون  وضع  هُوّ؛  البطارية 
وخصوصًا  الوقت،  طول  الشاحن 

اذا كان التليفون مشحونًا بالكامل.
في  الحياة  صعوبة  مع  أكيد 
الخوف  أصبح  الحالي،  عصرنا 
نحتاجها  التي  الحاجات  كل  يشمل 
في حياتنا لتسهل الحياة بالنسبة لنا، 
وبالتالي هذا الخوف الشديد قد يعُتبر 

نوع من الفوبيا! 
أنتمُ، نضع كل  أو  أنا  المفروض 
الإحتمالات، لمِا قد يحدُث لنا بسبب 
فقد الموبايل، ويجب أن نفُكر كيف 

سنتصرف.
بدائل  معنا  يكون  أن  المفروض 

أو نوته  مكتوبة ومُسجلة في أجندة 
معنا وخصوصا  ونأخذها  صغيرة، 

اذا كنا مسافرين لأماكن بعيدة.
بدائل  المفروض أن يكون معنا   
وأرقام  المعلومات  بكل  مكتوبة 
التليفونات الهامة والإحتفاظ بهم في 

السيارة.
وممكن أن يكون عند حضراتكم 
هذا  بخصوص  أخري  اقتراحات 
الشأن، حتي لا يحدث لكم ما حدث 

لي. 
أقول؛  أن  أود  النهاية  في  ولكن 
شئ،  أي  من  فوبيا  هُناك  ليس  أنه 
نصابها  في  الأمور  وضعنا  لو 
شيئًا  نجعل  لم  ولو  الصحيح، 
يُسيطر علينا حتي ولو كانت أحدث 

التكنولوجيا.
وسائلنا  لدينا  تكون  أن  من  لابد 
علي  دائمًا  تجعلنا  التي  اليدوية 
إتصال بالعالم، والعالم علي إتصال 

بنا!
والمثل يقول: من فات قديمُه تاه!

الأمن يبحث سر ظهور شعارات غريبة 
على منازل في مصر

القاهرة – أشرف عبد الحميد
منازل  على  ظهر  غريب  ورمز  شعار 
بينهم،  والفزع  الرعب  أثارت  مصرية 
فرق  وتشكيل  أمني  لاستنفار  وأدت 
هذه  ظهور  ملابسات  لكشف  عمل 
وهل  ورائها،  من  والمغزى  الشعارات 

هناك خلايا إرهابية في المنطقة قامت بهذا؟
أعلى  على  بحث  فريق  بتشكيل  قامت  الأمن  أجهزة 
مستوى لكشف ملابسات الواقعة وضبط المتورطين فيها، 
وتم تكثيف التواجد الأمني حول هذه المنازل وفي المنطقة 
وخلال  السريين،  الشرطة  أفراد  انتشار  مع  عام،  بشكل 

ساعات قليلة تم التوصل لهوية المتورطين.
ويقول النائب البرلماني عن المنطقة جون طلعت لـ"العربية.

كاميرات  بعض  تفريغ  خلال  ومن  الأمن  أجهزة  إن  نت"، 
المراقبة الموجودة بالشوارع تبين لها هوية المتورطين، وهم 5 

من الشباب صغار السن.
وأضاف أن قوة أمنية قامت بالتحرك لتحديد هويتهم، وتم 
يجري  أنه  مضيفا  عليهم،  والقبض  لعناوينهم  التوصل 
التحقيق معهم حاليا لمعرفة كافة الملابسات والتفاصيل؟

وصرح مسؤول مركز الإعلام الأمني أنه في ضوء ما رصدته 

المتابعة الأمنية حول ما أثُير بشأن وضع علامات مميزة على 
منازل بعض المواطنين الأقباط بمنطقة روض الفرج بالقاهرة، 
التنظيمات  لبعض  العلامات  تلك  تبعية  حول  تردد  وما 
لما  ونظراً  استهدافهم.  بهدف  المتطرفة 
تطرحه تلك الترديدات من ملابسات فقد 
الشديد  الاهتمام  على  الأمر  استحوذ 

للأجهزة الأمنية.
بالتوجيه  فوراً  الداخلية  وزير  بادر  وقد 
من  المستوى  عالي  بحث  فريق  بتشكيل 
العام  والأمن  الوطني  "الأمن  قطاعات 
ومديرية أمن القاهرة" لكشف ظروف وملابسات الواقعة 

وضبط مرتكبيها.
وأسفرت جهود فريق البحث خلال عدة ساعات عن تحديد 
مجموعة  أنهم  وتبين  العلامات،  تلك  مروجي  وضبط 
وقاموا  موسيقية  فرقة  بينهم  فيما  كونوا  الشباب  من 
شكل  في  جاء  والذي  بهم  الخاص  "الشعار"  بطباعة 
العلامات السالف الإشارة إليها على بعض حوائط المنازل 
بهدف  يقيمون  الفرج، حيث  روض  المباني بمنطقة  وأسوار 
الإعلان عن نشاطهم الفني وعملهم في مجالات "الغناء، 

الأكروبات، الساحر".
بأي  لهم  صلة  أي  وجود  عدم  عن  التحريات  أكدت  وقد 
تنظيمات متطرفة كما تواتر من مزاعم في هذا الصدد. 
وتم اتخاذ الإجراءات القانونية والعرض على النيابة العامة 

لمباشرة التحقيقات. عن العربية
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للاعلان  بالجريدة اتصل على:   823-6779 647
ahram.teeba@gmail.com

الأزهر غشاش
 Oliver كتبها

الإسلام  يجعل  الدستور  دام  ما 
يجعل  لا  فلماذا  الرئيسي  مصدره 
الأزهر من نفسه الحاكم. من هنا قدم 

الأزهر مشروعه )مع الكراهية(.
السيسى  الرئيس  يحاول   -
الصحيح  الطريق  فى  مصر  دفع 
أن  يمكن  لا  الخطأ.  بالأشخاص 
تتحول مصر إلى دولة مدنية بقوانين 
دينية أو تستنير مصر بأتباع الفكر 
الأزهر  و  السيسى  بين  المتشدد. 
صراع قوى.فالأزهر بتشدده يحظى 
بتأييد الدواعش و يرى نفسه متحكماً 
يتحكم  الذى  الوقت  فى  الواقع  فى 
وحدها  السياسة  في  السيسي  فيه 
نقيض.و  طرفى  على  هما  لذلك 
مشروع الأزهر لتقنين الكراهية هو 
أن  بالسلطة.بعد  الإنفراد  فى  رغبة 
نجح الأزهرفى وأد مشروع قانون 
الأزهر للنائب محمد أبو حامد الذى 
إليه  ذهب  حتي  الأزهر  أغضب 
لا  للإعتذار,  برلمان  عضو   200
أعلم عن ماذا.لكن هذا العدد يعكس 
كم عدد أذرع الأزهر فى البرلمان. 
- يظن الناس أن الأزهر قد فكر 
إقتبسه  قد  هو  بينما  المشروع  فى 
الإمارات  دولة  قانون  من  بالنص 
الكراهية   و  التمييز  مكافحة  بشأن 
  2015 لسنة   2 رقم  المرسوم 
إقتبسها كالغشاش البليد دون خجل و 
نسبها لنفسه.متغافلًا أن ما يصلح في 
دولة الإمارات الخالية من التعصب 
لا يصلح لبلد كمصر تتنفس تعصباً.

فجاء مشروعه المنسوخ لكى يرسخ 
و  بالتعصب  تسمح  قانونية  قاعدة 
تتلون بلون الجانى أو المجنى عليه.
قد  الإمارات   فى  القانون  أن  كما 
لأى  يكن  لم  و  قانونيين  من  صدر 
مؤسسة دينية أثر عليه و لا مرجعية 
له.و جاء القانون ليتصدى لداعش و 
ليتصدى  ليس  و  التكفيرية  أفكارها 
الأعمي  التقليد  أنفسهم.  للإماراتيين 

أرعن.
-تجاهل ناقل نصوص المشروع 
القانون  مواد  بعض  المزعوم 
على  التعدي  تجرم  التي  الإماراتى 
لأن  كالأضرحة  الأنبياء  قبور 
هدم  يجرم  لا  سنى  الأزهر  مذهب 
تجاهل  كذلك  الشيعية  الأضرحة 
تجريم الإعتداء على دور العبادة أو 
الكراهية  أبلغ صور  وهى  تدنيسها 
لا  هذا  في  لأنه  المسيحيين  ضد 
الخامسة  المادة  إستبدل  يبالى.كما 
 6 بمادة  الإماراتي  القانون  من 
التى تجرم التنقيب في كتب التراث 
لإسلام  موجهة  هى  و  الإعلام  فى 
البحيرى.حرية الإبداع بكل الصور 
حالة  في  إلا  الإمارات  في  متاحة 
إزدراء الأديان و ليس الإسلام أما 
الحرية  هذه  فمنع  الأزهر  مشروع 

بكل البنود.
-النص الإماراتي لم يتعرض لأي 
خطاب من الخارج بينما أن الأزهر 
المسيحية  القنوات  من  يعانى  طبعاً 
التى  المقالات  كذلك  و  الخارج  في 
فخصص  الخارج  أقباط  من  تكتب 
الخامسة  المادة  لتجريمهم هي  مادة 

من مشروعه المنسوخ.
الثالثة  المادة  أن  المضحك  - من 

المقترحة من الأزهر تجرم التمييز 
أي  هو  و  التعليمية  المؤسسات  في 
المسلمين  غير  يحرم  من  الأزهر 
كلياته  و  مدارسه  في  الدراسة  من 
التي  المادة  هذه  يطبق  بأكملها.فهل 
يعتبر  نفسه؟و  على  بنفسه  صنعها 

نفسه مجرما؟ً
أن  الرابعة  المادة  في  -يقول 
البحث في إختلاف العقائد يمكن أن 
يتم فقط في قاعات البحث العلمي؟و 
ماذا  ساذجة.و  أسئلة  عندي  هنا 
مقارنة  في  باحث  يتخرج  أن  بعد 
كيف  و  علمه  يقدم  الأديان؟أين 
يمارسه  أم  سراً  به  يحتفظ  .هل 
البحث  قاعات  أين  ثم  كالمهربين؟ 
قاعات  يقصد  ؟هل  هذه  العلمي 
الأزهر؟ هل يوجد بحث علمي فعلًا 

في الأزهر؟ أم يوجد وهم علمي.
مرجعاً  يصبح  أن  يريد  -الأزهر 
مفاهيم  الأحكام.فيضع  فى  للفصل 
الكراهية  )مع  مشروع  فى  دينية 
ديني  هو  ما  بكل  القانون  (.يصبغ 
مع أن الدول التي غرست المساواة 
في مجتمعاتها إستبدلت ما هو ديني 
بما هو إنسانى طبيعى.فتآلفت قلوب 
ملايين البشر بغير فرض نصاً دينياً 

يحكمها بل قانوناً مدنياً يضبطها.
القانون  مشروع  بنى  الأزهر   -
.يظن  تماماً  خاطئ  أساس  على 
الأزهر أن مشكلتنا أننا نكره الله أو 
نكره الرسل لذلك أرجو أن يوصل 
أحد للأزهر أننا نحب الله و أن من 
يقتلوننا أيضاً يظنون أنهم يحبون الله 
له.فالمشكلة  خدمة  بقتلنا  ويقدمون  
بقانونه  لها  الأزهر  يتصدى  التى 
منبعها أنه توجد كراهية بين الناس 
والله مع أن الكراهية السائدة هى بين 
نصوص  كل  الناس.لذلك  و  الناس 
على  مبنية  لأنها  خاطئة  المشروع 

فرضية خاطئة.
مقترح  تقديم  الرئاسة  طلبت   -
أنه  الأزهر  فأثبت  الكراهية  لعلاج 
يقول  بمقترحه  الرئاسة.فهو  يكره 
الدينى  المرجع  أنا  سأكون  للرئاسة 
إيران.تحكم  فى  الحال  للحكم.مثلما 
أنت بالبدلة و أحكم أنا بالعمامة.لهذا 
جائت النصوص فضفاضة لا حدود 
فيها.لكى  عبارة  لأى  ملامح  لا  و 
منه  يستوضحون  للأزهر  يعودوا 
كل شيء.الأزهر يقلب نظام الحكم 

فى مصر بهذا المشروع.
لمشروع  الأزهر يضع عنواناً   -
القانون بعيداً عن مضمون المشروع 
بناء  قانون  فى  الحال  تماماً.مثلما 
الحض  مشروع  الكنائس.فيضع 
من  الحد  ليس  و  الكراهية  على 
العنوان  هو  يهمه  ما  الكراهية.كل 
يتباهى  الخارجية  زياراته  في  لكي 
قانون  وضع  بأنه  الغرب  قدام 
عندئذ  الناس  و  الكراهية  لمكافحة 
في  ماذا  يقرأوا  لم  لأنهم  يمتدحون 
العنوان  يهمه  ما  القانون.فكل  ثنايا 
الأزهر  لوسطية  يسوق  به  الذى 
الذى لم نعرف له وسطاً حتى اليوم.

لذلك و قبل أن يصبح هذا المشروع 
قانوناً .على كل منظمة قبطية تؤدى 
تترجم  أن  حقيقياً  و  فعالًا  دوراً 
المشروع و تفنده باللغات جميعها و 
ترسله إلى الأمم المتحدة و منظمات 
العدل  وزارات  و  الإنسان   حقوق 
فقط  الدول  جميع  فى  والخارجية 
يتلاعب  الأزهر  أن  يعرفوا  لكي 

بالعناوين.

مشروعاً  الأزهر  يقدم  حينما   -
نفسه  يقدم  فإنه  الكراهية  لمكافحة 
التشريع  أساطين  على  يتفوق  كمن 
من  خلت  كأنها  و  مصر  فى 
الفقه  و  القانون  و  الإجتماع  علماء 
مشروع  بوضع  الأولى  الدستورى 
كمن  الأزهر  كهذا.تصرف  قانون 
الجميع  تجاهل  و  كله  العلم  يملك 
فإذا به يرسب  بالغش و لا يحصل 
إلا على صفر كبير سيكون ملتصقاً 
به حين يثبت أن مشروعه  منقول 
مع  يتفق  ولا  إماراتى  مرسوم  من 
اى  يحقق  لا  و  المصرى  الدستور 
فى  سياسية  لعبة  أنه  سوى  غاية 

صراع بين الرئاسة و الأزهر.
- القوانين تصدر لأجل حاجة أو 
تأخذ  أن  لابد  لكنها  مجتمعية  حالة 
وأبعادها  جذورها  الاعتبار  في 
النصوص  لبلورة  كافياً  وقتاً  وتأخذ 
أما  قانوناً،  لعلاجها  المقترحة 
الأزهر فأخذ الموقف فرصة سانحة 
وصاغ  خصومه  ويقيد  يطيح  لكي 
عليهم مشروع قانون. فتقرأ المواد 
المقترحة وكأن ما ينقصها فقط هو 
ضد  الخامسة  المادة  أن  يذكر  أن 
شبكات  في  بعينها  لأسماء  مقالات 
التواصل التي تؤصل أحداث العنف 
بما يربطها من نصوص وتفسيرات 
قرآنية. المادة السادسة تخص إسلام 
الهلالي  الدين  سعد  ود  البحيري 
قناة  من  ووحيد  رشيد  والأخوة 
الحياة وربما تضم د خالد منتصر. 
ما  كل  تخص  السابعة  المادة  وأن 
برامج   من  المسيحية  القنوات  فى 
حول الإسلاميات خصوصاً القمص 
زكريا و من تخرج من مدرسته.أما 
المادة العاشرة التي تتكلم عن تطابق 
الدولية  المعايير  مع  القانون  هذا 
للتصدير فقط.فالمشروع  فهي كذبة 
يتم  الفقهاء  يحكمها  لدولة  يؤسس 

تكفير الأقباط فيها بمواد القانون.
صائمون  الأقباط  وفيما  أخيراً   -
أرجو أن يكون صومهم وصلواتهم 
لمدة ثلاثة ايام من أجل إبطال هذا 
القانون الفاسد فهذا هو سلاحنا ضد 
الرب  يسمع  الرب  أخيتوفل.  كل 

يرى الرب يستجيب.
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كان  أوباما  أن  على  يؤكد  صريح  مثال  أيضاً  هناك 
الصارخ  تدخله  وهو  ألا  الإستعمار  بمعُاداة  مهووساً 
في الإنتخابات البرلمانية الإسرائيلية عندما وافق سراً 
على تمويل »حركة وان فويس« أي »حركة صوت واحد« 
الدولية الإسرائيلية اليسارية المنُاهضة للإستيطان 
دافع  جيب  من  دولار  ألف   ٣٥٠ بمبلغ  الإسرائيلي 
الضرائب الأمريكي )بالمخالفة للدستور الأمريكي( بين 
الوزراء الإسرائيلي  رئيس  عامي ٢٠١٣-٢٠١٤ لإسقاط 
»بنيامين نتانياهو« زعيم حزب الليكود اليميني بشتى 
المزمع  التشريعية  إسرائيل  إنتخابات  في  الطرق  
لا  الرجليْن  بين   ، فالعلاقة   ٢٠١٥ مارس  في  إجرائها 
للغاية  وسيئة  مُتوترة  كانت  فقد  العين،  تخطئها 
على مدى سنوات رئاسته الثمان، لأن أوباما كان يرى 
للمُستعمر  وإمتدادًا  فجاً  مثالاً  وحزبه  نتانياهو  في 
الأوروبي الأبيض المغُتصِب لأراضي شعب مُستضعف 
الإسرائيلي  اليساري  العمل  حزب  ثل  ُمي بينما  فقير، 
)الذي كان أوباما يأمل في وصوله للسلطة( الشريك 
أصحابها،  إلى  تلة  المُح الأراضي  تلك  لإرجاع  الأمثل 
المحرك  هو  الديني  الوازع  يكن  لم  للحق،  وإحقاقاً 
الرئيسي لكراهية أوباما  لبنيامين نتانياهو، )بالرغم 
من وجود بعض مستشاريه المسلمين المؤدلجين على 
الممُولين  المستشارين  من  والعديد  إسرائيل  كراهية 
سنوات  في  نجحوا  والذين  الخليجي  البترودولار  من 
قليلة في تشكيل لوبي قوي معادي للوبي اليهودي 

هي  الإستعمار«  »لمعاداة  نزعته  ولكن  أمريكا(،  في 
هذا  لإتخاذ  التي دفعته  وهي  تتملكه  كانت  التي 
الموقف العدائي منه منذ بداية توليه الرئاسة و حتى 
نهايتها، ولذا لم يكن بمسُتغرَباً أن يكون ناتنياهو من 
عقب  ساعات  بعد  لترامب  المتُصلين المهُنأين  أوائل 
فوزه في إنتخابات الرئاسة ومن أوائل الزعماء الأجانب 
الذين زاروا البيت الأبيض عقب حلفه اليمين مُباشرة 
لأن كان على يقين بأن فوز هيلاري كلينتون هو بمثابة 
فترة رئاسية ثالثة لأوباما بما تحمله من علاقات مُتوترة 
أثناء  مراراً  جاهر  الذي  ترامب  عكس  على  و سيئة، 
الأقرب  الحليف  هي  إسرائيل  بأن  الإنتخابية  حملته 
وأن  الأوسط،  الشرق  منطقة  في  المتحدة  للولايات 
مع  الحال  هو  تتخلى عنها كما  لن  المتحدة  الولايات 
إدارة أوباما، كما أبدى إعجابه بالجدار العازل بين الحدود 
الإسرائيلية وغزة والذي حمى المواطنين الإسرائيليين 
من هجمات غزة الحمساوية عند ذكره للجدار العازل 
في  والمكسيك  المتحدة  الولايات  بين  تشييده  المزمع 
حال فوزه لمنع تسلل تجار المخدرات والمجرمين والإرهابيين 
من  أوطانهم  في  العيش  سبل  بهم  ضاقت  ومن 
سكان المكسيك وأمريكا الوسطى والجنوبية والذين 
المكسيكية  الحدود  عبر  عام  كل  بالملايين  يتدفقون 
الأمريكية بلا ضابط ولا رقيب بمباركة وتواطؤ علني 

من الديموقراطيين عاماً وأوباما خاصةً.

  )للمقالة بقية(
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ويتجه ناحيتى انا بالتحديد ويقول لى  
الفيلم زى ال  يامدام...  بالنص:     
خ خ رر....ونصيحه ماتخشوش... 
العربى  الكلمه  تقروا  قدرتوا  طبعا 
كلها....   كاتباها  مش  انا  اللى 
قاطعين  خلاص  احنا  ماعلينا 
دخلنا...  الباب....  وع  تذاكر... 
الفيلم  معجبنيش  ساعتها...  الحقيقه 
هل  ليه...   عارفه  مش  خالص... 
ر...  الخ....  الفكره ...     عشان 
التكرار  عشان  ولا  المسبقه...  ه   
اللى كان فى الفيلم... حسينا بالملل 
كان ساعتها ٢٠٠٩  ده  والزهق... 
فيه  وكان  كندا  رجعت  لما  وحتى 
ويقول  بيكلمنى  صاحبنا   واحد 
عجبه  وانه  الفيلم...   شاف  انه  لى 
شفايفى  مصمصت  ساعتها  جدا... 
وقلت له... سبحان الله... للناس فيما 
فى  دلوقتى  مذاهب...  يعشقون... 
٢٠١٧.... اقدر اقول لكم... انى كنت 
مخطئه جدا ... وانى ساعتها.. كنت 
ومفهمتش  تفكيرى...  فى  سطحيه 
اشوف  رايحه  كنت  صح...  الفيلم 
انا  اضحك  عشان  كوميدى...  فيلم 
لما  انا  دلوقتى  وبس...  وبناتى... 
بكون متضايقه او اتعرض لموقف 
صعب افتكر الفيلم... وازاى البطل 
تحول من انسان  انانى مش شايف 
جدا  وقاسى  نفسه..  الا  الحياه  فى 
اللى   اخته  عائلته...  افراد  على 
وبيعاملها  نفسها   على  كاتم  كان 
وابوه  والقسوه...  العنف  بمنتهى 
يستبدل  اضطر  اللى  المكافح... 
معاشه عشان تكاليف فرحه... وامه 
تتعاطى  انها  اتهمها  اللى  المريضه 
البوليس..  عنا   وبلغ  المخدرات... 
البطل فى النهايه....  بعد ان نصحه 
صاحبه بتغيير الواقع... اصبح اكثر 
حنانا وتفاهما مع اخته .... واحس 

ومشاكل  الماديه ....  ابوه  بمشاكل 
وخرج  تماما  تبدل  الصحيه...  امه 
من شرنقة الانانيه اللى كان عايش 
تانى  ناس  يشوف  وابتدا  فيها... 
شايفهم...  ومكنش  حواليه...  كانوا 
الدنيا  فى  شايف  ماكانش  عشان 
كلها... الا... نفسه ... بعد خروجه 
تبدلت شخصيته  نفسه...  من سجن 
تماما... واعطى  حبا وحنانا... كانا 
بعيدين عنه كل البعد... هو صحيح 
بس  مات...  برضه  الاخر...  فى 
الموت...  قبل  واقع  يغير  عرف 
ويعيش حياه اجمل... واكثر حبا... 
وعطاءا.. ح تقولوا لى ازاى نغير 
ربنا  مانقدرش...  احنا  الواقع... 
بس هو اللى يقدر... انا هنا بقولى 
بالطبع  اقصد  لا  الواقع...  تغيير 
ارادة  او  القدر  او  المصير   تغيير 
تقبل  هو  اقصده  ما  -حاشا.     الله 
اننا  اقصده   ما  بشكر...  الواقع... 
لا  او  لمواقف  مثلا  تعرضنا  لو 
مرض  من  قاسيه  تجارب  الله  قدر 
خلال  من  نستطيع  غيرها...  او 
نساعد  ان  بشكر...  الواقع  تقبل 
الاخرين... او نشعر اكثر بمعاناتهم 
انفسنا  نحصر  ولا  والامهم... 
المحدوده...  الضيقه  المساحه  فى 
قد تخنقنا... وتخنق الاخرين   التى 
مش  الموضوع  ان  اعرف  معنا... 
لكن  فيه...  الكتابه  زى  قوى  سهل 
الرضا بعطاء الله وشكره على هذا 
وجهة  من  كنا...  سواء  العطاء... 
نظرنا... البشريه المحدوده... نرى 
هذا العطاء... خيرا او شرا... اقول 
لو استطعنا فعلا استيعاب الواقع... 
ناخذها  التى  الدروس  من  واستفدنا 
ونعيشها  فى هذا الواقع... او اخذنا 
او  الاخرين  خبرات  من  دروسا 
ذلك  فعل  استطعنا  لو   معاناتهم... 
بجد... صدقونى اكيد ح نقدر نقول 
بثقه... احنا ممكن... نغير الواقع. 
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الوثائق التاريخية لصلب 
السيد المسيح 

الشماس/مهندس: جمال تكلا أسعــــد
 مونتريال 

 اكتشف علماء الآثار أن بيلاطس كان قد كتب 
تقريرا مطولا عن مدة ولايته، وكان هذا التقرير 
الرومانية  الإمبراطورية  سجلات  في  محفوظا 
استرشد  وقد  بالصلب.  الصادر  الحكم  به  مرفقا 
هؤلاء العلماء بما كتبه مؤرخو الجيل الأول والثاني 
المسيحي.. الفيلسوف الشهيد يوستينوس والعلامة 
على  منقوشًا  الحكم  كان  وقد  القس.  ترتليانوس 
العبرية، عثروا  باللغة  النحاس الأصفر  لوح من 
عليه مع تقرير بيلاطس ومع رسالة يوليوس والى 
الجليل ضمن أقباط بقايا مدينة اكويلا من أعمال 
المؤرخان  أشار  وقد  عام 1280للميلاد،  نابولي 
المسيحيان السابق ذكرهما إلى حفظ هذه الوثائق 
بالذات. وعلى الجانب الآخر، يشكك البعض في 
محتوى الوصف المفصل للسيد المسيح الموجود 
لعذابات  خضع  قد  كان  المسيح  السيد  لأن  فيها، 
وآلام وضربات عدة -كما أوضحنا في أكثر من 
قسم هنا في موقع الأنبا تكلا- لم تكن لتسمح بأن 
يرى الوالي مثل تلك المواصفات التي أسهب في 
أو  سابقًا،  رآه  قد  كان  إذا  إلا  برسالته،  شرحها 
تكون هذه القائمة هي مجرد قائمة بما سمعه من 

شهود أو غيره، وليست رؤيا العين..

وفيما يلي نص هذه الوثائق.:-

أولا : صورة رسالة يويليوس والى الجليل إلى 
المحفل الروماني :

بلغني  رومية،  أمير  شرازينى  القيصر  أيها 
أنا  ما  معرفة  في  ترغب  أنك  قيصر  الملك  أيها 
أخبرك به الآن، فاعلم أنه يوجد في وقتنا هذارجل 
سائربالفضيلةالعظمى يدعى يسوع والشعب متخذه 
بمنزلة نبي الفضيلة، وتلاميذه يقولون انه ابن اللـه 
خالق السموات والأرض وبهما وجدويوجد فيهما. 
يسوع  عن  يسُْمَع  يوميا  أنه  الملك  أيها  فبالحقيقة 
هذا أشياء غريبة.. فيقيم الموتى ويشفى المرضى 
بكلمة واحدة. وهو إنسان بقوام معتدل ذو منظر 
جميل للغاية له هيبة بهية جدا حتى من نظر إليه 
الاستواء  بغاية  وشعره  ويخافه،  يحبه  أن  يلتزم 
بلون  كتفه  إلى  ثم  ومن  أذنيه،  على  متدرجا 
كعادة  غرة  جبينه  وفي  ضياء.  أكثر  إنما  ترابي 
الناصريين. ثم جبينه مسطوح وإنما بهج، ووجهه 
بمنخار معتدل وفم بلا عيب. وأما  تجاعيد  بغير 
منظره فهو رائق و مستر وعيناه كأشعة الشمس 
ولا يمكن لإنسان أن يحدق النظر في وجهه نظرا 
أرشد  ومتى  يرهب  يوبخ  فحينما  ضيائه.  لطلعة 
أبكى، ويجتذب الناس إلى محبته. تراه فرحا وقد 
قيل عنه أنه ما نظر قط ضاحكا بل بالحرى باكيًا. 
وذراعاه ويداه هي بغاية اللطافة والجمال. ثم أنه 
بالمفاوضة يأسر  كثيرين وإنما مفاوضته نادرة، 
فيخال  الاحتشام،  بغاية  يكون  المفاوضة  وبوقت 

ويشبه  الأجمل  الرجل  هو  أنه  وشخصه  بمنظره 
نساء  بين  وجد  ما  أحسن  هي  التي  لأمه  كثيرا 
تلك النواحي. ثم أنه من جهة العلوم أذهل مدينة 
أن  بدون  العلوم  كافة  يفهم  بأسرها لأنه  أورشليم 
يدرس شيئًا منها البتة ويمشى حافيا عريان الرأس 
به،  يهزأون  يرونه  إذ  فكثيرون  المجانين،  نظير 
لكن بحضرته والتكلم معه يرجف ويذهل. وقيل 
أنه لم يسمع قط عن مثل هذا الإنسان في التخوم.

أنه  العبرانيين،  من  تأكدت  كما  وبالحقيقة 
عن  نعلم  ما  كمثل  علمية  روايات  قط  سمع  ما 
يسوع هذا. وكثيرون من علماء اليهود يعتبرونه 
يبغضونه  غيرهم  وكثيرون  به،  ويعتقدون  إلها 
في  فترى  جلالتك،  لشرائع  مضاد  أنه  ويقولون 
قلقًا من هؤلاء العبرانيين الأردياء، ويقال أنه ما 
أحزن أحدًا قط بل بالعكس يخبر عنه أولئك الذين 
عرفوه واختبروه أنهم حصلوا منه على إنعامات 
لطاعتك  ممتثل  بكليتي  وإني  تامة.  وصحة  كلية 

ولإتمام أوامر عظمتك وجلالتك.

 يوليوس ستوس والى اليهودية

صورة الحكم الذي أصدره بيلاطس على يسوع 
الناصري بالموت صلبا :

في السنة السابعة عشرة من حكم الإمبراطور 
والعشرين  الخامس  لليوم  الموافق  طيباريوس 
في  المقدسة  أورشليم  بمدينة  آذار،  شهر  من 
والى  بيلاطس  حكم  وقيافا،  حنان  الحبرين  عهد 
ولاية الجليل الجالس للقضاء في دار ندوة مجمع 
بالموت  الناصري  يسوع  على  البروتوريين، 
صلبا، بناء على الشهادات الكثيرة البينة المقدمة 

من الشعب المثبتة أن يسوع الناصري:

1-  مضل يسوق الناس إلى الضلال.

2-  أنه يغرى الناس على الشغب والهياج.

3-  أنه عدو الناموس.

4-  أنه يدعو نفسه ابن الله.

5-  أنه يدعو نفسه ملك إسرائيل.

6-  أنه دخل الهيكل ومعه جمع غفير من الناس 
حاملين سعف النخل.

كونيتيوس  البنطى  بيلاطس  يأمر  فلهذا 
كرينليوس قائد المئة الأولى أن يأتي بيسوع إلى 
المحل المعد لقتله، وعليه أيضًا أن يمنع كل من 

يتصدى لتنفيذ هذا الحكم فقيرًا كان أم غنيًا.

القبطية عبر العصور  الكنيسة  بقية مقال 
ص 6

أعمال البابا:                                                                          
خريجى  على  قاصراً  يكون  الكهنه  1.رسامه 

المدرسه الأكليريكيه.  
خارج  الراهب  إن  أنطونى  الأنبا  تعاليم  2.طبق 
الدير كالسمكه خارج الماء، كما أن كرامه الرهبنه 
أن  الراهب  على  تحتم  مطالبها  بمقتضى  والحياه 

يعيش فى الدير.  
3.رسائل وكتب لتثبيت العقيده الأرثوذكسيه.                                                          
4.إهتم بتعليم الرهبان فإفتتح ثلاث معاهد لاهوتيه 
فى ثلاث أديره عين بها متخصصين فى تدريس 
اللاهوت،دراسه الكتاب المقدس بعهديه، الوعظ، 
اللغات)القبطيه-العربيه- والشريعه،  القانونون 
عامه،  جغرافيا  الأنجليزيه-الفرنسيه-الحبشيه(، 
نفس،  علم  منطق،  فلسفه،  وكنسى،  عام  تاريخ 

الغتين القديمتين العبريه واليونانيه.                                                                           
5.أقام شعائر الميرون مرتين متتالتين.                                                             
بين  وجدت  التى  الأثار  سميكه  لمرقس  6.اسند 
فى  ووضعها  والبيوت  والأديره  الكنائس  أطلال 
وصارت  القديمه  بمصر  المعلقه  بالكنيسه  قاعه 

فيما بعد بالمتحف القبطي.   
7.عهد إلى حبيب المصرى بكتابه تاريخ الكنيسه.                                                       
فيها  فتح  جداً  ناجحه  رحله  فى  الحبشه  8.زار 
مدارس قبطيه مع الملك الأمبراطور هيلاسلاس 
وكان يرافق البابا الأنبا لوكاس مطران قنا والأنبا 
يوساب مطران جرجا،والأستاذ حبيب جرجس.                                                               
الكنيسه  دفه  البابا  قاد  أن  وبعد  البابا:  نياحه 
مدى ثلاثه عشر سنه وسته شهور دقت أجراس 
شهر  من  والعشرين  الحادى  اليوم  فى  الكنائس 

يونيو 1942م تعلن نياحه قداسته.

لَأنّـــــــــهَا قَالــَــتْ فِي نَفْسِــــــــهَا:

إِنْ مَسَسْتُ ثَوْبَهُ فَقَطْ .. 
مت 9 : 21 

 

الخلاص فى المعجزات 
السيد  تعاليم  بين  نفرق  أن  نستطيع   لا 
المسيح وأمثاله ومعجزاته . فاذا كان النص  
فى الكتاب المقدس يسجل كلام السيد المسيح، 
بمثابة صور تصاحب  تعتبر  المعجزات  فإن 
الكلمة  قوة  عن  لتكشف  الكتاب   فى  النص 

وسلطان المسيح وإرادته. 
معجزة  أن  الشراح  بعض  يرى   لذلك 
شفاء المرأة نازفة الدم تصور قصة خلاص 
من  بداية  بها  يمر  التى  والمراحل  الخاطئ 
ثم مرحلة  القرار  أخذ  إلى  الخطية  حياته فى 
نوال الخلاص وأيضا فيما بعد الخلاص. حتى 
المعجزة يمكننا  أن تسلسل الحوادث فى هذه 
من أن نضعها جنبا إلى جنب مع مثل الإبن 
تفصيلية  صورة  يعطى  أيضا  الذى  الضال 
لمراحل الخلاص إبتداءً من العيش فى الخطية 
الأولى ووضع  الحلة  لبس  إلى  الخنازير  مع 
خاتم فى يده . إلا أنه فى هذه المعجزة يكشف 
لنا الكتاب المقدس عما دار فى ذهن الخاطئ، 
وكيفية أخذ القرار، والتحديات التى سيواجهها 
الإبن  مثل  بينما  الخلاص،  نعمة  قبول  بعد 
الضال يكشف تفاصيلا أكثر من ناحية الآب 
التى  والمكافآت  السماء  وفرح  حبه  وعظمة 

يمنحها الآب لكل من يرجع إلى حضنه. 
يحمل  وأيضا  يشفى  العظيم   الطبيب 

الأمراض
الذى  النزيف  من  المرأة  شكوى   كانت 
ينبوع  إلى  تشير  طويلة  لمدة  ينقطع  لم 
الفاسدة،  الإنسان  طبيعة  من  المتدفق  الخطية 
ومحاولات الإنسان غير المجدية  لوقف هذا 
الوسائل  افضل  إلى  لجأت  المرأة  النزيف. 
الأطباء،  إلى  اللجوء  وهى  أمامها  المتاحة 
إستمرت فى  لكنها  يلومها فى ذلك.  أحد  ولا 
أنها  أن  إلى طبيب، حتى  الذهاب من طبيب 
لم تتألم فقط من المرض وإنما أصبح الأطباء 
فى  الرسول  مرقس   . الألم  فى  سببا  أنفسهم 
وصفه لهذه الأحداث قال: "وَقَدْ تَألََّمَتْ كَثِيرًا 
إتضح   .  26  :  5 مر  كَثِيرِينَ،"  أطَِبَّاءَ  مِنْ 
للمرأة أخيرا أن محاولاتها غير مجدية لأنها 
علمت أن هناك طبيبا أعظم  وهو ليس بعيد 
حكماء  إلى  يشيرون  هنا  الأطباء  إن  عنها. 
العالم ونظرياته التى لا تفيد الخاطئ شيئا بل 
واحد  كل  أن  ونسينا  أردأ،  حال  إلى  توصله 
منهم يحتاج إلى خلاص نفسه و  أن الطبيب 
الوحيد الذى يقدر أن يحمل أمراضنا وأسقامنا 
ليس بعيداً عنا بل هو فى الواقع واقف على 

الباب يقرع. 
 موانع ظاهرية تعوق الوصول للمسيح 

بالرغم من قربه،   الحقيقى،  الطبيب   لكن 
كان يبدوا للمرأة أن حوله موانع تحول دون 
إليه.  كان هناك زحام حوله وكتل  الوصول 
البشرية تعوق الوصول إليه. وحتى إذا نجحت 
المرأة فى تخطى زحام الشعب العادى، كان 
المسيح حوله والذين قد يمنعوها. ليس  خدام 
فطبيعة  أكبر،  عائق  هناك  كان  بل  فقط  هذا 
وأية  للشريعة،  طبقا  نجسة  يجعلها  مرضها 
لمسة مع الناس فى الزحام يجعل الناس نجسين 
ويضعها هى تحت طائلة الشريعة وعقوباتها. 
هذه الموانع تثير سؤالين فى ذهن الخاطئ :  

كيف أقترب ؟ وهل أنا مستحق أن أقترب ؟
 حديث مع النفس 

 لكن قبل أن تبحث المرأة عن الإجابة كانت 
على  خطوة  أشجع  تعتبر  خطوة  أخذت  قد 
الطريق إلى الخلاص، وهى خطوة أخذ القرار 
ثوبه  مسست  إن   : نفسها  فى  قالت   " عندما 
التى أخذها  الخطوة  فقط شفيت". وهى نفس 
الإبن الضال وهو غارق فى الخطية  عندما 
".. رجع إلى نفسه وقال ... أقوم وأرجع إلى 

عن  المفلوج  حاملوا  بحث  وكما   .  "... أبى 
طريقة للإقتراب بأن ثقبوا السقف لينزلوه أمام 
الذى  الإتجاه  المرأة عن  بحثت هذه  المسيح، 
تقترب منه فاقتربت من ورائه. بهذه الطريقة 
إعتقادا  لوجه  وجها  المسيح  مواجهة  تتجنب 
على  سيلومونها  حوله،  من  أو  أنه،  منها 
ثم  الشفاء  تسرق  أن  الخطة  كانت  نجاستها. 
تختفى. لكن  الشجاعة التى جعلتها تقترب من 
المسيح هى نفس الشجاعة التى دعانا الروح 
القدس أن نتحلى بها  لكى نقترب نحن الخطاة 
نحو المسيح : " فلنتقدم بثقة إلى عرش النعمة 
لكى ننال رحمة ونجد نعمة عونا فى حينه " 

عب 4 : 16 
 لحظات إنسكاب النعمة

 ثم جاءت لحظة إقتراب المرأة من المسيح 
المجمع  رئيس  مع  المسيح  موكب  كان  بينما 
حيث  البيت  نحو  متجه  حولهم،  والجموع 
متجها  الموكب  كان  لقد  ماتت.  التى  الصبية 
لعلاج حالة طوارئ تتعلق بموت إنسان، لكن 
الموكب توقف للتعامل مع حالة المرأة بالرغم 
من أنها حالة مزمنة وليست طوارئ، ذلك لأن 
حالة المرأة هى من الحالات التى تعتبر مركز 
إهتمام قوى السماء. لقد توقف الموكب فجأة، 
السماء  طاقات  لتنفتح  توقف  الزمن  وكأن 
وتسكب النعمة لشفاء هذه المرأة بالذات وكأنه 
لم يكن فى الوجود سوى هذه المرأة المتطلعة 
المسيح  لثياب  المرأة  لقد كانت لمسة  للشفاء. 
أولا  هو  منا  إقترب  فيه  الذى  بالتجسد  إيمانا 
من  لوحيد  كما  مجدا  مجده  ورأينا  فلمسناه 

الآب. 
 الإختفاء بعد الخلاص 

أن  الشفاء  نوال  بعد  المرأة  خطة   كانت 
قَبِل  من  هناك  وبالمثل  الأعين.  عن  تختفى 
أن  يظهرأو  أن  يريد  لا  لكنه  الخلاص  نعمة 
لا  أو  الخلاص  بركات  عن  علانية  يتحدث 
من  كان  بالمسيح.  علانية  يعترف  أن  يريد 
المفروض أن تنتهى قصة المعجزة عند هذا 
الحد. سوف تختفى المرأة فى الزحام ويختفى 
يكن  ولم  العظيم،  النعمة  عمل  أعيننا  عن 
الكتاب المقدس ليذكرها.  لكن  السيد المسيح 
أوقف السير نحو الصبية، لكى يعلن عن حالة 
إيمان قلما توجد ولكى يُعَلمِّ كل من نال نعمة 
الخلاص أهمية أن يخبر بعمل النعمة. مرتين 
يذكر لوقا الرسول إهتمام المسيح بالبحث عن 
تخبر  أن  ويدعوها  ليطأمنها  المرتعدة  المرأة 
بعمل النعمة فذكر فى إنجيله : "إلتفت يسوع 
" و " كان ينظر حوله ليرى التى فعلت هذا" 
. وبالفعل إعترفت المرأة بكيفية شفائها قدام 
عْبِ  الشَّ جَمِيعِ  امَ  قُدَّ "وَأخَْبَرَتْهُ  الشعب:  جميع 
الْحَالِ"  فِي  بَرِئَتْ  وَكَيْفَ  لمََسَتْهُ،  سَبَبٍ  لَأيِّ 

لو 5 :47 . 
 ضمانات بعد الشفاء

عدة  بمنحها  المسيح  يكافئها  التو   وعلى 
شهادات، فشل جميع الأطباء أن يعطوها:

 ·  شهادة تَبَنِّى، لأنها أصبحت إبنة للمسيح: 
" فقال لها : يا إبنة"

·   شهادة إيمان: "إيمانك قد شفاك "
من  صحيحة  كونى   " صحية:  ·   شهادة 

دائك"
أن  يستطيع  أحد  فلا  أمنية،  شهادة         ·

يتعرض لها أو يعاقبها : " إذهبى بسلام " 
 ولعلنا نلاحظ أنه لم  تُمنح كل هذه الشهادات 
ولا  للمسيح،  بالذهاب  القرار  إتخاذها  عند 
عندما لمسته، إنما مُنحت بعد الحصول على 
الشفاء . وهكذا كل إنسان يخلص ويخبر بعمل 
حسب  كل  بركات،  يتلقى  أن  يتوقع  النعمة  

إحتياجه وحسب إرادة الرب. 
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صحتين وعافية
د.تباسيم جندى

روشتة السعادة

من عيادة الطب الطبيعى
الذاكرة والتركيز

س: أبلغ من العمر 24 سنة ولكن 
في كثير من الأحيان اشعر بما يسمى 
ضباب المخ فأجد نفسى غير قادرة 
فما  الذاكرة  وتخوننى  التركيز  على 

السبب؟ وماذا أفعل؟

ج: اذا كنت لا تعانى من أي مرض 
التركيز وضعف  على  القدرة  وعدم 
فعليك  الوحيد  العرض  هي  الذاكرة 
الأسباب،  بعض  عن  تبحث  ان 
يمكن ان يكون عدم كفاية في النوم، 
فالجسم يحتاج بين 7-9 ساعات نوم 
يوميا، وحتى لو عوضت ذلك بنوم 
أكبر مرة او مرتين في الأسبوع فهذا 

غير كاف.

الأفراط  هو  السبب  يكون  أحيانا 
او  السكريات  او  الكحوليات  في 
بعض  وفى  كالقهوة.  المنبهات 
في  نقص  السبب هو  يكون  الأحيان 
مثل  المعادن  او  الفيتامينات  بعض 
عنصر  او   B12 او   B1 فيتامين 
في  الأفراط  وعموما  المغنسيوم. 
الكحوليات والسكريات يسببان نقص 

الفيتامينات.

السبب  يكون  الأحيان  بعض  وفى 
مثل  الأطعمة  لبعض  حساسية 
حساسية الجلوتين الموجود في القمح 
والراى والشعير او حساسية الكازين 

الى  تؤدى  فالحساسية  الألبان،  في 
زيادة الهيستامين الذى يسبب ضبابية 

المخ.

في  هبوط  هو  السبب  يكون  وقد 
سكر الدم، ويصعب اكتشافه معمليا، 
الكربوهيدرات  تناول  بسبب  ويأتي 
الأبيض  الدقيق  منتجات  مثل  المنقاة 
من خبز وبيتزا ومعجنات مع اهمال 

البروتين والسلطات.

التعرض  السبب هو  يكون  وأحيانا 
الأجهزة  من  المنبعثة  للإشعاعات 
الإلكترونية مثل الكمبيوتر والتليفون 
مما  وغيرها  باد  والآى  المحمول 

يسبب خللا في النوم.

ويمكن تناول فيتامين B والمغنسيوم 
على  تحتوى  التي   3 والاوميجا 
ومن   ،DHA من  عالية  جرعة 
المهم ان يكون لك برنامج يومي من 
الرياضة التي تساعد على تدفق الدم 

والأكسجين للمخ.

تباسيم جندي

الفور  السعادة يحضرني على  إذا تحدثنا عن 
من  يتفجر  ينبوع  السعادة  “ان  الأدباء  أحد  قول 
السماء”. والحقيقة ان  القلب لا غيث يهطل من 
الى  يتماشى  الطبية  المجلات  أحد  في  قرأته  ما 
حد كبير مع هذا القول، فهل هذا يعنى ان شعور 
انها  او  ارادية؟  عملية  هي  بالسعادة  الأنسان 
وللإجابة  فيها؟،  لنا  دخل  لا  ارادية  لا  مشاعر 
عن  قرأت  ما  أشارككم  ان  قررت  هذا  على 
السعادة من كاتبة طبيبة تعانى من مرض السكر 

النوع الأول الذى يعتمد على الأنسولين.
عدد  ان  يبين  العالمية  الصحة  منظمة  تقرير 
الناس الذين يشعرون بالسعادة هو اقل من %30، 
وتتوقع المنظمة ان مرض الاكتئاب سوف يكون 
ثاني الأمراض التي تثقل كاهل الدول بعد مرض 
الدول  بعض  افردت  اذ  نعجب  لا  لذا  القلب، 
الدول  وبعض  الامارات  مثل  للسعادة  وزارة 

الأسكندنافية.
والمجتمع الذى نعيش فيه دائما يعطينا الايحاء 
ان السعادة تتوقف على المال والجمال والنجاح 
والشهرة، ولكن الإحصائيات تثبت دائما ان كل 
هذه العوامل لا تمنح السعادة، فأنت تجد ان دخل 
ونصف  ضعفين  زاد  الأمريكي  للفرد  الشخص 
في الخمسين سنة الأخيرة بينما مستوى السعادة 
لم يزد، وحتى 40% من الأفراد الذين يعتبرون 
الأفراد  من  سعادة  أقل  هم  العالم  في  الأغنى 
او  المال  بكثرة  تتحقق  لا  فالسعادة  العاديين، 
النجاح او الشهرة او الجمال، فكل هذه التصقت 
بالمشاهير مثل مارلين مونرو او مايكل جاكسون 
اكتئاب  هي  حياتهم  نهاية  ان  فتكتشف  وغيرهم 

وانتحار.
الشعور  معوقات  هنا  نذكر  ان  المهم  ومن 

بالسعادة:
-       اول معوق هو الإحساس المهم بالوفرة، 
بمعنى انه كلما كان الشيء الذى تسعى اليه وفيرا 
كلما أحسست بالسعادة وهذا خطأ كما ذكرنا ان 
دخول الأفراد عندما زادت لم تزد معها معدلات 
السعادة، ويمكنك ان تلاحظ ذلك مع نفسك عندما 
كان دخلك قليلا ولما كبر دخلك، ولكن يمكنك ان 

تقول انها جعلت الحياة اكثر سهولة.
-       ثانى معوق هو ان توحى الى نفسك انى 
سأكون سعيدا لو.... ولو هذه هي متغيرة بالنسبة 
الشخص  وجدت  لو  تكون  ان  يمكن  للأفراد، 
المناسب للزواج او لو أخذت الدرجة العلمية او 
لو زاد مرتبى او عندما يكون لى أولاد وغيرها 
الكثير، ولو هذه لن تنتهى بالحصول على الشيء 
عن  تفتش  شيء  على  حصلت  فكلما  المرتقب، 
شيء آخر وتنتظره وتجد لا نهاية لكلمة لو. وكما 
ذكر السيد المسيح: “كل من يشرب من هذا الماء 

يعطش”
للإحساس  الكبرى  المعوقات  ومن         -
فالخوف والتوتر  الخوف والتوتر،  بالسعادة هو 
هي مغروسة في عقولنا من قديم الزمان، فنحن 
نعطى أهمية كبيرة للسلبيات أكثر من الإيجابيات، 
من  أكثر  بنا  تلتصق  السلبية  التجربة  ان  وتجد 
أي تجربة إيجابية، فقد وجد الباحثون ان البشر 
يحتاجون الى كثير من التجارب الإيجابية لمحو 

تجربة واحدة سلبية.
يستمتعون  البعض  تجد  البشر  تتأمل  وعندما 
من  او  لهم  يحدث  عما  النظر  بغض  بحياتهم 
يشعروا  ان  آخرون  يستطيع  لا  بينما  حولهم، 
ومعظمنا  حولهم،  او  لهم  حدث  مهما  بالسعادة 
بين البينين، ولقد وجد الباحثون ان الأفراد الذين 
كسبوا اللوتارى بالكم الهائل من النقود انهم بنفس 
مستوى السعادة قبل الكسب، بل كنت قد قرأت 
في أحد المقالات في التورونتو سن كيف تتبعوا 
هؤلاء ليجدوا ان حياتهم أصبحت للأسوأ. بينما 
أحد  فقدوا  الذين  الأفراد  بعض  الباحثون  تتبع 
مستوى  ان  فوجدوا  الحوادث  بسبب  الأطراف 
الاحساس بالسعادة لم يتغير. وتعطى الكاتبة هنا 

الاستثناء لحالات فقد الزوج او الزوجة والبطالة 
اطول  وقتا  تأخذ  فهي  الشديد  والفقر  المزمنة 

للرجوع للمعدل الطبيعي.
بالسعادة  الإحساس  ان  على  الكاتبة  وتصر 
يحتاج الى جهد واعى ومحاولات مستمرة، فقد 
بينت الأبحاث ان الجينات الوراثية مسئولة عن 
50% و50% الأخرى نحن نستطيع التحكم فيها، 
ومن 50% الأخيرة 10% تخضع للظروف مثل 
ولكن  والوظيفية  العائلية  والحالة  المال  توافر 

تبقى 40% يمكن التحكم فيها بإرادتك.
معناها  والإرادة  التحكم  عن  نتحدث  وعندما 
ان  تقرر  ان  مثل  اللازمة  بالتدريبات  تقوم  ان 
وتغيير  بالرياضة  تقوم  ان  فيلزمك  الوزن  تفقد 
عملها  يجب  التي  التدريبات  فتوجد  الأطعمة، 
بالسعادة يجعلك  فالشعور  بالسعادة،  حتى تشعر 
صحيح البدن فهو يحسن من مستوى الهرمونات 
من  ويحسن  صحيحا  القلب  ويجعل  المخ  في 
والآلام،  الالتهابات  من  ويقلل  المناعة  مستوى 
والعكس مع مشاعر الغضب والحزن التي تزيد 

من الألم وتقلص العضلات وضيق التنفس.
عن  كتابها  في  الباحثات  احدى  ذكرت  ولقد 
بها  يتحلى  دائما  قواعد   3 للسعادة  ان  السعادة 

الأفراد الأكثر سعادة وهى:
-       ان تتسع حياتك الى من حولك

-       ان تثق فيمن حولك
والعرفان  الشكر  بمشاعر  تمتلئ  ان         -

بالجميل والامتنان
وذكرت الكاتبة بعض التدريبات العملية منها:

-       لا تصدق كل شيء يذهب اليه عقلك
-       لا تركز على الأفكار السلبية بل دعها 

تمر
-       ركز أكثر على الإيجابيات وفكر فيها

-       حاول ان تلاحظ كل شيء جميل حولك
-       توقف عن ان تشعر بالأسى على نفسك

-       افتح قلبك بالحب لكل من حولك
العرفان  لهم  تدين  لمن  قائمة  اكتب         -

والشكر
-       تغلب على الغضب

-       تدرب على الصفح والغفران
-       تدرب على الحنو على الآخرين

دقائق  للضحك 5  وقتا  تجد  ان  -       حاول 
في اليوم

-       واظب على الصلاة والتأمل الروحي
-       ابتسم في وجه الآخرين

-       تناول الطعام الصحي وشرب الماء
-       واظب على التمارين الرياضية

أخذ  تدرب على  بالتوتر  تشعر  -       عندما 
النفس العميق

-       اقبل كل ما يأتي عليك وثق ان الرب 
يرى ويسمع ويعرف

وذكرت الكاتبة قصة عملية لأحدى مرضاتها 
الروماتويد  مرض  من  طويلة  لسنين  عانت 
مستعملة  السلالم  تصعد  كانت  انها  لدرجة 
الراحة  بعض  لتجد  الأطباء  بين  وتنقلت  يديها، 
العلاجية  الوسائل  شتى  واستخدمت  الألم  من 
الطبيعية والكيميائية، ولكن تغيرت حياتها تماما 
بعد ان قرأت أحد الكتب التي حفزتها ألا تشعر 
بالأسى على نفسها وان تفكر في سعادة وراحة 
من  وتصلى  ذلك  تفعل  بدأت  وبالفعل  الآخرين 
اجل الآخرين ونسيت نفسها ونفذت بالحرف ما 
نفسها تدريجيا قد شفيت  لتجد  الكتاب  قرأته في 

من مرضها لأنها بدأت تشعر بالسعادة.

أن اردت ان تتلقى الاهرام الجديد في يوم صدوره على الايميل

 ارسل لنا على

ahram.teeba@gmail.com  
  8164gindi@rogers.com  او
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من عالم الإبداع.. أغلى وأندر سلالات القطط التي ربما وحتمًا لا يمكنك شرائها )1(
ما رأيكم أن نبدأ المقال بمعلومة لطيفة؟!

في حال وفاة أي صاحب قط أليف بمفرده وحيدًا داخل 
صاحبه  التهام  في  يتردد  لن  الأليف  فقطه  منزله، 
واحد  يوم  خلال  أي  الجوع،  عليه  اشتد  متى  المتوفى 
أو يومين على الأكثر! هذه الظاهرة تدعى “افتراس ما 
موجودة  وهي   ،”Postmortem Predation الموت بعد 
كانت  وإن  استثتاء،  بلا  الأليفة  الحيوانات  كل  لدى 
الكلب  بين  قوية  رابطة  وجود  حال  الكلاب  مع  أندر 
يقضي  أن  يمكن  الآخر،  الطرف  على  حيث  وصاحبه! 
الكلب جوعًا ولا يمس جثة صاحبه. لكن مرة أخرى، 
أيامًا  تنتظر  قد  الكلاب  كانت  وإن  نادرة،  حالات  هذه 
أطول قبل أن تستسلم لنداء البراري داخلها وتلتهتم 

أي شيء!

قائمتنا لأغلى  إلى  فلننتقل  إذن  سريعًا 
سلالات القطط التي ربما وحتمًا لا يمكنك شرائها!

Egyptian Mau قط الماو المصري

آلاف  الثلاثة  خلال  قليًال  إلا  القطط  هذه  ملامح  تتغير  لم 
سنة الأخيرة التي عقبت أول ظهور لها في مصر القديمة. 
تتميز قطط ماو المصرية ببقع وخطوط داكنة على جسدها، 
البقع والخطوط لا توج على فرائها فقط،  أن هذه  والغريب 
وإنما على الجلد كذلك! سيكلفك شراء إحدى هذه القطط 

الرائعة ما بين 500 إلى 1500 دولار أمريكي.

Scottish Fold قط الطيّة الاسكتلندي

سبب تسميه هذا القط هو أذناه التي خلافًا لبقية القطط 
عن  ناتجة  سمة  وهي  مطويتان؛  تبدوان  وإنما  تنتصبان  لا 
الطية  قطة  القطط.  من  السلالة  تلك  في  جينية  طفرة 
التي  بالأسرة  سريعًا  ويندمج  للغاية  ماهر  الاسكتلندي 
تتبناه وتتولى رعايته حيث تراه دومًا مستعدًا للعب والمرح 
الطية  قط  في  للاهتمام  المثيرة  الأخرى  الصفة  معك! 
الاسكتلندي هي أنه متى أثار شيء ما انتباهه أو اهتمامه، 
فإنه يقف على قدميه الخلفيتين ويظل يحدق به ويخمشه! 
 200 بين  ما  الصغيرة  القطط  إحدى هذه  سيكلفك شراء 

إلى 1500 دولار أمريكي.

Norwegian Forest cat قط الغابة النرويجي

أليفة  كحيوانات  يتخذونها  الفايكنج  كان  القط  هذا  أسلاف 
تربي  أن  كالفايكجنج  بقبائل  يفترض  مضت.  عامًا   2000 منذ 
نموراً لا قططًا، لكن هذا القط اللطيف ذو الفرو الكثيف يمكنه 
تحمل الصقيع الشديد وكذلك يعد صياداً بارعًا. يتراوح سعر قط 

الغابة النرويجي بين 600 إلى 3000 آلاف دولار أمريكي!

Himalayan cat قط الهيمالايا

يشبه هذا القط قطًا آخر وهو القط الفارسي Persian cat لكن 
الأحادي مختلف  ولون جسده  الزرقاوين  عيناه  هو  عنه  يميزه  ما 
اللون  أغمق من هذا  درجة  لكامل الجسد، مع  فاتح  )لون  الدرجة 
للوجه، الأقدام، والآذنين، والذيل(. وتتسم قطط الهيمالايا بأنها 
القطة  ستكلفك  الوقت.  أغلب  رائق  بمزاج  ومطيعة  هادئة 

الواحدة ما بين 500 إلى 1300 دولار أمريكي.

Peterbald قط بيتر بالد

يدعى  لهذا   ،1994 بروسيا  الأصل  في  بالد  بيتر  قط  استيلاد  تم 
أحياناً بقط بيتسبرج الفرعوني Petersburg Sphynx. تتميز هذه 
القطط الرشيقة بجسمها النحيل، ورأسها المستطال، وأذنيها 
الكبيرتين. قطط بيتر بالد معروفة بطبعها الاجتماعي ومزاجها 
اللطيف وكذلك سهولة تدريبها للقيام بأمور جديدة. سيكلفك 

شراء إحدى هذه القطط ما بين 400 إلى 1200 دولار أمريكي.

]البقية العدد القادم[



TIMOTHY GINDI
Lawyer

Injured? We can help!

Dedicated to serving you in the following areas:

Insurance Law - Motor Vehicle Accidents, Slip 
and Falls, Long Term and Short Term Disability, & 

Property Damage 
Employment Law – wrongful dismissal

I’ve also expanded my practice to include:

Real Estate Law
Estates and Wills

Notary Public

Toronto: 401 Bay St., Suite 1400, Toronto, ON
Vaughan: 253 Jevlan Dr., Unit 4, Vaughan, ON

  Telephone No.: 416-855-4501 ext. 203
E Mail: tim@potestiolaw.com

جندي تيم 
محامى

نتحدث العربية والانجليزية

نتولى أموركم بكل امانة وتدقيق في أي من: 

حوادث وإصابة السيارات، الانزلاق والإصابة، تعويض تلف المنازل، الفصل من 

العمل، العجز عن العمل.

كما اضفت لتخصصي ايضا انى:
محامى في بيع وشراء المنزل والعقارات، صياغة الوصية وبيع التركات. 


